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MAISON

CONSTRUISONS UNE TONDEUSE
AUTONOME

Avec l'arrivée de I'été, la nature s'éveille avec ses lots d'agre-
ments mais aussi de contraintes lorsqu’il s'agit de tondre la
pelouse du jardin. Afin de vous éviter cette tache fastidieuse,
nous avons pensé a fabriquer une tondeuse autonome &
I'aide de composants de récupérations (c'est le cas des
maoteurs). Sa particularité réside dans le fait gu'elle est équi-
pée de capteur a ultrasons permettant d'éviter les obstacles,
elle est gérée de maniére intelligente par un microcontréleur.

AUDIO

AMPLIFICATEUR POUR GUITARE

Cet amplificateur pour guitare dispose d'un réglage de
volume, de tonalité et un systéme de distorsion « fuzz »
intégré activable et désactivable si nécessaire. Complété
par un haut-parleur ou une mini enceinte et alimenté par
une batterie de 12 V, vous pourrez vous exercer partout,
& la maison, chez des amis ou bientét a la féte de la
musigue, Sa puissance de sortie est compatible avec le
voisinage, quelgues watts suffisent.

INFORMATIQUE

NOTIFICATION PUSH AVEC RASPBERRYPI

Mous vous proposons dans cet article d'utiliser « Pushetta »,
qui est un service web permettant d'envoyer des notifications
d'événements avec des smartphones sous i0S et Android.
Nous allons utiliser la carte d'expérimentation ET1060M
pour RaspberryPi afin de simuler des conditions liées a la
variation de grandeurs physigues telles que la température,
et envoyer des alertes en fonction de seuils prédéfinis.

MAISON
WHIFF, LE PURIFICATEUR D’AIR

Cet appareil émet un flux d'air dont |'intensité est
réglable, cependant sa particularité est gqu’il n'utilise pas
des pales, des hélices ou autres ventilateurs. Mais alors
comment fonctionne-t-il ? Tout simplement, il produit un
flux d'air ionigue qui, en plus de souffler Iair, la purifie.
« Whiff « se base sur un générateur haute tension qui
polarise deux électrodes disposées de facon appropriée
et asymétrigue

| -

Les typons des circuits imprimés et les programmes lorsqu'ils sont libres de droits sont téléchargeables

ELECTRONIQUE magazine - n°139



LEDITO ETE 2017

Chéres lectrices, chers lecteurs,

Avec |'arrivée de I'été, nous avons pensé
a ceux d'entre vous qui possédent un
petit coin de jardin qu'il faut malheu- |
reusement entretenir. Nous avons donc
développé un projet de tondeuse auto-
nome qui peut étre réalisé a moindre |
colt grace a I'utilisation de composants |
de récupérations. Grace a ses capteurs
et son micro intelligent, elle vous rendra |
d'innombrables services.

Vous pourrez ainsi consacrer votre
temps a d'autres loisirs, et pourquoi pas,
apprendre la guitare grace a I'amplifica-
teur pour guitare 3 effet « fuzz », ou encore
Vous reposer dans votre maison en res-
pirant un air totalement épuré grace a
notre purificateur d'air Whiff. En effet, §
celui-ci sera d’autant plus efficace en ces

périodes chaudes, car il permet de sup-
primer la pollution a I'ozone de I'air que
vous respirez et donc de vous sentir en
meilleur forme.

Pour les fans d'informatique, nous propo-
sons de mettre en ceuvre un service web
d’envoi de notifications vers un smart-
phone en utilisant le service « Pushetta »
et un RasperryPi.

Enfin, le variateur de vitesse pour moteurs
a courant continu ravira les hobbyistes
pour la fabrication de maguettes ou de
modeéles réduits. |l pourra aussi faire
varier manuellement la vitesse des ven-
tilateurs d’un PC.

Bien évidemment, nous n'oublions pas
les suites des articles du numéro précé-
dent avec la deuxiéme partie de |'ana-
lyseur de spectre, ainsi que les cours
Arduino et iPhone.

La Rédaction

5 3 LABORATOIRE

TRANSFORMEZ VOTRE OSCILLOSCOPE
EN ANALYSEUR DE SPECTRE - I}

Voici la suite de l'article dont la premiére partie a été
publiée dans la revue N° 138, nous allons aborder la
construction et 'utilisation de I'analyseur de spectre.
Rappelons qu'il s'agit d’une interface capable de trans-
former n'importe quel oscilloscope en un analyseur de
spectre pour des signaux allant jusqu'a 5 MHz.

IMPRIMANTE 3D BICOLORE

LIMPRIMANTE 3DVERTEX :
L'UTILISATION

Dans les précédents numéros d’Electronigue et Loisirs
Magazine nous avons étudié le montage mécanique de
I'imprimante 3DVERTEX. Nous allons maintenant aborder
dans cet article et les suivants I'utilisation de I'imprimante
ainsi que les problémes technigues gue vous pourrez ren-
contrer lors de la mise en service.

ALIMENTATION
VARIATEUR DE VITESSE POUR
MOTEUR A COURANT CONTINU

Ce variateur permet de faire varier la vitesse de rotation de
n'importe guel moteur électrique a balais de 12 VDC a 35
VDC, a I'aide d'une poignée de composants électronigques
dont le célebre timer NE555. Ce montage convient dans
diverses applications, telles que les perceuses et tournevis
électriques, mais aussi pour les ventilateurs de PC ol il
peut étre nécessaire de faire varier la vitesse a |'aide d'une
commande manuelle afin de réduire le bruit.

ARDUINO
COURS ARDUINO - IX

Dans cette neuvieme legon, nous allons vous propo-
ser d'interfacer Arduino avec un récepteur GPS afin de
réaliser nos premiéres expériences de |ocalisation de
satellites. Pour cela, nous allons utiliser deux cartes
d'extension, une dénommée « GPSSHIELD » et I'autre
« ET1017M », dont les composants CMS sont déja sou-
dés. Ainsi il ne vous restera plus qu’'a souder guelques
composants classigques ainsi gue les connecteurs, le tout
pour quelques dizaines d'euros.

IPHONE

COURS DE PROGRAMMATION SUR
IPHONE : CINQUIEME PARTIE

Dans cette cingquieme legon, nous allons découvrir comment
utiliser la « Navigation Bar » pour gérer la navigation d'un
contenu, et apprendre & utiliser les « pickers » qui permettent
de sélectionner la date, I'heure ou du contenu comme par
exemple une image. Nous aborderons un projet pratique basé
sur l'utilisation de « TabBar » et de « Navigation Controller »,

a I'adresse www.electroniquemagazine.com dans le sommaire de la revue 139 et a I'onglet « Télécharger »
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MAISON

n beau jardin est stirement un environnement appro-
prié pour une belle maison ou un immeuble de stan-
ding. Cependant, la plupart de I'année, mais sur-
tout pendant I'ét€, les propriétaires de ces résidences sont
contraints de couper I'herbe pour des raisons esthétiques
mais aussi de sécurité (en cas d'incendie).

Ainsi chaque week-end, le samedi ou le dimanche, juste au
moment oll vous souhaitez vous détendre aprés une semaine
de travail intense, vous devez consacrer une partie de votre
temps & couper I'herbe a I'aide d'une tondeuse électrique
ou a combustion.

4

Conscients de cette tache fastidieuse et répétitive, nous
avons pensé qu'il serait judicieux de trouver un reméde a
cette contrainte. La solution évidente est de faire appel a un
jardinier, mais cela n'est pas trés économique. Nous avons
donc développé une tondeuse autonome, équipée d’'une
« intelligence » permettant de couper |'herbe.

Il existe sur le marché des modéles de tondeuses automa-
tiques, mais leur prix est extrémement élevé. Il nous est donc
apparu qu'il était rentable de fabriquer un modéle a partir de
piéces de récupération et d'un peu d'électronique. Une ton-
deuse automatique est relativement facile a mettre en ceuvre.
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MAISON

d agr am nts mais aussi de contramtes Iorsqu'll s 'agit de tondre

la pelouse du ]ardm. Afin de vous éviter cette tache fastldleuse,
‘nous avons pensé a fabriquer une tondeuse autonome a l‘aide
de composants de récupérations (c’est le cas des moteurs). Sa
particularité réside dans le fait qu’elle est équipée de capteur a
ultrasons permettant d’éviter les obstacles, le tout étant géré
de maniéere intelligente par un microcontréleur qui s’adapte a
toutes les formes et tailles de pelouses ou jardins. La tondeuse
..se deplace de fagon aleatmre et non repetltlv et coupe I’ herbe 2

Il s'agit d’un petit chassis disposant d'une batterie et de
moteurs électriques, le tout géré de maniére intelligente
par une carte électronique afin d'exécuter les mouvements
qu'un jardinier ferait manuellement. Evidemment, il y a des
limites a une telle approche du probléme, en premier lieu le
fait que I'herbe coupée n'est pas ramassée comme le fait un
jardinier. En second lieu, afin de maintenir une autonomie
de travail importante pour une coupe optimale de I'herbe,
la hauteur de celle-ci ne doit pas étre trop élevée. Comme
les dimensions de la tondeuse sont petites par rapport a
celles d'un jardin, la coupe d'une pelouse entiére nécessite
au moins une journée.
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La plupart des produits commerciaux doivent étre rechargés
sur une base reliée a une prise. Dans notre projet, afin de
simplifier les choses, nous avons prévu une prise sur laquelle
nous connectons un chargeur de batterie. Compte tenu de
ces limites, il faut faire fonctionner la tondeuse en continu
(tous les jours) de maniére a ce qu'elle coupe que quelques
millimétres d’herbe. L'herbe ainsi coupée est de trés petite
taille et n'a pas besoin d'étre ramassée, elle se décompose
dans le jardin et aide a la fertilisation de la pelouse restante.
D'autres limitations sont dues a la forme du jardin qui doit
étre bien nivelé, il ne doit pas y avoir de grands trous ol la
tondeuse pourrait rester bloquée.



Normalement les plantes, les clétures
et les fleurs ne posent pas de gros pro-
blémes car les capteurs embarqués
peuvent les identifier et contourner les
obstacles, c'est ce que nous allons expli-
guer dans cet article.

Le prix d'une tondeuse autonome du
commerce h'est pas a la portée de tous,
il ne serait pas logique de faire une com-
paraison avec une tondeuse classique
ayant des caractéristiques similaires. Le
collt final est justifié par la nouveauté du
produit, par le haut niveau de technologje

Caractéristiques techniques :

= Ali ri lomb 12V 12 Ah ;

* Diamétre d ille : m:

» Radars a ultraso : iond’ [

. r I mpérature du m c Scurité
. nsion | rie ;

» Détection de la luminosité

» Dé ur luie av Bcurité

» |ndicateur de batterie faible.

Le chassis de la tondeuse a été réalisé avec de la tole

d’acier de 1 mm d'épaisseur, convenablement pliée et
soudée. Les dessins illustrent la position des différents

Roue pivotante gauche

Capteurs d'obstacles Roue pivotante droite
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et I'utilisation de piéces chéres telles que
les moteurs et la batterie.

En fin de compte, effectuer une opéra-
tion trés simple qui consiste a couper
de I'herbe, mais avec de la technolo-
gie comme la détection d'obstacle, la
détermination de la trajectoire pour une
coupe optimale, la détection des condi-
tions environnementales, n'est pas aussi
simple gu'il n'y parait.

Le projet présenté dans ces pages ne
vise pas a atteindre la performance

6

d'une tondeuse autonome commerciale,
mais décrit plutét un systéme simplifié et
donc facile a réaliser par le grand public.

En d'autres termes, notre tondeuse
automatique veut juste étre un point
de départ pour ceux gqui se lancent
dans la robotique, car elle nécessite
des connaissances non seulement en
€lectronique mais aussi en mécanique.

Dans ce projet, la mécanique est cer-
tainement I'élément principal de la ton-
deuse, I'électroniqgue comme nous le

verrons plus loin ne présente pas de dif-
ficultés particuliéres. Il y aura une grande
satisfaction dans la réalisation d'un tel
projet, qui probablement attirera les
regards des voisins et de ceux qui pas-
seront & proximité de votre résidence.

La mécanique

Commencons par la description de la
partie mécanique, celle présentée dans
ces pages est une solution possible au
probléme.
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LED
LED
- CHARGE
BATTERIE ANOMALIE

s

s

SRFOS DX —P|

SRFO5SX —P|

RADAR DX —P|

RADAR SX —)|

CAPTEUR DE
LUMIERE

CAPTEUR DE
TEMPERATURE

CAPTEUR DE
PLUIE

TENSION DE LA
BATTERIE

MOTEUR
DE LAME

MOTEUR
GAUCHE

- Synoptique de I'électronique de commande utilisée dans notre tondeuse autonome.
Le dispositif prévoit I'utilisation de capteurs a ultrasons de type commercial ou
de fabrication maison. Le contrdle des 3 moteurs (2 pour la traction et 1 pour la
coupe) est réalisé au moyen de relais de puissance. Cette solution permet d'utiliser

Cependant vous pouvez effectuer
des modifications en fonction de vos
besoins. Le systéme de commande
électronique, qui sera décrit plus loin,
peut étre utilisé dans de nombreuses
autres applications similaires.

Dans la forme la plus élémentaire,
notre tondeuse se compose des élé-
ments suivants :

e un moteur de 12 V a courant con-
tinu pour entrainer le c6té droit ;

* un moteur de 12 V a courant con-
tinu pour entrainer le c6té gauche ;

* un moteur central 12 V & courant
continu pour couper I'herbe ;

* une batterie au plomb de 12 V
pour I'alimentation électrique ;

* deux capteurs a ultrasons pour
détecter les obstacles ;

¢ deux roues directrices
pour diriger la tondeuse.

Ces éléments sont assem-
blés selon les dessins de la
page précedente. Le choix
du type de moteur et des
roues de traction est essen-
tiel, car ce sont les éléments
les plus critiques du projet. Les
roues peuvent étre fabriquées par vos

ELECTRONIQUE magazine - n°139

S0INS OU vous pouvez les acheter neuves
dans le commerce ou encore récupérer
des roues d'une tondeuse manuelle en
panne.

Les roues doivent avoir typiquement un
diameétre de 15 a 20 cm.

Les moteurs doivent avoir une puis-
sance suffisante pour étre en mesure
de déplacer I'ensemble de la tondeuse
sur un gazon qui, habituellement, n'est
pas une surface parfaitement lisse. Il est
nécessaire que le moteur développe une
puissance d’au moins 3 a 4 W/kg.

La vitesse d’avancement doit étre d’en-
viron 50 cm par seconde, il est entendu
gue le moteur doit tourner trés lente-
ment ou devra étre équipé d'un réduc-
teur de vitesse. Vous pouvez récupérer
des moteurs d'essuie-glace de véhicule
ou de vitres électriques dans une casse
auto.

Par contre, le moteur qui coupe I'herbe
doit tourner trés vite en continu. Vous
pouvez utiliser un moteur de ventilateur
de radiateur de liquide de refroidisse-
ment d'un véhicule, toujours dans une
casse auto.

Une fois les piéces les plus importantes
trouvées, nous pouvons nous consa-
crer a la réalisation de la carrosserie
de maniére a ce que les moteurs et
les roues soient correctement installés
pour que la lame puisse tourner libre-
ment par 'intermédiaire du moteur
placé en position centrale.

Voyons comment fixer les roues aux
moteurs respectifs, ainsi que la lame
au moteur central.
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Schéma électrique de la carte de contrdle de notre tondeuse autonome.

Les deux roues pivotantes visibles dans
le schéma mécanique général sont
nécessaires pour maintenir a plat I'en-
semble de |la tondeuse, elles se com-
portent exactement comme les roues
avant des chariots des supermarchés.

La capacité a tourner sur elles-mémes
(précisément le pivotement) permet a
la tondeuse, avec seulement deux roues
directrices, de se mouvoir dans toutes les
directions et de faire demi-tour sur place.

Ensuite vous devrez fixer I'ensemble du
chassis selon les plans décrits dans les
pages précédentes, puis appliquer une
couche de peinture vive qui améliorera
la visibilité de la tondeuse dans le jardin.

Nous avons utilisé pour le moteur central
de notre prototype, un moteur de récupe-
ration de ventilateur de refroidissement
d'une voiture. Les deux autres moteurs
proviennent de mécanismes de récupéra-
tion de vitres électriques de voiture.

Avec cette configuration, la vitesse
d'avancement est trop rapide. Il est
nécessaire d'insérer deux résistances
en série avec les moteurs, de maniére
a provogquer une chute de tension et
réduire ainsi la vitesse de rotation (donc
I'avancement).

Le chassis a été réalisé avec une tdle
d’acier, d'épaisseur 1 millimétre, conve-
nablement pliée et soudée. Les roues
pivotantes ont été fixées au chassis a
I'aide d’'un support en forme de « L » afin
de permettre une rotation sur 360 °,
Une belle peinture de couleur orange vif
permet de voir facilement la tondeuse
sur la pelouse verte.

La batterie a été fixée au moyen de gros
colliers rislans, tandis que pour tous les
autres composants nous avons perce des
trous sur le chéassis afin de les fixer soli-
dement & I'aide de vis et d'écrous.
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Le radar a ultrasgps_ SRFO05

Comme mentionné précédemment, la tondeuse est
congue pour fonctionner soit avec des capteurs a ultra-
sons du commerce soit de fabrication maison. Vous pou-
vez utiliser le capteur « SRF05 » commercialisé par diffé-
rentes sociétés, il coute une vingtaine d'euros mais il a
I'avantage d'étre déja monté.

Ce capteur peut étre utilisé uniqguement en combinaison
avec un microcontréleur, car il nécessite des signaux de
contrdle. Il est en mesure de détecter avec précision un
objet placé devant lui & une distance comprise entre 1 cm
et 4 métres.

Le principe de fonctionnement sur lequel il repose est trés
simple et est trés proche du systéme de navigation utilisé
par les chauves-souris pour voler. Le principe consiste
a générer un signal sonore ultrasonique et détecter les
échos provoqués par les obstacles dans son voisinage.
Le temps écoulé entre le moment ol le signal est envoyé
et la réception de son écho permet de déterminer la dis-
tance avec |'obstacle, sachant que dans I'air un signal
sonore se déplace a la vitesse de 330 m/s.

Le capteur envoie un signal a partir de sa capsule a ultra-
sons et commute sa sortie lorsqu'il capture le signal d'écho
en fonction des diagrammes de synchronisation visibles en
figure 2. Lorsqu’une impulsion de 10 ps est présente sur
son entrée de declenchement, le SRFO5 géneére 8 cycles
d’ultrasons a 40 khz et met sa broche « Echo output & un
niveau logique 1. Lorsqu’il détecte un écho, il abaisse sa
ligne d'écho a un niveau logique O. La ligne d'écho est
donc une impulsion dont la largeur est proportionnelle a la
distance avec I'objet. Si rien n’est détecté, le SRFO5 abais-
sera sa ligne d'écho aprés environ 30 ms. Si la largeur de
I'impulsion est mesurée en « us », alors une division par 58
donnera la distance en centimétres. Le SRF05 peut étre
déclenché toutes les 50 ms (soit 20 fois par seconde), il
est nécessaire d’attendre 50 ms entre 2 déclenchements
afin de s’assurer que le signal précédent n'interfére pas
avec le suivant.

Pour résumer, le microcontréleur envoie le sighal de
déclenchement au capteur, celui-ci démarre la procé-
dure de génération du signal ultrasonique. En fonction
des informations recues, le microcontrdleur mesure la
durée du signal de sortie provenant du détecteur qui est
proportionnelle a la distance avec |'obstacle.

Il est possible d'utiliser une seule ligne du microcontro-
leur pour la génération du signal de déclenchement (trig-
ger) et la mesure de I'impulsion provenant du capteur, par
simple mise a la masse de la broche « Mode ».

En utilisant le compilateur PICBASIC pour PIC, il suffit de
seulement 4 lignes de code pour gérer le capteur :
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Figure 1

Alimentation 5V

Sortie Echo Broches de programmation, |

ne doivent pas étre utilisées |

ARRAN

Entrée Trigger sy -1
Mode (NC) Kl
N Mes normal.
Figure 2 SRFOS5 DI de synchronisation, Mode 1

Impulsion Trigger
10 ps mininum

Impulsion Trigger
. entrée du SRFO5

8 impulsions
| sonores
. Train d'ultra-
. sons transmis

. par le SRF05

Impulsion d'écho 100 ps 3 25 ms. Temps écoulé
aprés 30 ms si aucun objet n'a été détecté.

Sortie d'impulsion
. d'écho du SRF05

| pour le PIC
Figure 3 SRF05 Diagrammes de synchronisation, Mode 2

Impulsion Trigger Impulsion d'écho 100 ps a 25 ms. Temps écoulé
| 10 ps mininum aprés 30 ms si aucun objet n'a été détecté. |
| Entrée d'im- |
' pulsion de
- déclenchement | !
- du SRFO05 et et

| sortie d'impulsion
| d'écho pour le

| A 8 impulsions
. microcontroleur P

SOnores

Sortie d'impul-
sion d'écho du
SRFO05 pour

le PIC

Bleu - contrdle de la broche Trigger/Echo par le PIC
Rouge - contréle de la broche Trigger/Echo par le SRFO5

symbol s1 PORTB.4 ‘broche pour le capteur SRF05
time VAR WORD
PULSOUTS1, 2

PULSIN $1, 1, time

¢ 20 ps impulsion de départ (start)
‘lit le retard de I'écho

Avec une horloge interne de 4MHz, la valeur de la dis-
tance est égale a la variable « time » divisée par 5, le
résultat est en centimétres.



Schéma électronique de la
carte de controle

Pour la partie électronique de controle
de la tondeuse, nous avons eu recours
a I'utilisation d'un microcontréleur,
un choix évident car la détermination
du chemin & prendre par la tondeuse
aurait été trés complexe a réaliser avec
de la logigque classigue (ce gui implique
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de nombreux circuits intégrés avec en
plus un circuit imprimé compliqué a
réaliser). Ainsi avec un microcontréleur
peu coliteux et quelques autres compo-
sants classiques, il est possible de réa-
liser une carte de contréle simple mais
compléte pour une tondeuse a gazon
comprenant un certain nombre de dis-
positifs de sécurité trés importants pour
ce type d'équipement.
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Les connexions des deux capteurs a ultrasons (a coté) et

celles de I'un des moteurs d’entrainement. Linversion du
sens de la marche est obtenue par deux relais.

+12V

NO K1
0
O.—
e
NC

K2 NO

NC
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Pour la commande en puissance des
moteurs, nous avons préféré I'utilisation
de relais a la place de transistors afin
d’obtenir une compatibilité totale avec
tous les types de moteurs, quel que soit
le courant mis en jeu. Les relais sont
plus simples a utiliser et, contrairement
aux transistors MOSFET, en cas de pro-
bléme dans les connexions électriques
il n'y aura pas de dommage important.

A ce stade, nous pouvons analyser en
détail le schéma électrique qui, comme
nous le voyons, ne contient aucun élé-
ment critique. La tension de la batterie
12 V arrive sur le connecteur JP1, I'in-
terrupteur SW1 permet de démarrer ou
arréter la tondeuse.

En position « OFF », I'interrupteur SW1
relie en interne la batterie au connec-
teur JP9 sur lequel nous branchons un
chargeur de batterie.

Avec l'interrupteur en position « ON »,
JP9 est déconnecté et |a tension de la
batterie atteint le circuit intégré U1 qui
est un classique régulateur de tension
7805 de 5 V, afin d'alimenter le micro-
contrbleur et les capteurs.

La LED verte s'allume lorsque la carte
est correctement alimentée. Les 4
entrées analogiques ANO a AN3 du
microcontréleur sont utilisées pour lire
les tensions provenant des capteurs.

Le capteur de température, réalisé a
I'aide d'une CTN, permet de contrdler
la température des moteurs de traction.

Le capteur est fixé sur la carcasse
de I'un des moteurs. Ainsi il est pos-
sible de déterminer une éventuelle
surchauffe provoquée, par exemple,
lors d'un patinage des roues. Cet
événement, signalé par la LED rouge
qui commence a clignoter, provoque
immédiatement I'arrét de la tondeuse.
Il faut réinitialiser la carte pour que
I'alarme soit effacée.

Un deuxieme capteur, formé par le divi-
seur de tension R13/R14 (ANO) surveille
la tension aux bornes de la batterie et
arréte tous les moteurs dans le cas ol
elle deviendrait inférieure a 10 V.

Cette protection, qui est signalée par
le clignotement de la LED jaune, évite
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: CIrcuIt imprimé de la carte de contrdle a I'échelle 1 : 1
coté soudures.

I\Z SNESJ’\ZISGNES E@.—.H:is . S@.—.l&
| O Icooolr [oooofs |cma_"|r [ooool O I
o — L,

.Rl@Dl
G4

PRy —

1rve
[
2]
w

Ra
; IEER 1
20 &= ] | _IF :
| —\M_F“ "“uuu'" ¥ "uu,_r‘ ! —hn— s
RL1 RL2 RLS Rl2 RL 4

¥ i i | A%

MOTDX1 MOTSX1 LAMA MOTDX2 MOTSX2
loo oo vod o6 00

[ NO NC_C INO NC C INO NC C INO NC C |NONC C I

Schéma de cablage des composants de la carte de
- controle de la tondeuse autonome.
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Circuit imprimé de la carte de contrdle a I'échelle 1: 1
coté composants.

Photo de I'un de nos prototypes de la carte de controle.
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Liste des composants de

carte de contréle

220 Q
1 kQ
47 kQ
1 k&2

AT kQ
s Lt D

47 kQ
1 kQ

47 Q

L1 kQ

AT KQ

...photorésistance 2-20 kQ
...56 kQ

.18 kQ

2 27KE2

...capteur de pluie RNO1

(www.comelec.fr)

.22 kQ
220G
2 20
e 102k £)
...CTN 10 kQ

G4 100 puF/25 V électrolytique
B2 100 nF multicouche
C3......100 nF multicouche

54 i 10 nF/63 V polyester

G5 . 100 puF/25 V électrolytique
GB.. 100 pF/25 V électrolytique
B7 ... 100 uF/25 V électrolytique
B8 100 uF/25 V électrolytique
GO 100 uF/25 V électrolytique

C10....10 uF/16 V électrolytique
C11....10 uF/16 V électrolytique
C12....10 uF/16 V électrolytique
C13....10 uF/16 V électrolytique

Ul.....1805
U2 PIC16F819

G i e BC33%

T2 BC337

T edee BC337

TR BC337

T, BC337
LD1....LED 5 mm verte
LD2....LED 5 mm jaune
LD3....LED 5 mm rouge
B 1N40O7

B 1IN4007

D3 ..... AN4007
D4......1IN4007
D5...... 1N400O7

SW1...interrupteur a levier

RL1....relais, bobine 12 VDC,
contact 250 VAC/10 A
RL2....relais, bobine 12 VDC,
contact 250 VAC/10 A
RL3....relais, bobine 12 VDC,
contact 250 VAC/10 A
RL4....relais, bobine 12 VDC,
contact 250 VAC/10 A
RL5....relais, bobine 12 VDC,
contact 250 VAC/10 A
Divers

Support circuit intégré 2 x 9 broches

Bornier 3 pobles (x 5)

Bornier 2 poles (x 2)

Barrette male 4 pbles (x 4)

*Les moteurs utilisés pour la
traction et la coupe de
I'herbe sont des piéces
récupérées dans une casse
auto (voir texte).

51
SRFO5 DX

52
SRFO5 5X

83
Radar DX

54
Radar 5X

LED LED LED

verte rouge Jaune

4

d’endommager la batterie lors d'une
décharge profonde.

Dans ce cas aussi, I'alarme est remise
a zéro en éteignant et rallumant la
carte, aprés avoir chargé la batterie.

Une troisieme entrée analogique est uti-
lisée en combinaison avec un capteur
de pluie, elle sert a déterminer avec pré-
cision les conditions météorologiques
impropres a la coupe de I’herbe et a
'utilisation de notre tondeuse. Le cap-
teur de pluie utilisé est réalisé sur un
circuit imprimé avec des pistes congues
de maniére appropriée.

s TR
[BlCsE: @

Bl

Moteur

de coupe

i

o)
N

Moteur
gauche

vers e ]| |[

chargeur de

batterie
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Il est formé par deux pistes adjacentes,
qui dans des conditions normales, ne
sont pas en contact et donc se com-
portent comme un circuit ouvert.

En cas de pluie ou si la tondeuse passe
a proximité d’un arrosage automatique,
les gouttes d’eau vont fermer le circuit
ouvert du capteur de pluie et donc un
courant va circuler, ce qui provoquera
I'apparition d’une tension sur I'entrée
analogique du microcontréleur et donc
une condition de défaut.

Enfin, la quatriéme entrée analogique est
reliée a une photorésistance et permet de
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Figure 4 : Organigramme (diagramme de flux)
du firmware qui gére Ia tondeuse. Quand un
obstacle est détecté, les moteurs sont action-

nés de maniére a ce que la tondeuse ['évite.
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Rotation

mesurer le niveau de luminosité externe.
Pour le moment cette information n'est
pas utilisée, mais pourrait étre une évolu-
tion intéressante du projet, par exemple
avec |'utilisation d'un panneau solaire qui
permet de recharger la batterie.

Dans ce cas, la photorésistance pourrait
déterminer I'emplacement le plus appro-
prié pour la recharge de la batterie (en
d’autres termes I'endroit le plus enso-
leillé du jardin). Vous pourrez I'adapter
selon vos besoins, vous trouverez plus
loin le code source du programme en
BASIC, facilement modifiable.

En plus des 4 entrées analogiques, 4
entrées digitales sont utilisées pour la
connexion des capteurs d'obstacles a
ultrasons. Chaque connecteur comprend
4 contacts, deux pour la masse, un pour
I'alimentation et un pour le signal d'en-
trée provenant du capteur. Pour détecter
les obstacles, vous pouvez utiliser soit
des capteurs ultrasoniques commer-
ciaux ou de construction maison. Les
deux premiers connecteurs SX et DX du
SRFO05 fournissent une tension stabilisée
de 5V et sont donc susceptibles d'étre
reliés au capteur SRF05.

Les deux autres connecteurs SX et DX de
« SENS 12 V » fournissent une tension
de 12 V qui est plus appropriée pour des
capteurs de type « fabrication maison ».

La différence entre les deux solutions
réside dans le fait que la version com-
merciale, en plus d'étre déja assemblée,
semble étre plus sensible et donc opti-
male dans toutes les situations trés cri-
tiques que 'on rencontre dans les jardins
(présence d'arbustes ou de clétures qui
sont difficilement détectables).

13



Deux sorties du PIC sont reliées a
2 LED, une jaune l'autre rouge, qui
signalent les défauts ; 5 sorties sont
utilisées pour commander les relais
via un étage amplificateur a transistor.
Le relais RL4 est utilisé pour alimen-
ter le moteur de coupe sur lequel est
fixé la lame par I'intermédiaire de son
contact « NO »,

Les 4 autres relais sont utilisés pour
commander les deux moteurs des roues,
a la fois dans le sens avant et arriére
de maniére indépendante pour chaque
moteur. Les contacts des relais doivent
étre cablés selon le synoptique visible
en page 12.

La configuration particuliére des
contacts des deux relais affectés a
chacun des moteurs permet d'alimen-
ter ces derniers dans un sens ou dans
le sens opposé, en fonction du relais
activé.

Lorsque les 2 relais sont désactivés, le
contact se trouve dans la position « NC »
(normalement fermé), aucun courant
ne circule et le moteur est arrété. Si le
relais RL1 est activé, le contact C (com-
mun) se positionne sur « NO » portant
le contact de gauche de I'enroulement
du moteur a 12 V tandis que celui de
droite se retrouve a la masse (GND), et
donc cela détermine le sens de rotation
du moteur.

Inversement, si RL1 est désactivé et
RL2 activé, le contact de droite du
moteur est porté a 12 V tandis que
celui de gauche se retrouve a la masse,
provoguant ainsi une rotation opposée
a la situation précédente.

Notez que si les deux relais étaient acti-
vés en méme temps, il n'y aurait aucun
dommage et le moteur resterait dans
un état stationnaire.
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Listing 1

iddhkdkkhkddhdhddhdhdhdhhdhdhdhhdrrhrhdidd

‘* Name : Tondeuse autonome i
‘* Date : 27/03/2016 o
“* Version : 2.0 capteurs SFRO5 *
‘* Notes : PIC16F818 w

b e e e o e e e e

@DEVICEINTRC_OSC
@DEVICEWDT_OFF
@DEVICEPWRT_OFF
@DEVICEMCLR_OFF
@DEVICEBOD_OFF
@DEVICELVP_OFF
@DEVICECPD_OFF
@DEVICECCPMX_ON

DEFINE OSC 4
define ADC_BITS 8
DEFINE ADC_SAMPLEUS 50
DEFINE ADC_CLOCK 3

‘ horloge a 4MHz

OSCCON = $60
ADCON1 =2

‘Régle I'horloge interne a 4MHz
‘RAO a RA4 broches analogiques

TRISA = %00001111
TRISB = %11110000

symbol msx1 = PORTB.O
symbol msx2 = PORTB.1
symbol mdx1 = PORTB.2
symbol mdx2 = PORTB.3
symbol S1 = PORTB.4
symbol S2 = PORTB.5
symbol S3 = PORTB.6
symbol S4 = PORTB.7

‘moteur droit avant
‘moteur droit arriére
‘moteur gauche avant
‘moteur gauche arriére
‘radar SRFO5 DX
‘radar SRFO5 SX
‘radar S3

‘radar S4

symbol lama = PORTA.4
symbol Ich = PORTA.6
symbol lan = PORTA.7

‘moteur de coupe
‘LED de décharge de |a batterie (jaune)
‘LED défaut (rouge)

lux var byte ‘variable luminosité

umi var byte ‘variable pluie

Vb var byte ‘variable de la tension de la batterie
tem Var byte ‘variable température

tp var word

mov var word
distdx var word
distsx var word

PORTB =0
lan=0
Ich=0
S1=0
52=0
pause 500 ‘ commence a couper 'herbe
lama=1

pause 500
mdx1=1
mdx2=0

' Moteur vers l'avant
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msxl1l=1
msx2=0

MAIN

adein 3,tem
adcin 2,umi
adcin 1,lux
ADCIN 0,Vb

if vb<100 then goto standby
if tem<80 then goto securite
if umi<80 then goto securite
pause 500

‘Détection d'obstacle DX
PULSOUT 81, 2
PULSIN S1, 1, distdx

‘Détection d'ohstacle SX
PULSOUT S2, 2
PULSIN S2, 1, distsx

mdx1=0
mdx2=0
msx1=0
msx2=0
pause 500
mdx1=0
mdx2=1
msx1=0
msx2=1
pause 1000
mdx1=0
mdx2=0
msx1=0
msx2=0
pause 500

random mov

tp = mov/200

if (mov//2)=0 then
mdx1l=1
mdx2=0
msx1=0
msx2=1
pause tp
else
mdx1=0
mdx2=1
msxl=1
msx2=0
pause tp

endif

goto MAIN

endif

if distsx < 300 then
mdx1=0
goto MAIN

endif

‘lecture de la température du moteur
‘lecture de I'humidité

‘lecture de la luminosité

‘lecture de la tension de la batterie

‘batterie faible
‘surchauffe

‘pluie

‘20 ps impulsion de start
‘ lit la distance avec |'obstacle DX

* 20 ps impulsion de start
‘lit la distance avec 'obstacle SX

if distdx<300 and distsx<300 then ‘Obstacle devant

‘arrét moteur

' recule

‘arrét moteur

‘ fait pivoter la tondeuse

* DX ou SX de maniére aléatoire

‘Pour un temps aléatoire

‘Pour un temps aléatoire

X

/

‘Obstacle sur SX
‘ arrét moteur DX avant obstacle SX

£

ELECTRONIQUE magazine - n°139

Un autre avantage de cette configura-
tion est que, si les relais sont désac-
tivés, les bornes du moteur sont
court-circuitées ce qui provogue un
effet de freinage.

Réalisation pratique

Comme d'habitude vous pouvez télé-
charger les typons et le programme
du microcontroleur dans le sommaire
détaillé de la revue. Une fois le circuit
imprimé double face réalisé, commen-
cez par souder les composants ayant
un bas profil, & savoir les résistances,
les condensateurs non polarisés ainsi
gue le support du PIC.

Continuez en soudant les diodes (faites
attention a I'orientation), les condensa-
teurs polarisés (respectez la polarité),
les transistors, le régulateur courbé a
90° sur le circuit imprimé, les borniers,
les LED, les connecteurs et enfin les
relais.

Linterrupteur M/A peut étre soudé
directement sur le circuit imprimé ou
fixé sur le chassis en prolongeant les
connexions a l'aide de fils. Fixez sur
le chassis a I'avant de la tondeuse les
radars a ultrasons, sur le dessus le cap-
teur de pluie et la batterie.

Procédez ensuite au cablage électrique
des différents éléments. Il se peut que
VOUsS ne connaissiez pas la polarisation
correcte des moteurs (en cas de récu-
pération), donc il est nécessaire de faire
des tests avant le céblage final.

Ala premiére mise sous tension, faites-en
sorte qu'il n'y ait pas d'obstacle devant
la tondeuse pour que la rotation des
moteurs se déroule correctement, c'est-
a-dire dans la direction de I'avant.

Vérifiez aussi que la lame tourne dans
le bon sens en faisant trés attention
de ne pas la toucher avec les mains
(risgues de blessures). Sinon, il suffit
d’'inverser les deux fils du moteur pour
qu'ils tournent dans le bon sens.

Les radars d'obstacles sont au nombre
de deux, I'un positionné sur la gauche
et I'autre sur la droite du chéassis (un
peu comme les phares d'un veéhicule),
afin qu'il y ait une couverture suffisante
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if distdx < 300 then
msx1=0
goto MAIN

endif

mdx1=1
mdx2=0
msx1=1
msx2=0

goto MAIN

‘batterie faible

standby
PORTB=0
lama=0
Ich=1
pause 500
Ich=0
pause 500

goto securite

‘Surchauffe ou pluie
securite
PORTB=0
lama=0
lan=1
pause 500
lan=0
pause 500
goto securite

end

‘Obstacle sur DX
‘arrét moteur SX avant obstacle DX

‘Aucun obstacle, recommence a couper 'herbe

pour la détection d'obstacles devant la
tondeuse.

Comme nous l'avons déja évoqué, la
carte électronique accepte deux cap-
teurs commerciaux de type SRFO5
fonctionnant en 5 V (c'est le type de
capteurs utilisés sur notre prototype),
ou d'autres types faits maison fonction-
nant sous 12 V.

La différence notable entre ces 2 cap-
teurs radars est qu'une version maison
fournit en sortie un signal ON/OFF (tout
ou rien) en fonction de la présence/
absence d'obstacles, tandis qu'une ver-
sion commerciale est plus sophistiquée
avec des signaux de sortie informant le
PIC de la distance réelle avec I'obstacle.
Il est évident que dans les deux cas, le
contrdle par le programme est différent.

Une fois la tondeuse terminée, elle doit
avoir un poids d’environ 8,5 kg, qui est di
en grande partie a la batterie 12 Ah. Pour
notre prototype, la consommation globale
est de 6 A, ce qui correspond a une durée
d'utilisation d’environ 2 heures.
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En ce qui concerne la coupe de I'herbe, il
est conseillé d'utiliser une lame en acier
aiguisée de maniére appropriée. Lors de
nos tests, nous avons utilisé a la place de
la lame du fil de nylon, mais les résultats
ont été décevants probablement a cause
de la faible puissance du moteur.

Le firmware

Comme nous I'avons mentionné précé-
demment, la tondeuse peut fonctionner
avec des capteurs commerciaux ou faits
maison.

Nous avons donc développé deux pro-
grammes différents, téléchargeables sur
notre site dans le sommaire de la revue.
Le listing 1, publié dans ces pages, se
référe a la version avec des capteurs du
commerce et se nomme « tondeuse2 ».

Dans les deux cas, le principe de fonc-
tionnement est le méme. Le firmware du
microcontréleur est relativement simple
et son diagramme de flux résume les
opérations effectuées.

Plus précisément, le programme teste
de maniére cyclique les valeurs des
entrées analogiques et vérifie I'état de
fonctionnement avec un arrét général en
cas d'anomalie.

Il n'y a pas de reprise automatique afin
d’éviter des situations potentiellement
dangereuses, nous avons préféré
simplement signaler I'anomalie et laisser
l'utilisateur intervenir pour résoudre le
probleme.

Sil'arrét est d( a la décharge de la bat-
terie, éteignez la tondeuse et reliez au
connecteur JP9 un chargeur de batterie
du commerce pour batteries au plomb/
acide.

Les routines successives du programme
concernent les tests relatifs a la pré-
sence d'obstacles sur la trajectoire de
la tondeuse, si cela est |le cas une pro-
cédure d'évitement est engagée.

Le programme permet de faire prendre
a la tondeuse un chemin aussi aléa-
toire que possible, de sorte que, dans
un délai raisonnable elle parcourt tous
les endroits du jardin.

Il faut donc éviter les situations qui
améneraient la tondeuse a se déplacer
toujours aux mémes endroits.
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MAISON

Style et design dans le jardin

La tondeuse a gazon automatique (ou robot tondeuse, si vous pré-
férez ...) n'est pas un concept nouveau. Depuis quelgues années,
il existe sur le marché une variété de modeles de tondeuses auto-
nomes électriques, chacune avec sa propre technologie, mais tout a
fait similaire du point de vue du fonctionnement. ll s'agit de modéles
fonctionnant sur batterie rechargeable qui se distinguent par toute
une gamme d’accessoires et donc de fonctions. Certains modéles,
en plus d'éviter les obstacles courants (arbres, arbustes, meubles
de jardin), savent « reconnaitre » une personne ou un animal grace
a des capteurs de proximite.

Parmi les produits intéressants disponibles dans le commerce,
nous trouvens la gamme de tondeuses autonomes « Husqvarna
AUTOMOWER », fabriquées par le leader Suédois du secteur. Ces
modeles, en plus de se déplacer en évitant les obstacles, savent
quand il est temps de se recharger et ou aller chercher I'énergie.
En effet, lorsgue la decharge de la batterie atteint un certain seuil,
la tondeuse se précipite vers sa station de charge qui est aussi son
parking. Une fois la charge terminée, elle repart toute seule tondre
le reste du jardin. LAUTOMOWER peut trouver la station de charge,
car celle-ci envoie un signal gui peut atteindre une distance de 6a 8
métres. Husgvarna produit des tondeuses domestiques a plusieurs
lames, capables de couvrir des grandes superficies.

Un autre fabricant de tondeuses autonomes est la societé ltalienne
« Ambrogio Robot ». Ces produits sont rechargeables et couvrent
tous les besoins, allant de petits jardins de 400 m?jusqu’a des
superficies de 3000 m=. Le modeéle « Linea 300 » est congu pour
couper I'’herbe d'un terrain de football.

Portons aussi une grande attention aux produits Electrolux, parmi lesquels nous trouvons une tondeuse hybride
fonctionnant avec une batterie rechargeable alimentée par panneau solaire. Cette solution reduit les intervalles
de charge et, les jours ensoleilles, permet une autonomie inégalée. Le modéle « Automover Solar Hybrid » est
la premiére tondeuse a gazon entiérement automatique & énergie solaire. Le produit est adapté pour des super-
ficies allant jusqu'a 2000 m?2. i

~ Nous concluons avec la gamme de tondeusés automatiques « Robomow » de |a firme « Friendly Robotics ». Ces
modeéles sont adaptés pour des superficies comprises entre 250 m? et 1600 m? et fonctionnent sur batterie.
Selon le modeéle, les prix varient de 1 000 € jusqu’a 5 000 €.

Avec deux capteurs, il est possible de
déterminer si I'obstacle se situe a droite
ou a gauche de la trajectoire. Dans ce
cas, nous avons besoin de dévier Iége-
rement la trajectoire de la tondeuse en
arrétant le moteur opposé a la position
de I'obstacle. De cette maniére, I'obsta-
cle sera évité.

Une situation plus critique peut se pro-
duire si I'obstacle est détecté par les
deux capteurs en méme temps, dans
ce cas il est nécessaire d'effectuer une
manceuvre plus complexe.
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Nous devons d'abord faire reculer la
tondeuse puis la faire tourner sur elle-
méme, et ensuite avancer dans une
direction différente.

Il faut donc intervenir a la fois sur le
sens de rotation et sur le temps de rota-
tion des moteurs de maniére aléatoire
par le biais d'une fonction mathéma-
tique appropriée incrémentée dans le
microcontrdleur. Cette fonction permet
d’éviter des situations de blocage qui
conduiraient a des mouvements inutiles
et répétitifs de la tondeuse.

Les premiéres lignes du firmware confi-
gurent les registres internes du PIC et
définissent les variables du programme.
Les lignes suivantes gérent le démar-
rage des moteurs qui s'effectue selon
une séquence déterminée,

D’'abord le démarrage du moteur de la
lame a lieu, suivi de celui des moteurs
des roues afin d'éviter des pics de courant
inutiles et dangereux pour I'électronique.

La boucle principale « MAIN » démarre
la partie du programme qui gére de
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maniére cyclique toutes les fonctions
a partir des mesures des tensions des
entrées analogiques et vérifie leur vali-
dité. En cas d’erreur détectée, le micro-
contréleur blogue toutes les fonctions.

A ce stade, les deux capteurs a ultra-
sons sont interrogés pour identifier la
présence d'obstacles dans le voisinage
de la tondeuse.

Les 3 situations suivantes sont prises
en compte :

* obstacle a gauche ;

* obstacle a droite ;

« obstacle au centre (gauche et droite
en méme temps).

Les mesures des deux capteurs repré-
sentant les valeurs de la distance d'un
objet sont respectivement rapportées
dans les variables « distsx » et « distdx »
et comparées a la valeur numérique
« 300 » correspondant a environ une
distance de 60 cm.

Vous pouvez modifier ce paramétre, par
exemple pour adapter la vitesse de la
tondeuse a gazon.

En effet, en considérant I'inertie de la
tondeuse et le temps de détection des
obstacles, plus la vitesse est élevée plus
la distance a laquelle I'obstacle doit étre
détecté est grande.

Dans les deux premiers cas, il suffit
tout simplement de bloquer le moteur
opposé a la position de I'obstacle, per-
mettant ainsi de passer juste a coté. La
roue est maintenue bloquée tant que
I'obstacle est détecté.

Dans la 3™ situation, les deux capteurs
détectent la présence d'un obstacle,
une simple déviation de trajectoire ne
suffit pas. Il est nécessaire d'effectuer
une manceuvre au cours de laquelle la
tondeuse recule puis tourne ensuite sur
elle-méme, a la recherche d'une trajec-
toire alternative.

Des temporisations aléatoires sont intro-
duites afin d'éviter la répétition de cer-
tains mouvements qui pourraient mettre
la tondeuse dans une impasse.

Dans cette situation, pour éviter que
le sens de rotation des moteurs soit
inversé instantanément, des pauses

La construction de la tondeuse n'est
pas complexe. Dans tous les cas, il est
nécessaire d’avoir des connaissances
en électronique mais aussi quelques

aptitudes en mécanique.
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dans le programme ont été insérées sur
chacun des relais. De cette maniére,
cela évite un « stress » a I'électronique
et a la batterie.

Les limites sont essentiellement dues au
fait que la tondeuse ne reconnait pas un
objet paralléle a |a trajectoire.

Par exemple les bordures ne sont pas
identifiées, ou les petits objets comme un
tuyau d'eau se trouvant dans le jardin !
Dans certains cas, les rugosités du terrain
peuvent empécher son bon avancement.

Conclusion

Avec cet article, nous voulions vous pro-
poser une application électronigue dif-
férente, dans le sens oll en profitant de
nos connaissances dans ce domaine, il
était possible de vous rendre la vie quo-
tidienne plus confortable.

Bien que ce projet soit relativement
simpliste, nous espérons qu'il attirera
I'attention des curieux et sera le point
de départ d'autres solutions technigues
encore plus efficaces. ]
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Cet amplificateur

pour guitare dispose :

d'un réglage de volume, A

de tonalité et un systéme de

distorsion « fuzz » intégré acti- :

vable et désactivable si nécessaire. (om-

plété par un haut-parleur ou une mini enceinte
et alimenté par une batterie de 12 V, vous pourrez
vous exercer partout, a la maison, chez des amis ou
bient6t a la féte de la musique.

AMPLIFICA

AW POUR GUIs

de Davide Scullino ,if

f I  es musiciens savent guell
f W rement a son homologu

d’une caisse de résonn

"'ent'g'.fndr:e le son produit parle
tégrer des capteurs (micros) ¢
_cordes enun s ¢




Cet amplificateur possede toutes les
caractéristiques pour jouer a la mai-
son. En plus des réglages classiques de
volume et de tonalité, il integre une dis-
torsion du signal de type « fuzz », a savoir
un cisaillement du signal. Cet effet est
activé/désactivé par une commande
spécifique.

Cet effet de distorsion est de type « clip-
ping » (écrétage) et ne doit pas étre
confondu avec I'effet « treble booster »
qui appligue une distorsion uniguement
dans les fréquences aigues. La satura-
tion du son est due a un fort écrétage du
signal électrique d’entrée provenant de
I'instrument. Plus I'écrétage est impor-
tant, plus le son est distordu.

De plus, la tonalité des notes varie en
fonction de la vibration de la corde, car
la tension (mécanique) appliquée sur
celle-ci fait varier la longueur des oscil-
lations (plus la tension est importante
plus la fréquence produit est grande et
vice-versa). L'effet « fuzz » correspond
a une distorsion de I'amplitude et de
la forme du signal.

Schéma électrique

Sans plus tarder, nous allons étudier

le circuit de I'amplificateur, dont le

schéma électrique peut étre décom-

posé en guatre sections :

* un préamplificateur d’entrée ;

* unréglage de tonalité ;

* un étage excréteur de signal ;

* un étage amplificateur de puis-
sance.

Partons du préamplificateur d'entrée
qui, comme son nom l'indique, fournit
une premiére amplification du signal
provenant des capteurs (ou micro-
phones) de la guitare électrique. Cet
étage est constitué par 2 transistors en
cascade de type JFET a canal N configu-
rés en source commune avec une pola-
risation automatique. Par polarisation
automatique, nous entendons que les
JFET stabilisent leur point de fonctionne-
ment grace aux liaisons particuliéres de
leurs grilles et de leurs sources.

Pour bien comprendre le fonctionne-
ment de I'étage, considérons un transis-
tor JFET comme un composant idéale-
ment constitué par une barre de silicium
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dont les extrémités sont reliées vers les
bornes du drain et de la source (celles
de la partie supérieure et inférieure ali-
gnées dans le symbole) et entourée par
une bague reliée a la grille (symbole gra-
phigue correspondant a la fleche).

Si la barre est dopée N et la bague
est dopée P, dans ce cas il s'agit d'un
JFET a canal N et dans le second cas
si la barre est dopée P et la bague est
dopée N il s'agit d'un JFET a canal P.
La diffusion dans la bague d'impuretés
de polarité opposée a celles dopant la
barre de silicium forment une jonction
PN, qui se comporte comme une diode,
mais qui dans un transistor JFET doit
travailler en polarisation inverse ou
nulle.

C'est pour cette raison que la résis-
tance entre la grille et la source (ou
le drain) est théoriqguement infinie, de
sorte que la grille peut étre considérée
comme isolée (ce qui n'est pas le cas
dans la réalité, car la jonction fait pas-
ser un courant trés faible de fuite lors-
gu'elle est polarisée en inverse).

Plus la tension de polarisation inverse
est grande, plus le canal se resserre,
c'est-a-dire la partie de la section de
la barre de silicium dans laquelle sont
présentes des charges qui sont a |'ori-
gine du courant (et qui le maintiennent)
traversant le drain et la source.

Pour simplifier, nous pouvons dire
qu’'un transistor JFET est une sorte
de résistance variable commandée
par une tension. En fonctionnement
normal la tension entre le drain et |la
source est positive (V. > 0) et celle
entre la grille et la source (jonction PN)
est négative (V__ < 0).

L'augmentation de cette tension inverse
fait croitre les zones de déplétion (non
conductrices) autour du canal jusgu'au
pincement de celui-ci. La conduction du
canal est donc contrélée par la tension
« grille-source » V.

Dans notre circuit, les transistors JFET
sont & canal N, donc le canal a une
résistance minimale lorsque la pola-
risation est nulle et une résistance
maximale lorsqu'une tension maxi-
male négative admissible est appliquée
entre la source et la grille.

La polarisation automatique est obte-
nue en jouant sur le fait que la grille
en théorie n'absorbe pas de courant.
En alimentant le circuit entre le drain
et la source, un courant circule alors
provoquant ainsi une chute de tension
entre |la source et la masse.

En reliant la grille a la masse a tra-
vers une résistance de valeur élevée
(ce qui a I'avantage d'avoir une haute
impédance d'entrée du circuit car la
grille n'absorbe pas de courant), elle
se trouve a O V et est donc négative par
rapport a la source.

Ainsi, cela génére une tension de
polarisation inverse nécessaire pour
contrdler le canal, celui-ci étant stabi-
lisé a une valeur qui est déterminée par
la résistance de source. En fait, plus
le courant est grand, plus la tension
négative appliquée a la grille devient
grande (en valeur absolue), de sorte
gu'a un moment donné le courant ne
peut plus augmenter, il est autolimité.
Il ne peut pas diminuer, car sa baisse
provoquerait une diminution au niveau
de la résistance de source et donc le
canal aurait tendance a s'ouvrir.

Revenons a notre schéma électrique, le
signal d'entrée est appliqué a la prise
« IN » et parvient directement sur la grille
du transistor FET Q1. Celui-ci est monté
en source commune avec une polari-
sation automatique contrélée par la
résistance de source R3 et la résistance
de la grille R4, cela correspond a peu
prés a l'impédance d'entrée du circuit.
Le signal audio provenant du capteur de
la guitare est amplifié en tension une
premiére fois par un facteur égal a un
peu plus de 3 fois et se retrouve sur le

~ Caractéristiques techniques :

de I'amplificateur
pour guitare :

: M Puissance de sortiesous 4 Q: 4 W :
: M Puissance de sortiesous8Q: 25W :
: M Tension d'alimentation : 12 VDC :
: ® Courant maximale absorbé : 1 A :
. M Bande passante : de 30 4 16 000 Hz :
: M Gain en tension : 200 :
W Distorsion harmonique : 0,15 %
: ® Impédance d’entrée : 1 MQ
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drain de Q1 avec une phase inversée
(déphasage de 180°).

Le signal audio atteint alors I'étage
du contrdle de tonalité. Cet étage est
de type passif composé par des cel-
lules filtrantes R/C du premier ordre.
Chaque cellule est caractérisée par une
fréquence de coupure de 20 dB/décade
(soit 20 dB chaque fois que la fréquence
décuple ou est divisée par 10), c’est-a-
dire 6 dB par octave (6 dB pour chaque
doublement ou division par 2 de la fré-
guence).

La premiére cellule est un filtre passe-
bas (il atténue les fréquences supé-
rieures a la fréquence de coupure)
constitué par la résistance R4 et le
condensateur C2. La fréquence de cou-
pure supérieure (avec R4 = 47 kQ et
C2 = 10 nF) est donnée par la formule :

fts = 1/ (6,28 * R4 * C2)
fts = 1/ (6,28 * 47 000 * 10 * 10°)
fts = 1/ (0,0029516) = 339 Hz

La deuxieme cellule est un filtre passe-
haut (il atténue les fréquences infé-
rieures a la fréquence de coupure)
composé par le condensateur C1 et la
résistance R5. La fréguence de cou-
pure inférieure (avec Rb =22 kQ et C1
= 6,8 nF) est donnée par la relation :

fti=1/ (6,28 * R5 * C1)
fti=1/ (6,28 * 22 000 * 6,8 * 10°)
fti= 1/ (0,000939488) = 1064 Hz

IN a1

Etant donné que les filtres sont montés
en paralléle a travers les extrémités du
potentiométre R20, le signal de sortie
est disponible sur le point milieu de
R20 avec une bande passante allant
de 339 Hz a 1064 kHz, bien que I'at-
ténuation Iégére des filtres utilisés fait
passer faiblement les autres signaux.
Cela signifie que toute la gamme audio
est disponible, méme si certaines fre-
guences peuvent étre renforcées.

En fait, le potentiométre R20 joue le
role de contréle de tonalité. Si le point
milieu de R20 est amené vers la sortie
du filtre passe-bas (R4,/C2), il y a prédo-
minance des notes graves (fréquence
basses), si par contre le curseur du
potentiométre se situe vers la sortie
du filtre passe-haut (R5/C1), il y a pré-
dominance des notes médiums/aigues.
Si le curseur du potentiométre est a
mi-course, le signal ne subit aucun
renforcement des graves ou des aigus.

Pour atténuer (a savoir rendre moins
accentuée) la courbe de réponse du
contréle de tonalité et éviter ainsi que
les fréquences soient privilégiées exces-
sivement a l'intérieur de la bande défi-
nie par les fréquences de coupure calcu-
|ées précédemment, nous avons inséré
la résistance R22 de dérivation, dont
la valeur est suffisamment élevée pour
permettre la mise en avant des tonali-
tés hautes et basses, tout en laissant
passer une partie du signal non altéré
de la sortie du premier étage JFET vers

I'entrée du second étage JFET. Dans
la pratique, R22 réinjecte en sortie du
controle de tonalité, une partie du signal
original, & savoir non filtré.

Le point milieu du potentiométre R20
est relié, par I'intermédiaire du conden-
sateur de déecouplage C3 qui sert a iso-
ler le transistor Q1 du réseau de pola-
risation de celui de Q2, a la grille du
second transistor JFET. Celui-ci consti-
tue le second étage amplificateur et
fonctionne comme Q1, il est doté des
résistances de drain, de source et de
grille de valeurs égales a celles de Q1
(R1=R6, R8=R3, R2=R7).

Le transistor Q2 amplifie encore de 3
fois le signal afin de compenser I'atté-
nuation se produisant dans les filtres et
déphase de nouveau le signal de 180°
de fagcon a récupérer en sortie de Q2 un
signal ayant la méme phase que celui
arrivant sur I'entrée « IN ». La cohérence
de phase est importante, car le signal
que le haut-parleur reproduit doit étre
synchronisé dans la mesure du possible
avec celui émis (méme trés faiblement)
par les cordes de la guitare, signal qui
est audible méme sans amplification.

Le drain de Q2 restitue le signal amplifié
a travers le condensateur de découplage
C4 pour atteindre le potentiométre R21.
Ce dernier permet de régler le volume
d'écoute de I'amplificateur, si le cur-
seur est proche de la masse le niveau
d’écoute sera faible et vice versa.

Schéma électrique de I'amplifi-
cateur pour guitare.
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Les capteurs (ou micros) de la guitare

Une guitare électrique comporte au moins deux capteurs dont les sons peuvent étre mélangés a I'aide d'un commutateur
afin d’amplifier un ou les deux signaux gui se chevauchent et ainsi, obtenir une plus grande guantité d'harmoniques avec
un son plus spatial. Le son obtenu étant la somme des vibrations pergues par les capteurs placés a différents endroits de
la guitare. Les capteurs d'une guitare électrique sont de types magnétiques, constitués par du fil de cuivre émaillé bobiné
sur un noyau ferromagnétique disposés sous les cordes. C'est la forme la plus simple, mais il existe des capteurs constitués
d'autant de noyaux qu'il y a de cordes, chacun placé a une distance fixe ou réglable d'une corde.

Dans tous les cas, le son est détecté a travers les variations de la perméabilité magnétique dues aux vibrations de la corde.
Par rapport a I'utilisation de capteurs a vibrations acoustiques, une telle solution rend I'amplification insensible a un feed-
back acoustique (Larsen).

Quel que soit le nombre de noyaux, le capteur peut comporter un seul enroulement (simple bobinage) ou deux enroulements
(micro Humbucker).

En ce qui concerne le simple bobinage avec plusieurs enroulements, les bobines peuvent étre reli€es en série ou en paralléle les
unes avec les autres, en fonction des besoins de I'impédance et du niveau du signal de sortie. Cependant les capteurs a simple
bobinage sont sensibles a certains parasites dus aux champs magnétiques environnants (transformateurs électriques, etc.).

Un ingénieur de chez Gibson, Seth Lover, a trouvé une solution a ce probléme en utilisant deux capteurs « simple bobinage »
montés a la fois magnétiquement et électriquement en opposition de phase. De cette fagon, le signal provenant des cordes,
qui dépend a la fois de la polarisation magnétique et du sens des bobinages, est en phase sur les deux éléments, et se renforce.
Tandis que les perturbations, qui sont présentes sur les deux capteurs, ne dépendent que du sens du bobinage, dans ce cas
elles se neutralisent.

Ces capteurs sont nommés « Humbucker », ce qui signifie « nettoyeur de bourdonnement », lls sont connus pour reproduire
un son « chaud » et puissant, contrairement aux micros « simple bobinage » préférés pour leur son clair et cristallin. En raison
du niveau de sortie plus élevé, la saturation est atteinte avec un gain plus faible.

Les caractéristiques d’'un capteur (micro) dépendent principalement de la matiére du matériau magnétique et des caracté-
ristiques de la bobine. Tout dépend de la section du fil de la bobine et du nombre de tours. Un fil trés mince (par exemple
0,05 mm) produit un son trés fin (cristallin), tandis qu’un fil de section plus grande (par exemple 0,056-0,06-0,063) produit
un son plus riche et ample. Le nombre de spires varie généralement autour de quelques milliers et influence principalement
la puissance du signal de sortie et le pic de résonance.

Pour modifier le son d'un capteur, il suffit de jouer sur la hauteur des aimants. Plus la hauteur est importante, plus la largeur
de I'enroulement est importante, ce qui a pour effet d'étendre la réponse en fréquence car la valeur de I'inductance de
I'enroulement est réduite (pour une longueur de fil donnée).

Souvent, les spires des enroulements sont recouvertes par de la cire ou de la résine afin d’éviter que le capteur recueille
les bruits ambiants en plus des vibrations des cordes.

GUITARE ELECTRIQUE

Corde métallique

- Bobinage sur un

Corps en bois de la | s aimant permanent Enroulements connectés Enroulements connectés
guitare il e RS .
e, 3 | e a2 ) .f"ﬂ\‘ fh\ Sl
Dbt HENER o T 0006600 '} ®0®
G SO — N R | ! A | ol &1
; ey o — | HE T T =)y i i £ YRS SR
Exemple de capteur magnétique (micro) a simple bobinage. Configuration du micro a bobine unigue (single coil) et a

enroulements séparés.
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Le matériau utilisé principalement pour les noyaux magnétiques est I'AINICo, il s’agit d'un alliage Humbucker.
d'aluminium (Al), de nickel (Ni) et de cobalt (Co), auquel on ajoute certains métaux minoritaires,
tels que du cuivre et du titane. Ce matériau est résistant a la corrosion et aux chocs. Les capteurs N
constitués d'AINiCo ont une longue durée de vie, ils perdent environ 5 % de leurs propriétés | s e

magnétiques tous les 100 ans. I’:“ ! ! T
| P F—>

Le positionnement des capteurs dans la guitare est crucial pour le son, parce que leurs disposi- | ‘lﬁ::g Ej::)

tions par rapport a la longueur des cordes déterminent le contenu harmonique du son restitué. ' l o

Lorsqu'un seul micro est utilisé, il est généralement monté le plus prés possible du chevalet afin | T I

de capturer le maximum d'ondes fondamentales. 1 is—--w._m,ﬁ..

La guitare solo met davantage I'accent sur les harmoniques afin de donner un son plus percutant. o
Dans ce cas, le micro est généralement place vers le manche. Beaucoup de guitares utilisent, pour obtenir une variété de
sons, des micros séparés. Ces derniers sont montés, en général, pour les fréquences basses proches du chevalet, pour les
fréquences aigues vers le manche. La plupart des guitares électriques sont équipées d'au moins 2 micros, bien qu'il ne soit
pas difficile de trouver des modéles en comportant 3 et plus (moyennant finances).

Parfois, les capteurs arriéres sont inclinés d'environ 10° afin d'abaisser la hauteur des cordes par rapport a la caisse. Cela
permet de capter plus de fréquences fondamentales et d’avoir une clarté du son des basses jusqu’au aigués,

Les guitares €lectriques disposant de plusieurs micros sont généralement équipées de commutateurs qui permettent d'uti-
liser un seul micro ou différentes combinaisons de micros.

Un facteur trés important dans le positionnement du micro est I'attraction exercée sur la corde. Plus la corde est proche,
plus le signal de sortie est grand. Cependant, il est nécessaire de rappeler gue I'oscillation d'une corde exposée a un champ
magnétique modifie le son produit,

Les piéces polaires des aimants des micros sont habituellement réglées a une hauteur de 1,5 mm en dessous des cordes.
La bonne disposition des micros le long de la corde dépend d'un certain nombre de facteurs, mais est principalement liée
au mode de vibration des cordes.

L'un des problémes posés par I'utilisation de micros avec des bobines a noyaux magnétiques est qu'ils peuvent détecter les
bruits (ronflements) causés par la fréquence du réseau électrique (le 50 Hz ou le 60 Hz). Cela pourrait causer des problémes
pour la reproduction de signaux ayant des niveaux faibles. Pour cela, le micro Humbucker a été inventé, le principe consiste
a enrouler deux bobines dans le sens opposé sur 2 noyaux identiques mais magnétiquement opposés I'un a I'autre. Les
deux détectent donc le méme bruit, mais comme ils sont connectés en série avec des enroulements opposés (opposition
de phase), le bruit capté par un micro est annulé par celui capté par I'autre micro, il en résulte un bruit final nul.

Dans un micro Humbucker, le bruit est présent dans les 2 bobines, cependant le signal de la corde en vibration est appliqué
a une seule d'entre elle. Lautre bobine est située assez loin de la corde et est également protégée par un écran afin de
ne pas capter une quelconque vibration de la corde, ce qui annulerait le signal principal (le son de la guitare) capté par la
premiére bobine !

Les micros Humbucker sont facilement reconnaissables & I'ceil, car bien qu'ils aient la méme largeur que les micros clas-
siques (7,5 cm), contrairement a ces derniers qui font seulement 2,5 ¢cm de long, leur longueur est de 5 cm.

o
&
&
e
=
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Aspects des deux configurations
d’un micro pour guitare électrique.

single-coil humbucker
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Figure B : schéma de cablage des composants de 'amplificateur pour guitare.

Figure A : circuit imprimé a I’échelle 1 : 1 coté soudures.
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_ Figure C: photo de I'un de nos prototypes de I ampllflcateur pour guitare.
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Liste des composants de
Pamplificateur pour guitare

R 1 MQ
R 6,8 k2
R3..:..:2,2 kD
R4......47 kQ
Ra i 22 k)
R6...... 1 MQ
Bt 6,8 kQ
RE D 2 k()
R9......330.0
R10.... 100 kQ
R11....100 kQ
R12....47 Q
R 3x 0 0
R14....4,7 kQ
R15....2,2 kQ
R16....220 Q
R17....470 Q
R18....100 kQ
R19....4,7 kQ
R20....potentiomeétre 47 kQ linéaire
R21.... potentiometre 47 kQ
logarithmique
R22....470 kQ

i L 6,8 nF/63 V polyester
elaliies 10 nF/100 V polyester
52y 47 nF/63 V polyester
G4 47 nF/63 V polyester
G 470 nF/63 V polyester
[B]5ER 0 220 uF/16 V électrolytique
LTRSS 1 pF/16 V électrolytique
IR 10 uF/16 V électrolytique
61 ol 4,7 uF/16 V électrolytique

C10....100 nF/100 V polyester

C11....1000 pyF/16 V électrolytique

C12....3,3 nF/63 V polyester

Gy BF245

B BF245

SW1...interrupteur double coudé a
90°

e LM358

ik TDA2003

ZD1....zener 9,1V/400mW

B i 1N4148

B9 1N4148

Divers

Support circuit intégré 2 x 4 broches

Bornier 2 poles (x2)

Prise jack femelle stéréo 6,35mm
pour circuit imprimé

Radiateur 12°C/W
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Le signal est ensuite dirigé vers I'étage
excréteur (distorsion « fuzz ») a travers
le condensateur C5 qui le découple en
continu du réseau de polarisation R10/
R11 de I'amplificateur opérationnel U1.
Celui-ci fonctionne en configuration
« non-inverseuse » et amplifie le signal
sans l'inverser.

Afin que le montage puisse fonction-
ner avec une seule alimentation,
nous avons amené l'entrée « non-in-
verseuse » de U1l (broche 3) a la
moitié du potentiel de I'alimentation
(celle appliquée a la broche 8) grace
aux résistances R10 et R11, tout en
découplant le signal du réseau continu.

Ainsi, en I'absence de signal, I'ampli-
ficateur opérationnel n’amplifie pas.
Son gain en tension G est égal a 1. En
présence d'un signal, U1 I'amplifie avec
un facteur égal a: (R18 + R19) / R18.

Le condensateur C7, calculé pour lais-
ser passer la bande passante de I'ampli-
ficateur, présente une impédance négli-
geable par rapport a la résistance R19,
mais en continu il se comporte comme
un circuit ouvert, de sorte qu'il possede
une impédance (résistance) infinie. Par
conséquent en continu, le potentiel
appliqué a la broche 3 est amplifié de :
(100 k€2 + =) / oo ce qui fait 1.

En raison de la rétroaction en continu,
le potentiel de sortie de I'amplifica-
teur opérationnel au repos a la méme
valeur que le potentiel au niveau de
la broche 3, ce qui permet au signal
d'osciller autour de cette valeur en sup-
posant que I'amplitude maximale soit
égale dans les alternances.

Le condensateur de sortie C8 transforme
de nouveau le signal de maniére alter-
native en fonction de sa charge et de sa
décharge. Le gain du signal n'est pas
modifié si le double interrupteur SW1, qui
contrdle la distorsion « fuzz », est ouvert.

Si SW1 est fermé, il introduit en paralléle
les diodes D1 et D2 sur la résistance de
contre réaction R18. Les diodes étant
en paralléle, elles coupent (rabotent)
une partie de la sinusoide présente aux
bornes de la résistance R18, la tension
de sortie se trouve alors écrétée avec un
son caractéristique d'une distorsion par
écrétage (clipping).
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Figure 1 : Brochage de 'amplificateur de puissance intégré TDA2003 dans un I

| boitier « Pentawatt » a 5 broches.

Etant donne que dans ce cas I'ampli-
tude du signal est limitée lorsque la
distorsion est activée, le double inter-
rupteur SW1 relie en méme temps a la
masse la résistance R17, qui se retrouve
en paralléle avec R16. Cela a pour effet
d'augmenter le gain en tension de
I'étage amplificateur de puissance U2.

Etudions maintenant le dernier étage,
a savoir I'amplificateur de puissance.
Il est constitué par un circuit intégré
TDA2003 qui se présente dans un
boitier « Pentawatt ». |l est capable de
délivrer une puissance de sortie allant
jusgu'a 10 W sous 2 Q avec une ten-
sion d'alimentation de 14,4 Vcc et
jusgu'a 6 W sous 4 Q dans les mémes
conditions.

L'alimentation typique du TDA2003 lui
permet d'étre utilisé comme un boos-
ter pour autoradio. En fait la tension
de 14,4 VDC correspond a la tension
disponible dans un véhicule avec le
moteur en marche, c'est-a-dire avec
I'alternateur en rotation.

Dans notre cas, nous utilisons seule-
ment une batterie dont la tension est
d'environ 12,6 VDC (chargée), ce qui
permet d'obtenir en sortie de I'ampli-
ficateur une puissance de 4 a 4,5 W
sous une charge de 4 €. Rien ne vous
empéche de connecter en paralléle 2
haut-parleurs de 4 Q afin de constituer
une impédance finale de 2 Q et d'obte-
nir ainsi une puissance de sortie de 6 W.

Cet étage amplificateur & base de TDA
2003 est doté d'une contre réaction
introduite par les résistances R15 et
R16. D'aprés les données du fabricant,
le gain de tension de I'étage en pré-
sence d'un signal vaut sensiblement :

G =(R15 + R16) / R16

Cependant, comme nous avons inséré
dans le circuit une seconde résistance
(R17) connectée en paralléle avec
R16 par l'intermédiaire de I'interrup-
teur SW1 qui commande la distorsion,
lorsque I'effet « fuzz » est activé, le gain
augmente.

En effet, nous devons remplacer la
valeur R16 dans la formule ci-dessus
par la valeur R16//R17 (il faut lire R16
en paralléle avec R17), or la résistance
R16//R17 est inférieure & la plus
petite valeur des deux résistances
(R16//R17 vaut environ 150 Q).

Le condensateur électrolytique C9 per-
met de faire en sorte qu'en continu,
la tension au repos sur la sortie soit
définie par le réseau de polarisation
interne du circuit intégré TDA 2003
a la moitié de la valeur de la tension
d'alimentation.

S’il n’y avait pas le condensateur,
I"'amplificateur amplifierait le continu
méme en présence du signal audio et
la sortie serait au méme potentiel que
I'alimentation.

Or nous avons besoin qu'en I'absence
de signal, c'est-a-dire au repos, la
tension de sortie soit exactement a
la moitié de la tension d'alimentation
appliquée entre les broches 5 et 3 du
TDA2003, étant donné que I'amplifica-
teur est alimenté par une alimentation
positive unique.

Avec cet artifice, en présence d'un
signal audio, le potentiel sur la broche
4 varie entre des valeurs supérieures et
inférieures, mais toujours par rapport a
la moitié de la tension d'alimentation.
Ainsi le signal de sortie peut évoluer
alternativement autour de la moitié de
la tension d'alimentation.
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Le condensateur de sortie C11, placé
entre la broche 4 et le haut-parleur
(OUT) reconstitue le signal alternatif. A
I'allumage, il se charge a la moitié de
la tension d'alimentation.

Lorsqu’une alternance positive arrive, il
conduit le courant vers le haut-parleur
et se charge en méme temps, puis
lors d’une alternance négative C11 se
décharge vers la sortie du TDA2003, un
courant inverse traverse le haut-parleur
et ainsi de suite. C11 sert de réservoir
pour les alternances négatives, plus sa
valeur est élevée plus les fréquences
basses seront transmises. Il permet
aussi d'éviter de transmettre la ten-
sion continue présente sur la sortie du
TDA2003, ce qui aurait pour effet la
destruction immédiate du haut-parleur.

Notez que le réseau constitué par R13
et C10 sert a compenser la réponse en
fréquence, en atténuant 'amplification
des fréquences les plus élevées, de
facon a éviter des phénoménes d'au-
to-oscillations gui sont dangereux pour
les haut-parleurs.

La nécessité d'un tel réseau s'explique
en considérant qu’un haut-parleur est
une charge fortement inductive, plus la
fréquence du signal est élevée plus son
impédance augmente.

L'inductance de la bobine du haut-
parleur peut ainsi provoquer une
rotation de phase du signal, ce qui
peut déclencher une auto oscillation
de I'amplificateur en raison du retour
par le réseau de contre réaction. Le
réseau constitué par R14 et C12
contribue également a la stabilité du
TDA2003.
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En effet, ce réseau est placé entre
les broches 2 et 4. Sa fonction est de
réduire I'amplitude lorsgue la fréquence
du signal audio croit, de maniére a
contrecarrer tout phénomeéne d'auto-os-
cillation des fréquences trés hautes, en
dehors de la gamme audio qui est celle
dans laquelle I'amplificateur doit travail-
ler. Ce réseau exerce également un rdle
contre I'effet de rotation de phase provo-
qué par le haut-parleur aux fréquences
Elevées.

Concluons I'analyse du schéma élec-
trigue avec I'alimentation qui est appli-
quée au bornier marqué « PWR+ » et
« PWR- ». La tension doit étre de 12 VDC,
de préférence stabilisée. Cette tension
est directement appliquée a I'étage de
puissance (le TDA2003), tandis que
I'étage de distorsion et de préamplifica-
tion recoivent cette tension a travers un
filtre RC constitué par R12 et C8, avec
en plus pour I'étage d’entrée un régula-
teur constitué par la résistance R9 et la
diode zener ZD1.

Le filtre permet de niveler la tension
d'alimentation qui risque de chuter
lors des pics d'absorptions causés
par I'étage de puissance, c¢'est-a-dire
lorsque le TDA2003 fonctionne a des
niveaux de puissances élevées.

S'il n'y avait pas le filtre et le régulateur,
I'alimentation de 'amplificateur opéra-
tionnel et des transistors JFET oscille-
rait de maniére synchronisée avec le
signal audio (mais en opposition de
phase par rapport au signal d’entrée),

Cela modifierait le signal, sans compter
le risque d’auto-oscillations di au fait
gue, si la tension d'alimentation varie

en phase avec le signal (ce qui se passe
au niveau de Q1), il y a un risque d'oscil-
lation de I'amplificateur, car il se rétro-
céde a travers la ligne d'alimentation
un signal en phase qui va augmenter
le gain au-dela de la limite acceptable.

Réalisation pratigue

Passons maintenant a la construction
de I'amplificateur, qui nécessite un
peu d’'électronique et de mécanique.
En effet, il doit étre placé dans un boi-
tier proche du haut-parleur. Le circuit
imprimé est constitué d'une seule face.
Il est facilement reproductible par toute
personne ayant un peu de pratique.
Vous pouvez télécharger le typon a
I'échelle 1 :1 ou le photocopier a partir
de la revue. Les fichiers Gerber, pour
une fabrication professionnelle, sont
disponibles sur le site.

Le circuit imprimé a été concu de
maniére a ce que toutes les commandes
se situent du méme coté, ainsi que la
prise d'entrée du signal provenant de la
guitare. Sur le c6té opposé (a I'arriére),
se trouvent les borniers des connexions
de I'alimentation et du haut-parleur.

Une fois le circuit imprimé fabriqué,
commencez par souder les compo-
sants ayant un profil bas, c'est-a-dire
les résistances et les diodes (attention
a 'orientation).

Continuez en soudant le support de
I"'amplificateur opérationnel, puis les
condensateurs non polarisés et les tran-
sistors JFET. Pour ces derniers respectez
la disposition de leur méplat, ils doivent
étre orientés vers la gauche vu de des-
sus avec les commandes vers le haut.

+ PWR

Figure 2 : alimentation non stabi-
lisée avec une sortie de 12 V. Le
condensateur doit étre un modeéle
4700 pF/25 V et le transformateur
doit étre de 220VAC/9 VAC 20 VA.
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Continuez avec les condensateurs pola-
risés en prétant attention a I'orienta-
tion (le moins est marqué sur leurs
boitiers), les potentiométres, la prise
jack femelle 6,35 mm et les borniers.

Le TDA2003 doit étre placé debout sur
un dissipateur, ne vous inquiétez pas
pour l'orientation en raison de |'agen-
cement des broches du TDA2003, il ne
peut aller que dans un seul sens.

Le dissipateur thermique doit étre d'au
moins 12°C/W, il doit étre fixé a 'aide
d'un écrou et d'une vis 3MA aprés avoir
appliqué de la graisse silicone sur la
partie métallique du TDA2003.

Attention, le dissipateur est en contact
électrique avec la masse, étant donné
que la semelle métallique du TDA2003
est reliée en interne a la broche 3. Cela
ne constitue pas un probléme, mais si
vous voulez vous pouvez 'isoler afin
d’éviter tout contact dans le boitier.
Pour cela, vous devez intercaler une
feuille de mica entre la semelle métal-
lique du circuit intégré et le dissipateur.

Les potentiométres R20 et R21 sont
directement soudés sur le circuit
imprimé, mais ils peuvent étre déca-
Iés selon votre boitier & I'aide de 3 fils
dont la longueur ne doit pas dépasser
20 cm.

Le boitier doit avoir les dimensions
suivantes : 20 x 20 x 15 ¢m (hauteur).
Vous pouvez également construire
une caisse en bois et intégrer le haut-
parleur avec I'électronique de I'ampli-
ficateur, comme ceux gue vous pouvez
trouver dans le commerce.

N'oubliez pas de percer les trous pour
le passage des cables, des axes des
potentiométres et du jack de la prise
d'entrée. Pour I'alimentation élec-
trique, vous pouvez utiliser une ali-
mentation stabilisée de 12 VDC/1A.

Si vous prévoyez la construction en
bois, vous pouvez intégrer un trans-
formateur, un pont de diode et un
condensateur pour faire fonctionner
I'amplificateur sur le secteur 230 VAC.
Reportez-vous a la figure 2.

Munissez-vous d'un transformateur de
220 VAC/ 9 VAC 20 VA.
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En effet la tension en
sortie du pont de diode
sera de :

9V -(2*08YV)*V2
=(9-1,2)*1,414
= 12,5V environ.

Nous soustrayons 2 *
0,6V a la tension de sor-
tie du transformateur,
car cela provient de la
chute de tension intro-
duite par 2 des 4 diodes
du pont de diode pour
chaque alternance.

Le terme V2 provient

du lissage de la tension

effectuée par le conden-

sateur de filtrage. Le pont de diode
doit étre un modéle 100 V/2 A et le
condensateur doit avoir une valeur de
4700 uF/25 V.

Vous pouvez essayer avec un transfor-
mateur de 220 VAC/12 VAC, ne bran-
chez pas I'amplificateur.

En paralléle sur le condensateur, reliez
une résistance de 470 Q de 1 W ou
2 W afin d’introduire une charge dans
le circuit. Testez la tension, elle devrait
étre autour de 16 V.

Si c'est le cas, vous pouvez brancher
I'amplificateur, la puissance de sortie
sera plus élevée par rapport & une uti-
lisation sur batterie. Cependant, ne
dépassez pas une valeur de 16 VDC
pour I'alimentation.

Jack Ita re
électrique

Tonalité Volume

Le haut-parleur doit étre un modéle large
bande avec un diamétre d'au moins 10
cm, sa réponse en fréquence doit étre
comprise entre 100 Hz et 5000 Hz. Le
modeéle Visiton « KT 100 V -4 Q » convient
parfaitement, mais vous pouvez choisir
un autre modéle selon vos convenances.

Une fois I'assemblage terminé, insérez
le cable de la guitare et mettez sous
tension, le volume étant au minimum.
Augmentez progressivement le volume
et commencez a jouer quelques notes
jusgu’a ce que vous entendiez le son
dans le haut-parleur. Ed

Les connexions

Connexions du haut-parleur
et de la guitare électrique, |
celle-ci nécessite un cable |

muni d’un jack 6,35 mm.

Cee——..
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Notification push
avec RaspberryPl

de Fabrizio GUGLIELMINO

Nous vous proposons dans cet article
d'utiliser « Pushetta », qui est un service web
permettant d'envoyer des notifications d'événements
avec des smartphones sous i0S et Android.

e plus en plus, nous devons réaliser des projets liés a
D I'Internet, qui rentrent dans la catégorie maintenant
connue sous le nom « Internet des objets (IoT) », ou £
encore plus connue sous I'appellation « Objets connectés ».

Parmi ces objets, nous en trouvons de plus en plus dans les
systémes domotiques « intelligents », les appareils médicaux,
les systémes de sécurité et d'innombrables autres objets
ayant la capacité de se connecter sur la toile.

L'loT était déja présent dans le monde des cartes autonomes,
telles que par exemple dans des projets Arduino, ou des
cartes similaires qui reliaient une alarme au web. Malgré
I'hétérogénéité de ces projets, une caractéristiqgue commune
apparaissait entre eux, c'était la nécessité de communiquer
avec |'utilisateur.

Par exemple, si votre réfrigérateur avait la capacité d’envoyer
une notification lorsque votre fils a consommeé la derniere
bouteille de lait, vous pourriez en acheter en revenant du
travail afin d'éviter de ressortir le soir.

Comme I'loT est un sujet d'actualité, nous avons décidé de
vous proposer une application basée sur le RaspberryPi.
Nous allons utiliser la carte d'expérimentation ETL1060M
pour RasphberryPi afin de simuler des conditions liées a la
variation de grandeurs physiques telles que la température,
et envoyer des alertes en fonction de seuils prédéfinis.
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Cette application vous permettra d'ac-
quérir les compétences nécessaires
pour I'adapter a vos besoins et déve-
lopper ainsi d'autres applications plus
complexes. L'idée d'alerter un utilisa-
teur distant n'est pas nouvelle, les sys-
témes les plus couramment utilisés a
ce jour le font a I'aide de SMS. De nos
jours, grace a la diffusion des smart-
phones, nous avons la possibilité d'en-
voyer une notification push.

La carte d’extension
ETi060M

Cette carte d’extension convient par-
faitement pour mettre en ceuvre ce
projet, elle vient se relier au connec-
teur GPIO du RaspberryPi. Elle com-
porte un convertisseur analogique/
digital (ADC) a 4 canaux de 8 bits et
un convertisseur digital/analogique
(DAC) sur 8 bits.

Avec cette carte, il est possible de
réaliser un systéme de contréle 3
distance et d'acquisition de données a
partir par exemple d'une page Web qui
gére les protocoles de communication
et I'intégration des données dans une
base de donnees.

La carte d'extension utilise deux ten-
sions d'alimentation de 3,3V et5 V. La
tension de 3,3 V alimente le PCF8591
qui est un circuit integré convertisseur
ADC/DAC sur 8 bits, les capteurs de
température et de lumiére.

Etant donné le faible courant fourni
par la ligne 3,3 V du RaspberryPi, nous
avons préféré intercaler un circuit de
puissance entre les sorties digitales et
les LED. Les transistors de puissance
sont alimentés a partir d'une tension
de 5 V. Le bus I2C fonctionne sous 3,3 V.

Analysons e schéma électrique visible
en figure 1. La broche 2 du RaspberryPi
est capable de fournir 500 mA pour
la version « Rev.1 » et 300 mA pour la
« Rev.2 »,

Le capteur de température est
constitué par une CTN de 10 kQ qui
est reliée a la broche 1 du PCF8591 par
I'intermédiaire d'un diviseur de tension
formeé par R16 et elle-méme. La tension
de référence « VREF », pour la mesure
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des entrées analogigues, est assurée
par la résistance de limitation R18, par
la diode zener DZ1 et le condensateur
de filtrage C1 qui maintient la tension
stable. Le circuit de thermostat ainsi
constitué est complété par 2 LED et
les composants de puissance associés.
LD2, qui simule un refroidissement, est
reliée a la broche 16 (GPIO23) et LD3
connectée a la broche 18 (GPI024)
simule un réchauffement.

Chaque circuit de puissance est réalisé
a l'aide d’un transistor BC547. Lorsque
le niveau de la broche de sortie du GPIO
est a un niveau bas, la base du transis-
tor (T2 et/ou T3) n'est pas polarisée,
le transistor ne conduit pas. Lorsque le
niveau de la broche prend une valeur
élevée (niveau haut), la tension sur la
base du transistor dépasse le seuil de
conduction du transistor, le collecteur
de ce dernier se trouve a la masse et
donc un courant traverse la résistance
(R6 et/ou R9), ce qui permet a la LED
correspondante d'étre alimentée par la
tension de 5V, a travers une résistance
de 330 Q.

La mesure de la luminosité s'effectue
a I'aide de la photorésistance qui est
reliée a la broche 2 du PCF8591 au
moyen du diviseur de tension composé
par R17 et la photorésistance. Lorsque
la luminosité varie, |a valeur de la résis-
tance de la photorésistance LDR varie,
ainsi que la valeur de la tension mesu-
rée sur I'entrée analogique « AIN1 ».

La LED flip/flop (bascule) est comman-
dée par le bouton poussoir P41, qui est
relié a la broche 15 (GPI022) du Ras-
pberryPi. La LED correspondante LD1
est connectée a la broche 12 (GPI018)
par l'intermédiaire du transistor T1.
Linterrupteur SW1 est relié a la bro-
che 11 (GPIO17) du RaspberryPi. La
LED correspondante est LD5, qui est
reliée a la broche 7 (GPI04) & travers
le transistor T5.

Lexistence d'un message est indiquée
par I'allumage de la LED LD4, reliée a la
broche 22 (GPI025), par I'intermédiaire
du transistor T4. Pour voir le message,
il faut appuyer sur le bouton P2 qui est
connecté a la broche 13 (GPIO27).

La sortie du DAC, qui s'effectue sur
la broche « AOUT » du PCF8591, est

reliée a la LED LD6 & travers la résis-
tance R19. En fonction du niveau de la
tension présente sur la sortie « AOUT »,
la LED LD6 s'allume de maniére plus
ou moins importante.

Les lignes du bus I2C, c'est-a-dire SDA
et SCL, sont respectivement reliées
aux broches 3 et 5 du connecteur
GPIO du RaspberryPi.

Les broches d’adressage AO, Al et
A2 peuvent étre reliées & la masse a
I'aide d'un DIP switch de maniére a
obtenir 8 (2°) adresses différentes.
Dans notre projet, nous avons relié
tous ces broches a la masse a l'aide
du DIP1 (tous sur ON).

Les deux entrées analogiques non uti-
lisées « AIN2 » et « AIN3 » sont reliées
a la masse, afin d'éviter des tensions
flottantes.

Concernant la réalisation pratique de
cette carte d'extension, nous vous
conseillons de I'acheter en kit. Celui-ci
contient tous les composants ainsi que
le circuit imprimé double face fabriqué
pour quelques dizaines d'euros.En
figure 3 vous pouvez voir le plan de
cablage des composants et en figure 2
une photographie d'un prototype.

Une fois la carte d'extension montée
avec soins, vous pouvez la relier au
RaspberryPi. Si ce dernier est en fonc-
tionnement, vous devez I'éteindre avec
les commandes suivantes :

shutdown -h now
Oou encore
halt

Ensuite débranchez I'alimentation.
Reliez le connecteur « RSPY » de la
carte d’extension au connecteur GPIO
du RaspberryPi et mettez sous tension.

Maintenant, vous devez activer le
module de gestion du bus I2C (dans
le monde de Windows cela correspond
aux pilotes ou drivers). Le module de
gestion du bus 12C est un dispositif qui
gére toutes les ressources et les péri-
phérigues connectés au RaspberryPi.

Ce module fait partie de ceux compi-

lés dans la distribution Raspian sous
la forme d'un module externe et ne fait
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Figure 2 : photographie d'un
' prototype de la carte d’exten-
Re LO2 &7 sion ET1060M.
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pas partie intégrante du noyau (kernel).
En outre, dans la distribution Raspbian,
le module de gestion du bus |2C est par
défaut dans la « blacklist » et n'est donc
pas activé en utilisation normale.

En effet, les lignes du bus 12C par-
tagent certaines broches digitales du
connecteur GPIO, ces derniéres sont
prédominantes dans la configuration
par défaut.

Donc pour activer le module de gestion
du bus I12C, il est nécessaire de le reti-
rer de la « blacklist » (liste noire), puis
de I'ajouter a I'ensemble des modules
reconnus par le noyau. Pour cela,
ouvrez le fichier de configuration qui
contient |a liste des modules « blacklis-
tés » avec la commande suivante (voir
la figure 4) ;

nano /etc/modprobe.d/raspi-blacklist.

« Nano » est un éditeur de texte
minimaliste qui fonctionne dans une
fenétre de terminal. Supprimez le
module 12C de la liste noire en effacant
la ligne ou, comme nous le préférons,
en mettant la ligne en commentaire en
inseérant un caractére « # » en début de
ligne (voir la figure 5).

Appuyez sur « Ctrl + X » puis « Y »
lorsque vous étes invité a enregistrer
le fichier aprés la modification. Vous
devez effectuer un redémarrage pour
que les modifications prennent effet.

Maintenant, vous devez faire en sorte
que le module de gestion du bus 12C
soit chargé et qu'il fasse partie inté-
grante du noyau (kernel). Pour cela, il
existe deux possibilités.

La premiére permet de charger le
module afin qu'il soit activé aussi
longtemps que le RaspberryPi reste
allumé. Au prochain démarrage, le
module devra étre rechargé a nouveau
a l'aide d’'une commande. La seconde
possibilité permet de charger le module
automatiquement au démarrage du
systéme d'exploitation, et de mettre le
module de gestion du bus 12C a dis-
position des applications immédiate-
ment apres le démarrage, une condi-
tion indispensable dans un systéme de
serveur sans surveillance.
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Figure 5

snd_bcm2835

La premiére option nécessite |'utilisation
de la commande « modprobe », tapez la
commande suivante (voir la figure 6) :

modprobe i2c-dev

Vous pouvez voir I'activation du driver
avec la commande qui affiche la liste
de tous les modules installés (voir la
figure 7), tapez :

Sous Linux, tout ou presque, est sous
forme de fichier. Allez dans le dossier

Figure 6

Figure 7

« /dev » pour voir les fichiers de liaison
vers le périphérique « [2¢-0 » et « 12¢-1 »,
La commande « modprobe » permet de
charger et décharger les modules en
cours d'exécution et maintient ses effets
tant que le RaspberryPi reste allumé.
Lorsqu'il est arrété ou en cas de redé-
marrage, le module devra étre rechargé
manuellement.

Cette condition n'est pas appropriée
pour fonctionner avec une application
autonome. La commande « modprobe »,
avec l'option « -r » (pour remove ou sup-
pression), peut également étre utilisée
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Le circuit intégré PCF8591 R
Le PCF8591 est un circuit intégré de typé CMOS d'acquisition de données sur 8 bits. .
Il est alimenté sous une tension unigue et dispose de 4 entrées arialogiques, d’'une N ’Z 18] AouT
sortie analogique et d’un bus de communication 12C. L'adresse physigue du circuit AIN2 [:3: E VREF
est déterminée au moyen de 3 broches, cela permet d'utiliser jusqu'a 8 PCF8591 sur ANz [4] [13] AGND
le méme bus 12C. La fréquence d'échantillonnage dépend de la vitesse maximale du PCF8591P [

bus 12C. La tension d'alimentation est comprise entre 2,5 V et 6 V, avec une consom- A E lj =l
mation en vellle de l'ordre d'une dizaine de microampéres. Les entrées analogiques A1[6] 11]osc
sont multiplexées, et travaillent avec un échantillonnage continu dont la précision est A2[7] 0] scL
incrémentale. Elles peuvent étre configurées en mode différentiel ou asymétrique. vials] 5]soA
Vous pouvez voir en figure A le brochage du PCF8591 et en figure B son synoptique. S

scL—-+ ’_&:)_ ___________ | La communication avec le circuit intégré s'ef-
A, ] 5 r 1 % X : 2
e lhlth:RaFLisPE | |l fectue via le bus 12C, avec I'envoi des registres
A =g I RERE STATUS DAC DATA | | ADC DATA A A i
O PCF8591 Sl llietiastia| | es el d etat: du controle du convertisseur ADC et des
_ T — - données du DAC sur deux octets pour chacun
s e R | d’'eux. La configuration de 'adresse physique
R RO e e ] du PCF8591 s’effectue a |'aide des broches
S5 —1+{ RESET CONTROL ¥ : v .
. osciLLAToR| LoGIC | d'adresse AQ, Al et A2 afin qu'il soit reconnu
2L * = | sur le bus 12C.
T b - msb Isb
ANt —»] anacocue | | SANELE SUCCESEIVE W
AINZ2 ——»] MULTIPLEXER I—TDLD APPROXIMATION 1 0 0 1 A2 Al AQ | RIW
AING =t REGISTER/LOGIC
: 50 D A R R
SAMPLE | : f|xed art rogra nmabte, t
AQUT ._..__.4..7 AND | A hip be—1— VREF P prograr par
HOLD Fe—— AGND

Les entrées ADC sont multiplexées et échan-
tillonnées selon la configuration du registre de
contrale, soit un seul canal ou tous les canaux multiplexes. Les entrees grace au registre de controle, peuvent étre confi-
gurées soit comme des entrées asymetriques ou différentielles. Les mesures s'effectuent par approximations successives,
et sont conservées dans un registre spécial. La valeur du DAC, s'il est activé, est convertie en une tension disponible sur la
sortie « AOUT ». Le convertisseur ADC fonctionne sur 8 bits, les valeurs lues correspondent & la tension d'entrée multipliee
par (VREF/256), tandis que la tension de sortie du convertisseur DAC correspond a la valeur hexadécimale (comprise entre
1 et 256) multipliée par (VREF/2586).

Le registre d'adresses

Le registre d'adresse est ytilisé pour identifier le PCF8591 sur le bus 12C. |l se compose de 8 bits, dont les 4 premiers
sont fixés par le fabricant et représentent le code unique attribué a ce périphérique, pour le PCF8591 les 4 premiers bits
sont : « 1001 » (configuration d'usine). Les 3 bits suivants déterminent la configuration, c'est-a-dire 'adresse que vous
allez adopter pour le PCF8591 a I'aide des 3 broches AQ, Al et A2. Le bit « R/W » indique la direction en lecture (1) ou
en écriture (0) de l'octet de configuration et de controle qui suit dans la communication (voif la figure C).

¢ i i @mzmenas PuTTY ;
pour désactiver un module précédem- | pu—rm

ment chargé.

raspbereypl-~f na FASE: o - (4

Figure 9

Si vous voulez que le module soit
chargé au démarrage du RaspberryPi,
il est nécessaire de charger de maniére
permanente le module I12C. Cela est
effectué en modifiant de maniére

appropriée le fichier de configuration et d'ajouter I'expression « i2¢-dev » au Maintenant, installez le paquet « i2¢-
« etc/modules » qui contient la liste des fichier de configuration. tools » qui fournit une série de fonc-
pilotes a charger au démarrage (voir la tions sous la forme de lignes de com-
figure 9) : Appuyez sur « CTRL + X » puis sur mandes permettant de vérifier le bon
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« Y » pour enregistrer la modification
apportée au fichier (voir la figure 10).

fonctionnement du bus 12C (voir la
figure 11) :
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Registres de configuration et de contréle

La gestion du registre de configuration est un peu plus complexe,
il est utilisé pour définir les modes de fonctionnement du conver-
tisseur ADC et pour la lecture du buffer d’un canal spécifique.
L'octet de configuration est envoyé au périphérique (PCF8591)
aprés l'octet d’adressage et correspond a la concaténation des
différents parametres exprimes dans un format binaire comme
visible en haut de la figure D.

Le premier bit a gauche (msb) a toujours la valeur 0. Le deuxieme
bit indique si la sortie analogique du DAC est activée (valeur
égale a 1) ou non (valeur égale a 0), le troisiéme et le quatrieme
bit indiguent la configuration des entrées des convertisseurs.
La valeur « 00 » configure les 4 entrees en asymétrique (non
d;fferennelles)

Le cinquieme bit doit toujours étre a « 0 » et le sixieme correspond
au flag d’auto incrémentation. L'activation de I'auto incrément
(valeur du bit égal a 1) permet d'incrémenter automatiguement
le numéro du canal a chaque conversion analogique/numeérique.
Dans notre cas, nous fixons la valeur des 2 derniers bits (7 et 8)
a 0 et nous rafraichissons la valeur chaque fois que nous voulons

lire un canal. Les deux derniers bits sont donc utilisés pour choi-

sir le canal du convertisseur A/D que nous voulons utiliser, nous
avons 4 possibilités :

00 = canal 1
01 =canal 2
10 =canal 3
11 =canal 4

La converslon digitale/analogigue

MSB LSB
IU|XIX|XIlelxl)(lCONTROLBYTE
_]I__.

—— A/D CHANNEL NUMBER:
00 channel 0
01 channel 1
10 channel 2
11 channel 3

— AUTO-INCREMENT FLAG
active if 1

— ANALOG INPUT PROGRAMMING:
00 four single-ended inputs

AINO channel 0

AIN1 channel 1

AINZ2 channel 2

AIN3 channel 3

three differential inputs

AING — D channel 0

AlN1

0

channel 1

channel 2

AINZ p
AIN3

10 single-ended and differential mixed
AINO channel 0
AIN1 channel 1

AIN2 _D— channel 2

AIN3 <
two differential inputs

AlNG = & channel 0
AINT J

AINZ ;D-— channel 1
AIN3

—— ANALOG OUTPUT ENABLE FLAG:
analog output active if 1

Le troisiéme octet envoyé contient Ja valeur hexadécimale mémorisée dans le décodeur DAC convertie en une valeur
analogique correspondante, qui est maintenue jusqu'a la prochaine conversion. La valeur mémorisée est convertie en une
tension sur la sortie du DAC si le bit d'activation de la sortie analogigue est mis a 1, dans le cas contraire la conversion
est désactivee. L'octet peut prendre les valeurs comprises entre O et 255, soit 00 et FF en hexadécimal, afin d'obtenir
en sortie une tension analogique variantde OVaV .

Par exemple, si hous voulons lire le canal « O » en activant la sortie du DAC, nous devons configurer le registre avec la
séquence suivante ; 0-1-00-0-0-00,

En valeur hexadécimale cela correspond a la valeur « 0x40 » du registre. Pour lire le canal « O » en désactivant la sortie
du DAC, nous devons paramétrer le registre avec la séquence : 0-0-00- 0-0 00. En valeur hexadécimale cela correspond

a la valeur « 0x00 »,

2P 192.166.0.43 - PuTTY

GHU nano 2.2.6

Ajoutez I'utilisateur « pi » au groupe 12C
(voir la figure 12) :

Redémarrez le Raspberry Pi pour acti-
ver la houvelle configuration en utili-
sant la commande suivante :

Aprés le redémarrage du RaspberryPi
et en vous connectant via « Putty » ou
« Kitty », vérifiez si sur le bus 12C le
convertisseur ADC est \-‘ISIble tapez
la commande : ) pour le

Tapez la commande suivante :
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= fetc/modules

at boot Time.

RaspberryPi rev. 1 ou i2¢
pour le RaspberryPi rev, 2

Vous devriez obtenir un résultat simi-
laire a celui représenté en figure 13 ol
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I'adresse « Ox48 » identifie le convertis-
seur ADC. Le point commun du diviseur
de tension au niveau de la CTN est relié
au canal « AINO » de I'ADC et le point
commun du diviseur de tension de la
photorésistance est relié au canal
« AIN1 ». Testez maintenant le fonction-
nement du convertisseur en utilisant la
commande suivante en mode terminal.
i2 -y 0 0x48 0x00 pour le Rasp-
berryPi rev. 1 ou i2cset -y 1 0x48 Ox00
pour le RaspberryPi rev. 2

Le convertisseur doit restituer les
valeurs lues sur le canal « 0 » de I'ADC.
Pour lire réellement la valeur hexadéci-
male sur le canal O, vous devez utiliser
la commande suivante .

x48 pour le RaspberryPi
't -y 4 Ox48 pour le Ras-

pberryPirev. 2

Cela restitue un octet représentant la
valeur numérigue de la tension mesurée
aux bornes de la CTN, dans notre cas
nous avons « Ox70 » (voir la figure 14).
Vous devez envoyer la commande deux
fois car I'ADC renvoie toujours la valeur
« 0x80 » a la premiére lecture.

Pour verifier le fonctionnement, envoyez
plusieurs commandes en tenant la CTN
entre vos doigts. Vous devriez voir les
diverses valeurs hexadécimales lues par
le convertisseur.

Maintenant, installez le package « be
» qui est un programme générique de
calcul sous la forme de lignes de com-
mandes. |l permet des calculs et des
conversions dans toutes les bases,
tapez la commande suivante :

apt-get install be

Pour convertir une valeur hexadécimale
en une valeur décimale, utilisez la com-
mande suivante :

p=16:cbase=A;70" | bc

Cette ligne de commande renvoie la
valeur « 112 » (voir la figure 15). La
commande affiche dans la fenétre de
terminal 'opération de conversion de la
base « 16 » en base « 10 » (A en hexadé-
cimal) de la valeur « 70 » (il est obliga-
toire d'utiliser les majuscules pour les
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Figure 11

> upgraded.

Figure 12

Figure 13

lettres) et la transmet au programme «
bc ». Par exemple, pour la conversion
binaire vers hexadécimale, utilisez la
commande suivante :

2:0base=10000;bbbb

en remplagant I'expression « bbbb-
bbbb » par la valeur binaire que vous

Figure 14

voulez convertir. Pour une conversion
hexadécimale vers binaire, utilisez la
commande suivante :

en remplacant I'expression « hh »
par la valeur hexadécimale que vous
voulez convertir. Effectuez le méme
test sur le canal « AIN1 » de I'ADC pour
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P 102168043 - PuTTV -

Figure 15

vérifier le bon fonctionnement du cir-
cuit de la photorésistance LDR. Pour
tester la sortie du convertisseur DAC,
utilisez la commande suivante (voir la
figure 18) :

Hor T 11 NvdA2 NvAN DB
i2cset -y 1 Ox48 0x40 255

Pour la signification des valeurs des
registires, reportez-vous a lI'encadré
dedié au PCF8591 (voir plus haut dans
I'article). Dans cette commande, la
valeur « Ox48 » correspond a I'adresse

FF - LED1 LD1
COND - LED2 LD2
RISC - LED3 LD3
MESS - LED4 LD4
AUX - LEDS LD5
DAC - AOUT LD5
MESS P
FF P2
AUX SW1

Figure 17 : schéma des
commandes, des capteurs
et des LED.
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. Figure 16

en hexadécimal du convertisseur sur
le bus 12C, la seconde valeur « 0x40 »
incrémente le bit qui active le DAC
afin d'obtenir sur la sortie « AOUT »
une tension correspondant a la valeur
hexadécimale prédéfinie, tandis que la
valeur 255 correspond a la valeur a
transmettre au DAC pour étre conver-
tie en tension. Vous devriez voir la LED
rouge s'allumer. Pour I'éteindre, tapez
la commande suivante :

i2cset -y 1 0x48 0x40 0

TEMP LUX
ADCO ADC1

Notification push : mais de
quoi s’agit-il 7

Maintenant que nous venons d'étudier
et de réaliser notre carte d'interface
pour le RaspberryPi, nous allons appro-
fondir le concept de notification push.
Le terme « notification push » s'identi-
fie & un mécanisme précis qui permet
d’envoyer des messages a des appa-
reils connectés au réseau Internet.

La diffusion des notifications push a été
adoptée dans les systémes d'exploita-
tion des smartphones, en particulier le
premier a les introduire a été Apple dans
sa version 3.0 d'i0S. La notification
push est différente des méthodes men-
tionnées ci-dessus (SMS, etc.) pour
diverses raisons.

La plus importante est sans doute
son modeéle de fonctionnement. Pour
envoyer un SMS, il suffit de connaitre
le numéro du destinataire, de méme
que pour envoyer un e-mail, il suffit de
connaitre I'adresse du destinataire.

Dans le cas de la notifications push, le
mécanisme est techniquement appelé

« publish/subscribe ».

RapsberryPi REV.2

W

AUX - LDS5 ario1e
: G.’|015
AUX - SW1 j frta LD1 - FF
MESS - P1 orouna
FF-P2 q*°5 |02 conp

S LD32 - RISC

GPIOZS
GPIOS

aPIoT

.80 § o728 b_sc
CULEE Fe @ Ground
GPI0E 31 e
GPIO13 33 @ Ground
SPI019 '*5 36 GRIO1E
i =4
cround | @ (40} | covom

Pi Model e

Attention pour la version REV.1,
le brochage est différent.

Figure 18 : connexions avec la carte en
fonction des versions du RaspberryPi.
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L'utilisateur s’abonne a un topic (sujet)
pour lequel il souhaite recevoir des
notifications, il peut a tout moment
annuler son abonnement.

Le fonctionnement de la notification push
est assez complexe, mais heureusement,
nous pouvons décrire I'application sans
entrer dans les détails technigues.
Cependant, nous allons vous présenter
« Pushetta », qui est un service ayant
comme tache spécifique de mettre en
ceuvre facilement par n'importe quel
utilisateur la notification push.

« Pushetta » peut étre considéré
comme une sorte de passerelle
(gateway) de communication intermé-
diaire entre 'expéditeur et le destina-
taire des notifications.

Le probléme fondamental des notifica-
tions push est qu'il n'y a pas d'applica-
tion spécifique pour les recevoir, comme
par exemple une messagerie e-mail.
C'est plutdt un outil de développement
d'applications qui configure le format
des données a envoyer et qui gére la
facon de les interpréter a la réception.

Cela impligue une complication majeure
pour le scénario initialement décrit,
en fait, pour nous assurer que notre
réfrigérateur soit en mesure d’envoyer
une notification, nous devons dévelop-
per une application spécifique a notre
smartphone | « Pushetta » résout ce
probléme, il offre des applications habi-
litées a recevoir des notifications et un
mécanisme d'envoi simple. Lapplication
et le service sont totalement gratuits.

La premiére étape pour travailler avec
Pushetta est d'aller sur la page « http://
www.pushetta.com » pour s'inscrire
et télécharger I'application pour votre
smartphone en cliquant sur l'onglet
« Downloads .

En vous inscrivant a « Pushetta », vous
obtenez un jeton d'authentification qui
définit une « APl Key ». Celle-ci permet
d’autoriser les appels de I'API que vous
utiliserez plus tard.

La clé API (APl Key) est affichée en
accédant a votre tableau de bord sur
le site (voir la figure 19). Notez soi-
gneusement I'AP| Key afin de ne pas
revenir a chaque fois au tableau de
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about this)

Your APl ey (read d

aabbecddecffaabbecddeceffaabbecddeeffaabb

Channels

1 0

Subscribers

Latent b dicr By

Messages

0

Figure 19

bord lorsque vous écrirez le code pour
envoyer des notifications.

L'envoi de notifications avec
« Pushetta » est basé sur le concept
de « canal ». Reprenons un instant
I'exemple du réfrigérateur « intelligent ».
Nous devons créer un canal qui servira
d'identification pour le mécanisme
« publish/subscribe ». Par exemple,
nous |'appellerons « Frigo ». Lorsque
nous enverrons une notification, nous
spécifierons I'utilisation du canal «
Frigo ». A partir de I'application, nous
souscrirons le méme canal et chaque
notification envoyée sera délivrée auto-
matiquement.

La création d'un canal est une procé-
dure simple. A partir de I'onglet « Chan-
nels », vous pouvez accéder a votre liste
des canaux (lorsgue vous vous inscrivez
pour la premiére fois, cette liste est évi-
demment vide).

A I'aide du bouton « Add a channel »
(ajouter un canal), vous accédez a une
page qui permet de créer un nouveau
canal. Pour cela vous devez I'identifier a
I'aide d'une image, d'un nom qui n'est
déja pas utilisé par d'autres, et d'une
description. Vous pouvez créer des
canaux publiques ou privés, ces derniers
exigent I'autorisation du propriétaire.

Enfin, vous pouvez décider de garder le
systéme de recherche du canal caché.
Dans ce cas, pour souscrire a celui-ci il
sera nécessaire de connaitre le nom ou
d'utiliser 'URL unigue générée automa-
tiguement pour chaque canal.

Configurons le RaspberryPi

Maintenant passons a la configuration
du RaspberryPi, nous n'expliguerons
pas celle de base. Pour cela repor-
tez -vous aux explications décrites
dans le chapitre consacré a la carte
d'extension (un peu plus haut dans
I'article). Nous nous limiterons a four-
nir uniquement les indications spéci-
figues pour notre projet.

Dans notre exemple, nous utilisons
la version de Raspbian distribuée au
moment ol ces pages sont écrites
(début 2017). Gardez a I'esprit que
selon votre version, des ajustements
mineurs peuvent étre nécessaires.

Nous partons de I'hypothése que le Ras-
pberryPi est parfaitement fonctionnel
avec son systéme d’exploitation correc-
tement installé. Nous supposons aussi
que le RaspberryPi est connecté a Inter-
net et qu'il est en mesure d'utiliser I'in-
terface directement a partir du clavier
ou d'une connexion distante via SSH.

La carte d'extension utilise le bus 12C
pour la communication avec ses cap-
teurs (la CTN et la photorésistance).
N'oubliez pas de configurer correcte-
ment la distribution en chargeant les
pilotes nécessaires a I'utilisation du
bus 12C (voir plus haut dans I'article).

Dans les versions précédentes de Rasp-
bian, le bus I12C n'exigeait pas des para-
métres de démarrage pour le noyau
(kernel), il était seulement nécessaire
de charger les modules adéquates.
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Dans la derniére version, la situation
a un peu changé, car bien que les
modules doivent toujours étre chargeés,
vous avez besoin d'un paramétre de
démarrage spécifique pour le noyau afin
d’activer le bus |12C. Pour cette raison,

£ Create a new Channel

nous devons modifier le fichier « /boot/ Channel lcon
config.txt » en aJoutant la ligne sui-
vante : 1 comme
: ¢ Image must be 256x256px
le montre la figure 21.
Channel Name Friga
Pour modifier les différents fichiers, Description: |1k mio frigs i menda le 1

nous utilisons |'éditeur de texte

« Nano ». Sans entrer dans les détails,

vous devez savoir comment ouvrir un Kind  Public
fichier, Spécifiez « nano
et enregistrez vos mod|f|cat|ons en
appuyant sur « CTRL + X »,

Hidden

L'éditeur possede beaucoup d'autres

fonctions que nous ne détaillerons pas Figure 20 : les différentes étapes pour utiliser le service « Pushetta » Une fois que
ici. Reportez-vous au anciennes revues vous vous étes enregistré sur le site, vous pouvez créer un ou plusieurs canaux, le

s : - : : systéme est alors prét a envoyer des notifications.
d'Electronique et Loisirs Magazine (a y P y

partir du numéro 123).

File Edit Tabs Help
“GNU pano 2.2.6  File: /boot/config.txt

Une derniére remarque avant de pour-
suivre, certains fichiers ne peuvent pas
étre modifiés par un utilisateur s'il n'est
pas administrateur du systéme. Dans
ce cas, nous ut|||serons I'instruction :
u fichier » qui, 3 la
demande du mot de passe, exécutera
I'editeur comme s’il était lancé a partir
de « root ».

Comme prévu, nous avons besoin de
permettre le chargement des modules. i ; Figure 21
Dans ce cas, nous devons modifier le
fichier « /etc/modules », dans lequel
sont répertoriés les modules a charger
au démarrage.

Les modules peuvent aussi étre chargés
manuellement a I'aide de la commande Eile Edit Tabs Help
« modprobe », mais cela nécessiterait
d’exécuter la commande a chaque (re)
démarrage du RaspberryPi. Il est donc
préférable d'activer le chargement auto-
matique des modules.

GNU nano 2.2.6 ~ File: /fetc/modules = : Modified

Exécutons la commande « sudo
nano 41 25 » et ajoutons les
expressmns suivantes comme visible
en figure 22 :

Figure 22

Si nous effectuons maintenant un redé-
marrage du RaspberryPi, le systeme
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chargera automatiquement les modules
relatifs au bus |2C, avec la création dans
le répertoire « /dev » d'un nouveau
fichier de périphérique (device file).

Ce fichier de périphérique, que nous
utiliserons de maniére indirecte pour
communiquer avec le bus I12C, n'est
accessible par défaut que par « root »
ou que par un utilisateur appartenant
au groupe « i2c »,

Afin d'éviter d'avoir a utiliser a chaque
fois la commande « sudo » pour lire ou
écrire sur le bus 12C, ajoutons I'utilisa-
teur « pi » au groupe spécifique a |'aide
de la commande suivante :

Maintenant, la configuration du bus
est terminée. Installons les outils qui
nous aideront a effectuer les premiers
tests de communication et a verifier
que tout fonctionne correctement.
Tapez la commande :

a la fin de l'installation, la distribution
est préte pour effectuer nos tests (voir
la figure 23).

Comme nous I'avons déja mentionné,
dans les versions précédentes de Ras-
phian, les étapes de configuration du
bus 12C étaient un peu différentes.
En particulier, il était nécessaire de
modifier le fichier « /etc/modprobe.d/
raspi-blacklist.conf » en supprimant
les modules « spi-becm2708 » et « i2¢-
becm2708 », afin d’empécher que leur
chargement vienne a se bloquer car ils
étaient blacklistés.

Selon la version de Raspbian dont vous
disposez, il est préférable de se réfé-
rer aux indications spécifiques pour la
configuration du bus 12C.

Utilisation de la carte
d’extension ET1060M

Passons maintenant a la connexion
de la carte d'extension ET1060M au
RaspberryPi. Cela est tres simple car
la carte possede un connecteur qui
s'enfiche dans le connecteur GPIO du
RaspberryPi.
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Selon la version du RaspberryPi que
vous possédez (versions B +, A + ou
RaspberryPi 2 ou 3), il est nécessaire
d'aligner la broche 1 avec celle de la
carte. Comme nous l'avons évoqué
précédemment, la carte d'extension
dispose d'une paire de poussoirs, de
capteurs de luminosité et de tempeé-
rature, ce dernier est celui que nous
allons utiliser.

Réglez les 3 commutateurs du DIP
switch sur ON afin de définir 'adresse
de bus |12C. Bien que cela ne soit pas
obligatoire, cette configuration rendra
plus simple |'utilisation du code sans
devoir apporter des modifications en
fonction de vos besaoins.

Nous allons écrire des exemples de
code en Python en mettant a profit cer-
taines librairies prétes a interagir aussi
bien avec le service Pushetta qu’avec
le bus 12C des capteurs.

Figure 23

armhf 3

Figure 24

Installons la premiére librairie néces-
saire pour interagir avec le service
Pushetta. Exécutez la commande sui-
vante visible en figure 24 :

Si I'installation s’est correctement
déroulée, nous sommes déja en
mesure d'envoyer notre premiére
notification. Lopération ne nécessite
que 3 lignes de code dont la premiere
consiste a importer la librairie.

from ‘ta import Pushetta
p=Pushetta(‘aabbccdc

p.pushMessage('F!
L)
Expliguons ce que le code fait, la
premiére ligne importe la librai-

rie Pushetta a partir du module du
méme nom, ce qui est assez courant
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Listing 1

#!/usr/bin/python
# -*- coding: utf-8 -*-

class TemperatureSensor(GenericSensor):

# adresse 12C lue avec i2cdetect
# Canal ADC

adc_address = Ox48
adc_channel = 0x40

V_REF = 3.3 # Tension de réference pour la mesure de I'ADC
R1 = 15000.0 # Résistance R1
V_IN=3.3 # Tension d'alimentation du diviseur de tension

R_th0 = 10000.0 ce de référence de la thermistance a 25 °C
A =0.00335402

B = 0.000256985

# Résists

C=2.62013e-6 t-Hart Cor

D = 6.38309e-8 #S -Hart Col

pB = 4100.0 # Constante du paramétre B
K=86.0 # Facteur de dissipation K 6 mV C

def readValue(self):
bus = SMBus(1) # 0 per le rev.1
bus.write_byte(self.adc_address, self.adc_channel)
raw_val = bus.read_byte(self.adc_address)
raw_val = bus.read_byte(self.adc_address)
raw_val = bus.read_byte(self.adc_address)

V = raw_val * self.V_REF / 256.0
R_th=self.R1*V / (self.V_IN-V)

# Calcul des degres Kelvin avec la formule de Steinhart-Hart

logR = math.log(R_th / self.R_thQ)

logR2 = logR ** 2

logR3 = logR ** 3

Stein = 1.0 / (self.A + self.B * logR + self.C * logR2 + self.D * logR3)

- an dadréae Calell
ion en degrés Celsius

return round(Stein - 273.15 -V ** 2 / (self.K * R_th), 2)

def measureUnit(self):
return ' C'

en langage Python. Le code « réel »
commence a la ligne suivante, il ins-
tancie (initialise un objet a partir d’un
ensemble de caractéristiques, appelé
« classe ») I'objet pour la communica-
tion avec I'API du service Pushetta.

Vous devez remplacer |I'API
Key factice (aabbccdde-ef-
f0011223344556677889900aab-
bce) de notre exemple par celle que
vous aurez obtenue a partir de votre
tableau de bord du site www.pushetta.
com (aprés inscription).

La derniére ligne effectue réellement
I'appel et déclenche I'envoi de la noti-
fication. Ici encore, vous devez rem-
placer le canal d'exemple « Frigo » par
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celui que vous aurez créé aprés votre
inscription sur le site Pushetta.

Si vous avez effectué correctement
toutes les étapes, votre smartphone
émettra un bip et affichera une notifi-
cation avec le texte « Acheter du lait ! ».
Le premier objectif est atteint.

Etudions le code

Maintenant gue nous sommes en
mesure d'envoyer des notifications
push, nous allons implémenter la lec-
ture des capteurs pour atteindre notre
objectif final. Pour simplifier cette tache,
nous devons installer une autre librairie,
mais pour Python cette fois.

Dans ce cas, nous utiliserons « apt-
get », le gestionnaire de paquets utilisé
par Raspbian, car ce que nous voulons
mettre en ceuvre n’'est pas disponible
avec « pip ». Exécutons la commande
suivante :

sudo apt-get python-smbus

Une fois l'installation terminée, nous
devons implémenter le code. Mais tout
d'abord, il est nécessaire d’'identifier
I'adresse 12C de notre carte d'exten-
sion. Lorsque nous avons configuré
notre distribution, nous nous sommes
preoccupés d'installer également le
paquet « i2c-tools ». Celui-ci fournit
un certain nombre de commandes de
diagnostics pour le bus |2C.
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Il est temps de |'utiliser, en particu-
lier, nous allons utiliser « i2cdetect »,
qui effectue une recherche sur le bus
en indiquant I'adresse de tous les
périphériques détectés,

Nous obtenons un résultat similaire
a celui représenté en figure 25. Dans
I'exemple représente, « i2cdetect » a
été lancé avec le parameétre « -y 1 »,

Le numéro (1) indique le bus I12C sur
lequel s'effectue la recherche. Dans les
anciennes versions du RaspberryPi, le
bus utilisé était le « O », si vous pos-
sédez une de ces anciennes vetr-
sions, la commande a exécuter devra
étre « i2cdetect -y 0 ».

réutilisables, nous allons écrire le code
en suivant le mode de programmation
orientée objet (OOP).

Une fois que vous avez identifié
I'adresse utilisée par votre carte, vous
avez tout le nécessaire pour commen-
cer a interagir avec les capteurs, Afin de
fournir autant que possible des outils

Cela n'impligue pas une plus grande
complexité du code, mais pour la mise
en ceuvre de notre projet, nous n’utilise-
rons pas ces fonctionnalités qui peuvent

Figure 25

avoir un impact sur la compréhension.
En simplifiant au maximum, nous pou-
vons considérer un capteur comme un
objet qui permet d'acquérir la mesure
d'une grandeur physique.

Nous créons ainsi I'interface qui forma-
lise le comportement du capteur.

Listing 2

from import SMBus
from import Pushetta
import

import

class GenericSensor:

def readValue( 1
raise NotimplementedError(*Méethode read!

def measureUnit(self):
class NotlmplementedError{'Methode

# Implémentation concréte du capteur de température
class TemperatureSensor(GenericSensor):

adc_address = 0x48
adc_channel = 0x40
V_REF=3.3

R1 =15000.0
V_IN=3.3

R_th0 = 10000.0

A =0.00335402

B = 0.000256985
C=2.62013e-6

D = 6.38309e-8
pB = 4100.0
K=6.0
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def readValue(self):

* |0gR3)

# Conversion en degrés Ce

pushetta = Pushetta(' 0t
sensor = TemperatureSensor()
while True:
temp = sensor.readValue()
if temp < 18.0:

time.sleep(1)

bus = SMBus(1) # O per le rev.1
bus.write_byte(self.adc_address, self.adc_channel)
raw_val = bus.read_byte(self.adc_address)

raw_val = bus.read_byte(self.adc_address)

raw_val = bus.read_byte(self.adc_address)

V =raw_val * self.V_REF / 256.0
R_th = self.R1 * V / (self.V_IN - V)

# Calcul des degres Kelvin avec la formule de Steinhart-Hart

logR = math.log(R_th / self.R_thO)

logR2 = logR ** 2

logR3 = logR ** 3

Stein = 1.0/ (self.A + self.B * logR + self.C * logR2 + self.D

Celsius = round(Stein - 273.15-V ** 2 / (self.K * R_th), 2)
return Celsius

def measureUnit(self):
return * C’'

pushetta.pushMessage('Camera’, ‘Brrrr

class GenericSensor:
def readValue(self) :
raise NotimplementedError(‘Me-
thode readValue a implémenter’)
def measureUnit(self) :
raise NotimplementedError(‘Mé-

thode

me 1t a imp er

]

La classe « GenericSensor » représente
exactement ce que nous avons décrit.

Chaque capteur dispose d'une méthode
« readValue » qui représente la grandeur
physique et « measurelUnit » qui
représente I'unité de mesure.

Nous commenc¢ons par I'implémenta-
tion de la classe du capteur de tempé-
rature. Le code, visible dans le listing 1,
effectue la lecture des capteurs.

« TemperatureSensor » correspond
a une mise en ceuvre concréte de
I'interface « GenericSensor ». Cette
classe est en fait une partie que vous
pouvez réutiliser dans vos projets. Son
utilisation est triviale, comme le montre
I'exemple suivant :
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()

sensor = TemperatureSensor
de " + str(sen-

print “La
sor.readValue())

atlire eg

Maintenant, nous avons tous les élé-
ments pour atteindre notre objectif,
écrivons les lignes de code néces-
saires :

pushetta-=
ta(“00112233445:
cd ML L2005 ..\2”)
sensor = TemperatureSensor()
while True:
temp = sensor.readvalue()
Iftemp < 18.0:
pushetta.pushMessage('C

froid ici')

Rrrve il €414
Brrrr... H 1ait

time.sleep(5)

Le code complet commenté est visible
dans le listing 2. Nous créons deux
objets pour interagir respectivement
avec le service Pushetta et avec le
capteur de température.

Ensuite nous commencons une boucle
infinie qui lit la température, si elle est

en dessous de 18 °C une notification
est envoyée au canal « Camera », Enfin,
nous attendons 5 secondes avant de
reprendre |'exécution du cycle suivant,
et ainsi de suite de maniére infinie ou
jusgu’a ce que nous interrompions
manuellement le programme a I'aide
des touches « CTRL + C ».

Vous avez maintenant des structures
de code réutilisables et facilement
adaptables & vos besoins. Comme
pour le premier exemple d'utilisation
du service Pushetta, rappelez-vous que
I'Api Key ("001122334455667 7aab-
bceddeeff001122334455") et le nom
du canal (“Camera”) doivent étre rem-
placés par les votres.

Conclusion

Nous avons réussi a envoyer des notifi-
cations push a partir d'un RaspberryPi
vers un smartphone iOS ou Android. De
plus, nous avons appris a structurer le
code objet selon le paradigme de la pro-
grammation orientée objet. Nous avons
construit un ensemble de composants
facilement réutilisables dans d'autres
projets. Nous vous proposons un exer-
cice qui consiste a mettre en ceuvre la
classe « LightSensor », en dessous de
la ligne « TemperatureSensor », qui lit la
valeur du capteur de luminosité. Il est
évident que I'utilisation de différents
capteurs ne comporte pas de difficultés
supplémentaires par rapport a ce qui a
été fait dans les exemples précédents.
Maintenant que vous avez appris a
envoyer des notifications push, vous
pourrez réaliser des projets qui ne seront
limites que par votre imagination. En par-
ticulier dans le domaine de la domotique,
ou déja de trés nombreux projets asso-
ciés a la génération de notifications push
ont été développés. B

&

Raspberry
-

Pi 2

Exploitez tout le potentiel

de votre Nano-ordinateur

)

Frangais NOCD

www.framboise314.fr
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ans le précédent numéro d'Electronique et Loisirs

" Magazine, nous vous avons proposé un montage

Y ca pable de transformer un classique oscilloscope
analogique a double trace en un analyseur de spectre.

Le circuit effectue une transformée de Fourier du signal
a analyser, c’est-a-dire un échantillonnage numérique du
signal de maniére appropriée, puis restitue le résultat du
traitement numérique sur I'écran d'un oscilloscope.

~ ELECTRONIQUE magazine - n°139

Le taux d'échantillonnage maximum est de 10 Ms/s, il est
alors possible de traiter le spectre de signaux allant jusqu’a
5 MHz, c'est-a-dire des signaux BF mais aussi vidéos.

Lanalyseur de spectre dispose d’'une fonction « Zoom » allant
jusqu'a 4 fois (x4) et d'une fonction de « scrolling » (défile-
ment) du spectre visualisé. De plus, 4 échelles permettent
de visualiser les amplitudes (2 echelles linéaires en tension
et 2 échelles logarithmiques en décibels).

Pour utiliser pleinement I'analyseur de spectre, nous devons
disposer d’'un oscilloscope double traces configuré en
« mode X/Y » en reliant les deux sorties aux canaux CH1 et
CH2, comme expliqué dans I'article précedent du numéro
138. Comme nous avons largement abordeé le fonctionne-
ment dans I'article précédent, nous allons maintenant pas-
ser a la réalisation pratique.
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L'analyseur de spectre se compose
essentiellement de deux circuits impri-
més. Le circuit principal sur lequel se
trouve I'ensemble du systéme, y compris
I'alimentation (sauf le transformateur),

et un deuxiéme circuit imprimé disposé
derriére la face avant afin d'accueillir les
boutons et les LED.

Dans un premier temps, commencez
par télécharger le fichier « ET855_ana-
lyseur de spectre.zip » sur notre site

ww.electroniquemagazine.com dans
les sommaires détaillés du n°138 ou
139 (les 2 fichiers sont identiques).

Le fichier zippé contient les typons
au format « pdf » que vous pouvez
visualiser a I'aide d'Acrobat Reader.

e
e

Figure 2 : circuit imprimé principal a I'échelle 1 : 1 c6té composants.
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Figure 3 : circuit imprimé
de la face avant a I'échelle
1:1 coté soudures.

Figure 4 : circuit imprimé
de la face avant a I'échelle
1:1 coté composants.
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Figure 5 : schéma de cablage du circuit principal.
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i 1§

Figure 6 : photo de I'un de
nos prototypes du circuit
principal de I'analyseur de
spectre.
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Liste des composants de

| Panalyseur de spectre

I R1.......500 kQ trimmer MO
| R2......4,7 kQ boitier 0805
| R3.......100 Q boitier 0805
' RA4.......1,5 Q boitier 0805
' R5....... 150 Q boitier 0805
' R6.......3,3 kQ boitier 0805
' R7.......3,3 kQ boitier 0805
RS8....... 3,3 kQ boitier 0805
R9.......3,3 k2 boitier 0805
R10....4,7 Q boitier 0805
R11....22 k€2 boitier 0805
R12....22 kQ boitier 0805
R13....47 k< boitier 0805
| R14 ....47 kS boitier 0805
| R15....200 kQ boitier 0805
R16....2 MQ boitier 0805
R17.....2 MQ boitier 0805
| R18....200 kL2 boitier 0805
| R19....560 Q boitier 0805
R20....560 Q boitier 0805
R21....180 Q boitier 0805
' R22....3,3 kL2 boitier 0805
| R23....470 Q boitier 0805
| R24 ....100 Q boitier 0805
R25....220 Q boitier 0805
R26 ....100  boitier 0805
R27 ....1 kQ boitier 0805
R28....4,7 kQ boitier 0805
R29....470 kQ boitier 0805
R30....22 k2 boitier 0805
R31 ....22 kQ boitier 0805
R32....47 kL boitier 0805
R33....47 k2 boitier 0805
R34 ....1 kQ boitier 0805
R35....1 kQ2 boitier 0805
R36....33 k{2 boitier 0805
R38....2,2 k2 boitier 0805
R39....2,2 kQ boitier 0805
R40....82 kQ boitier 0805
R441.....47 kQ boitier 0805
| R42....220 kQ boitier 0805
| R43....100 k€ boitier 0805
' R44 ....1 kL boitier 0805
' R45....1,5 k€2 boitier 0805
R46....1,5 kQ boitier 0805
R47 ....100 k€2 boitier 0805
R48....100 k€2 boitier 0805
R49 ....100 k€ boitier 0805
R50....330 Q boitier 0805
R51 ....330 Q boitier 0805
R52 ....330 ( boitier 0805
R53....330 Q boitier 0805
R54 .... 100 kQ boitier 0805
R55 .... 100 k€2 boitier 0805
R56 .... 100 k2 boitier 0805
R57 ....330 Q boitier 0805
RE8.... 100 k2 boitier 0805
R59....330 Q boitier 0805
RGO....1,2 kQ boitier 0805

C1....... 100 nF céramique boitier 0805
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C16.....15 pF céramique boitier 0805

... 1 nF céramique boitier 0805
...100 nF/B63 V polyester
...100 pF/16 V électrolytique
...100 pF/25V électrolytique
...100 pF/25V électrolytique

100 nF céramique boitier 0805 |

B2
| | C3.......100 nF céramique boitier 0805 |
| | C4......100 nF céramique boitier 0805 |
| C5.......100 nF céramique boitier 0805 |
C6....... 100 nF céramique boitier 0805 |
C7.......100 nF céramique boitier 0805 |
C8......4,7 uF/16 V tantale (B)
C9......4,7 uF/16 V tantale (B)
| C10.....4,7 yF/16 V tantale (B)
| C11...4,7 yF/16 V tantale (B)
i C12...4,7 uF/16 V tantale (B)
C13...4,7 yF/16 V tantale (B)
C14.... 10 yF/16 V électrolytique (@ 6
mm)
C15 ....220 pF céramigue boitier 0805

C17.....15 pF céramique boitier 0805
C18....4,7 nF céramique boitier 0805
C19 ....4,7 nF céramique boitier 0805
C20 ....2,2 nF céramique boitier 0805
C21.....4,7 nF céramigue boitier 0805
€22 ....100 nF céramique boitier 0805
€23 ....100 nF céramigue boitier 0805
C24.....100 nF céramique boitier 0805
€25 ....100 nF céramique boitier 0805
€26 .... 100 nF céramigue boitier 0805
C27..... 100 nF céramigue boitier 0805
| €28....10 nF céramique boitier 0805
| €29....10 UF/16 V électrolytique (@ 6
mm)
| C30....100 nF céramique boitier 0805
| C31.....100 nF céramique boitier 0805
C32....150 pF céramique boitier 0805
C33....15 pF céramique boitier 0805
C34....15 pF céramique boitier 0805
C35....150 pF céramique boitier 0805
C36....100 nF/100 V polyester
C37.....100 nF/100 V polyester
C38....100 nF/100 V polyester
C39....10 yF/16 V électrolytique (@ 6
mm)
C40 ....10 yF/18 V électrolytique (@ 6
mm)
C41.....10 pF/16 V électrolytique (@ 6
mm)
C42 ....470 pF céramique boitier 0805 |
C43 ....470 pF céramique boitier 0805
| C44 ....470 pF céramique boitier 0805
| C45...470 pF céramique boitier 0805
| ©46....100 pF céramique boitier 0805
| C47.....100 pF céramique boitier 0805
CA48 ....220 pF céramique boitier 0805
C49 .... 100 nF céramique boitier 0805
C50....220 pF céramique boitier 0805
C51..... 100 nF céramique boitier 0805
C52....100 nF céramique boitier 0805
C53....100 nF céramique boitier 0805
C54 .... 100 nF céramique boitier 0805
C55 ....2,2 nF céramique boitier 0805
C56....2,2 nF céramigue boitier 0805

1l BC847 boitier SOT23
| T2 MMBFJ310 boitier SOT23

| U3......RC4558 (S0OIC8)
| U4.....T4HCTO4D (SOIC14)
| U5......RC4558 (S0IC8)

C62....100 uF/16 V électrolytique
€63 ....100 nF/63 V polyester |
C64 ....100 nF/B3 V polyester '
C65....100 nF/63 V polyester '
C66 ....100 nF/63 V polyester
| | CB7 ....100 nF/63 V polyester
| | €68....100 nF/63 V polyester
| C69 ....100 nF céramique boitier 0805
| C70....100 nF céramique boitier 0805
C71....100 uF/6,3V électrolytique (@ 6
mm)
. €72....100 nF céramique boitier 0805
D1....LL4148
D2 ....LL4148
D3 ....LL4148
D4 ...LL4148
PT1.....pont de diodes 2A/100 V
LD1....LED 3 mm verte
LD2....LED 3 mm verte
LD3....LED 3 mm verte
LD4 ....LED 3 mm verte
ER1 ....encodeur rotatif avec poussoir |
EC12E24242A2 (radiospares.fr) |
SW1... poussoir NO avec LED
SW2... poussoir NO avec LED
SW3... poussoir NO avec LED
SWA4... interrupteur M/A de type

rectangulaire

TS Aveees BC857 boitier SOT23
Tl MMBFJ310 boitier SOT23
T8 ... BC847 boitier SOT23
T s BC847 boitier SOT23
Titirinsse BC847 boitier SOT23
T8 BC847 boitier SOT23
T 5 BC847 boitier SOT23

T10....BC847 boitier SOT23
T11....BC847 boitier SOT23
T12....BC847 boitier SOT23
Q1......quartz 10 MHz (HC49)
RL1....relais HF Tyco Axicom HF3-52

(www.fr.farnell.com)
Bl dsPIC33FI64GP804 (TQFFP)
L2 TLC5510IPW (TSSOP)

U6.....LD1117AV33 (TO220)
e 7905 (T0220)
U8..... 7805 (TO220)

[l ferrite
g ferrite
[ER e ferrite
Divers

Prise BNC pour ci (x2)

TF1 transformateur 2 x 9 V/ 500mA
Barrette méle 6 poles

Boitier Teko AUS12
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Figure 7 : schéma de cablage du cir- |
. cuit imprimé de la face avant.

Figure 8 : photo de I'un de nos
- prototypes du circuit de la face
avant de I'analyseur de spectre.

Pour une fabrication professionnelle,
vous disposez d'autre part des
fichiers GERBER des 2 circuits impri-
més doubles faces.

Notez aussi que vous trouverez le pro-
gramme « .hex » pour le DSPIC mais
aussi I'ensemble du projet incluant
le code source que vous pouvez
modifier et éditer avec I'outil MPLAB
IDE de Microchip.

Une fois les circuits fabriqués, com-
mencez par |'assemblage des com-
posants du circuit imprimé principal.
Soyez trés minutieux pour le sou-
dage du DSPIC U1 et du convertis-
seur A/D U2.

Respectez I'orientation des compo-
sants. Vous devez disposer d'un fer a
souder et de la soudure pour compo-
sants CMS. Evitez les courts-circuits
sous les broches en minimisant la
quantité de soudure.

Continuez en soudant toujours déli-
catement les autres circuits intégrés,
en faisant attention a leur orientation.
Ensuite soudez les résistances CMS,
les condensateurs CMS non polarisés,
le quartz et les condensateurs polarisés
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Figure 16 : I'assemblage du circuit
imprimé de la face avant sur le cir-
cuit imprimé principal s’effectue au
moyen de 2 barrettes doubles de
chaque cote.

CMS en prétant une attention particu-
liere & leur polarité.

Finissez en soudant les composants
traversants (traditionnels), c'est-a-
dire les condensateurs électrolytiques
(attention a la polarité) et non polari-
sés, le pont de diode, les régulateurs
de tension U7 et U8, le relais, les prises
BNC, I'encodeur rotatif.

Montez enfin, sur le régulateur U8, un
dissipateur de 18°C/W. A ce stade,
le montage des composants du circuit
imprimé principal est terminé.

Vous devez maintenant procéder au
montage des boutons poussoirs et

1 2
.+.
3 4

Figure 17 : brochage, vu de des-
sous, des boutons poussoirs avec
LED intégrée utilisés sur le circuit
imprimé de la face avant.

des LED sur le circuit imprimé de la
face avant. Commencez par souder les
3 boutons poussoirs en prenant soin
d’'orienter correctement I'anode de la
LED incorporée de chaque bouton,
sinon elle ne s’allumera pas. Soudez
ensuite les 4 LED de 3 mm a une hau-
teur de 12 mm par rapport au circuit
imprime.

Maintenant, vous devez assembler les
deux circuits imprimés. Pour cela, insé-
rez dans la partie inférieure de la carte
principale 2 barrettes doubles coudées
a 90 °, puis insérez dans |'espace
prévu a cet effet le petit circuit conte-
nant les boutons poussoirs et les LED
(voir la figure 16).

Au cours de cette opération, les bar-
rettes doivent étre placées exactement
dans les trous situés sur le petit circuit
imprimé. Si tout semble correct, soudez
uniquement une des 2 barrettes pour
maintenir I'ensemble mécaniquement.

Vérifiez que les deux circuits imprimés
sont orthogonaux, puis souder 'autre
barrette et toutes les connexions au
milieu des 2 barrettes afin d'obtenir
un ensemble robuste. Ne mettez pas
trop de soudure sur les connexions
centrales.

0oy
w3

‘ 222

_&WEC TRUM ANALYZER

CURSOR/SSEL
/ oA i

PR =

T Y qut

175
=
(@]

-
it

= SNBSS

Lo @
|

START|/ STOP b HOLD

\J

=
[==]
=]

l

e

16.9 21,1 36,9

326 | 19.2 187 |

~ Figure 18 : plan de percage de la face avant du boitier de I'analyseur de spectre.

57



LABORATOIRE

L'ensemble de I"électronique avec le
transformateur est concu pour étre
monté a I'intérieur d'un boitier plas-
tigue de marque « Teko » référence
« AUS12 », Les trous du circuit imprimé
correspondent aux emplacements
de ceux du boitier. En figure 18, vous
trouverez un plan de percage de la face
avant du boitier.

Montez les circuits imprimés a I'inte-
rieur du boitier, vous devez faire en
sorte que le circuit imprimé principal
soit distant d'environ 12,5 mm par
rapport au fond du boitier. Pour cela
utilisez des entretoises, de préférence
en plastique.

N'oubliez pas de percer les trous de
fixation du transformateur sur le fond
du boitier. Sur la face arriére du boi-
tier, vous devez percer un trou pour le
cordon d’alimentation sans oublier le
passe-cable et faire une découpe rec-
tangulaire pour I'interrupteur M/A.

Une fois cela effectué, reliez le trans-
formateur d'alimentation au circuit
imprimé principal en soudant direc-
tement aux emplacements prévus
sur le circuit les 3 fils provenant du
secondaire.

Faites coincider les LED et les bou-
tons du petit circuit imprimé avec la
face avant du boitier que vous venez
de percer, puis serrez les écrous des
prises BNC lorsque tout s’emboite cor-
rectement.

Reliez maintenant le primaire du trans-
formateur a l'interrupteur d'alimenta-
tion. A ce stade, votre analyseur de
spectre est prét a fonctionner.

Alimentez I'appareil et procédez a la pro-
grammation du dsPIC. Attention, pour
cela nous vous conseillons d'utiliser
un débogueur/programmateur de type
ICD3 de Microchip. Utilisez le connec-
teur de programmation en circuit situé a
cOté de C11 (barrette de 6 pdles).

Utilisation de I'analyseur de
spectre
Maintenant, nous allons analyser les

étapes fondamentales pour commen-
cer & utiliser I'analyseur de spectre.
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Figure 19 :
montage du
circuit imprimé
principal et du
transformateur a
I'intérieur du boitier
plastique Teko AUS12.
Les 3 fils du secondaire
doivent étre soudés au cir-
cuit, le point milieu (fil noir)
étant relié a GND. Au-dessus,
I'interrupteur M/A.

Tout d'abord nous vous annongons que
dans le prochain numéro 140 d'Electro-
nigue et Loisirs Magazine nous allons
publier un projet qui se combine avec
cet analyseur de spectre, il s'agit d'un
générateur de bruit blanc/rose.

Celui-ci permettra d'effectuer diverses
mesures (par exemple sur des filtres)
grace aux performances de cet analy-
seur de spectre.

Mais procédons par ordre en commen-
cant par I'étalonnage de I'étage d'en-
trée de 'analyseur.

Mettez sous tension l'analyseur, et
a I'aide d'un multimétre réglé sur le
calibre VDC (tension continue), mesu-
rez la tension entre le point dénommeé
« BIAS » et |a masse (a cOté R1).

Vous devez mesurer une tension de 1,5
VDC, si cela n'est pas le cas réglez le
trimmer R1 afin d'obtenir cette valeur.

Maintenant, connectez I'analyseur de
spectre a votre oscilloscope comme
indigué en figure 1 (voir la page 26 du
numéro 138) a I'aide de 2 cables BNC/
BNC.

5 00040, Ha. . < DOSSY

Figure 20 : réglage de la position X et Y de la trace, centrez la trace par rapport

Réglez la base de temps de |'oscillos-
cope sur 0,5 V/div, le couplage DC sur
les deux canaux et activez le mode
X/Y.

Vous devriez voir apparaitre sur I'écran
de I'oscilloscope une image correspon-
dant a celle de la figure 20.

Centrez la trace sur I'écran a I'aide des
boutons de positionnement (POS X et
POS Y) qui équipent I'oscilloscope et,
par le biais de la commande « CAL »,
faites « entrer » I'image entiére dans
I'écran en ajustant les proportions.

Maintenant, agissez de nouveau sur le
trimmer R1 en le tournant tres lente-
ment. Vous verrez que la composante
continue du spectre visualisé, c'est-
a-dire la premiére et unique ligne
verticale positionnée a gauche, chan-
gera d’amplitude. Lorsque vous lisez
quelques millivolts, votre instrument
est parfaitement calibré.

A l'aide d’un générateur de fonction
sinusoidal, injectez un signal d'une fré-
quence de 100 Hz et d'amplitude 50
mVpp a l'entrée de I'analyseur, vous
verrez sur I'écran une ligne.

+BRD 0. Mz, . ... 004sY:

¥
ittt A T i R .

a I’écran. Grace au bouton CAL, régler la trace de fagon qu’elle occupe toute la

largeur de I'écran.
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tous ceux ‘quf veuient rafralchlr Ees notlons FE‘|dt4V€S

I utmsat:on de cet outif trés précieux pour le technicien
en electromque Malheuteusement i faudra un peu mai-
triser la tangue Angl arse VOUS pouvez tomours ttiliser un

traducteur enligne.

Le simulateur est vraiment réaliste, vous pouvez:
entendre dans les haut-parleurs de I'ordinateur les sons
produits-par-les sélecteurs rotatifs et les boutons. Pour
démarrer la simulation, vous devez activer {'instrument

Figure 21 : spectre d'un signal sinu-
soidal a 100 Hz. Le curseur indique la
fréquence et 'amplitude de la com-
posante visualisée. Pour positionner
le curseur, il suffit de tourner le bou-
ton de I'encodeur.

Tournez |le bouton de I'encodeur dans
le sens horaire afin de déplacer le cur-
seur. Positionnez-vous exactement sur
la ligne visualisée, a ce stade les indi-
cations a I'écran vous donnent la fré-
quence et I'amplitude de I'harmonique
(voir la figure 21).

Si, au lieu d’injecter une onde sinusoi-
dale, vous injectez une onde carrée de
100 Hz et de méme amplitude, vous
visualiserez sur I'écran plusieurs lignes.

Ces lignes correspondent a des harmo-
nigques supérieures qui composent le
signal d'onde carrée, Cependant ces
parties du signal ne contiennent aucune
information pertinente, parce que leur
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: Ma|s ce n’ est pas tout a ia baqe def oscllioscope se
trouvent 4 cables avec des BNC {pour les connecter

faites glisser fe curseur surla BNC de I! mstrument) qui
representent fes entrées qur lesquelles vous polvez

fréequence est supérieure a la fré-
quence maximale qui doit étre utilisée.
Ce phénomeéne s'appelle « aliasing » ou
« repliement ».

Appuyez sur le bouton de I'encodeur
pour entrer dans le menu (voir la
figure 23).

Déplacez le bouton vers la droite ou
vers la gauche, vous pouvez alors
sélectionner I'échelle de visualisation
de I'amplitude entre :

* volts sans atténuation (x1) :
* volts avec atténuation (x10) ;

« BuTDB0Mx. . . . o8B, 458

G e e e eyt e s i S

Figure 22 : spectre d’un signal carré
a 100 Hz. L'échelle est en dB et le
curseur pointe vers la 3*™ harmo-
nique impaire aprés la fondamentale
(700 Hz). La fréquence d’échantil-
lonnage est fixée a 4,88 ks/s pour
acquérir correctement toutes les
harmoniques du signal.

appliguerdifferents signaux. Vous apercevrez alors sur
I'ecran la forme de l'onde principale et les combinai-
sons telles gue Vaddition ou le mode X/Y utilisé par
notre analyseur de spectre.

Figure 23 : navigation a I'intérieur
du menu, accessible en appuyant
sur le bouton de I'encodeur.
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dB sans atténuation (x1) ;
dB avec atténuation (x10).

Sélectionnez dB (x1), vous remarquez
que les amplitudes du signal changent
et que 'indicateur visualise I'ampli-
tude mesurée en utilisant I'échelle
des décibels.

Appuyez de nouveau sur le bouton de
I'encodeur afin de sélectionner la fre-
quence d’échantillonnage.

En tournant le bouton dans le sens
horaire, sélectionnez 4,88 ks/s.

Vous voyez maintenant que toutes les
harmoniques du signal se répartissent
de maniére ordonnée sur |I'écran de
I'oscilloscope.

Cela signifie que |'effet de « aliasing »,
en raison du sous-échantillonnage, est
devenu négligeable.

EMETTEURS 1,2 & 2,4 GHz
20 mW et 1000 mW

En fait, lorsqu’un signal doit étre échan-
tillonng, il ne suffit pas qu’il le soit selon
le théoréme de Shannon, c’est-a-dire
selon I'harmonigue fondamentale (100
Hz dans notre cas), mais aussi selon
toutes les autres harmonigues (sinon
vous aurez toujours le phénomene de
« aliasing »).

Le théoréme de Shannon énonce que
pour un signal d'une fréquence maxi-
male « B », il doit étre échantillonné a
une fréquence double soit « 2B » afin
de ne pas perdre des informations.

Dans le cas d'un signal carré de 100 Hz,
le spectre correspondant s’étend théori-
quement jusqu'a une fréquence infinie.
Il ne sera jamais échantillonné correc-
tement selon le théoréme de Shannon,
a moins de limiter la bande passante
avec un filtre passe-bas ou accepter un
phénomeéne de « aliasing » qui doit étre
considéré comme négligeable.

En conclusion, si vous avez besoin
d'analyser un signal dont vous ne
connaissez pas le spectre, vous devez
d'abord le suréchantillonner en utili-
sant une valeur élevée de « fs », puis,
le cas échéant, diminuer la fréquence
d’échantillonnage.

Dans le prochain numéro, nous vous
décrirons un montage complémen-
taire de cet analyseur de spectre, il
s'agit d'un générateur de bruit blanc
et rose avec une fréquence de base
jusqu'a 1 MHz. o

RECEPTEURS 4 CANAUX
1,2&2,4GHz

Alimentation :13,6 VDC. 4 fréquences en 2.4 GHz :2,4 - 2,427 - 2,454 -
2,481 GHz ou 8 fréquences en 1.2 GHz 20 mW: 1,112 -1,139-1,193
-1,220 - 1,247 - 1,264 - 1,300 GHz ou 4 fréquences en 1.2 GHz 1 W:
1,120-1,150- 1,180 - 1,255 GHz. Sélection des fréquences : dip-switch.
Stéréo : audio 1 et 2 (6,5 et 6,0 MHz). Livré sans alimentation ni antenne.
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Ce variateur permet de faire varier la vitesse

de rotation de n’importe quel moteur électrique a
balais de 12 VDC a 35 VDC, a I'aide d’une poignée de
composants électroniques dont le célebre timer NE555.

e montage convient dans diverses applications,

telles que les perceuses et tournevis électriques,

mais aussi pour les ventilateurs de PC ou il peut
étre nécessaire de faire varier la vitesse a |'aide d'une com-
mande manuelle afin de réduire le bruit,

Pour les moteurs a courant alternatif, la technique retenue
est le decoupage de 'onde obtenue a I'aide d’un variateur
dont I'étage de sortie est un TRIAC. Cependant, pour les
moteurs a courant continu, en particulier ceux avec des
balais, nous devons utiliser une méthode différente pour
faire varier |la valeur moyenne de la tension appliquée a I'en-
roulement du rotor.

La solution la plus pratique consiste a réaliser un circuit,
comme celui décrit dans ces pages, qui est composé d'un
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modulateur PWM avec U
étage de sortie & transistor
MOSFET.

Mais avant d'entrer dans le détail du schéma

électrique, il est nécessaire de rappeler quelques
notions concernant le contréle d'un moteur DC a I'aide d’un
signal PWM (modulation de largeur d'impulsion).

Nous partons du principe que la vitesse de rotation d’un
moteur a courant continu dépend de la tension appliquée aux
balais, du courant absorbé et de la charge appliquée sur I'axe
du moteur (couple de charge). Le couple moteur sur I'axe est
proportionnel au courant absorbé. Par conséquent, pour faire
varier la vitesse d'un moteur de ce type, il est nécessaire de
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Caractéristiques techniques

m Tension d'alimentation : de 12VDC a 35 VDC
® Tension du moteur : de 12 VDC a 35 VDC

m Courant moteur: 5 A

m Puissance maximale du moteur : 200 W

m Fréguence PWM : 25 kHz

m Régulation de la vitesse : de 0 a 100 %

Il faut donc trouver une solu-
tion qui permette de faire
varier la tension fournie au
moteur, mais sans pertes ou
presque.

Cette solution est la modu-
lation PWM qui consiste a
fournir des impulsions rec-
tangulaires au moteur avec

faire varier la tension qui I'alimente et
de lui fournir le courant nécessaire.

La solution la plus simple consisterait
& utiliser un rhéostat ou un régulateur
de tension linéaire. Cependant, la puis-
sance dissipée par effet Joule serait
importante par rapport a la puissance
mécanique fournie par I'axe du moteur.

En fait, un rhéostat est une résistance
qui produit a ses bornes une chute de
tension proportionnelle au courant qui
la traverse. Il faut donc dissiper la puis-
sance produite sous forme de chaleur
(effet Joule), ce qui impligue que la
résistance doit étre dimensionnée en
conséguence.

De plus, il n'est pas possible de mainte-
nir une relation entre la position du cur-
seur et |a vitesse de rotation du moteur,
car une augmentation de la charge sur
I'axe entrainerait une augmentation du
courant absorbé et donc une diminu-
tion de la tension appliquée aux balais,
ce qui impligue un ralentissement de la
vitesse de rotation du moteur.

Pour maintenir une corrélation entre
la position du curseur et la vitesse de
rotation, nous pourrions utiliser un
potentiomeétre alimenté par une tension
et récupérer une fraction de celle-ci
entre le point milieu et la masse afin
de l'injecter dans un amplificateur de
puissance couplé en courant continu
dont |a sortie alimente le moteur.

Dans ce cas, il reste le probléeme de
I'élément régulateur de tension (I'am-
plificateur) qui doit dissiper une puis-
sance égale a la différence entre la
tension d'alimentation et la tension de
sortie, le tout multiplié par le courant
fourni au moteur.
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des amplitudes constantes,

égales a la tension nominale
du moteur, mais de largeur variable tout
en maintenant constante la fréquence
a une valeur acceptable par le moteur.

Il faut donc faire varier, dans la période,
le rapport entre la durée des impul-
sions de niveau haut et bas. Cette
relation en électronique se nomme le
rapport cyclique (duty-cycle) qui est
exprimé par la formule :

de = Hfi;{

ol « th » est la largeur de I'impulsion de
niveau haut et « T » la période formée
par la durée des impulsions de niveau
haut et bas.

La configuration du modulateur PWM,
qui est le circuit qui génere des impul-
sions a une fréquence constante modu-
lées en amplitude, est basée sur un
comparateur de tension qui recoit sur
une entrée une onde triangulaire et
sur une autre entrée une composante
continue gui peut étre produite manuel-
lement au moyen d’'un potentiométre
ou automatiguement par un circuit ou
la sortie d’'un microcontrdleur.

Supposons gque nous appliquons la ten-
sion continue sur I'entrée inverseuse,
lorsque le potentiel de I'onde rectangu-
laire dépasse le seuil du comparateur,
celui-ci génére en sortie une impulsion
de niveau haut, tandis que lorsque le
potentiel est inférieur au seuil, la sortie
reste a un niveau bas.

Dans cet article, nous vous proposons
un montage un peu différent pour
génerer le signal PWM rectangulaire.
Nous utilisons le circuit intégré poly-
valent NE5S55 dans une configuration
inhabituelle.

En fait, le circuit fonctionne en confi-
guration astable, en faisant varier le
rapport cyclique grace a un artifice qui
exploite les difféerents modes de charges
et de décharges des condensateurs de
temporisation C1 et C2 (500 pF).

Pour comprendre le fonctionnement,
nous devons d'abord étudier le fonc-
tionnement du NE555. Ce circuit integre
contient deux comparateurs ayant en
commun un diviseur de tension multiple
gui polarise I'entrée inverseuse du com-
parateur supérieur et I'entrée non-inver-
seuse du comparateur inférieur (voir la
figure 1).

L'entrée non-inverseuse du compara-
teur supérieur est accessible de |'exté-
rieur du NE555 (les termes supérieur
et inférieur se rapportent au poten-
tiel de référence qu’ils recoivent du
diviseur de tension multiple, la partie
supérieure recevant la tension la plus
élevée) par la broche 6 (THRESHOLD,
c'est-a-dire seuil) et I'entrée inverseuse
du comparateur inférieur correspond a
la broche 2 (TRIGGER).

Le nceud entre la premiéere et la deu-
xieme résistance du diviseur multiple
de référence des deux comparateurs
(alimenté comme le reste des cir-
cuits internes du 555 par la broche
8) est disponible a I'extérieur du cir-
cuit par I'intermédiaire de la broche 5
(CONTROL VOLTAGE).

Cela permet de modifier les tensions
de référence des comparateurs, en
controlant par une tension externe la
frequence de fonctionnement du cir-
cuit en configuration astable (c'est-a-
dire en effectuant un décalage de fré-
quence comme cela se fait dans les
oscillateurs commandés en tension)
ou la durée des impulsions du timer
en configuration monostable.

Plus précisément, dans la configu-
ration astable, I'abaissement de la
tension sur la broche 5 raccourcit la
période de commutation de sortie et
augmente ainsi la fréquence générée.
Inversement, en augmentant la tension
cela a pour effet d'allonger la période et
donc de réduire la fréquence produite.

Dans une configuration monostable,
la tension appliquée sur la broche 5

ELECTRONIQUE magazine - n°139



permet de modifier la durée des impul-
sions. Donc en pilotant I'entrée « TRIG-
GER » avec des impulsions de fréquence
constante, il est possible d'obtenir un
modulateur PWM.

Les sorties des comparateurs sont
reliées dans le cas du comparateur
supérieur a I'entrée « RESET » et dans le
cas du comparateur inférieur & I'entrée
« SET » d'une bascule de type RS. C'est
un circuit logique dont la sortie directe
(Q) passe au niveau haut (correspon-
dant au potentiel de la broche 8) lorsque
I'entrée « SET » est a un niveau haut.

De méme la sortie Q prend un niveau
bas si I'entrée « SET » est mise & un
niveau bas. La sortie Q prend un com-
portement oppose lorsqgu’elle est com-
mandée par I'entrée « RESET ». Lorsque
cette derniére est placée a un niveau
logique haut, elle remet a zéro la bas-
cule, ce qui signifie qu'elle réinitialise
I'état de la sortie Q.

La bascule dispose également d'une
sortie complémentaire « Q/ » (Q barre),
dont I'état logique est toujours l'inverse
de la sortie Q. La sortie « Q/ » de la bas-
cule est reliée a I'intérieur du NE555,
par I'intermédiaire d'une résistance, a
la base d'un transistor NPN configuré
en collecteur ouvert et dont I'émetteur
est relié a la masse et le collecteur a la
broche « DCHR » (broche 7).

Le transistor peut supporter un courant
de collecteur de 200 mA, et est utilisé
en mode « sink » (absorption de courant).

La sortie directe Q est reliée a la bro-
che 3 du circuit intégré au moyen d’un
buffer interne monté en configuration
« push-pull » et est capable de fournir
un courant maximum de 200 maA.

L'alimentation négative, a savoir la
masse de référence du NE5S55, corres-
pond a la broche 1. La broche 4 est
reliée au « RESET » de la logique inver-
sée de la bascule. Cette broche permet
de réinitialiser de I'extérieur le circuit
de maniére forcée en appliquant un
niveau logique bas. Le fonctionnement
du NE555 est stable jusqu'a une fré-
guence maximale de 500 kHz.

Sur le schéma électrigue, vous aper-
cevez le NE555 configuré en mode
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Schéma électrique du variateur de vitesse pour moteur a courant continu.

astable, avec une petite variante du
circuit. En effet nous avons introduit, en
plus de R1, une résistance variable R2
entre les broches 4, 8 et 7 en série avec
la résistance R3 entre les broches 7, 2
et 6. De 'autre coté de R3 se trouve le
condensateur entre les broches 2, 6 et
la masse. Dans notre cas, |la résistance
introduite entre les broches 4, 8 et 7
est constituée par R1 plus une partie
de R2, nous l'appelons Ra.

Entre les broches 7 et 2, 6 nous avons

I'autre partie de R2 et la résistance R3,
nous appelons cet ensemble Rb.

Gkil

Nous pouvons faire varier Ra au
détriment de Rb et vice-versa grace au
fait qu’il y a en commun un potentio-
métre dont le point milieu est relié a la
broche 7. Si le curseur est déplacé vers
R1, ily a une réduction de la résistance
insérée entre les broches 4, 8 et 7 ou
si le curseur va vers R3, il y a réduc-
tion de la résistance entre les broches
7 et 2,6, Par conséquent, la résistance
augmente entre les broches 4, 8 et 7.

Pour comprendre le fonctionnement
du circuit, analysons la figure 1. Nous
considérons au démarrage que les

COME n RGE
THRESHOLD DISCHA
CONTROL VOLTAGE ::. i R
FLIP-FLOH
Q
ouT
TRIGGER
S
INHIBIT
RESET
RESET

Figure 1 : synoptique du NE555 :

la masse correspond a la broche 1, le TRIG-

GER a la 2, la sortie OUT a la 3, le RESET a la 4, le CONTROL VOLTAGE a la 5, le
THRESHOLD a la 6, le DISCHARGE 2 la 7 et enfin I'alimentation Vcc 2 la broche 8.
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condensateurs C1 et C2 sont déchar-
gés et que la tension est de O V.

En négligeant les effets de C3 qui se
charge immédiatement et donc qui ne
perturbe pas la tension de référence
appliguée par le diviseur de tension
multiple aux comparateurs internes du
NEB55, la condition initiale de ce der-
nier est telle gue les broches 2 et 6 sont
a environ 0 V et que la sortie du com-
parateur inférieur est a un niveau haut.

Cette condition détermine un niveau
logique haut sur I'entrée « SET » de la
bascule et donc un niveau haut sur la
sortie Q (Q/ passe a niveau logique
bas bloquant ainsi le transistor relié a
la broche « DISCHARGE », les conden-
sateurs peuvent alors se charger).

A ce stade, les condensateurs C1 et
C2 commencent a se charger grace au
courant circulant dans les résistances
R1, R2 et R3 (pour le moment nous
négligeons la diode D1, la broche 7
n'absorbe aucun courant) jusqu’a ce
que la tension de seuil du comparateur
inférieur soit atteinte, elle est égale a
1/3 de celle appliquée a la broche 8.

Maintenant, la sortie du comparateur
inférieur passe a un niveau logique O
et réinitialise I'entrée SET de la bascule
dont la sortie reste a un niveau haut
jusqu'a ce que la tension aux bornes de
C1 et C2, continuant a croitre, atteigne
2/3 de la valeur de la tension d’alimen-
tation du NE555 sans la dépasser. Cela
correspond au seuil de commutation
du comparateur supérieur.

Lorsque cela se produit, la sortie du com-
parateur supérieur passe a un niveau
logigue haut et remet a zéro la bascule.
La sortie Q de celle-ci passe a un niveau
logique O, tandis que la sortie Q/ passe
a un niveau haut et sature le transistor
interne relié a la broche 7, qui a travers
R2 et R3 charge le condensateur C1/C2,
car la diode D1 est bloquée.

La situation reste inchangée jusqu'a
ce que la tension aux bornes de C1/C2
ne tombe pas en dessous du seuil de
commutation du comparateur inférieur.
Lorsque la sortie de celui-ci revient a
un niveau logique haut, nous obtenons
un niveau logique 1 sur la sortie Q et un
niveau logigue O sur Q/.
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Dans cette condition, le condensateur
C1/C2 recommence a se charger, car
la broche 7 est ouverte (transistor
bloqué, collecteur ouvert). La charge
continue jusqu'a atteindre 2/3 de la
tension d’alimentation du NE555, le
cycle recommence ainsi.

A la suite de cela, la sortie OUT du circuit
intégré est maintenue & un niveau haut
pendant la période ou la tension aux
bornes des condensateurs C1/C2 se
situe entre 1/3 et 2/3 de la tension
d'alimentation (comme le NE555
est alimenté en 9 V, cette tension
est comprise entre 3 V et 8 V, cela
correspond respectivement a 1/3 et 2/3
de la tension entre les broches 8 et 1).

La sortie OUT est maintenue a un niveau
bas (environ O V) pendant la période
de décharge des condensateurs C1/
C2, c'est-a-dire lorsque la tension a
leurs bornes passe de 2/3 a 1/3 de la
tension d'alimentation.

Les délais dépendent des valeurs
des résistances R1, R2 et R3 et sont
d'autant plus semblables que la somme
R2 + R3 est faible par rapport a R1. En
effet, la charge s’effectue a travers ces
3 résistances tandis que la décharge a
lieu seulement a travers R2 et R3.

Etudions maintenant le réle de la diode
D1, qui charge les condensateurs en
contournant R3 et une partie de R2
entre le point milieu et I'extrémité reliée
a R3. Lorsque le courant de charge des
condensateurs est tel qu'il provoque
aux bornes des résistances une chute
de tension d'au moins 0,6 V, la diode
se met a conduire de telle sorte que la
charge de C1 et C2 se produit unique-
ment a travers R1 et une partie de R2.

Pendant la phase de décharge, la
diode D1 est toujours bloquée. Nous
pouvons dire que D1 intervient pen-
dant |la charge des condensateurs en
court-circuitant la partie inférieure de
R2 et R3. Pour simplifier, disons gue
C1 et C2 se déchargent & travers R3 et
la partie inférieure du potentiométre
R2, et se chargent a travers R1 et la
partie supérieure de R2. Cela permet
dans certaines limites de faire varier
le rapport cyclique de I'onde rectan-
gulaire disponible en sortie du NE555
(broche 3) entre O et 100 %, tout en

maintenant constante la fréquence de
cette onde lors des variations de la
position du curseur de R2. Par consé-
quent, la durée d'une impulsion de
niveau haut en sortie est déterminée
de la maniére suivante en négligeant
la présence de la diode D1 :

th = 0,693 * (Ra + Rb)* C

C représente la capacité série des
condensateurs C1 et C2, qui est égale
a C1C2/(C1 + C2) soit 500 pF. Cette
période correspond a la charge des
condensateurs.

Par contre la durée de la pause vaut :
ti=0693*Rb*C

et correspond a la décharge des
condensateurs.

La durée de la période T est égale a
« th + tl » et le rapport cyclique vaut :
dc = th/T

Si le curseur de R2 est positionné vers
R1, Ra est égal & R4, et Rb est égal a
R2 + R3, soit 102 kL. En supposant
que la diode D1 court-circuite Rb, la
durée de I'impulsion est égale a : th =
0,693 (1 kQ2) 500 pF = 0,3465 ps

La durée de la pause vaut ; tl = 0,693 *
101 kQ * 500 pF = 0,035 ms

Dans ce cas, la période théorique est
d’environ 0,353 ms, et le rapport cycli-
que vaut : de = 0,3465 ps / 0,035 ms
= 0,0099 soit 0,99 %.

La fréquence est théoriqguement de
28 kHz, bien qu’en réalité la diode
intervient plus tot, la fréquence réelle
est de 25 kHz. Si le curseur de R2 est
positionné vers R3, Ra est égale a
101 kQ (R1 + R2) et Rb 1 kQ (R3). La
durée d'impulsion est de :

th = 0,693 * (101 k2 + 1 kL2) * 500 pF
=0,03543 ms

Tandis que la pause dure : tl = 0,693 *
1 k2 * 500 pF = 0,3465 ps

Dans ce cas, la période a une durée de
0,03577 ms et la fréquence est égale
a 27,95 kHz. Le rapport cyclique vaut :
dc = 0,03543 ms / 03577 ms = 0,99
soit 99 %.
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Les moteurs a courant continu

Dans sa forme élémentaire, un moteur a courant continu a balais est formé d'une bobine tournante (rotor) située entre
les piéces polaires d'un aimant (stator), dont les extrémités sont reliées & un anneau appelé « collecteur » par lequel elle
recoit I'alimentation.

Pour comprendre |le fonctionnement, imaginons que nous faisons tourner la bobine de sorte que les deux contacts soient
chacun touchés par un balai et que la polarité est telle que le champ magnétique de polarité nord de la bobine soit orienté
vers le nord de I'aimant, de méme pour la polarité sud. Nous constatons dongc, qu'a chaque fois, la bobine est repoussée
par les aimants. Elle se met a tourner. En raison de la rotation, les contacts de I'axe tournent et ne touchent plus les balais,
de sorte que le champ magnétique cesse et avec Iui la force de répulsion. Comme le rotor a une certaine inertie, la rotation
continue jusqu'a ce que le balai de polarité opposé touche le contact. Le courant parcourt alors la bobine dans la direction
opposée qui présente un champ opposé. Ainsi nous obtenons une situation telle que le pdle sud du champ électromagné-
tique de la bobine se trouve face au pdle sud de I'aimant inférieur et le péle nord de la bobine face au péle nord de I'aimant
supérieur. Cela impligue une nouvelle répulsion et donc une nouvelle poussée qui fait continuer la rotation du rotor (bobine)
jusqu’a ce que les contacts ne touchent plus les balais. Linertie fait en sorte que la rotation continue jusqu’au retour des
conditions initiales. Le cycle se répéte ainsi a I'infini, en maintenant le rotor en rotation.

Dans la pratique, le rotor des moteurs est constitué par des piéces polaires en fer ou d'autres matériaux ferromagnétiques
et sur celles-ci sont réalisés des enroulements (bobines) connectés de fagon appropriée au collecteur. De cette facon, vous
obtenez des champs électromagnétiques trés intenses et des couples moteurs élevés,

Le collecteur d’un moteur a courant continu est formé, sous sa forme la plus simple, de deux contacts en forme d’arc.
Généralement, les contacts sont des multiples de 2 toujours disposés en opposition. Chaque paire représente une bobine et
chaque bobine correspond a une paire de piéces polaires. En fait, les pdles du rotor peuvent étre plus nombreux, 4 ou plus.

Un moteur a courant continu a aimant permanent a un comportement réversible. Il devient un générateur de courant continu
(dynamo) si |'on fait tourner I'axe du moteur. Il est possible de récupérer ainsi I'énergie électrique produite en se reliant sur
les balais. Le moteur peut agir ainsi comme un frein, en connectant une résistance entre les balais, I'énergie mécanique
transmise par I'axe est dissipée sous forme de chaleur dans cette résistance.

Les balais sont constitués de graphite, ce matériau permet un bon contact électrique et réduit au minimum la friction. Cepen-
dant, ils doivent étre remplacés périodiquement. Les balais constituent une limitation de la vitesse de rotation maximale. Plus
la vitesse est grande, plus la pression exercée sur les balais doit étre grande pour maintenir un bon contact.

Les balais, lorsqu’ils ne sont pas en contact avec le collecteur, pro-
duisent des phénomeénes transitoires dus aux enroulements inductifs. |
Des étincelles sont produites, ils peuvent perturber des dispositifs |
électriques (radio, TV, etc.). De tels problémes peuvent étre évités en |
échangeant la position du rotor avec celle du stator, ou en plagant dans |
le stator les enroulements et en disposant sur le rotor deux ou quatre |
aimants de poles opposés les uns par rapport aux autres. Il n'y a plus
besoin de collecteur ou de balais, les enroulements peuvent dissiper |
plus facilement la chaleur genérée par le moteur. Ces moteurs sont |
appelés « brushless » (sans balais).

Nous venons donc de décrire le fonc-

tionnement détaillé du NE5S55, pour-
suivons I'analyse du schéma. Le signal
présent sur la broche OUT pilote, par
I'intermédiaire du diviseur de tension
formé par R4 et R5, la grille du transis-
tor MOSFET T1.

Ce dernier est un transistor MOS &
enrichissement & canal N (enhance-
ment-mode) qui est utilisé comme un
interrupteur statique.
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Il est relié au moteur par les bornes +
et - des contacts de la sortie OUT, les
impulsions produites par le NE555 sont
donc amplifiées en puissance.

La diode D2, connectée en paralléle
sur les bornes de sortie, supprime les
impulsions des tensions inverses géneé-
rées par le moteur lorsque les balais
commutent avec le collecteur et aussi
tout pic de tension inverse résultant du
pilotage de charges inductives.

Concluons I'analyse du circuit avec
la source d'alimentation, elle doit
étre appliquée aux bornes « PWR+ »
et « PWR- ».

La tension d'alimentation arrive sur
I'entrée du régulateur U2 et sur le
circuit de puissance Tl et D2 de la
sortie OUT.

L'alimentation est convenablement
filtrée par le condensateur électrolytique
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Plan de montage du variateur de vitesse pour moteur DC

o P

Circuit imprimé a I’échelle 1 :1 coté
soudures.

R ... 1 kD 1%

R2......potentiométre logarithmique
100 kQ

A& 1kQ 1%

Rt 300 Q 1%

RS e DRG0
R6......10 k2 1%

C5 afin de supprimer les ondulations
rectangulaires sur la ligne lorsque le
MOSFET conduit pour piloter le moteur
qui absorbe beaucoup de courant.

Le filtrage effectué par le condensa-
teur C4 assure que la sortie de U2
ne soit pas perturbée et fournit une
tension stabilisée de 9 V, nécessaire
pour faire fonctionner correctement le
modulateur PWM a base de NE555.

La présence de |'alimentation est
signalée par la LED LD1 qui est proté-
gée par la résistance de limitation de
courant R6.

Passons maintenant a la réalisation
pratique du variateur de vitesse pour
moteur DC. Le circuit imprimé com-
porte une seule face, il est facilement
réalisable par photogravure.
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Schéma de cablage des composants
du variateur de vitesse pour moteur DC.

C1.....1 nF céramique

C2: s 1 nF céramique

CB s 10 nF céramique

Ol 470 uF/25 V electrolytique
L e 470 uF/50 V électrolytique
Rkl P75NF75

D1.....1N5408

B2 e BAT41

LD1....LED 5 mm rouge

Vous pouvez télécharger le typon au
format « pdf » sur notre site www.elec-
troniguemagazine.com dans le som-
maire détaillé de la revue en cliquant
sur le bouton « Télécharger »,

Vous y trouverez aussi les fichiers GER-
BER pour une fabrication profession-
nelle. Vous pouvez aussi tout simple-
ment photocopier sur un transparent
le typon dans I'encadré intitulé

« Plan de montage du variateur de
vitesse pour moteur DC » et insoler
une plaque de cuivre photosensible.

Une fois le circuit imprimé graveé et
percé, vous devez commencer I'assem-
blage des composants. lls sont tous de
type traditionnel, il n'y a pas de compo-
sants CMS.

Comme d'habitude commencez par sou-
der les résistances, la diode D1 et les
condensateurs non polarisés (C1 a C3).

Photo de I'un de nos prototypes du
variateur de vitesse pour moteur DC.

LT NES55
L2 L7809
Divers

Bornier 2 péles au pas de 5 mm (x 2)

Dissipateur pour TO220 (x2)

Vis 10 mm (x2)

Connecteur enfichable pour circuit
imprimé 3 péles

Vous pouvez utiliser un support de 2 x
4 broches pour le NE5S55 ou le souder
directement sur le circuit.

Ensuite soudez la diode D2, les
condensateurs polarisés, la LED dont
le cHté biseauté se situe vers Ul et
les borniers.

Nous vous conseillons d'abord de
fixer le transistor et la diode sur des
dissipateurs de résistance thermique
20°C/W. Présentez les deux compo-
sants avec leur radiateur aux emplace-
ments prévus en respectant |'orienta-
tion (voir la photo du prototype).

Les parties inférieures des dissi-
pateurs doivent toucher le circuit
imprimé. Afin de faciliter le transfert
de chaleur, en particulier pour le MOS-
FET, vous pouvez utiliser de la pate au
silicium sur les radiateurs. Le poten-
tiometre doit étre relié a I'aide de 3
fils au bornier.
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Cours Arduino

ARDUINO

Cours ARDUINO - 9

Dans cette neuviéme lecon, nous allons vous proposer d’interfacer Arduino avec un récepteur GPS afin de
réaliser nos premiéres expériences de localisation de satellites. Pour cela, nous allons utiliser deux cartes
d’extension, une dénommée « GPSSHIELD » et 'autre « ET1017M », dont les composants CMS sont déja
~ soudés. Ainsi il ne vous restera plus qu’a souder quelques composants classiques ainsi que les connecteurs, le

tout pour quelques dizaines d’euros.

ans cette lecon, nous franchissons un pas important en
expérimentant la technologie GPS {Global Positioning
System) afin de détecter la position des satellites en
orbite autour de la terre. Comme vous le savez, au-dessus
de nos tétes a environ 20 000 km, se trouvent un nombre
important de satellites qui envoient constamment sur terre une
série d'informations. Celles-ci sont captées et ensuite traitées
afin de déterminer notre position exacte sur le globe avec une
précision d'une dizaine de métres.

Pour recevoir et analyser les données satellitaires, nous devons
disposer d'un récepteur GPS doté de son antenne. Celui-ci doit
d'abord « accrocher » au signal provenant des satellites, puis
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doit fournir en sortie une chaine de caractéres ASCII conte-
nant, en plus de la position, d'autres données importantes.

Le récepteur GPS doit évidemment &tre en mesure de rece-
voir des signaux provenant de |'espace et donc il ne fonc-
tionne pas dans des environnements fermés, tels que les
appartements ou les magasins, etc.

De plus, comme tous les équipements radio fonctionnant
dans la gamme des micro-ondes (au-dela du gigahertz), il
recoit mal les signaux en présence de grands batiments ou
de constructions, car a ces fréquences la propagation du
signal est pratiqguement linéaire.
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ARDUINO

Tableau 1 - Contenu de la trame NMEA

GGA Données relatives a la position

GLL [ Position géographigue

GSA Liste des satellites actifs

GSV | Satellites capturés

RMC Données minimales essentielles sur la position
VTG Direction au scl et vitesse

Si la réception est bonne, aprés I'allumage du récepteur GPS
s'écoule un temps d'acquisition, habituellement entre 30
secondes et 1 minute. Ensuite le récepteur passe a la phase
de localisation qui donne la position.

La séquence des données en sortie du récepteur GPS est
composée de simples caractéres ASCIl codés dans une trame
dénommée « NMEA ». Celle-ci contient la longitude et Ia lati-
tude du récepteur, la hauteur par rapport au niveau de la mer,
la date, I'heure et les indications des satellites accrochés.

Aujourd’hui, dans le commerce vous pouvez trouver une
variété de modéles GPS pouvant étre facilement utilisés
dans vos applications hobbyistes. Si vous devez acheter
un module GPS, il y a quelques paramétres a prendre en
compte.

Notamment, les dimensions sont des parametres importants
dans des dispositifs ou I'emplacement est limité. Cela inclut
également I'antenne de réception, qui peut étre intégrée ou
externe.

Un autre parametre important est le nombre de lectures
effectuées par seconde. Les modéles d'entrée de gamme a
faible coit, effectuent une lecture par seconde, tandis que
les modeles plus développés (et donc plus chers) peuvent
effectuer jusqu’a 10 lectures par seconde.

L'alimentation est un autre paramétre important, les récep-
teurs sont des dispositifs concus pour fonctionner dans un
equipement portable. lls sont donc alimentés en 3,3 V ou en
5V avec une consommation de courant comprise entre 10 et
50 mA (selon le modéle), cette valeur a tendance a diminuer
avec I'amélioration de la technologie.

Le nombre de canaux gérables est un autre paramétre
généralement mis en avant par les constructeurs, mais dans

Tableau 2 - Description du brochage du EM506

[ Nom
1.5 GND 0V de l'alimentation (masse)
2 Vin | Alimentation positive 45V a65V
3 RX Signal d'entrée RS232 pour les opérations de programmation
4 ™ Signal de sortie RS232. Sortie des données de navigation au
logiciel de navigation. Niveau de sortie 3,3 V.
6 Directive | Cette broche indigue les différents états du GPS.
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la réalité un nombre inférieur de satellites est accroché et
donc les données résultantes sont de moins bonne qualité
que celles annoncées.

La sensibilité donne une indication sur la capacité du récep-
teur & pouvoir détecter des signaux faibles et donc de son
bon fonctionnement dans les zones perturbées ou dans les-
quelles un faible signal arrive (par exemple en centre-ville).

La précision est un autre parameétre important et est étroi-
tement liée au prix du récepteur. Si nous mettons de coté
les versions colteuses pour des applications profession-
nelles, les récepteurs commerciaux ont une précision de
+ 10 métres.

Pour ceux d'entre vous qui se demandent a quoi peut ser-
vir un récepteur GPS, nous leurs disons que la principale
application est de mémoriser un trajet. Par exemple dans
les randonnées, en voiture et de plus en plus souvent dans
les voitures autonomes (sans conducteur).

Figure 1:

aspect du récepteur GPS EM506.

: GND
VIN
RX 6 34321

654321 ;
R
4:1'}{ SO R ERT IR
2
6

: GND
: Directive

Figure 2 : brochage du récepteur GPS EM506.

Le plus souvent, les récepteurs GPS de derniére génération
sont intégrés dans les smartphones haut de gamme. Ainsi,
il est possible de disposer de tout une gamme de services, y
compris des visites guidées de monuments dans les villes ou
encore retrouver le chemin du retour de vacances.

Les smartphones ayant un récepteur GPS intégré peuvent
devenir (avec un logiciel approprié) un systéme de navigation
trés performant avec méme une synthése vocale. Parmi les
modéles disponibles sur le marché, nous avons sélectionné
un récepteur entierement compatible avec une carte Arduino.
Compte tenu de la miniaturisation extréme du GPS, I'utilisa-
tion d'un circuit imprimé fait malson ou d une pkaque d’essai
n'est pas enwsageable
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Cours Arduino

Cependant, il existe plusieurs types de cartes d'extension
déja pré-montées (composants CMS soudés) pour quelques
dizaines d'euros. Nous avons choisi comme récepteur GPS
le modéle EM506 doté de 48 canaux et basé sur le chipset
« SiRF Star IV » qui lui procure une haute sensibilité de I'ordre
de -163 dBm.

Ce récepteur GPS dispose d'une antenne intégrée, sa tension
d'alimentation est comprise entre 4,5 V et 6,5 V. Il s’interface
simplement avec un microcontroleur. Une LED signalise les
différents états du module. Ces principales caractéristiques
sont les suivantes :

GPS 48 canaux avec le chipset « SiRF Star IV » a haute sen-
sibilité (-163 dBm) ;

* précision de la position : + 5 métres ;

* précision du calcul de la vitesse ; £ 0,1 m/s ;

+ TTFF (Time To First Fix) extrémement efficace méme avec
des signaux faibles ;

= supporte les protocoles de données NMEA 0183 V3.0
(GGA, GSA, GSVY, RMC, VTG, GLL, ZDA)

+ protocole de communication en logique TTL : 4800 bps ;

» technologie « SuperCap » qui permet l'acquisition rapide
des données du satellite ;

* antenne intégrée ;

« temps de démarrage a froid < 35 s;

= temps de démarrage a chaud < 1s;

+ altitude maximale : 18 000 m ;

+ alimentationde45Vag5V;

* consommation 35 mA ;

= dimensions : 30 x 30 x 10,7 mm.

Tableau 3 - données en sortie de la séquence GGA.

ARDUINO

Il est possible de paramétrer le récepteur afin de disposer en
sortie de différents ensembles de données. Par exemple, la
séquence « GGA » est celle indiquée dans le tableau 3.

La chaine regue, aussi appelée trame, est la suivante :

GPGGA,161229.487,3723.2475,N,12158.3416,W, 1,07,
i, 0000*18

La carte d’interface « GPSSHIELD »

Pour interfacer correctement une carte Arduino avec le
récepteur GPS, nous avons simplement utilisé la carte d’in-
terface « GPSSHIELD » pré-montée et équipée d'un connec-
teur JST-SH a 6 broches pour le module EM506. La carte
dispose d'un bouton de remise a zéro et d’'un interrupteur
ON/OFF pour le module GPS. Par contre les connecteurs
pour relier la carte a Arduino doivent étre achetés séparé-
ment, puis soudés.

La carte d’interface « GPSSHIELD » possede un emplace-
ment pour loger le module EM508. Elle fournit I'alimen-
tation de 5 V, il faut cabler les 2 lignes TX et RX du GPS
avec les lignes D2 et D3 d’Arduino. Avant de mettre sous
tension, il est nécessaire de vérifier la position de l'inter-
rupteur « DLINE-UART ».

Lorsgue I'interrupteur est sur la position UART, le module GPS
est relié aux lignes digitales O et 1, c'est-a-dire aux lignes
TX et RX du module UART d’Arduino. Lorsque l'interrupteur
est en position DLINE, le récepteur GPS est relié aux lignes
digitales D2 et D3 d’Arduino.

Placez I'interrupteur en position DLINE soit pour programmer
Arduino soit pour tester le sketch (programme). De cette facon,
il n'y aura pas de conflit avec les données provenant de I'USB,

| Nom [l Exemple [ unité] car elles utilisent les lignes TX et RX (broches O et 1).

Message 1D FGPGGA GGA protocole d'en-téte
UTC Time 161229.487 hhmmss.sss
Latitude 3723.2475 ddmm.mmmm
N/S Indicateur N N =nord ou S = sud
Lengitude 121658.3416 dddmm.mmmm
E/W Indicateur W E = est ou W = ouest
0 = aucune correction
1 = correction OK (GPS SPS Mode)
In(:icatgy.f de correction 1 2 = correction OK (Differential
de position GPS, SPS Mode)
6 = correction OK (mode de
détection immédiate)
Satellites utilisés o7 de0ai1z2
HDOP 1.0 précision horizontale
MSL Altitude 9.0 métres
Unités M métres
Séparation des géoides 34.2 métres
Units M meétres
Age of DIff. Corr. 522115?5215 lorsque DGPS n'est
Diff. Ref. Station ID Q000 :
Checksum *18 Somme de controle
<CR><LF> | Fin du message
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Une fois le module GPS installé dans son emplacement, reliez
les 6 fils et soudez les cotés de la partie métallique du module
sur les 2 pastilles situées sur le circuit imprime.

Figure 3 : la carte « GPSSHIELD » avec le module GPS
EM506, I'ensemble est inséré sur la carte Arduino.
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Ensuite soudez les connecteurs comme vous pouvez le voir
en figure 5.

En figure 4 vous pouvez voir les différents éléments se trou-
vant sur la carte « GPSSHIELD » :

* interrupteur d'alimentation ON/OFF, contréle I'alimenta-
tion du module GPS ;

* interrupteur de sélection « DLINE-UART », En position
UART les lignes séries du module GPS sont reliées aux

BO0O0000
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. DO0000 o
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> Q000000 0
O % 2000000 )
Ol pg 0000000 o)
s (YW FhOOO00O00O0 8]
O 0
000000 )
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O 0
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Figure 4 : les différents éléments de la
carte « GPSSHIELD ».

Figure 5 : la carte « GPSSHIELD » avec ses divers connec-
teurs a souder.

broches séries (DO/RX et D1/TX) d’Arduino. En position
DLINE (par défaut), le GPS est relié aux broches D2 et
D3 d'Arduino ;

* ponts SJ1 et SJ2 (DSelect) a souder pour relier les
lighes « D_RX » et « D_TX » aux broches 2 et 3 du circuit
imprimé de la carte d’extension ;

*  bouton de réinitialisation.

En figure 6, vous pouvez voir le schéma électrique de la carte
« GPSSHIELD ». La carte est disponible dans le commerce déja
pré-montée comme hous I'avons indiqué en début d'article.
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Etant donné la complexité de la fabrication du circuit imprimé
(double face et composants CMS), nous vous conseillons de
I'acheter toute faite dans le commerce.

Avant de pouvoir utiliser le module GPS, vous devez instal-
ler la librairie « TinyGPSPlus » dans le dossier « libraries »
de I'environnement de développement IDE d’Arduino. Vous
devez voir le dossier nommé « TinyGPSPlus-master ». Vous
pouvez la télécharger sur notre site www.electroniquemaga-
zine.com dans le sommaire détaille de la revue.

Enfichez la carte « GPSSHIELD » sur la carte Arduino et
connectez cette derniére a votre ordinateur avec un cable
USB. Assurez-vous que l'interrupteur DLINE/UART se
trouve sur la position DLINE chaque fois que vous télé-
chargez un sketch, méme si vous avez l'intention d’utiliser
I'UART.

Si le GPS (ou tout autre périphérique série) est relié pendant
la phase de programmation, vous aurez un défaut a la fin
du processus (échec du téléversement). Si vous souhaitez
utiliser I'UART, mettez l'interrupteur sur la position UART
aprés la fin du téléversement.

Pour I'exemple suivant, assurez-vous que l'interrupteur d'ali-
rmentation de la carte GPS soit en position ON et que I'autre
interrupteur soit en position DLINE, Arduino étant connecté
au PC via le cable USB. Telechargez Irexemple du sketch
décrit dans le listing 1 dans Arduino.

Sur la carte GPS, la LED rouge doit s'allumer indiquant que
I'alimentation est correcte. La LED du module EM506 donne
les indications suivantes :

ARDUINO

* LED OFF = récepteur hors tension ;
* LED ON = GPS non verrouillé, recherche d'un signal ;
* LED clignotante = signal accroché.

Si la LED du module EM506 reste allumée de maniére fixe
pendant plus d'une minute, cela signifie que vous étes dans
une position pour laquelle le signal GPS n’a pas une intensité
suffisante.

Déplacez-vous vers une zone ol les signaux provenant des
satellites sont plus puissants, et attendez jusgu'a ce que
le GPS accroche un signal correct pour gue la trame NMEA
puisse étre décodée et afficher les données relatives a votre
position chague seconde.

Ouvrez le moniteur serie d'Arduino en allant dans le menu
« Outils — Moniteur série ». Les valeurs de |a latitude, de la
longitude, de la date et de I'heure doivent s'afficher comme
visible en figure 7.

La carte d’extension GPS datalogger
ET1017M

En connectant |la carte ET1017M dotée d'un récepteur GPS
de type EM506 a une carte Arduino, nous pouvons créer un
enregistreur de données GPS simple et efficace. Ce dis-
positif vous permet de tracer I'itinéraire d'une personne
ou d’un véhicule (ou tout autre objet en mouvement) en
effectuant simplement une mise en mémoire périodique
des points de localisation provenant du GPS. Cette carte
ET1017M sauvegarde les positions enregistrées sur une
carte mémoire de type microSD.

Figure 7 : les valeurs de la latitude, de la longitude, de la date et de I'heure s’affichent chaque seconde dans le Moniteur série.
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Vous pouvez ensuite visualiser les données sur votre ordi-
nateur, Cette carte n'est pas un simple datalogger, elle est
intelligente dans le sens ol elle arréte I'enregistrement des
données lorsque la destination est atteinte. Cela permet de
ne pas effacer les premiéres données sauvegardées dans
la mémoire.

Cette fonctionnalité est obtenue grace a un accélérométre
(optionnel) qui, en plus d'arréter la mémorisation des don-
nées lorsque le dispositif ne se déplace plus, permet éga-
lement d'éteindre le module GPS afin de réduire la consom-
mation. Cela permet de prolonger I'autonomie des batteries.

Le schéma électrique de la carte ET1017M est visible en
figure 8. Elle permet d’accueillir un récepteur GPS, un accé-
Iéromeétre et une carte microSD. Lensemble se connecte
sur une carte Arduino grace a une série de connecteurs. La
carte est alimentée directement a partir d’Arduino.

Nous avons obtenu une consommation d'environ 35 mA sous
une tension de 5 V avec le GPS allumé, et 5 mA en éteignant
le GPS via la broche 7. En plus de cela, il faut compter une
consommation de 40 mA pour la carte Arduino UNQO, soit un
total de 75 mA en mode d’acquisition et d’enregistrement
des coordonnées.

La partie principale de la carte est composée du module GPS
EM506 comprenant une antenne intégrée et communiquant
avec Arduino via le protocole NMEA 0183. La communica-
tion est de type série (4800 bps) et utilise les lignes TX et
RX a niveau TTL. Ce signal est disponible sur le connecteur
série GPS et grace aux cavaliers GPSRX et GPSTX il peut étre
acheminé soit vers les broches 0 et 1 (TX et RX c'est-a-dire
'UART physique) soit vers les broches 5 et 6 (utilisation de
la librairie SoftwareSerial) d'Arduino.

Le module GPS est activé lorsque la broche 7 est mise a
un niveau logique bas. A partir de ce moment, il transmet
cycliqguement la trame NMEA sur le port série jusqu’a ce qu'il
solt désactivé en mettant la broche 7 a un niveau haut.

En ce qui concerne le connecteur microSD, la carte est

- dotée d'un convertisseur de niveaux de type 74HC4050D

~ afin de permettre la communication via le bus SPl en 3, 3 v
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Figure 8 : schéma électrique de la carte ETL017M.

avec la carte mémoire (qui enregistre les données regues
du module GPS).

Les sighaux correspondants sont reliés au connecteur ICSP
de maniére a permettre la compatibilité avec la carte Arduino
MEGA. La carte mémoire peut étre formatée en FAT16 ou
en FAT32, il est nécessaire d'utiliser Ia librairie SD Arduino
incluse dans I'environnement de développement.

Le connecteur ACC permet de relier un accéléromatre de

type MMA7361 (non compris). Le capteur est alimenté en

3,3 V et fournit 3 signaux analogiques aux broches 3, 4 et 5
pour les 3 axes X, Y et Z respectivement.

: Gréce au cavalier JREF, il est possible de connecter la broche
v
métre, qui esta 1,65 V (0 g), corresponde & une accélération

ner 0'Arduino au 3,3 V, de sorte que la sortie de I'accéléro-

nulle (0 g). Cela coincide approximativement avec la valeur

512 de la sortie du convertisseur A/D de 10 bits, ¢’est-a-dire
coincide avec la moitié de I'excursion (la sortie du convertis-

seur prenant les valeurs 0 & _1023}.
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Listing 1

o
'-E #include <TinyGPS++.h>
- #include <SoftwareSerial.h>
a
< // Cet exemple utilise la librairie TinyGPS++
Q // Choisissez 2 broches Arduino & utiliser pour le logiciel série (port série virtuel)
g // La carte GPS utilise D2 et D3 par défaut en mode DLINE
© int RXPin = 2;
int TXPin = 3;

// par défaut 4800 bauds
int GPSBaud = 4800;

// Crée un objet TinyGPS ++ appelé “gps”
TinyGPSPlus gps;

// Crée un port série logiciel (virtuel) appelé “gpsSerial”
SoftwareSerial gpsSerial(RXPin, TXPin);
void setup()
{
// Démarre le port série matériel d'Arduino a 9600 bauds
Serial.begin(9600);

// Démarre le port série logiciel du GPS a défaut bauds
gpsSerial.begin(GPSBaud);
Serial.printin(F(«DeviceExample.ino»));
Serial.printin(F(«Une simple démonstration de TinyGPS ++ avec un module GPS lié «));
Serial.print{F(«Test de la librairie TinyGPS ++ v.»}); Serial.printin(TinyGPSPlus::libraryVersion()):
Serial.printin(F(«par Mikal Hart»));
Serial.printin();

}

void loop()

{
// Ce sketch affiche des informations chaque fois qu'une nouvelle trame est correctement décodée.

while (gpsSerial.available() > 0)
if (gps.encode(gpsSerial.read()))
displaylnfo();

// Si 5000 millisecondes passent et qu'il n'y a pas de caractéres entrants
. // alors affiche sur le port série logiciel I'erreur «No GPS detected» (pas de GPS détecté)

if (millis() > 5000 && gps.charsProcessed() < 10)

Serial.printin(F(«No GPS detected»));
while(true);
}
]
void displaylnfo()
{
Serial.print(F{«Location: «));
if (gps.location.isValid())

Serial.print(gps.location.lat(), 6);
Serial.print(F(«,»));
Serial.print(gps.location.Ing(), 8);
}
else
{
Serial.print(F(«INVALID»));
1
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Serial.print(F(« Date/Time: «));
if (gps.date.isValid())
{
Serial.print(gps.date.month());
Serial.print(F(«/»));
Serial.print(gps.date.day());
Serial.print(F(«/»));
Serial.print(gps.date.year());
}
else
{
Serial.print(F(«INVALID»));
}
Serial.print(F(« «));
if (gps.time.isValid())
{
if (gps.time.hour() < 10) Serial.print(F(«0»));
Serial.print(gps.time.hour()});
Serial.print(F(«»});
if (gps.time.minute() < 10) Serial.print(F(«0»));
Serial.print(gps.time.minute(}));
Serial.print(F(«:»));
if (gps.time.second() < 10) Serial.print(F(«0»));
Serial.print(gps.time.second(}};
Serial.print(F(«.»));
if (gps.time.centisecond() < 10) Serial.print(F(«0»));
Serial.print(gps.time.centisecond());
}
else
{
Serial.print(F(«INVALID»));

}
Serial.printin{);

Le cavalier JGSEL permet de sélectionner I'un des deux
modes de fonctionnement de I'accélérométre. Lorsqu'il est
relié a la masse (GND), la pleine échelle est de 1,5 g avec
une résolution de 800 mV/g, ce qui correspond a une valeur
de lecture d’environ 248 pour 1 g.

Lorsqu'il est relié a V., la pleine échelle passe a 6 g et la
résolution est de 206 mV/g, ce qui correspond a une valeur
de lecture d'environ 64 pour 1 g.

La configuration par défaut de la carte ET1017M est la sui-
vante (voir la figure 12) :

* les cavaliers GPSRX et GPSTX sont fermés sur les bro-
ches de droite, c'est-a-dire sur D5 et D6 ;

* le cavalier JGSEL (accélérométre) est fermeé sur GND ;

* |e cavalier JREF est fermé.

Réalisation pratique
La carte d’extension GPS datalogger ET1017M est livrée
avec les composants CMS déja soudés, il ne vous reste plus

qu’a souder les différents connecteurs, les barrettes des
cavaliers et le bouton de RESET.
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Figure 12 : configuration des différents cavaliers de la
carte ET1017M.

Cela ne présente aucune difficulté particuliere. Reportez-vous
a I'encadré intitulé « Plan de montage de la carte ET1017M ».

Le firmware

Pour la compréhension et la modification du programme,
notamment en ce qui concerne les trames mémorisées dans
la carte SD, reportez-vous au Cours Arduino 7 traitant des
cartes mémoires (n° 137 d’'Electronique et Loisirs Magazine).

Le « SoftwareSerial », c'est-a-dire le port série virtuel, nous
aidera a gérer la communication avec le module GPS. Si la
carte mémoire n'est pas présente, les données GPS seront
envoyées sur le port série d'Arduino, de sorte qu'elles
puissent étre exploitées directement par un ordinateur pour
le débogage ou dans des applications avancées.

L'accélérométre teste chaque seconde si un mouvement se
produit. Si un mouvement est percu dans n'importe quelle
direction, I'enregistreur reste actif ou est activé s'il était
auparavant en veille.

D’autre part, si les mouvements restent inférieurs a un cer-
tain seuil (M_THRESH) pendant plus d'une minute (la durée
en millisecondes est configurable grace a la valeur STOP), le
GPS est désactive.

Les valeurs du programme visible dans le listing 2 ont été
vérifiees empiriquement pour fournir des résultats accep-
tables dans des cas typiques d'utilisation.

Pour des raisons de commodité, lorsque nous arrétons I'enre-
gistrement des données dans une phase de débogage, nous
écrivons une chaine propriétaire « PXXXX » dans le fichier
NMEA, qui sera ignorée par le programme.

La méme chaine est utilisée pour signaler tout débordement
du « SoftwareSerial », ce qui serait la cause d'un probleme.

Le fichier SD (data.log dans notre exemple) est fréquemment
ferme, de sorte gu’a tout moment il est possible de couper
I'alimentation et retirer la carte SD afin d'en exploiter les
données.

Gestion des trames NMEA

Les trames NMEA enregistrées par notre datalogger peuvent
étre directement lues par un logiciel nommé GPSBabel.
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Plan de montage de la carte ET1017M

Figure 9 : photo de I'un de nos prototypes avec tous les
connecteurs soudés mais sans le module GPS installé.
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Figure 10 : plan de cablage de la carte ET1017M.

Liste des composants
de la carte ET1017M

Rt 10 Kk boitier 0805

R2 4,7 k€ boitier 0805

R3:i: 2,2 k€ boitier 0805

RS 100 nF multicouche boitier 0805
e 4,7 UF tantale boitier D

Tk BC807

G 74HC4050D

SD1 ...connecteur microSD

RESET microswitch

Connecteur BMOGB-SRSS-TB (www.jst.fr)
Barrette male/femelle 3 poles (x2)
Barrette male/femelle 6 poles

Barrette male/femelle 8 poles (x2)
Barrette male/femelle 10 poles

Barrette male 2 poles

Barrette male 3 pdles (x3)

Barrette femelle 5 péles

Barrette femelle 9 péles

Cavaliers (x4)

Figure 11 : photo d’un prototype complet avec le module
GPS installe.

Ce programme est gratuit et vous permettra de vous initier
a la technologie de géolocalisation. Il permet la conversion
de la plupart des formats utilisés par les systémes GPS. ||
fonctionne sous Windows et MAC OS X et Linux. Vous pouvez
le télécharger a I'adresse suivante : https://www.gpsbabel.
org/download.html.

Son utilisation est trés intuitive, il suffit de sélectionner le
format d’entrée (dans notre cas c¢’est le format NMEA), le
nom du fichier & lire (dans notre cas il s'agit du fichier data.
log présent sur la SD), le format a générer (le format GPX
pour la plupart des programmes ou KML pour Google Earth)
et enfin le nom du fichier de sortie. GPSBabel offre plusieurs
options pour compléter la conversion, mais les paramétres
par défaut sont généralement adaptés a la plupart des uti-
lisations.
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Un autre programme intéressant est GpsPrune, ce pro-
gramme est gratuit et multi-plate-forme (Java). Il permet de
convertir et manipuler des données GPS, et prend directe-
ment en charge le format NMEA.

Vous pouvez le télécharger a l'adresse : https://acti-
vityworkshop.net/software/gpsprune/download.html.

Pour I"utiliser sous Windows, il vous faudra télécharger le
programme Java a I'adresse :
https://www.java.com/fr/.

Vous trouverez un mini tutoriel de GpsPrune en francais a
I'adresse :

https://actlvityworkéhop.net/software/gpaprune/how-tos__
fr.html.
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Listing 2

#include <SD.h>
#include <SoftwareSerial.h>

/* *kkdkkd Conﬁguration khkFhER */
char log_filename[13] = «data.logr; // garder cette FAT

ouinpay sino)

// Combien de temps attendre avant d'arréter I'enregistrement lorsqu'il n'y a pas de mouvement
#define STOP 60000

[% FEEEEE Fin de fa configuration T w ke =/

#define PIN_GPS_ENABLE 7

SoftwareSerial gpsSerial(5,6);

#define PIN_SD_SS 10

File log_file;

boolean sd_available = false;

boolean moving = true;

unsigned long last_move = 0;

#define ZERO_X 512

#define ZERO_Y 512

#define ZERO_Z 512

#define M_THRESH 60000

#define PIN_X 4 ®

#define PIN_Y 3

#define PIN_Z 2

void setup() {
Serial.bhegin(9600);

// Configuration du GPS
gpsSerial.begin(4800);
pinMode(PIN_GPS_ENABLE,OUTPUT);
digitalWrite(PIN_GPS_ENABLE, HIGH);

// Configuration de la SD
pinMode(PIN_SD_SS,0UTPUT);
pinMode(10,0UTPUT);
start_sd();
start_gps();

}
void loop() {
if(moving) { &
if(sd_available) {
log_file = SD.open(log_filename,FILE_WRITE);
if(llog_file) {
sd_available = false;
}
}
if(gpsSerial.overflow()) {
if(sd_available) {
log_file.write(«\r\n$PXXXX,SoftwareSerial overflow!!!»);
} else {
Serial.printin{«\r\n$PXXXX,SoftwareSerial overflow!!I»);
1

}
while(gpsSerial.available()) {
int r = gpsSerial.read();
if(sd_available) {
log_file.write(r);
} else {
Serial.write(r);
1
5
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check_movement();
log_file.close();
} else {
delay(1000);
check_movement();
}
}
void start_gps() {
gpsSerial.listen();
digitalWrite(PIN_GPS_ENABLE,LOW);
}
void stop_gps() {
digitalWrite(PIN_GPS_ENABLE,HIGH);
}
void start_sd() {
if (1SD.begin(PIN_SD_SS)) {
Serial.println(«SD endommagée ou non présente»);
} else {
log_file = SD.open(log_filename,FILE_WRITE);
if (log_file) {
log_file.close();
sd_available = true;
}else {
Serial.print(«Can’t open file <»);
Serial.print{log_filename);
Serial.printin(«> for writing.»);
}
1
}

void check_movement() {
int x = analogRead(PIN_X) - ZERO_X;

int y = analogRead(PIN_Y) - ZERO_Y;
int z = analogRead(PIN_Z) - ZERO_Z;
long acc = {long)x*x + (long)y*y + (long)z*z;
if (acc > M_THRESH) {
last_move = millis();
if (I moving) {
start_gps();
start_sd();
// 1gnore les données en cas de dépassement
gpsSerial.overflow();
}
moving = true;
}else {
if (moving) {
unsigned long now = millis();
// vérifie le débordement en millisecondes
if (now-last_move > STOP) {
moving = false;
stop_gps();
if(sd_available) {
log_file.write(«\r\n$PXXXX,Périphérique inactif,
stop logging\r\n»);
} else {
Serial.printin{«\r\n$PXXXX, Périphérique inactif,
stop logging\r\n»);
}
}
1
}
1
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PACK RENARD

UN EQUIPEMENT COMPLET POUR L'AFFOT DU RENARD

renard demande de la patience, une maitrise du territoire et un
mateériel adéquat. Remington s allie a Primos pour vous proposer
un pack clé en main.

| Les chasseurs les plus aguerris vous le diront : Iaffat du
MODEL 783" R

1 carabine Remington 783
cal. 243 Win équipée
dune lunette 3-9x40

20 balles Remington 1 cagoule filet 1appeau 1 appeau visuel
Core Lokt en 80 grains Mossy Oak Primos cri de souris Crazy Critter
Primos meécanique Primos

50 ans d'expérience de chasse
réunis dans un modéle. e MONO POD .,
Remington @ mis @ contribution son expérience unique en

matiére de carabines & verrou pour concevoir le modele
783. Livrée avec une lunette 3-9x40, cette carabine per-
mettra de réaliser des tirs dune précision unique : -

I . e
Sans compromis et a un prix accessible, Remington met Depuis 200 ans, Remington jala o do tout

son expérience a la portée de tous chasseur avec la réalisation d armes sires, fiables et pré-
cises. Une histofre alliant expérience et savoir-faire.

Arme de catégone C soumise & déclaration

|

Tél : 04 77 36 03 40 - info@rivolier.fr - www.rivolier.com

‘R ivo lie R Distrurtons KieoRir SAS T 2T Ui Collonges - 42173 Saint-Just-Saint-Rambert
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5 2
premier quartier pleine lune
s
20 28
dernier quartier nouvelle lune

Jardin: les 1¢ et 2, plantez
les arbustes de haie a racines
nues. Les 16 et 17, taillez les

rosiers. Les 26 et 27, pl
les rosiers et les autres

arbustes a fleurs en conteneur.
Péche: les 15, 16 et 17, bonnes

journées pour la truite.
Champignons: les 29,

antez

30 et

31, allez chercher les morilles.

Lune montante:

du 1¢" au 6 et du 21 au 30.

Lune descendante:
du 7 au 20.

PROVERBE DU MOIS

“De mars
la verdure,

mauvais augure”

SOLEILh lever et coucher

Mer 1 6h34-17h33 Cendres
Jeu2 6h32-17h36 Ch. le Bon
Ven3 6h30-16h36 Gwenolé
Sam4 6h28-17h38 Casimir
Dim5 6h26-17h39 Caréme
Luné 6h24-17h41 Colette
Mar7 6h22-17h42 Félicité
Mer 8 6h20-17h44 Jean de Dieu
Jeu9 6h18-17h45 Frangoise
Ven10 6h16-17h47 Vivien
Sam 11 6h14-17h49 Rosine
Dim12 6h11-17h50 Justine
Lun13 6h9-17h52 Rodrigue
Mar14 6h7-17h53 Mathilde
Mer15 6h5-17h55 Louise
Jeu16 6h3-17h56 Bénédicte
Ven17 6h1-17h58 Patrick
Sam 18 5h59-17h59 Cyrille
Dim19 5h57-18h1 Joseph
Lun20 5h55-18h2 Printemps
Mar21 5h53-18h4 Clémence
Mer 22 5h51-18h5 Léa
Jeu23 5h48-17h57 Victorien
Ven 24 5h46-18h8Catherine de Suéde
Sam 25 5h44-18h10 Annonciation
Dim 26 5h42-18h11 Larissa
Lun 27 5h40-18h13 Habib
Mar28 5h38-18h14 Mardi gras
Mer 29 5h36-18h16 Gwladys
Jeu30 5h34-18h17 Amédée
Ven31 5h32-18h19 Benjamin

BIOSPHOTO/ B. MATHIEU (H), MARLYSE PRESS PHOTO (B)

Quand la jeunesse
découvre les
plaisirs d'antan
avec un matériel
presque d'époque.

e 11 mars, nous chaussons

nos bottes et, vive 'aventure!

Dame fario, demoiselle arc-en-
ciel, qui de vous deux saura nous
séduire? L'ouverture de la saison
de péche revét, comme pour la
chasse, un charme désuet mais
il n’empéche, vous serez, comme
nous, des dizaines de milliers de pas-
sionnés a rejoindre les cours d’ eau
de 1™ catégorie pour
retrouver ce parfum de
renaissance et cet acte
enfantin d’aller chercher
dans I'eau ce qui ne peut
se concevoir dans l'air.
Certains pécheurs y
mettent méme la forme,
souhaitant dans ce re-
gain saisonnier ajouter un parfum
particulier. Willy est I'un de ceux-la.
Et si nous avons décidé de vous le
présenter (p. 64) c’est parce qu’il va
a la péche comme d’autres vont au
théatre: avec panache. Utilisant un
matériel ayant fait - longuement —
ses preuves, il pousse non pas le
bouchon, mais I'éclectisme jusqu’a
se Vétir comme au temps des belles
années. Cet assortiment le rend in-
congru dans un loisir ot la technicité
dernier cri est de mise. Mais surtout,
a travers ce choix quasiment mys-
tique, il témoigne avec humour que

Ouverture Vzntage

Antoine Berton,
directeur des rédactions

CE MOIS-CI EN IFRANCE

la péche de loisir reste d’abord... un
loisir, certes pratiqué avec sérieux
mais sans se prendre au sérieux.
Dans ce portrait d'un pécheur a
I'équipement vintage — comprenez
remis au goiit du jour — notre repor-
ter Yves Grégoire choisit de rappe-
ler I'intemporalité de I'acte pécheur.
Certes, les matériaux évoluent mais
les techniques demeurent. En re-
vanche, des voix se font
entendre pour modifier la
date d’ouverture et, par
conséquent, de fermeture
de la saison de péche a
la truite. Nombre de pé-
cheurs en conviennent,
en mars, dans une eau
souvent glacée, le pois-
son autochtone n’est guére actif.
Inversement, en septembre, la
truite redouble d’activité se prépa-
rant pour un long hiver. Pourquoi
dés lors ouvrir en mars et fermer
en septembre ? Aussi, et sans
demander une ouverture vintage,
qui nous rameénerait au 1 juin,
comme dans les années 1970 pour
les poissons blancs, ne serait-il pas
profitable d’engager une réflexion
sur la période de péche de la truite.
Par exemple, une ouverture vers
le 10 avril et une fermeture début
octobre. Le débat est ouvert. H
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Lunettes caméra

ge Bluetooth

Photographique LUN1020

e 139,90¢
PIE1013

Seulement

11cm

Découvrez I'ensemble de notre COLLECTION Outdoor:
e Caméra de sport CAM1014 (129.90 €)
e Télémeétre laser TEL1011 (239.90 €)

* Monoculaire vision nocturne VIS1012 (329.90 €)
e Autres modeéles de pieéges photographiques avec leurs accessoires

4

PLUS D’'INFORMATION SUR &
numaxes.com A7

.

3 jeux de verres polarisés inclus

Jumelles 8X42

JUM1015

Existe aussi en
modeéle 10 X42
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ite Y

Concordances.fr - Photos des produits non contractuelles *Prix public TTC généralement constaté






P rogramme. essorage

Cheverny (41). Méme si cette scéne a été pho-
tographiée lors du brame, elle peut aisément
illustrer les giboulées, célebres en mars. Ne
pressentez-vous pas d’ailleurs que le soleil va
revenir d’un instant a I’autre réchauffer les
flancs de cette biche détrempée ? N’entendez-vous pas déja
résonner les trilles des oiseaux revigorés par I'arrét soudain
de I'averse et la douce tiédeur du printemps qui revient et
sera célébré cette année le lundi 20 mars.
PHOTOGRAPHE: Christophe Perelle
TEXTE: Anne Bachmann-Guinault
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Une belle variété au service de I'exigence.

Salon de la chasse de Rambouillet 2017
Encore plus grand...

’édition 2016 du salon a été un
L véritable succes. 2017 confir-

mera cette tendance avec un
nombre d’exposants qui s’accroit
encore. Jusqu’'ol peut s’agrandir
cet immense chapiteau? « A priori
pas au-dela de I'lle qui accueille le

Election
L'ARBRE
DE L'ANNEE

@ L'Office national des fo-
réts organise la 6¢ édition du
concours de 'Arbre de 'an-
née. Un arbre compte dans
votre vie, il posséde des qua-
lités esthétiques, naturalistes
et a derriere lui une longue his-
toire? Racontez-le en quelques
lignes et envoyez trois pho-
tos. Ce concours est ouvert
a tous, individus ou groupes
de France métropolitaine ou
d’outre-mer. Informations :
www.arbredelannee.com PR.
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% PENURIE DE BEURRE

salon», répond, amusé, Charles-
Henri Bachelier, le directeur du
salon. «Le but des organisateurs
n’est pas de compiler des stands,
mais de proposer de la diversité.
Nous voulons du choix pour toutes
les bourses et tous les gotits !»

Bretagne

L. CHOCAT (2: AMBIANCES), SALON DE LA CHASSE (AFFICHE)

INFOS PRATIQUES

Rens.: 01.34.78.22.22,
info@salondelachasse.com,
Lieu: parc des expositions,

allée des lles-Eric-Tabarly, L'fle-
I'Aumone, 78200 Mantes-la-Jolie.
Entrées: 15 €, gratuit pour

les moins de 12 ans. Billetterie
en ligne dispo sur: http://www.
salondelachasse.com/fr/project/
billetterie.

Horaires: le vendredi 24 mars
de 10h30-19h. Les samedi 25
et dimanche 26 mars de 9h
a19h. Le lundi 27 mars de 9h
al7nh.

affirme le directeur, passionné de
chasse. Les exposants viennent de
France, d’Europe, du monde entier.
«Nous écumons les salons étrangers
alarecherche de nouveautés. Nous
sommes trés exigeants car la chasse
mérite le meilleur!» Le tir sera bien
sir a 'honneur avec un ball-trap al-
lant du calibre 12 au 410. Un sanglier
courant avec armes et munitions
variées. Enfin, plus de 300 trophées
de cerfs seront présentés au salon!

B

.

@ Paradoxe de la crise laitiere liée a divers
facteurs (fin des quotas, réchauffement clima-
tique, baisse de production du lait, diminu-
tion des collectes, transformation en poudre
de lait...), le beurre manque en Bretagne.
Les prix flambent et les biscuiteries sont
inquiétes. Utilisé pour un quart dans la fabri-
cation des biscuits et autres spécialités, le
beurre connait une forte hausse depuis un an,
pour atteindre une évolution de 60 % depuis
2016. Un méme phénomene avait été enre-
gistré en 2007 avec une hausse de 100 %. En
attendant, le palet breton et le kouign-amann
vont se vendre plus cher cette année. G.H.

PHOTONONSTOP

En 2016, le cours du beurre
a augmenté de 45,5 %!





PHOTONONSTOP

Truite

OUVERTURE: RESTEZ EN REGLE!

@ C’est le 11 mars au petit matin qu’a
lieu I'ouverture de la péche de la truite
en 1 catégorie. N'oubliez pas de vous
renseigner aupres de votre association
ou fédération de péche: la réglementa-
tion fixe partout des quotas. Souvent de
six truites par pécheur et par jour, ils
peuvent cependant étre plus ou moins
restrictifs selon les départements. Régu-
lierement de 23 cm, la taille minimale
de capture des truites peut elle aussi
varier, comme celle des ombles (18, 20,
25, 30 cm) « en fonction des caractéris-
tiques de développement ». Sans parler
de possibles interdictions locales. Ala
suite d’'un décret pris I'an passé, ce type
de limitations touche également partout
la péche des carnassiers en 2¢ catégorie:
¢ Tailles minimales d’au moins 50 cm
pour le brochet (ouverture le 1¢r mai),
40 cm pour le sandre et 30 cm pour le
black-bass, celles-ci pouvant étre por-
tées par le préfet a respectivement 60,

ALSACE-MOSELLE

=

BIOSPHOTO

Pour que le 11 mars soit une belle journée...

50 et 40 cm, ce qu’'ont demandé des
fédérations pour 2017.

¢ Quota journalier par pécheur de trois
poissons (brochet, sandre ou black-
bass) dont deux brochets maximum et
avec restrictions supplémentaires pos-
sibles. Informations départementales
sur le www.federationpeche.fr/ VR.

Des décisions pour le moins surprenantes

Le loup ou 'agneau, le renard ou le faisan? Ce ne sont pas de nouvelles
fables mais des choix cornéliens qui doivent étre faits dans I'Est. Aux
confins des Vosges et de la Meurthe-et-Moselle, un loup, ayant déja plu-

sieurs centaines d'ovins a son “actif"”, a fait I'objet d'un arrété
interpréfectoral de tir de prélevement. Ce texte a été attaqué par des associations
écologistes devant le tribunal administratif de Nancy qui I'a invalidé au motif, entre
autres, que le quota de prélevements pour 2016 était déja atteint. Lesdites associa-
tions ont méme touché 1000 € de dédommagements. Par ailleurs, le GIC faisan, créé
par la fédération de Moselle, nécessitait une réqulation des populations de renards.

D'ol une large campagne de désinfor-
mation orchestrée par le Collectif renard
Grand Est accusant les chasseurs de
vouloir éradiguer le canidé. Vive réac-
tion de la fédération dans un
communiqué rétablissant la vérité sur
les moyens légaux utilisés pour la chasse
du renard. Ubuesque... C.R.

Réguler maitre goupil ne signifie
nullement I'éradiquer!

Elevage

Les abattoirs
sous surveillance
L'Assemblée Nationale
vient d'entériner un
projet de loi visant

a imposer l'installation
de caméras de
vidéosurveillance

dans tous les abattoirs,
a partir du 1¢r janvier
2018. Cette disposition
fait suite a une série
de scandales dans

des abattoirs du sud
de la France. T.L.

N
Animaux perdus

Une nouvelle
appli

Vous avez perdu
votre chat, chien...
Essayez I'application
PetsFinder qui permet
de retrouver son
animal en alertant
une communauté

de personnes. Grace

a la géolocalisation,
chaqgue personne
inscrite regoit une
alerte pour tout animal
perdu dans un rayon
gu'elle a elle-méme
défini. L'appli est

gratuite. TL.
-
Cynophilie
Christian
Eymar-Dauphin

nous a quittés
Décédé en tout début
d'année, a I'dge de
66 ans, Christian
Eymar-Dauphin était
éleveur de drahthaar,
juge de standard et
de travail de la Société
centrale canine (SCC)
depuis 1988. Toutes
nos condoléances

a sa famille. C.R.
. J
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Eoliennes

Elles tuent

deux fois plus
d'oiseaux...

La Station ornitho-
logique suisse a suivi
I'impact du parc éolien
de la région du
Peuchapatte. L'étude
conclut a la mortalité
de 20,7 oiseaux par
éolienne et par an
(ce qui double

les estimations

L. CHOCAT

antérieures). Une famille heureuse et impatiente de tester le float-tube Berkley.
>
Précision Jeu BRAVO, THIERRY'!
H%’!‘Bm?lqe @ Thierry Bonnand a remporté un float-tube de la marque Berkley. Il était
a elie

heureux comme un fou a I'idée d’aller tester cette technique chez lui. C’est
I'un des gagnants des nombreux lots mis en jeu a Clermont-Ferrand, lors du
Carrefour national de la péche et des loisirs. LC.

Cette belle brague
de Weimar s'est
éteinte en janvier
2017. Elle avait
illustré un article
sur la dangerosité,
nous ne voulions pas du
tout associer cette race

Hautes-Alpes
NE TIREZ PAS SUR LE CERF
AUX BOIS BLEUS

a ce comportement. @ Non, ce n’est nullement un animal géné-
Avec toutes nos excuses tiquement modifié, mais tout simplement
pour cette maladresse. un cerf qui a dii étre anesthésié pour étre
Et vive les braques dégagé des fils d’un parc d’animaux do-
de Weimar! A.B.-G. mestiques dans lequel il s’était coincé sur
la commune de Montbrand. Le produit anes-
Envoy ez-nous thésiant qui a servi a 'endormir le rend im- :
) vos meilleures propre ala consommation jusqu’a fin janvier. Il a alors été décidé de pemdre ses

recettes de bois en bleu pour avertir les chasseurs de ne pas tirer cet animal. La peinture

pommes de terre disparaitra avec les chutes de bois ce mois-ci. IL.

Vous avez des recettes

familsles et traditionnelles ou Insolite DEUX VILLAGES VAROIS

mellicures dentre siles seront SE DISPUTENT LE DROIT DE CHASSER
récompensées par un Tablier UNE FORET DEPUIS PLUS DE QUATRE
" CENT CINQUANTE ANS!

d'or décerné par un jury

constitué des membres

de notre rédaction et présidé @ Artigues et Rians, deux petits n’hésitent pas a se plonger dans le cours
par une personnalité. villages varois, se disputent le de I'histoire pour déméler cet imbro-
SOV C DI droit de gérer les terres de chasse  glio. Une ordonnance royale de 1828
recettes de pommes de terre”, & forat le. Un liti it déi3 ) . ble-t-il
Le Chasseur Francais, u.ne oré corr?muna e. Un 1‘1ge avait déja essayé (en vain semble-t-il)
8, rue Francois-Ory qui dure depuis 1559 et qui se d’enterrer la hache de guerre entre les
92543 Montrouge cedex. poursuit de nos jours devant les deux communes. La justice du xxi® siécle

juridictions compétentes, qui y parviendra-t-elle? LL

ARIOKO / Y.LANCEAU

DAVID HALTER

RONDREUX, THIERRY LACOUR, ISABELLE LECA, CLAUDE RossigNoL, PATRICK REVET, ANNE BACHMANN-GUINAULT ET LYONEL CHOCAT

PAGES REDIGEES PAR CHARLES RICHTER, VINCENT
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AGENDA ET FETE DU MOIS : JEAN-PAUL BURIAS ET VINCENT RONDREUX (« SALON DE LA PECHE EN MER »)

Salon de 'agriculture
L'agriculture tient salon du 25 février au 5 mars. Paris
Expo Porte de Versailles, www.salon-agriculture.com

Foire aux plantes d’Orléans
Samedi 11 et dimanche 12 mars se tient une des plus
anciennes foires aux plantes de France. Entrée libre.

Fines lames ]

Le 21¢ Salon du couteau d'art se tient a Nyons (26)
les 4 et 5 mars ©® 07.86.42.56.05.

Chasse, péche et cheval

Le parc des expositions Mégacité d’Amiens (80)
accueille le 3¢ Salon chasse, péche et cheval

les 4 et 5 mars ©® 03.22.66.09.04.

Grand art

Le Salon des artistes animaliers, de chasse et

de la nature revient a Bruxelles du 10 au 12 mars,
www.salon-artistes-animaliers.com

En pleine nature

Le parc des expositions de Vannes (56) accueille
le Salon du tourisme et des loisirs de pleine nature
du 10 au 12 mars ©® 02.97.46.29.61.

Foire au boudin
Mortagne-au-Perche (61) célébre les richesses de son
terroir du 18 au 20 mars ©® 02.33.83.34.37.

Fetes des plantes

¢ Le chateau de Cheverny (41) célébre les plantes

et le printemps les 25 et 26 mars © 02.54.79.79.05.
¢ Locon (62), les 25 et 26 mars ©03.21.26.46.96.

Salon de la péche en mer

L'édition 2017 du Salon de la péche en mer de Nantes
aura lieu du 3 au 5 mars, au parc des expositions.
Ouverture de 9 a 18 heures les trois jours, sauf

le vendredi (nocturne jusqu'a 21 heures). Entrée: 5 €
pour une journée. ©02.40.52.08.11.

La féte du mois

La Féte de la nature et du terroir,
Ivry-la-Bataille (27)
La 7¢ Féte de la nature et du terroir revient a Ivry-
la-Bataille (27) les 18 et 19 mars. Pendant deux jours,
de 8 a 17 heures, plus de 50 exposants,
pépiniéristes, horticulteurs,

NRY -LA- BATA“'LFT fleuristes, rejoindront
835 " les producteurs locaux,
7o @ 7 et des artisans qui proposeront

o g A4 leurs créations originales.

o= wooe Des institutionnels informeront
o ‘ﬁ"“" EXPOSITONS
ANINMA

o

nons | les visiteurs de I'actualité

. w",-;,_....-- environnementale de la région.
b ‘g Z)//ﬁ;& ~ Le programme sera enrichi
P - de diverses animations. Entrée

@ e gratuite ©06.21.34.31.25.
o @ ORE I— .,.,:'.‘.T.':;._T.i.

BIEN ETRE AU MASCULIN

Prostate :
a surveiller!

4

C ‘est en général vers la cinquantaine
que la prostate commence a provoquer
des troubles urinaires, source de génes
au quotidien. Pour vous soulager, pensez a
la phytothérapie : plusieurs plantes et actifs
naturels ont démontré leurs effets bénéfiques
sur les problémes liés a la prostate,

Des troubles urinaires a répétition

= En vieillissant, la prostate tend a grossir et a
comprimer la vessie. Cette hypertrophie entraine des
génes urinaires que connaissent 2 hommes sur 3,
passé 50 ans : envies d'uriner plus pressantes et plus
fréquentes, réveils nocturnes, mictions difficiles, parfois
accompagnées de sensations de brilures, de troubles
de l'érection... Heureusement, la recherche progresse
et développe des solutions naturelles pour un meilleur
confort urinaire.

Des actifs naturels pour soulager et réguler

= ProstaSécurA se distingue de la majorité des produits
disponibles car il a fait [objet de tests cliniques, gage de son
efficacité. ProstaSécurA contient des plantes reconnues
pour leurs effets bénéfiques sur la diminution du volume
de la prostate et des troubles urinaires. Il est aussi doté des
nutriments nécessaires au ralentissement de ce processus,
mais également des minéraux indispensables a la lutte
contre le vieillissement en général.

Concentrés au sein d'une formule brevetée, les nom-
breux actifs de ProstaSécurA [pépins de courge,
pygeum africanum, serenoa repens, racines d’orties,
minéraux et vitamines) vont ainsi contribuer a :

+ diminuer le gonflement de la prostate

+ améliorer l'ensemble des troubles urinaires

« préserver le bon état de fonctionnement de la prostate
Programme de 2 mois minimum.
ProstaSeécurA agit sans effets
désagréables et peut

se prendre en continu

si besoin,

SRR TR e
Détachez et donnez ce coupon
a votre pharmacien
Boite de 60 gélules végétales en
pharmacie code ACL 988 53 94.

En cas de troubles persistants il est
conseillé de consulter un médecin.

Plus d'infos au 01 83 96 83 01 [tarif local)
0U SUr www.prostasecura.com

“Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et Kgumes par jour” www.mangerbooger. fr
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La grande
bataille

industriels, service de I'Etat et méme des
scientifigues sont sur le pied de guerre. En jeu, la lutte contre
la fraude alimentaire. Un arsenal qui doit nous permettre d'étre
slrs de ce que nous avons dans notre assiette. ParAriane Puccini

ien ne ressemble
plus a une huitre...
qu’une autre huitre.
Le constat effrayait
Véronique Gillar-
deau, gérante de
I’entreprise du méme nom, car
pour cette productrice d’huitres
de renom, vendues entre 30 et 40 €
la douzaine, et qui fournit les plus
grandes tables de France, cette
ressemblance avait un goiit amer :
I'étiquette « Gillardeau » était par-
fois apposée par des revendeurs
indélicats sur des bourriches dont
102 15 % des coquillages n’avaient
jamais vu les tables ostréicoles de
I'entreprise sise dans le bassin de
Marennes-d’Oléron.

« Nous devions gérer des
plaintes de clients décus de la
qualité », se souvient Véronique
Gillardeau. Pour contrer I'impos-
ture, Gillardeau a décidé fin 2014
de graver la coquille de ses huitres.
Autotal, 'addition était salée: cinq

12 LE CHASSEUR FRANCAIS-MARS 2017

millions d’euros d’investissement.
« Maintenant, nous sommes siirs
de notre produit: si nous disons a
nos clients qu’il est bon, il est bon »,
martele la dirigeante. Le G gravé
sur le coquillage sera ainsi le gage
d’une qualité... tant que le dispo-
sitif ne sera pas copié a son tour.

Car les produits de I’agroalimen-
taire, comme ceux du luxe ou de
I’électronique, aiguisent désor-
mais l'appétit des escrocs. En
2014, la douane francaise a ainsi
saisi 267000 biens alimentaires
contrefaits, un peu moins que les
chaussures (285000 articles) ou
les téléphones portables (330000
articles saisis), sur un total de
8,8 millions de biens.

Le phénomeéne inquiete car,
en 2012, dix fois moins d’articles
alimentaires ont été saisis. En

Pour empécher

la contrefagon v
de ses huitres,

Gillardeau a décidé.

fin 2014 de graver

ses propres coquilles

av n "o






S \

a '.* - 1“?&‘?}-&#“_’*“;"- tvﬂ e

E.BACCOT (H), MAXPPP / PARIS NORMANDIE (BG), AFP /D. MEYER (BD)

- ar N

Les douanes francaises et la Direction générale de la concurrence, de la

consommation et de la répression des fraudes travaillent de concert pour
lutter contre la fraude et la contrefacon alimentaire. En 2015, la DGCCRF
a mené 17000 actions de contréle en France sur la tromperie alimentaire.

—
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Si un produit contrefait circulant en
Europe présente un risque sanitaire
pour le consommateur, il est signalé
sur Internet par le fil d'information
RASFF (Rapid Alert system for food
and feed) disponible sur le site

de la Commission européenne.

2014, ont été notamment inter-
ceptés par les douanes francaises
67000 barres chocolatées, 174000
paquets de café (soit la consom-
mation annuelle de 8000 buveurs
réguliers), ou 10000 paquets de
biscuits. Alors que les biens tra-
ditionnellement copiés saisis en
France sont souvent originaires
d’Asie, ceux alimentaires viennent
de l'arc méditerranéen (Egypte,
Turquie et Italie, notamment).

« Cela permet des délais d’ache-
minement plus courts pour ces
denrées périssables », note Sté-
phane Pichegrue, adjoint au chef
du bureau contre la fraude a la
direction des Douanes. Mémes

emballages, mémes aspects...
mais la ressemblance s’arréte la.
« Le produit peut étre dangereux
a cause d’éléments allergénes ou
toxiques, et des emballages qui ne
respectent pas les normes d’hy-
giéne », ajoute Stéphane Pichegrue.
Et de préciser: « Nous sommes face
a une véritable industrie agroali-
mentaire. » Les auteurs? « Sou-
vent des fournisseurs de grandes
marques » qui ont été chargés de

le secteur de la distribution pour
produire des denrées alimentaires
toujours moins cheres ».

Une liste d’aliments faisant
souvent 'objet de fraude a été
dressée: huile d’olive, poisson,
aliments biologiques, lait, céréales
sont cités aux cotés d’autres pro-
duits de consommation courante.
Interpol et Europol, qui depuis
2011 organisent de vastes opé-
rations coup de poing, baptisées

est simple a réaliser plus elle exige

la production des articles, qui
ensuite les copient en y mettant
moins de moyens, se garantissant
de meilleures marges.

La recrudescence de la fraude
alimentaire serait, selon le Parle-
ment européen, proportionnelle a
la baisse de revenus des ménages.
En 2013, un rapport de Bruxelles
en pointait les principales causes,
dont « la crise économique actuelle,
les moyens réduits des agences de
controle et la pression exercée par

« Opson », dans plusieurs pays a
travers le monde, réalisent des
saisies qui donnent froid dans le
dos (lire encadré). Ces opérations
révelent a chaque fois 'ampleur
mondiale de ce type de trafic.

Si certaines fraudes sont fla-
grantes, d’autres sont plus déli-
cates a déceler. En France, les
services de la Douane et de la
Direction générale de la concur-

La bouteille de vin est observée sous toutes ses coutures dans le Service commun des laboratoires. A gauche, des bouteilles
vont étre distillées pour déterminer si du sucre a été ajouté a sa composition. A droite, un technicien mesure, grace a la
chromatographie en phase gazeuse, la quantité de méthanol contenu dans le vin.
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Plus que les fruits aux origines douteuses, les alcools contrefaits saisis
lors de I'opération Opson, tels qu'ici de la vodka, présentaient un "'trés
haut risque sanitaire’” pour les consommateurs.

Opson: les effrayantes saisies a travers le monde )

@ Depuis six ans, Interpol et Europol coordonnent ce sont 20000 bouteilles de vodka rallongées

des coups de filet a travers I'Europe et le monde. Et  a l'antigel; en Italie, de la mozzarella fabriquée

les saisies glacent le sang. En février 2015, 2500 t a partir de produits laitiers périmés et fumée par

de produits frelatés ou contrefaits, 4 000 kg de un feu alimenté d'ordures ménageéres. La derniére

fraises non conformes a leur dénomination ont été opération d'envergure, en mars 2016, a permis

saisis en France, mais aussi des boites de “caviar d'intercepter 10000 t de nourritures et un million
Ld'Aquitaine”... venues de Chine; au Royaume-Uni, de litres de boissons frelatés. y

rence, de la consommation et de la
répression des fraudes (DGCCRF)
font appel au Service commun des
laboratoires (SCL), un réseau de
11 laboratoires chargés d’authen-
tifier et de veiller a I'innocuité des
produits incriminés.

« Bizarrement, ce sont les
fraudes les plus simples a réaliser
qui sont les plus difficiles a prou-
ver : elles demandent une technicité
importante, des investissements
lourds », explique Marie-Héléne
Salagoity, responsable du labora-
toire de Pessac, prés de Bordeaux,
qui inspecte 8000 a 10000 échantil-
lons par an, de la bouteille de vin
a la botte de fruits secs. Ainsi, les
« analyses isotopiques par spectro-
métrie de masse » ou celles « par ré-
sonance magnétique » permettent

aux chimistes du laboratoire de
savoir si un vin a été « chaptalisé »,
quand du sucre a été ajouté pour
augmenter le volume d’alcool, ou
si du lait a été « mouillé », coupé
avec de 'eau.

La « francisation » des articles
est aussi fréquente. Et pour prou-
ver qu'une étiquette « produit en
France » a été apposée frauduleu-
sement sur une cagette de fruits,
par exemple, il faut ruser: retrou-
ver la trace de métaux lourds
caractéristiques de tel terroir, de
pesticides interdits en France, ou
de radioactivité (notamment dans
les champignons) anormalement
élevée. « Quand nous avons des
suspicions, nous disons aux en-
quéteurs de remonter telle filiere »,
poursuit Marie-Héléne Salagoity.

Les arrivages des échantillons
au laboratoire suivent les sai-
sons (les chocolats avant Noél et
Paques, les jus de fruits I'été...) et
un programme établi par la DGC-
CRF en début d’année qui, lui, suit
les modes. « Un engouement pour
certains produits donnera envie a
des gens peu scrupuleux de faire
de l'argent », explique Marie Tail-
lard, ex-enquétrice, chargée des
relations presse de la DGCCREF,
qui surveille les réseaux de dis-
tribution francais.

Scruter les étals

et les livres de compte

Et de citer notamment les to-
mates anciennes, qui font I'objet
de controles accrus. « Il y a plus
de tromperies sur les marchés ou

MARS 2017-LE CHASSEUR FRANCAIS
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: S
‘ chequirit

qui génere des

dans les magasins proposant des
ventes flash et qui ne sont pas réap-
provisionnés », prévient 'ancienne
enquétrice, que dans les « circuits
traditionnels, ol les controles sont
plus fréquents ».

Et I'affaire en 2013 de la viande
de cheval mélangée a celle de boeuf
dans différents plats cuisinés en

Sur les marchés ou les routes proches
des frontiéres, les agents de la DGCCRF
et des douanes peuvent controler les
documents (d'importation, de livraison,
etc.) des produits commercialisés pour
s'assurer qu'ils viennent vraiment de
France et n'ont pas été “francisés'.

16 LE CHASSEUR FRANCAIS-MARS 2017

France rappelle que tous les points
de vente peuvent étre concernés.
Le scandale a mis au jour un sys-
téme frauduleux transfrontalier qui
a généré des millions d’euros de
bénéfices. Ainsi, le travail des en-
quéteurs ne se limite pas a la seule
inspection de la marchandise, mais
aussi a celle des livres de compte
des entreprises suspectes.

« C’est tout une typologie de
pratiques qui se caractérisent
par une double comptabilité, du
blanchiment d’argent, des tran-
sactions cachées », détaille Marie
Taillard. Pour se prémunir de ces
tromperies, la prudence de tous
est de mise. « Le consommateur
ne doit pas se leurrer devant des
produits a bas prix, prévient Marie
Taillard. Il doit se renseigner sur
ce qu’il achete et demeurer défini-
tivement vigilant. » Une vigilance
aussi difficile a maintenir lorsque
la chasse aux petits prix devient
la regle.

MAXPPP / 1P3 / M. AWAAD (HG), MAXPPP / MIDILIBRE (HD), E. BACCOT (B)

Depuis le 1¢" janvier 2017, l'origine des
viandes ou du lait employé dans des
denrées alimentaires doit étre indiquée
dans les supermarchés francais.

Le test est lancé pour deux ans.

o
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Retour sur I'affaire

de la viande de cheval
@ En février 2013, Findus
s'alarme: ses lasagnes au beeuf
contiendraient en réalité de la
viande de cheval. L'entreprise
de plats cuisinés aurait été
victime d'une tromperie de

la part de ses fournisseurs.

Le scandale, sans conséquence
sanitaire, révéle la complexité
et I'opacité de la chaine de
transformation de la viande

de cheval en Europe, et implique
des entreprises francgaise,
néerlandaise, roumaine,
chypriote ou luxembourgeoise.
Parmi I'un des chainons,
Spanghero, entreprise
francaise, est pointée par les
enquéteurs. Elle aurait écoulé
500 t de viande frelatée aupres
de Comigel, un sous-traitant de
28 entreprises agroalimentaires
dans 13 pays. En octobre 2016,
le parquet de Paris a demandé
le renvoi en proces de deux
dirigeants de Spanghero

ainsi que deux négociants
néerlandais pour “escroquerie
en bande organisée

et tromperie aggravée".
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Sacrée prise

Emile Lecot nous envoie la photo
de cet esturgeon d'environ 1,30 m
et de 22,10 kg, sorti au cours d'une
partie de péche avec un ami en
Sologne début octobre. Le poisson,
apres avoir été photographié, est
reparti aussitot dans son élément !

Ce n'est pas le jeune Alexis Vautrin, 16 ans, qui dira le contraire. Il a prélevé
ce beau 14-cors sur le territoire de chasse de Salmagne (55). Ce jeune chas-
seur a terrassé ce roi des foréts d'une balle en plein coeur tirée depuis son
mixte 8x57jrs cal. 12.

' . pd
Une journée
a la campagne
Sur la commune de Saint-Pons-de-
Thomiéres (34), Nicolas Mulocheau
et son beau-pere, Didier Phalippou,
aiment partir au petit matin en quéte
de savoureux champignons. Aprés une
matinée coupée par la pause-déjeuner,
la cueillette est soigneusement étalée
pour le nettoyage et la préparation.

Une pomme ?

Serge Rondeau, de Colombé-la-Fosse Face-a-face

(10), a trouvé comment allier

sa passion de la chasse avec

le jardinage. Encore faut-il

savoir patienter avant de croquer
la pomme!

Toujours en quéte de moments insolites, c'est en accompagnant
les tragueurs en Cote-d'Or (21) gue Maxime Durand (14 ans) a pu
immortaliser cet instant. Blessé, ce male de 80 kg a tenu téte

a une trentaine de chiens. Belle photo, Maxime!
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Sanglier
Pour ou contre
la prolongation

DANS DE NOMBREUX DEPARTEMENTS, la
chasse du sanglier est prolongée en mars. Ou
plutot les tirs de destruction que certains consi-
dérent comme une hérésie, méme si la mesure
est globalement bien accueillie, notamment
dans les départements du Centre. ParPascal Durantel

a chasse de la béte noire elleindigne certains passionnés des
en mars est d’abord une régions méridionales qui vénérent
pratique de destruc- labétenoire. Sachant que dans ces
tion. Autant dire qu’elle secteurs, on chasse le sanglier plu-
ne séduit pas tout le sieursjours par semaine, et que les
monde, bien que sur de nombreux équipes déja trés sollicitées en ter-
: X territoires qualifiés de points noirs, rain difficile durant plusieurs mois
. ' : elle s’avere indispensable. La  éprouvent une certaine lassitude.
4 - REECSAREE mesure est généralement bien
g‘;isss e LB accueillie dans les départe- Ceux qui sont contre
| les densités ments du Centre. Elle est éga- pour des raisons éthigues
de sangliers? lement appliquée depuis des Parmi les «indignés » donc, beau-
j i années dans ceuxde'Est,otile coup de chasseurs méridionaux,
sanglier est chassé 365 jours par cela a la fois pour des raisons

i an, y compris la nuit. En revanche, éthiques mais aussi de disponibi-
*)
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chasse Dossier

lités. « Je refuse ces chasses d’ar-
riere-saison. Nous effectuons déja
de gros prélevements, et je ne sou-
haite pas tuer des laies gestantes.
Je me sens I'ame d’un chasseur,
pas celle d'un boucher », nous dit
par exemple Nicolas Collomb,
chef d’équipe et conducteur de
chiens courants a Tanneron,
dans le Var. Il est vrai que le pré-
lévement sélectif n’est pas de
mise en mars: il s’agit d’'une
chasse de destruction destinée
a faire baisser les populations.
Et cette mesure bouleverse bien |
des convictions. Pour autant, « il
est clair que la seule maniére de
faire chuter de maniére signifi-
cative les effectifs consiste a
prélever le plus possible dans
toutes les classes d’ages, vieilles
laies et laies gestantes incluses »,
observe Gérard Bédarida, pré-
sident de 'ANCGG. Ce spécia-
liste ne semble pourtant pas tres #
partisan d’organiser des battues
en pleine période de mise bas,
meéme si ces dernieres ont désor-
mais lieu une grande partie de
I'année. Plutot que de privilégier
alors des pratiques collectives, il
préconise des actions individuelles
destinées a protéger les cultures.

Un probléme

de disponibilités

Quant a ouvrir la chasse une grande
partie 'année sur I'arc méditerra-
néen, sachant combien le déduit
est parfois éprouvant et combien les
chasseurs s’investissent déja, cela
reléve sans doute de I'utopie. « Tout

Nicolas
Collomb

le monde n’accepte pas ces battues
de mars car nous avons aussi une vie
de famille», confirme René Bonetto,
directeur de la fédération des chas-
seurs du Var, département ou
la chasse ouvre du 1¢ juin au
31 mars. René observe aussi
qu'une population de chas-
- seurs vieillissante n’est pas
toujours apte a répondre a
ces nouvelles contraintes,
car elle n’a plus la méme
ardeur en mars. Président
de la fédération des chas-
seurs de Lozere, André Thé-
. rond reprend les propos de
son confrére du Var: «Nous
sommes pourtant tous pas-
sionnés. Mais ces chasses
d’arriére-saison requierent
un investissement supplé-
mentaire que les équipes ne
sont pas toujours prétes a
accepter. Nous pratiquons
déja trois jours par semaine
un mode de chasse trés phy-
sique, en terrain accidenté et
aux chiens courants. Mais la
passion a des limites. »

La mesure est, en re-
vanche, globalement bien accueillie
dans de nombreux départements du
Centre, en particulier solognots. « En
mars, il s’agit d’'une chasse de des-
truction ou les régles de gestion ne
s’appliquent pas», nous dit André
Lutin, directeur de la fédération des
chasseurs du Loiret.

Gérard
Bédarida

L

René
Bonetto

Une chasse de destruction
Il est vrai que dans le Loiret la proli-
fération du sanglier, qui commet de

Une idée qui passe par la pédagogie

@ Pour limiter les dégats et contenir les populations, il faut chasser plus
pour tuer plus. Le tir des grosses laies et des laies pleines, par exemple,
suffit a faire baisser une population. Ce type de préléevement constitue
d'ailleurs I'une des clefs de volte du nouveau dispositif de prévention mis
en place par certaines fédérations. Mais ces mesures pas toujours
acceptées nécessitent, dans bien des régions, pédagogie et communication.
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P.DURANTEL (4), D. SAANE (D)

La fatigue des
chasseurs se fait
ressentir en fin
de saison. Un
mois de plus,
c'est beaucoup!
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nombreux dégats agricoles, néces-
site cette mesure désormais moins
strictement encadrée. Ainsi, I’admi-
nistration départementale a pris un
arrété qui permet a tous les déten-
teurs d’un plan de chasse d’ceuvrer
a cette époque sans avoir a effectuer
une demande individuelle préalable.

« Tant que nous étions sous la
barre des 10000 animaux prélevés
chaque année, les équilibres étaient
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“Un temps de chasse supplémentaire
déguisé en destruction”

globalement maintenus, ajoute
André Lutin. Aujourd’hui nous en
sommes a 13500 sangliers, tableau
pléthorique qui nous contraint a
augmenter la pression de chasse et
a la faciliter. »

Petit détail anecdotique et amu-
sant: sila mesure parfois est si bien
accueillie, c’est aussi car les brace-
lets ne sont plus payants en mars.
Du coup, certains gestionnaires de
territoires préférent remplacer leurs
battues de février par celles de mars,
partant du principe qu’iln’y a pas de
petites économies!

Nous recevons a peu pres les mémes
échos ailleurs dans le Centre. Tech-
nicien en charge du grand gibier a
la fédération des chasseurs du Loir-
et-Cher, Denis Debenest évoque « un
temps de chasse supplémentaire
déguisé en destruction ».

Des préléevements pas

si importants

Ici comme dans le Loiret, les déten-
teurs de plans de chasser peuvent
désormais opérer sans effectuer
de demande préalable, du 1¢ jan-
vier au 31 mars. Cela dit, 'impact

de cette chasse d’arriére-saison ne
serait pas trés important au vu du
tableau réalisé, qui n’excéde guere
250 sangliers en mars (et quelques
dizaines seulement dans I'Allier).
« La mesure permet de sortir les
chiens et de continuer a s’amuser,
mais pas de réduire les populations
de maniére significative», observe
Denis Debenest. Son efficacité n’est
pas si grande, dans la mesure aussi
ot les risques de dégats aux cultures
ne sont pas élevés durant ce mois.
Cela dit et comme le souligne
avec justesse Antoine Berton, notre
directeur des publications, la prolon-
gation de mars géneére aussi un flux
financier supplémentaire, dans une
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chasse Dossier
:

Laies, chevrettes et biches sont pleines. Attention aux courses-poursuites!

région ot la vie économique s’orga-
nise beaucoup autour de la chasse
durant les mois d’hiver.

La chasse de mars présente
un autre intérét: la feuille est tom-
bée, les températures sont encore
fraiches. La voie est bonne, et les
chiens ménent plus longtemps et
avec plus d’entrain sans souffrir de
la canicule. Rien a voir donc avec
les conditions rencontrées lors des
battues estivales, dont I'organisation
est également plus problématique
en raison de la fréquentation tou-
ristique plus élevée.

Pas plus d'impact
qu'a une autre époque
sur les laies gestantes
Compte tenu de la périodicité des
naissances, qui se produisent désor-
mais une grande partie de 'année, la
problématique du prélévement des
laies gestantes en mars ne saurait
constituer un frein a cette chasse
chez de nombreux gestionnaires.
Pour des raisons éthiques mais
également de disponibilité, tous
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les chasseurs ne sont pourtant pas
favorables a ces battues de mars
qui dans bien des régions, notam-
ment méridionales, supposent non
seulement un investissement sup-
plémentaire pas toujours accepté,
mais aussi un bouleversement dans
les habitudes et les mentalités. On
ne peut passer sous silence cette
ambiguité qui peut exister entre le
plaisir de chasser dans le respect
de traditions séculaires, ol les émo-
tions d’une belle menée priment
sur I'importance du tableau, et la
nécessité d’'une régulation adap-
tée. Il nous faut pourtant désormais
apporter des réponses concretes et
efficaces, pas forcément en accord
avec les traditions locales. L'idée
d’une chasse plaisir ot les dimen-
sions ludiques et déontologiques
seront remplacées par les seuls
objectifs de destruction risque de
mettre longtemps a faire son che-
min. Elle suppose un changement
radical dans nos habitudes qui de-
mandera du temps... et beaucoup
de pédagogie! [ |

D. GEST (G), P. DURANTEL (D)

Témoignages

En Seine-Maritime

@ La fédération des chasseurs
de Seine-Maritime n'est pas
favorable a une prolongation

en mars de la chasse au sanglier,
malgré les demandes formulées
par le milieu agricole en raison
des dégats. ““Cela, entre autres,
nous dit Dominique Gest,
technicien a la FDC 76

et photographe bien connu,

car certains demandent une
dérogation en mars alors gu'ils
n'ont pas chassé auparavant.

Et cela pose des problémes

de voisinage, notamment

avec les équipes qui ne peuvent
I'obtenir.”

Dans les Landes

@ “Nous sommes envahis
de sangliers

et chassons déja
beaucoup une grande 5,
partie de I'année. Ces
tirs de destruction de
mars ne s'imposent
pas forcément dans
la mesure ou les
dégats commis aux cultures
s'observent plus tard, a
partir de mai sur les semis”,
déclare Jean-Philippe
Etcheverry, dit “Goldo".

Dans les Hautes-
Pyréenées

@ Pharmacien a Montrejeau,
Jean Médevielle nous parle
d'une pratique évolutive en
mars dans les Hautes-Pyrénées,
trés ciblée et qui ne concerne
gue quelgues communes.
Ailleurs, les passionnés de béte
noire cessent leurs
prélévements fin janvier en
particulier sur les contreforts
montagneux, en privilégiant
une chasse tres sélective.
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chasse

Gibier d'eau

Une belle nuit
a la tonne

BISCARROSSE (40) En 2016, les sauvaginiers ont vécu dans I'ensemble
un trés beau début de saison, avec de belles boutées, poussées par un froid
L4 précoce. La fin fut plus triste! Mais nous avons pu partager leurs joies a
la tonne, sur un grand étang landais. Par Aymeric Guillaume (texte et photos)
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Le soleil décline... vite, il faut installer les formes et les appelants avant la passée du soir!

‘ ‘ c ela faisait longtemps que
nous n’avions pas eu un vrai
début de saison comme ce-

lui-ci, et le coup de froid en Europe

du Nord, appuyé par des vents d’est
et de nord-est, nous assure jusqu’a
présent de beaux passages », s’en-
thousiasment Pascal et Luc, qui,
en cette fin du mois d’octobre,
quittent leur palombiére en forét
pour gagner leur tonne en bordure
des réputés étangs de Biscarrosse

et Sanguinet-Cazaux. Laurent est
venu partager pour une nuit la
fievre sauvaginiere de ses amis.

Une nuit prometteuse

Comme bon nombre de chasseurs
de Gascogne, les trois compagnons
vivent a cette époque au rythme
des migrations de palombes ou
grives et alouettes en journée, et
du gibier d’eau, la nuit. Compte
tenu des conditions météo et des

informations relayées par leurs
copains sauvaginiers du nord de la
France, la période est favorable et
leurs espoirs d’une nuit riche sont
fondés. « Lorsque les vents sont
porteurs, les canards ou les oies
apercus dans le nord de la France
peuvent étre chez nous en a peine
vingt-quatre heures », précise Pas-
cal, qui s’affaire, avec Luc, a mettre
en place ses nombreux appelants et
formes avant que ne décline le jour.
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chasse Reportage

Pascal nous explique alors ceci :
« Nous tendons presque toujours
de la méme maniere: trois longs
cris, appelés aussi chanteuses, sont
placés pour dévier les vols par ou
arrivent les canards, a une cen-
taine de meétres a I'est de la tonne.
A T'ouest, on place des demi-cris,
chargés de rappeler moins brutale-
ment les canards qui ne se seraient
pas laissés tentés par les longs cris.
Et dans un rayon de 30 m autour
de la cabane, on place des formes
en petits groupes d’espéces non
mélangées, disposés naturellement
et auxquelles on adjoint quelques
canards au cancanement plus sub-
til, comme des sarcelles. Ce sont les
courts cris. » Il éléve lui-méme ses
appelants et a fait naitre la plupart
d’entre eux. Autre subtilité, les males
siffleurs, assez agressifs et au chant
puissant, sont mis a distance rai-
sonnable, alors que, plus discrets,
les femelles siffleuses, les males
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Le repas convivial
fait pleinement
partie des joies
de la tonne...

Dans la salle de
tir, Pascal est
prét a faire feu.

chipeaux et les males de pilets sont
placés a une distance intermédiaire
des courts cris. Enfin, quelques oies
sont dispatchées ca et 1a, parmi
les formes, les autres évoluant en
groupe dans leur cage. Un sacré
attelage!

Des siffleurs

pour le dessert

Cay est, tout est prét a temps pour
la passée du soir. Les trois copains
rentrent dans la tonne et, toujours
une oreille a 'écoute du chant des
appelants, s’autorisent un petit
apéritif avant d’attaquer le repas.
« La convivialité est aussi un des
bonheurs de cette chasse qui se
préte bien a la palabre et permet de
manger, en prenant le temps. Bien au
chaud vient I'heure du dessert que
nos amis n’ont pas le temps de dé-
guster. Les appelants s’énervent, il
y aquelque chose qui tourne autour
de la tonne. En effet, deux siffleurs,

Une sarcelle et trois siffleurs au tableau!

un male et une femelle, nagent au
milieu des formes. Les canardouzes,
chargés de bismuth, font mouche.
Voila une nuit qui commence bien
avec un canard pas si courant que
cela, puisque les biganons, autre-
ment dit les sarcelles, composent
80 % du tableau local.

Nuit mouvementée
Tour a tour, chaque chasseur prend
son quart pour veiller aux gui-
gnettes, tiraillé entre I'exaltation
d’une possible pose et la fatigue
nocturne. A trois reprises, le som-
meil sera interrompu par autant de
détonations qui ajouteront chacune
un canard a ce tableau collectif.
A6 heures, avec le jour naissant
vient se poser entre les lignes une
jolie petite sarcelle. Luc, qui em-
bauche dans une petite demi-heure,
les yeux rougis de fatigue et les
traits tirés, entrouvre la guignette,
glisse silencieusement le juxtaposé,
vise et presse la détente. D’habi-
tude excellent tireur, voila qu’il
la manque et la sarcelle s’envole
comme elle était venue... Outre
cette trés belle nuit de passage et
le joli tableau de quatre canards,
nul doute que ses compagnons
de tonne garderont longtemps en
mémoire ce raté d’anthologie et ne
manqueront pas de le lui rappeler.
Car le sauvaginier landais sait aussi
étre un sauvaginier taquin! |
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GRANDE ENQUETE
VOUS ET VOTRE CHIEN

Chasseresse, chasseur, chére lectrice, cher lecteur, votre avis nous intéresse

‘ Les 5O premiéres

réponses recevront
une lampe torche

Nous vous proposons donc de compléter ce questionnaire, afin de nous

permettre de répondre encore mieux a vos attentes.

1. Avez-vous, ou avez-vous eu un ou plusieurs chiens?
*10ui *2 Non
Si oui, de quelle(s) race(s) ?:

2. Chassez-vous avec votre/vos chien(s), ou s'agit-il d'un
animal de compagnie ?
*1Chien de chasse *2 Animal de compagnie
3. Avez-vous choisi votre chien pour :

*1Sa race et son apparence *2 Sa taille
* 3 Ses aptitudes * 4 Sa polyvalence 5 Son colit

4., Comment avez-vous trouvé votre animal?

* 1 Eleveurs * 2 Entourage

*3S.PA. *4 Autre

5. Pensez-vous faire en sorte que votre animal se
reproduise ?

*10ui *2 Non

6. Comment le nourrissez-vous?

* Croguettes 1
si oui quelle marque ?

* Boites

si oui quelle marque ? 2
* Patée faite maison 3

7. Votre animal vit-il...

* Principalement a I'extérieur ?
*Principalement a l'intérieur ?
*Les deux

-~ W -

8. Avez-vous fait appel a un dresseur pour son éducation
*10ui *2 Non

9. Pratiquez-vous vous-méme les soins suivants :
*1Suppression des tiques * 2 Taille des ongles
* 3 Shampooings * 4 Toilettage

10. Vermifugez-vous votre chien?
* 1 Une fois/an * 2 Deux fois/an
* 3 Trois fois/an * 4 Quatre fois/an

11. Achetez-vous le vermifuge...
*1Chez votre vétérinaire * 2 En grande surface

12. Ou achetez-vous les produits et équipements
nécessaires?
*1Animalerie

*2 Grande surface * 3 Internet

13. Le cas échéant, quels produits achetez-vous sur
internet ?

* 1Des croquettes
3 Des jouets

* 2 Des produits vétérinaires
* 4 De I'équipement

14. Utilisez-vous un GPS pour localiser votre chien ?
*10ui *2 Non
si oui de quelle marque

15. Utilisez-vous un collier de rappel ?
*10ui *2 Non
si oui de quelle marque

16. Utilisez-vous un collier anti-aboiement ?
*10ui *2Non
si oui de quelle marque

17. Avez-vous contracté une assurance santé pour votre
chien ?

*10ui *2 Non
Si oui laquelle

18. Par quel moyen avez-vous trouvé votre assurance santé ?
*1Internet * 2 Publicité dans la presse
* 3 Par votre banque 4 Un ami ou un voisin

19. Combien vous coiite-t-elle chaque mois ?: €

20. Pensez-vous avoir fait des économies en souscrivant
une assurance santé ?
*10ui *2 Non

21. Lisez-vous des revues spécialisées sur les chiens ?
*10ui =2 Non
Si oui lesquelles

22. Un Hors-série sur I'éducation du chien vous intéresse-t-il ?
*10ui *2 Non

23. Seriez-vous d'accord pour participer a un complément
d'enquéte par téléphone ?
*10ui *2 Non

Merci de renvoyer votre questionnaire complété
avant le 30 avril 2017 a:
Mondadori Magazines France Questionnaire LCF
8 rue Francois Ory - 92543 Montrouge Cedex

M. Mme. [

Nom:
Prénom:

Adresse :

Code postal:
Ville:

Téléphone :
e-mail :

Les informations recueillies par ce formulaire font I'objet d’un trai destiné a i i
France SAS, 8 rue Frangois Ory 92543 Montrouge cedex, aux fins de ce questionnaire. Conformément & la loi
« informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée, vous disposez d’un droit d’acces et de rectification aux
i ions qui vous en écrivant I ifr

Merci d'avoir consacré du temps a ce questionnaire qui nous sera
trés précieux. Si vous avez des suggestions a nous faire, n'hésitez
pas a vous exprimer plus longuement sur une feuille séparée.

LE CHASSEUR FRANCAIS
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Chasseurs

et aménageurs

LIMONEST (69) Les responsables d'une association cynégétique ont décidé

=

i

e groupement d’intérét cy-
L négétique (GIC) des monts

d’Or est I'un des plus vieux
du Rhone. Créé en 1985 par Jean-
Paul Besson, actuel président de
la fédération départementale des
chasseurs du Rhone et de la métro-
pole de Lyon (FDCRML), son but
était au départ la gestion du liévre,
mais loin de se contenter de gérer
I'espéce, le groupement a décidé de
gérer son environnement et, ces der-
niéres années, il est entré dans un
programme encore plus ambitieux:
« Les chasseurs se doivent d’étre
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non plus des utilisateurs de
la nature, mais des acteurs du
paysage et de I'environnement
de I'Ouest lyonnais, explique
Jean-Francois Keller, président
du GIC, et donner ainsi une
vitrine du nouveau Rhone et
de la métropole lyonnaise. »

=l
Jean-Paul
Besson
président
de la

d'étre des acteurs de I'environnement et non de simples utilisateurs. Une
initiative qui montre peut-étre le visage de la chasse de demain.Par Isabelle Leca

plus de trente ans en faveur de
la petite faune, dont le lievre
depuis 1991, avant de s’atta-
cher aussi a favoriser le main-
tien de la diversité paysagére.
« Nous sommes aux portes de
Lyon, mais encore en zone
rurale, poursuit Jean-Francois

FDCRML Keller, le territoire présente des

Maintenir

un paysage ouvert

Le groupement d’intérét cynégé-
tique des monts d’Or regroupe 11
associations de chasse (prés de
400 chasseurs) et ceuvre depuis

dénivelés importants avec des
parcelles pas toujours exploitables
de nos jours. De plus en plus d’agri-
culteurs ont, au fil du temps, aban-
donné ces petites parcelles, par
manque de rentabilité, elles sont





Jean-Francois Keller (ci-dessus)
ne ménage pas ses efforts...

ainsi redevenues sauvages. » Les
chasseurs ont vu le milieu s’étouf-
fer entrainant la disparition des
milieux ouverts, donc favorables
au petit gibier. Et les chasseurs
n’étaient pas les seuls a s’inquié-
ter; le syndicat mixte des monts
d’Or, présidé par Max Vincent,
avait mis en place un projet Nature
monts d’Or « afin de permettre a
ses communes de maintenir un
espace naturel de qualité et pré-
server le patrimoine faunistique et
floristique ». Les deux identités se
sont donc associées et ont signé
un partenariat pour mettre leurs
compétences en commun. Le syn-
dicat acquiert des parcelles « aban-
données » et peut confier la gestion
de certaines d’entre elles aux chas-
seurs, ces derniers s’occupant
déja de plusieurs parcelles que
les propriétaires, souvent des agri-
culteurs, avaient laissées a leurs
soins. Devant ce travail important
et la géographie compliquée des

PHOTOS : I. LECA

monts d’Or, le GIC a alors réfléchi
il y a trois ans a 'acquisition d’un
matériel adapté.

Un équipement ad hoc

« Nous avons songé a I'achat d’'un
petit tracteur avec ses accessoires,
car c’étaient souvent les chasseurs
qui venaient avec leur propre maté-
riel pour travailler sur ces parcelles,
précise Jean-Francois Keller. Nous
avons décidé d’investir dans un
engin, mais il fallait chercher la
perle rare, pas trop haut, pas trop
large car les chemins d’accés aux
parcelles sont souvent étroits, 4 x4,
puissant pour satisfaire aux terrains
pentus, moins de 3,5 tonnes... il

avons pu acheter ce petit tracteur
et ses accessoires grace aussi a un
marchand de matériel agricole qui
s’est beaucoup investi pour le GIC.
Ce projet ambitieux a méme recu le
soutien de M. Cochet, député de la
circonscription. »

Au bonheur des liévres

Désormais le GIC gere 43 % des
parcelles en broyage (total et par-
tiel), 23 en culture (a gibier et gibier
mais), 13 en fauchage, le reste en
débroussaillage, jachére faune sau-
vage, et paturage. Et d’un simple
entretien annuel, le GIC a mainte-
nant un plan de gestion sur six ans,
un engagement qui va bien au-dela

“Nous sommes dans une forme
avant-gardiste de la chasse”

fallait aussi qu'’il ne soit pas trop
cher. C’est durant cette période de
réflexion que nous nous sommes
associés avec le syndicat mixte qui
cherchait a entretenir les parcelles
qu’il venait d’acquérir. » Une conven-
tion a été décidée, les chasseurs du
GIC s’occupent des parcelles du syn-
dicat moyennant une subvention.
Ainsi sur les 60 ha qu’ils gérent, une
vingtaine est subventionnée, nous
devenons donc des prestataires
du syndicat a part entiere. « Nous
avons poursuivi par un long travail
de montage financier grace a I'appui
technique et financier de la FDCRML
et, enfin, au bout de trois ans nous

Des zones entretenues ouvertes.

de I'entretien des terrains. Pour la
fédération des chasseurs du Rhone
et de la métropole de Lyon: « Nous
sommes dans une forme avant-gar-
diste dela chasse, non seulement le
chasseur est utilisateur mais aussi
acteur de son environnement et de
celui des autres... » Et Jean-Fran-
cois Keller de conclure: « Le modele
des monts d’Or devrait inspirer la
chasse de demain. » Dans le méme
temps, de nombreuses Régions, en
particulier celle d’Auvergne-Rhone-
Alpes, se tournent enfin vers les
chasseurs pour leur confier des
missions d’entretien d’espaces
naturels, accompagnés des sub-
ventions qui vont avec, au détri-
ment d’associations naturalistes.
Le virage serait-il en cours?

Ces aménagements sont tout
autant favorables au gibier qu’a de
nombreuses autres espéces ani-
males. Lors des derniers comptages
nocturnes de septembre 2016, ont
été apercus 143 lievres sur 53 km
éclairés en une soirée... contre 20
en 1989, 42 dix ans plus tard et 104
en 2009. Des résultats éloquents ! B
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chasseConnaissance

Cloisonnement

Quel

impac

sSur

=
la grande faune: i
Notre pays est traversé par un réseau routier et el e 3 '
ferroviaire trés dense qui n'est pas sans conséquences

sur le grand gibier.

vec plus de 142
A autoroutes cumu-
lant 11882 km, la

France posséde le qua-
trieme réseau autoroutier
le plus long du monde. En
paralléle, ses 2024 km de
lignes a grande vitesse
font également de notre
pays le deuxiéme réseau ferré

d’Europe. Mais paradoxalement,
ces infrastructures qui permettent
al’homme de se déplacer plus effica-
cement et plus vite empéchent pré-
cisément la grande faune de le faire.

Barriéres infranchissables

Ceréseau dense de voies de commu-
nications maille en effet notre terri-
toire de nombreuses barriéres pour
les animaux terrestres et, plus parti-
culiérement, pour nos ongulés sau-
vages. Or, ces derniers ont un besoin
vital d’effectuer divers déplacements
(cf encadré). Si les routes et lignes
de train secondaires constituent
généralement des obstacles moins
contraignants, elles engendrent
une mortalité non négligeable liée
aux collisions. « Mais ce sont prin-
cipalement les autoroutes, lignes a
grandes vitesses et les quatre-voies,
souvent grillagées, précisément pour
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Gérard Bédarida

président
de 'ANCGG

Par Aymeric Guillaume

éviter les collisions qui sont
les plus contraignantes et
constituent autant de lignes
infranchissables sur de lon-
gues distances. Lorsque
ces infrastructures s’asso-
cient a une urbanisation
dense, elles peuvent méme
insulariser un massif et les
animaux qui y vivent», pré-
cise Gérard Bédarida président le
I’ANCGG (Association nationale des
chasseurs de grand gibier).

Zones urbaines

plus touchées

Voila un phénoméne amplifié
a proximité des grandes villes,
centres névralgiques ou convergent
autoroutes, voies ferrées et se
concentrent les zones résidentielles
et artisanales. Le réseau routier
secondaire y est méme parfois tant
fréquenté par les véhicules qu’il
devient également infranchissable.
Ainsi, le département des Yvelines,
en région parisienne, illustre bien
cet « hypercloisonnement », comme
en témoigne Gérard Bédarida: « On
trouve par exemple dans le secteur
du massif de Rambouillet trois po-
pulations de cerfs différentes qui ne
communiquent plus ensemble, coin-

AUTOMOBILISTES -f
A ATTENTION ;
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RISOUES DE TRAVERSEES
DE GRANDS ANIMAUX

Les axes routiers percent
de plus en plus les massifs forestiers
au détriment de la faune.

cées entre routes nationales et au-
toroutes. Proches, elles ne peuvent
plus s’enrichir mutuellement. » De
méme, au sud de 'autoroute A10 et
dela LGV, en forét de Dourdan, dans
I'Essonne, la population de grands
cervidés est isolée et ne survit qu’a
I'état relictuel tant elle peine a se
renouveler.

Populations cloisonnées

En entravant la libre circulation des
ongulés, les infrastructures ne per-
mettent plus I'arrivée de nouveaux
animaux. Le risque est aussi celui de
I'appauvrissement génétique d’'une
population qui vit en vase clos. Il
suffit pourtant d’un brassage géné-
tique minimal de 'ordre de 1 % de






Ces clotures mfranchlssables limitent les deplacements des grands animaux.

renouvellement pour y remédier.
Mais ce seuil ne peut hélas plus étre
atteint dans certains secteurs, ce qui
menace a terme la survie de la popu-
lation qui y réside. Quant a la morta-
lité des animaux liée aux collisions,
outre le probléme de sécurité public,
elle n’est pas négligeable méme si
elle est prise en compte dans les
plans de chasse. Par exemple, le bois
de Saint-Cucufa, a I'ouest de Paris,
n’est pas chassé, la régulation des
chevreuils étant en grande partie
assurée par les collisions routiéres!
Enfin, a ces nombreuses contraintes
s’ajoutent celles de la juxtaposition
des clotures privées.

Nécessaire
désenclavement

Le désenclavement s'impose. Certes
des passages a gibier existent, sous
forme de ponts végétalisés ou de
larges tunnels souterrains et leur
implantation lors de la construction

des nouvelles autoroutes est deve-
nue une obligation. Mais leur effica-
cité est souvent limitée eu égard a
leur situation géographique approxi-
mative pour les premiers et leur
nature souterraine peu engageante
pour les deuxiémes. Implantés uni-
quement sur les autoroutes récentes
ou a venir, ils n’existent pas sur les
autoroutes plus anciennes ni sur les
quatre-voies, qui constituent la ma-
jorité du réseau francais. « [l devient
donc crucial d’étre attentif aux plans
d’urbanisme et de suivre le dévelop-
pement des fameuses trames vertes
et bleues afin de garantir des cor-

ANCGG (G), ANDIA / GREBOVAL (MH), A. GUILLAUME (2 : MB, DB), BIOSPHOTO / D. DELFINO (DH)

Les chevremls payent un lourd tribut a
la circulation !

ridors écologiques, théoriquement
promus par les nouvelles directives
nationales, comme le font avec zele
nos voisins suisses », préconise Gé-
rard Bédarida. Il en va de la péren-
nité de la grande faune pres de nos
villes en constante expansion, de
celle de leur chasse, autant que de
la survie de I'ensemble de la biodi-
versité aussi fortement mise a mal
par ce cloisonnement. |

LA GRANDE FAUNE A LA BOUGEOTTE

Nos grands ongulés ne restent généralement pas cantonnés sur un
territoire donné et sont amenés, quotidiennement ou périodiquement,

a effectuer des déplacements vitaux. Ces derniers peuvent étre
conditionnés par la recherche de nourriture, celle de zones de quiétude,
mais aussi par des nécessités sociales ou la reproduction. En cas
d'accroissement de populations, les jeunes, notamment chez le territorial
chevreuil, doivent pouvoir partir a la conquéte de nouveaux territoires.
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chasse Reportage

traditionnelle

LA FEUILLEE (29) Bienvenue en Bretagne au coeur des splendides monts

L.

vec la chasse du renard,
A celle du chevreuil perpétue
aujourd’hui les valeurs de
la chasse collective et contribue a
entretenir les liens entre les chas-
seurs locaux dans les communes
rurales du Finistere.
Comme sur plusieurs com-
munes de Bretagne, le chevreuil et
la bécasse sont devenus ici les es-
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peéces de gibier qui permettent de
préserver la chasse bretonne au re-
gard de I'inquiétante et inexorable
raréfaction du lapin de garenne. Le
départ de notre chasse dominicale
est organisé sur la place du village
de La Feuillée pour entendre de
Stéphane, le président de la société
« La Feuillantine », les consignes
de sécurité et les recommanda-

d'Arrée, prés de la mythique forét d'Huelgoat pour une belle chasse au
chevreuil. Ce gibier est rusé et va donner du fil a retordre. ParBernard Hansel

tions d’usage. Chacun, parmi la
vingtaine de sociétaires présents
ce jour-la, connait son poste et
s’empresse de le rejoindre avec le
maximum de discrétion. Le temps
est légerement frais et les brouil-
lards matinaux couvrent encore les
vallées quand nous regagnons nos
postes. Le paysage est magnifique,
nous sommes au pied des mon-






Les chasseurs

vont se poster.
Le paysage

des monts d'Arrée
est surprenant!

tagnes bretonnes, dont le plus haut
sommet, le Roch’ Ruz, culmine a
385 metres. Alternance de vallons
et de crétes, les bas-fonds sont
couverts d’'une végétation épaisse
composée de saules, d’aulnes et
de plantes des marécages. Sur
les hauteurs, ajoncs, bruyeres et
crétes rocheuses forment un décor
impressionnant.

ﬁ 5 1“.

i._ o

A l'issue de la chasse, armes déchargées, les chasseurs
posent avec les deux brocards tués. Celui de droite venait
tout juste de frayer ses bois pour dter les velours.

Le plaisir d'Yvon
Léon, c'est d'étre
dans la traque,
avec ses chiens.

Nous accompagnons la meute de
beagles d’Yvon Léon, par ailleurs
chasseur réputé de lapins, qui a
choisi ce jour de laisser au chenil
ses petits lapiniers.

Mesuré et raisonnable

La quéte méthodique de la dizaine
de beagles débute dans une vallée
couverte ou domine une épaisse vé-

gétation de ronces et de saules. Les
chiens grouillants explorent avec
application ces marais humides a
la recherche du moindre indice. Le
lancer ne se fait pas trop attendre
quand I'ensemble de la meute d’un
méme élan se lance a la poursuite
d’un beau chevreuil dont Yvon
confirme rapidement la vue.

La menée est soutenue et s’en-
fonce profondément dans la vallée
en provoquant de belles résonances,
tant les chiens crient a gorge dé-
ployée. Sous ce train rapide, le che-
vreuil choisit de débucher et gagne
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le versant opposé. Un coup de fusil
claque et, aussitot, I'expérimenté
Jean-Claude sonne la mort de I'ani-
mal. La quéte reprend dans un sec-
teur trés difficile ou les sapiniéres
coupées ont laissé place a une véri-
table jungle d’épines, de ronces et
d’arbres couchés qui constituent un

A la queue leu
leu, tragueurs

et chiens
s'enfoncent

dans le sous-bois.

Maitre goupil n'a
pas vu venir le
danger. Le vieux
fusil Darne tire
encore droit...

Hélas pour lui, le vieux Darne de
notre ami I’empéchera de pour-
suivre sa fuite. Les ouvrages de
vénerie bretons témoignent d’'une
véritable passion pour la chasse
du renard considéré comme un
animal qui vend toujours chére-
ment sa peau!

La menée est soutenue et s’enfonce
profondément dans la vallée...

espace quasi impénétrable et ou les
beagles lancent un renard qui ne se
presse pas de quitter la sécurité de
ce territoire dense. Sous la pression
delameute, I'animal gagne le marais
ou il effectue une large boucle, avant
de se résoudre a prendre un grand
parti. Notre rusé goupil a tort de
croire pouvoir s’exposer a l'antique
fusil de Serge.
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Nous poursuivons notre agréable
matinée avec un autre chevreuil qui
réussira a passer entre les lignes et a
s’échapper, c’est '’heureuse incerti-
tude de celoisir... Les beagles levent
un nouveau chevreuil qui donne
lieu a une tres belle chasse avec un
long parcours de I'animal et une trés
belle menée ou les accélérations de
la meute criante succéderont a de

Traquer dans ce biotope épineux et humide n'est pas une sinécure!

courts balancers ol I'animal pour-
suivi jouera de ruses. La meute aura
le dessus et c’est Henry, un chasseur
habitué a ce type de chasse, qui
ponctuera cette brillante poursuite.

Deux chevreuils et un renard
prélevés: la fin de chasse peut étre
sonnée par Stéphane avec un préle-
vement mesuré et raisonnable qui
permettra d’organiser une dizaine
de chasses de ce type jusqu’ala fin
de la saison dans ces paysages a la
beauté exceptionnelle ou le biotope
est d’'une extréme variété.

Le moment est venu de partager
un frugal repas entre amis et de se
remémorer les bons moments et les
émotions du matin. Ainsi se perpé-
tue aux quatre coins de Bretagne
une chasse populaire empreinte de
simplicité, de passion, d’amitié et de
convivialité! ]

PHOTOS: BERNARD HANSEL
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chasseVétérinaire

LA QUESTION DU MOIS

“MON EPAGNEUL
FRANCAIS SOUFFRE D'UNE
INSUFFISANCE CARDIAQUE.

QUELLES PRECAUTIONS
DOIS-JE PRENDRE ?”
M. Saule, d’Aurillac. J

Suivez le traitement avec soin!

< NOTRE REPONSE - Votre
vétérinaire a di vous donner

un traitement et quelques
recommandations que vous devez
suivre le plus scrupuleusement
possible: raccourcir les sorties

de chasse, privilégier les terrains
plats (méme a Aurillac!), en
dehors des fortes chaleurs, avec
abreuvements et phase de repos
fréquents. En cas de complication
telle que I'cedéme pulmonaire

gui se manifeste par une toux,
une respiration difficile, retournez
chez votre vétérinaire. Ce dernier
vous conseillera peut-étre

I'arrét total de la chasse qui,
parce qu'elle engendre de
grandes émotions, est un facteur
aggravant. Les promenades
calmes restent nécessaires, sauf
au dernier stade de l'insuffisance.

Tiques, bas les pattes!

Si, malgré les acaricides utilisés,
des tiques sont implantées sur
le chien, il ne faut surtout pas
les retirer avec les doigts: une
partie du rostre resterait dans

36 LE CHASSEUR FRANCAIS-MARS 2017

Fausses idées recues

(1 partie)

Certaines idées fausses sur les chiots ont la vie

tenace. Voici la vérité.

Par Bernard Domecq-Cazaux

La vie sociale de votre chiot débute généralement vers 2-3 mois.

Ne pas sortir un chiot tant qu’il
n’est pas vacciné — Généralement
quand on achéte un chiot vers
2-3mois, il a déja été vacciné. Mais
la protection contre ce que l'on
appelait autrefois les maladies du
jeune age ne serait efficace qu’apres
le rappel du vaccin. Il est souvent
recommandé de ne sortir le chiot
qu’apres ce rappel. Or c’est vers
cet age de 2-3mois qu’il emmaga-
sine les éléments du monde, qu'il
se socialise. Il faut donc le sortir
pour qu’il rencontre beaucoup de
gens, beaucoup de chiens, grands,
petits, jeunes et vieux... Les risques
infectieux sont limités car, avant
2 mois, il est protégé par les anti-
corps maternels et les vaccins ac-

la peau du chien provoquant

une réaction inflammatoire et
douloureuse pendant longtemps.
Il faut utiliser un crochet que I'on
glisse entre la tique et la peau.
Une rotation du crochet extirpe
la tique en totalité. Deux ou trois
tailles suivant les modeles.

tuels commencent a étre efficaces
dés la premiére injection. De toute
facon, le risque zéro n’existe pas!

Mettre le nez du chiot dans son pipi
ou ses crottes quand il s’oublie dans
la maison — C’est la pire des solu-
tions. D’abord les chiens n’ont pas
notre dégoiit pour ces déjections:
ils reniflent les leurs ou celles des
autres chiens. Ensuite le chien ne
comprend pas une correction a pos-
teriori. Il pourrait méme associer la
colére de son maitre a ses crottes et
se retenir pour faire en dehors de sa
présence. Il faut étre patient: sortir
le chiot aprés le repas ou aprés une
sieste, le sortir souvent et le récom-
penser immédiatement quand il a fait
ses besoins dehors. ]

Deux tailles: petite pour les larves,
grande pour les tiques adultes.

PHOTOS: ARIOKO.COM
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chasse Chiens

Page 1

La premiére page
Elle est réservée a
I'animal titulaire.

Ce qui est nouveau b
C'est le nombre
d'ancétres indiqué
dans les généalogies
respectives

de ses deux géniteurs.

M

/Solla

Tous les produits de la
méme portée sont
mentionnés avec leurs

B
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éléments de valorisation.

Le pedigree 5G:
une revolution

Véritable mine d'informations sur la génétique de
son détenteur, le pedigree francais est aujourd’hui

un modele du genre.
‘informatique touche tous
les domaines. C’est dans ce

L contexte que, depuis le début

des années 2010, la Société centrale
canine (SCC) améliore 'ensemble
des données des documents gé-
néalogiques qui accompagnent un
chien de race. Les travaux de sa
commission d’élevage avaient déja
permis, en 2012, I'élaboration d’un
document enrichi de précieux ren-
seignements. En 2016, 'arbre généa-
logique des ascendants de I’animal,
consigné sur son pedigree, vient de
passer de trois a cinq générations.
Concrétement, ce nouveau docu-
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Par Claude Rossignol (texte et photos)

ment devient une sorte de carte gé-
nétique « papier », claire et aisément
compréhensible. Tout en procurant
un outil de sélection unique en son
genre pour tout futur éleveur.

Un code couleur astucieux
Un code couleur offre une lecture
simple, catégorie par catégorie, des
informations relatives aux sujets ins-
crits. Ainsi leur nom est en rouge
pour un champion de conformité
au standard, bleu pour un champion
de travail, et violet pour un double
champion de conformité et de tra-
vail. Ensuite, les annotations sont en

caracteres noirs et gras pour I’ADN,
violets pour la cotation, verts pour la
santé, rouges pour les performances
en conformité au standard, et bleus
pour les performances en travail.

Lorsque le document est plié, la
premiére page comporte de facon
classique l'identité du chien. Ce
qui est nouveau, c’est 'annotation
du nombre d’ancétres communs a
ses deux géniteurs et le coefficient
de consanguinité calculé sur cinq
générations. Autre innovation de
taille, la mention des fréres et sceurs
de portée, avec leurs éléments de
valorisation.

Le grand saut!

Lorsqu’une portée est issue d’un gé-
niteur importé ou quand une lice est
saillie par un étalon étranger, la filia-
tion du sujet d’origine étrangere est
enregistrée en fonction des données
portées sur son propre pedigree. Si,
par exemple, le document étranger
ne comporte que trois générations
d’ascendants, seul le sujet concerné,
ses parents et grands-parents seront






Page 3

T

Arcamisets Mus Ghedrotlee Badeadasty S Ghadrutise  Aeiesdaety bass b ot bes

T TR T -

TR W BT

¥ ST TR o ——

T

Pages
2et3

Une fois

le pedigree
ouvert,
I'ensemble de
la généalogie
du titulaire
du pedigree
apparait.

e ae
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A

enregistrés dans la base de données
delaSCC. Ses produits auront un pe-
digree a quatre générations sur cette
branche, et les cinq générations ne
seront atteintes qu’a la suivante. Si,
en revanche, le document étranger
porte quatre générations, toutes
seront transcrites, et ainsi de suite
jusqu’a un pedigree francais « com-
plet » de cinq générations.

Une fois le pedigree ouvert, le
tableau des pages deux et trois offre
une étude et une connaissance ra-
pide des filiations. La case des
parents et grands-parents contient
I’ensemble des fréres et sceurs,
avec leurs éléments de valorisa-
tion. Lensemble de ces deux pages
conservant le code couleur, cela
permet d’avoir vite une idée assez
précise du potentiel génétique d’'un
sujet. En clair, plus son document
généalogique est bariolé, plus sa
carte génétique est riche! Enfin, la
derniére page comporte un lexique
des abréviations pouvant figurer sur
le document, quelle que soit la race
ou l'utilisation du chien. |

Le code

couleur

Ces deux pages
conservent le
code couleur.
On peut ainsi
avoir du
premier coup
d'ceil une idée
précise du
potentiel
génétique du
sujet concerné
par le pedigree
consulté.

L

.~ ‘CARABINE BSA
" A PRE-COMPRESSION PCP*

69\9€

PACK BSA
BRIGADIER

BSA PCP
BRIGADIER 5,5mm
Lunette BSA
ESSENTIAL 3-9x40
Réticule Lumineux
Montage

250 plombs BSA
Blue Star 5,5

CARACTERISTIQUES DE LA BRIGADIER:

* Puissance de 40 Joules ** entiérement régulée
» Distance de tir élevée et précision constante

* Autonomie de tir: 25 coups.

* Manomeétre intégré & remplissage facile

* Crosse trou de pouce et Busc réglable

* Faible recul et réarmement rapide

* Martelage des canons a froid

i< FABRIQUEE EN ANGLETERRE

Distributeur Ruag Ammotec France

47 avenue des Genottes BP 78307 Cergy
95803 CERGY PONTOISE CEDEX

Tél. : 33.(0)1.34.35.15.90 —

Email: info.frammotec@ruag.com
www.ruag.friammotec

* Pre-charged pneumatic = Pré-compression
“* Armes de catégorie D2 sauf les armes
> a 20 joules armes de Catégorie C






chasseVos histoires

Le Bahy-Bretton du branlo

@ L’auteur, un lecteur souhaitant garder I'anonymat.

LORSQU'ON N'A PAS DE TETE ET PAS VRAIMENT DE CHANCE, (L PEVT SAVERER. UTILE DE
DEVENIR. PHILOSOPHE SURTOVT QUAND ON EST LHOTE DV JOUR!

lle s’annonce belle, cette par-
Etie de chasse entre Berry et

Bourbonnais. Le territoire,
composé de bois et de taillis, est
entrecoupé de quelques prairies
cultivées. L'automne s’installe
dans une splendeur dorée. La
petite gelée matinale, I'air un
peu frisquet vite réchauffé
par un rayon de soleil, les
feuilles tombant sur 'onde
du canal, tout cela forme un
spectacle magnifique.

Nous sommes un petit
groupe d’habitués, réunis
pour passer un bon moment, a
larecherche d’'un sanglier, a dé-
faut nous nous contenterions
d’un chevreuil.
Il n’y apasde
m’as-tu-vu, que
des gens simples
et conviviaux.

Notre hote et ami, que nous
nommerons M. pour préserver son
anonymat, commente le rapport des
chasseurs qui ont fait le pied autour
des enceintes. Il y a stirement quatre
ou cing sangliers dans une longe
d’épines. Voila qui nous réjouit.

Rappel des consignes de sécurité
par M. et chacun rejoint son poste.
M. s’appréte a rallier le sien, poste
supposé hautement stratégique.
Catastrophe, en ouvrant le coffre de
savoiture, il s’apercoit qu’il a oublié
de prendre son fusil! Trop concen-
tré sur 'accueil de ses invités, il a
laissé son superposé chez lui. Vu
la distance a parcourir, il n’est pas
question qu’il retourne le chercher.

Mon ami F. et moi, traqueurs,
nous regardons et nous rete-
nons notre fou rire en cherchant
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une solution. Heureusement, je
« traine » dans mon coffre un vieux
Baby-Bretton que j’utilise parfois
par fantaisie, pour sa légereté, au
risque de m’arracher un doigt ou
de me contusionner I'épaule tant
I’arme recule comme une charrue,
surtout avec des balles!

Je préte volontiers I'arme a
M., avec quelques explications en
prime car le maniement de ce fusil
est trés particulier. Je sens alors que
notre hote m’écoute d’une oreille
distraite, toujours sous le coup de
ce malheureux oubli. Le temps de
vérifier qu’il a bien des balles et M.
part rejoindre son poste au pas de
course. Nous sonnons le début de
traque quelques minutes plus tard
et libérons les chiens, impatients
d’en découdre. Quelle meute...

constituée de Nessie, petite fox,
tétue comme ce n’est pas possible,
mais tellement efficace! Urka, kor-
thals pouvant tout chasser et mar-
quer 'arrét sur tout gibier et, enfin,
Uta, gentille braque d’Auvergne,
mais qui ne s’éloigne jamais plus
de 15 m de son maitre, lorsqu’elle
ne se trouve pas derriere ses talons.

Nessie, dit Neness, nez en I’air,
debout sur les pattes arriere en-
tame une sérénade et fonce dans
les broussailles. Notre ami M.,
tres attentif au poste, n’est qu’a
une grosse centaine de metres de
nous. C’est alors qu'’il voit surgir un
sanglier de taille respectable qui
vient droit sur lui. Nous le voyons
gesticuler, arme ouverte. C’est la
panique! Il n’arrive pas a fermer
mon Baby-Bretton. Furibond, il re-
garde la béte passer a une dizaine
de meétres a peine de lui sans pou-
voir la tirer.





Reprenant son calme, rassemblant
tous ses réflexes de bricoleur émé-
rite, il arrive, aprés une énieéme ten-
tative, a fermer I'arme et se remet
en place. Dans le fourré, la menée se
poursuit. Les chiens sont au ferme,
les épines bougent. L'attente est de
courte durée. Un second sanglier
sort par la méme coulée et se pré-
sente de nouveau a M. Posément,
notre ami la met en joue et, stir de
lui, a bonne distance et en plein
pré appuie sur la queue de détente.
Sans résultat. I s’énerve, le sanglier
se trouve dans ses bottes, imman-
quable. Il appuie derechef sur la
queue de détente, toujours rien,
appuie sur la seconde queue, sans
davantage de succes.

Désabusé, il voit le deuxieme
sanglier s’enfuir au petit trot, en
plein découvert. Ce n’est vraiment
pas son jour. Qu’a-t-il fait a saint Hu-
bert pour étre maudit de la sorte?
Tout simplement oublié de bloquer
la manivelle pour verrouiller 'arme
et permettre la percussion. C’est
une particularité du Baby-Bretton.

Nous avons appris, par la suite,
que les deux sangliers étaient pas-
sés dans le dos de L. Faisant fi du
début de traque, ce dernier avait
pris tout son temps pour installer
son siege de battue. Ils passérent

aussi au pied du mirador de J.,
distrait par le surgissement d’'un
chevreuil. Deux autres sangliers
furent tout de méme tués dans cette
belle compaghnie, ce qui consola un
temps notre ami M. En narrant sa
mésaventure, que nous ne pou-
vions que confirmer, M. promit de
ne plus se servir d’une telle arme et
rajouta, selon une expression bien a
lui: « Pour se servir d’'un Baby-Bret-
ton, il ne faut pas étre la moitié d'un
branlo, str! »

Depuis ses amis ne manquent
pas une occasion de lui rafraichir

g 66Furibond,

il regarde

la béte passer
> a une dizaine

. de metres de lui

sans pouvoir
la tirer??

la mémoire et de le chambrer gen-
timent sur cet épisode épique de
savie de chasseur. Ce jour-1a, notre
ami n’a-t-il pas oublié que, comme
a I'école, la lecon doit étre écou-
tée avant de passer aux travaux
pratiques? Un petit clin d’ceil, lui
qui fut, durant sa carriére, maitre
d’école en milieu rural et ne man-
quait jamais l'occasion de faire
découvrir la nature a ses éleves.
L’histoire est vraie, ou presque, et
nous espérons que l'intéressé se
reconnaitra et n’en prendra pas
ombrage. |
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le chasseur

Lampe frontale

HC

Quelle puissance dans
un tout petit format!
Rechargeable, solide,
étanche, elle est idéale
pour la chasse.

Par Lyonel Chocat

es avancées technologiques
Lont du bon! Il y a peu de

temps encore, les frontales
étaient encombrantes, leur grosse
pile plate était lourde et ne durait
pas longtemps. Mais ca, c’était
avant! Dotée d’'une LED de type
Cree XM-L2, cette lampe frontale
du fabricant Nitecore dispose d’'une
puissance de 1000 lumens. L'inten-
sité maximale est de 3400 cd (can-

Fiche technique
Poids: 98,5 qg.
Taille: 79 mm, diameétre

de 18,5 mm.
Fonctionne avec accu 18650
ou deux piles CR123.
Cing puissances différentes:
1000, 420, 210, 38
et 1lumens.
Inclinable, résistante
a une chute de 1,50 m,
étanchea1im.
Prix: 69,90 €.
Informations: Agora Tec
au 04.77.63.73.05.
A\ Y

O de Nitecore

Une véritable petite révolution.

dela) et atteint une portée donnée
a 117 m. Nous avons clairement ob-
servé des objets distants de 110 m.
L’accu se recharge grace a un cable
mini-USB, désormais courant. Un
chargeur de voiture, un booster
ou un ordinateur permettent de
recharger cette frontale. Et encore,
a intensité basse, elle tient plus
de 25 heures (voire 680 heures a
1 lumen). Elle sera bien utile pour
tous les chasseurs! [ ]

Tres utile
Son large faisceau inclinable

mode turbo, le plus puissant, est

lampe rechargée.

permet de se déplacer de nuit sans souci.
Les différentes puissances permettent
d'adapter la luminosité aux besoins. Le

incroyable pour un format aussi petit.
L'accu garantit d'avoir toujours une

Couteau Eldris de Morakniv

Ce petit couteau, qui peut se porter autour du cou grace a la
cordelette fournie, rend de précieux services sur le terrain. Sa
petite lame de 5,3 cm est tres coupante. Nous l'avons beaucoup
utilisée pour dépouiller des animaux cet hiver avec succés. Le manche
en élastomere thermoplastique tient bien dans la main. La pierre a feu
fonctionne a merveille. Poids: 61 g; longueur: 14,5 cm. Prix: a partir
de 46,95 €. Informations: 06.61.52.78.63.
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&aussi

Catalogue
Browning
Un format étonnant
pour I'édition 2017,
tout en longueur

et qui permet de bien
présenter les armes
lisses et rayées

du groupe belge.
Accessoires et large
gamme de vétements
sont également

au rendez-vous

dans ce catalogue

de 148 pages.

Livre

Passion pure

Il est difficile de
décrire ce livre
atypique, mélant récits
de chasse,
biologie
des
especes
citées et
conseils
techniques
pour bien
chasser en
montagne. Ce
deuxiéme opus de la
série “Grandes chasses
et hautes quétes”
porte cette fois sur le
chamois, l'isard, le
macho montes, l'argali
de Karelini, I'argali

de I'Altai... Un sacré
programme...

436 pages, 65 €.
Informations: Patrick
Zabé, Val en Sol,
83470 Saint-Maximin-
la-Sainte-Baume.

GRANDES
CHASSES
o i e

L. CHOCAT (2: G), BROWNING (HD), LCF (BD)
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Ld carabine 100
Classic XT de Sauer

(TOUTES CHASSES |

le chasseur DU GRAND GIBIER

L’industriel allemand poursuit I’élargissement de sa gamme de
carabines a verrou avec des réalisations aux tarifs de plus en

plus doux...

pres la 101... la 100. La prestigieuse
A firme Sauer accentue la « démocratisa-

tion » de son offre en commercialisant
des armes désormais abordables par presque
tous les chasseurs. La 100 s’installe en concur-
rence frontale avec les modeles de large
diffusion des marques scandinaves et amé-
ricaines spécialistes de ce niveau de gamme.
La seule simplification technique immédiate-
ment visible de cette Sauer par rapport a ses
ainées plus onéreuses est son recours a une
culasse a trois tenons de verrouillage au lieu
de six. La 100 existe en déclinaisons Classic
munie d’une crosse et d’'un devant en bois, et
Classic XT ol ces mémes composants sont
en matériau synthétique. La seconde
s’affiche au tarif de 1090 € envi-
ron, jusqu’alors inimaginable
pour une Sauer, soit encore
200 € au-dessous du prixde
la Classic « bois ». Dépour-
vue d’instruments de visée
ouverte, la 100, qui se des-
tine autant a la battue qu’a
la chasse silencieuse avec sa
prise en main savamment étu-
diée, son équilibre soigné et sa dé-
tente réglable de 1200 & 2200 g, doit donc
recevoir un systéme optique. L'importa-
teur de la marque a configuré la Classic
XT de notre test, chambrée en calibre
30-06, pour I'approche et I'afftit en la
dotant d’'une lunette Zeiss Terra 3X
3-9x42 montée fixe. Cet instrument,
qui constitue la référence d’acces
a la mythique signature
Zeiss, s’harmonise
avec l’arme.

Par Francis Grange

Comme d’ailleurs les munitions Remington a
balle Core-Lokt de 9,7 g jointes pour nos tirs.
Cette carabine est disponible en 11 calibres
couvrant tous les besoins des chasseurs
francais. Dont certains peu proposés tels le
6,5%55, le 8x57JS et méme le confiden-

tiel 6,5 Creedmoor. Avec sa lu-
nette, la Classic XT en 30-06
pese 3,720 kg
et colte
1890€. m

La 100 Classic XT offre la

qualité et I'efficacité de toutes
les Sauer pour un prix

véritablement “cadeau”
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Calibre: 30-06.
Canon: 56 cm,

traité noir mat.
Crosse: pistolet en matiére
synthétique finement
granitée noir mat, avec sabot
amortisseur de recul plein
en caoutchouc noir.
Devant: court, effilé,
a extrémité “tulipe”.
Visée: sans instruments
de visée ouverte (exemplaire
de test: lunette Zeiss Terra
3X 3-9x42 aréticule Plex,
montée fixe).
Mécanisme: a verrou,
avec culasse a trois tenons
a l'avant finie grise.
Boite de culasse: en acier,
satinée noire, avec embases
pour le montage simplifié
d'une visée optique.
Chargeur: magasin fixe
contenant cing cartouches.
Détente: directe, a poids
réglable, noire.
Sireté: levier basculant
placé a l'arriére-droit
du boftier de culasse, a trois
positions.
Poids: 3,150 kg environ (sans
la lunette; avec: 3,720 kqg).
Variantes: dix calibres
du 222 Remington
au 9,3x62 (avec canon
de 62 cm
en7 mm
Remington
magnum
et 300
Winchester
magnum).
Prix: 1090 €
environ (avec
lunette Zeiss montée
et réglée: 1890 €
environ).
Importateur: Rivolier,
Z| des Collonges, BP 247,
42173 Saint-Just-Saint-
Rambert ©04.77.36.03.40.

LE CANON DE 56 CM dépourvu
d’instruments de visée ouverte
assure une précision proche

de celle d’'une carabine de tir de
compétition, donc vraiment
impressionnante pour une arme
de ce niveau de prix.

LA CROSSE PISTOLET en
matériau composite noir est a
I'unisson de '’ensemble de I’arme,
c’est-a-dire présentant des détails

de dessin compliqués qui ne

contribuent pas pour autant
a la fonctionnalité. ..

\
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LA DETENTE DIRECTE a

“poids” réglable, aprés avoir
nécessité un court rodage sur

notre exemplaire de test,
s’est ensuite montrée d’'une
netteté et d’'une franchise
exceptionnelles.






LA CULASSE A TROIS TENONS
de verrouillage, sans posséder
la finition ni la fluidité de celle
des modéeles de haut de gamme
de la marque, se révele
néanmoins tout a fait agréable
a manier.

Excellent

e®Rigueur de conception

@ Qualité de fabrication

oFiabilité

®Robustesse

®Prise en main

eEquilibre

e Visée (avec lunette Zeiss)

e®Précision

®Maniement du chargeur

eDétente

e Vitesse/vigueur de la
percussion

e Confort de recul (en 30-06)

oSireté

®Prix

Bon

@ Maniabilité/vivacité
®Poids

e®Manceuvre de la culasse
oFinition

Moyen

e Personnalité
elLigne

e Présentation

A revoir
o Certains détails de formes

NOS NOTES

OO0O0OO Prise en main, maniabilité,

visée

OO0OOO Canonnerie, précision du tir
O00OO Mécanisme de rechargement
OOOOO Détente, percussion, siireté
OOOOO Esthétique, bois, finition

PRIX: 1090 € environ

\

Pétried'expérience
Loin de se positionner en
production “low cost" (a
bas co(t), la 100 Classic XT
apporte a son possesseur
I'immense savoir-faire
acquis par Sauer en
matiére de carabines a
verrou depuis les origines
méme de ce type d'arme.
Son ergonomie, malgré
guelgues complexités de
dessin inutiles, sa
précision, la fonctionnalité
de son chargeur,
I'efficience de sa détente,
la vitesse et la puissance
de sa percussion... tout
cela se montre digne de
fabrications infiniment plus
onéreuses. A I'identique
de son confort de tir

en calibre 30-06, de
I'efficacité de sa sdreté,
de sa fiabilité ou encore
de son endurance.
L'onctuosité de sa culasse
moindre que sur les
modeéles 101, et surtout
202 et 404, est le seul
facteur trahissant le
positionnement “premier
prix" de cette 100.

Les amateurs d'armes de
caractére déploreront
aussi sa ligne banale, qui
ne permet pas de
I'identifier spontanément
comme une Sauer...

Note
de coeur:

13,5/20

Note
Technique:
15,5/20

PHOTOS : LCF / A. MAGNY
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La balle FIP

Approche
de Sauvestre

L'ogive francaise FIP est la seule au monde a se décliner
en deux variantes dédiées I'une a la chasse silencieuse
et Pautre a la battue. Nous avons testé la premiere, bap-

tisée Approche.

a balle FIP (Fleche interne
L portée) est confectionnée

intégralement dans un alliage
a forte teneur en cuivre. Comme la
quasi-totalité des projectiles utili-
sant cette technologie, sa téte est
creusée d’une longue cavité cylin-
drique munie d’amorces d’expan-
sion a son extrémité avant. Dans sa
version Approche, elle y ajoute, 1a
encore comme presque toutes ses
rivales de méme usage, un profil
trés fuselé, avec une pointe effi-
lée et un arriere se rétrécissant en
« queue de bateau ». La FIP se dis-

Par Francis Grange

dont la cavité de la téte recoit un
insert en acier —la fameuse « fleche
interne portée » — de méme forme
et de méme diametre qu’elle, mais
un peu plus court. Cette piéce
controle I'ouverture de la balle a
I'impact pour optimiser sa double
action d’expansion et de pénétra-
tion. En outre, pour préserver le
mieux possible sa vitesse a longue
distance malgré sa faible densité
(un peu moins de 9 contre autour
de 11 pour les projectiles a noyau
en plomb), I’Approche adopte une
surface extérieure totalement lisse;

l Encore peu connue,
l'originale et innovante FIP
Approche mérite vraiment
d'étre découverte.

mettant de toujours la positionner
al'identique sur le col de la douille,
pour peaufiner la régularité de son
chargement et donc sa précision.
Nous l'avons essayée en calibre
30-06 avec lequel elle s’accorde par-
ticulierement bien. La FIP Approche
pese alors 11,1 g et la munition

tingue cependant en étant la seule  a I'exception d’une fine gorge per- coiite 3,80 € environ. |
Table balistique (établie a partir de nos mesures)
Distance Om 50 m 100 m 150 m 200 m 250 m 300 m
Vitesse 787 m/s 751 m/s 718 m/s 685 m/s 653 m/s 622 m/s 592 m/s
Energie 3437 J 3130J 2861J 2604 J 2367 J 2147 J 1945 J
Trajectoire* -40cm +22cm +4,0cm +1,2cm —-70cm -209cm —-412cm
* Réglage a 160 m avec axe de la visée 4,0 cm au-dessus de I'axe du canon.
REGULARITE REGULARITE NIVEAU
COTATION DES VITESSES DES PRESSIONS ‘ DES PRESSIONS
eeoeoo excellente SR<0,50 % SR<1,50 % Trés doux: P < 88,0 % P-CIP et < PST 88,0 % PST-CIP
@0000 honne 0,50 % <SR <1,00 % 1,50 % <SR < 3,00 % | Doux: P < 92,0 % P-CIP et PST < 92,0 % PST-CIP
@0 000 moyenne 1,00 % <SR <1,50 % 3,00 % <SR<4,50 % Convenable: P < 96,0 % P-CIP et PST < 96,0 % PST-CIP
@0 000 médiocre 1,50 % <SR < 2,00 % 4,50 % <SR < 6,00 % | Assez brutal: P <100,0 % P-CIP et PST < 100,0 % PST-CIP
©0 000 mauvaise SR> 2,00 % SR> 6,00 % Brutal: P > 100,0 % P-CIP ou PST > 100,0 % PST-CIP

—

SR: écart-type relatif, P: pression moyenne, P-CIP: pression moyenne maximale CIP, PST: pression statistique, PST-CIP: pression statistique maximale CIP
Notre protocole des tests Norme technique: Le Chasseur Frangais. Mesure des vitesses et des pressions, et calcul de la vitesse moyenne, de I'écart-type des
vitesses, de I'écart-type des pressions, de la pression moyenne et de la pression statistique: Banc national d'épreuve de Saint-Etienne. Calcul de I'écart-type
relatif des vitesses, de I'écart-type relatif des pressions, de la pression moyenne comparée et de la pression statistique comparée: Francis Grange.
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Mesures et notes

Vitesse moyenne
32,5 mdu canon: 787 m/s
(annoncée: 810 m/s) Calibres Poids de balle
Régularité des vitesses 243 Winchester 5449
0,79 % (écart-type relatif)
Noteeooe 0O 270 Winchester
Régularité des pressions
3,78 % (écart-type relatif)
Note@@@0O
Niveau des pressions
84,9 %/84,9 % (pression
moyenne/statistique comparées)
Note0 @@ @@

Toutes les données:
ll-fcart-type des vitesses: 6,2 m/s
Ecart-type des pressions: 130 bars

Pression moyenne/statistique:
3439/3956 bars
Pression moy./stat. maxi.
CIP: 4050/4 658 bars.

| 7x64 | 9449 | 390€ |

Renseignements: Thifan Industrie, 275, rue de Malitorne 18230 Saint-Doulchard © 02.48.24.22.94.

J

Atypique, douce et trés efficace
La FIP Approche s'oppose a la tendance dominante consistant a rechercher la performance théorique maximale.
Elle privilégie la pondération des vitesses et des pressions. Cela permet de la charger avec une belle réqularité
induisant une précision en relation. Et surtout, en 30-06, sa vitesse résiduelle de 700 m/s a 120 m, portée de référence
en chasse silencieuse en forét, optimise son efficience (comme celle de toutes les balles demi-blindées d'ailleurs),
méme si personne n'a jamais su élucider ce mystére. La FIP Approche génére alors une efficacité... magique!

S'epus, Lurtager
Rendez-vous du 24 au 2/

PARC DES EXPOSITIONS
L'lle L’Aumdne

Allée des lles Eric Tabarly
78200 Mantes-la-Jolie

o Autoroute A13 sortie N°11 o

www.salondelachasse.com , : 4 R i 30
+33(0)13478 98 47 ' WA\ e ;5 itk

Le Chasseur Francais en partenariat avec le Salon de la Chasse
et de la Faune Sauvage de Rambouillet a le plaisir de vous offrir

cette entrée a tarif réduit. Les équipes du Chasseur Francais et de la aun e \ auv g A
vous attendent sur leur stand D10. e R )
2 - de Rambouillctimss

Bon de réduction a découper et a présenter a I'entrée du Salon

ENTREE TARIF REDUIT

Salon de la Chasse 1o€ au lieu deﬁx

de Rambouillet

.........

Nom : Prénom :
Adresse : CP: Ville :

LE CHASSEUR FRANGAIS - Stand D10

Tél. : Email :






Vitrine

JUDICIEUX
Pack carabine
783 camo

et lunette de

Remington

Cet ensemble diffusé

a tarif “cadeau" associe

une carabine Remington

783 a canon de 56 cm,

crosse et devant camo,

chargeur amovible

et détente directe avec

une lunette Bushnell

Sportsman 3-9x40.
Idéal pour la chasse

silencieuse,

il existe en calibres

243 Winchester,
270 Winchester,
308 Winchester et
30-06. Poids: 3,750 a
3,800 kg. Prix: 799 €
environ. Rivolier au
04.77.36.03.40.

L | G Bip

,. g“'
N 8
Sartitl, |
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Par Francis Grange

TYPE O
Couteau Pro Lite Tanto de Cold Steel

Ce petit couteau pliant d'inspiration japonaise est doté d'une lame de
9 cm en acier inoxydable finie satinée alliant tranchant exceptionnel et
grande facilité d'aiguisage. Son manche en polymére noir mat bénéficie
d'un clip de poche réversible ambidextre. Et son verrouillage offre une
sécurité extréme. Prix: 59 € environ. Agora-Tec: 04.77.63.73.05.

MALIN
Sac a bottes Heritage

de Browning

Sa large ouverture arriére a deux glissieres
avec rabat supérieur dote ce sac
d'une remarquable
fonctionnalité.

Il est confectionné
en toile vert olive
avec renforts

et poignée en cuir
marron. Prix: 89 €
environ. Browning
International
au 00.32.4.
240.52.11.

LEGENDAIRE
Veste

Moorland

de Barbour

La marque anglaise
réédite sa mythique
veste Moorland,
fabriguée dans
I'indestructible toile
de coton huilé
Thornproof lourd
vert forét. Elle regoit
deux poches ventrales
repose-mains,

une poche intérieure
et une grande
poche-carnier dorsale.

Tailles: 48 a 62. Prix: 415 €

environ. Barbour by Jockey

Club:01.45.48.28.77.

POLYVALENTE
Cartouche

T900 28G
Confort

de Solognac
La T90O0 calibre 12 se
destine au tir sportif;
particulierement,

par son appartenance
a la prestigieuse ligne
900, a la compétition.
Mais elle excelle aussi
pour la chasse de tous
les petits gibiers

de la grive au faisan.
Sa douille de 70 mm

a culot de 16 mm sertie
en étoile accueille une
bourre a jupe et godet,
et 28 g de plombs
durcis n°®7,5.

Prix: 0,22 € environ.
Decathlon:
09.69.32.33.22.

PHOTOS : FABRICANTS





BONNEZ-VOUS
RIS R SR A,

' a vie grandeur nature ’ |

GANS ENGAGEMENT I*

= EN CADEAU :

CE COUTEAU PLIABLE * Vous pouvez arréter votre abonnement sur demande par simple courrier.

itimons
CETTE CAMP,
QUI DERANGE
LES CITADINS

LE SUPERPOS
PERNICE DE Z
Chef-d'teuvre

, Enisere.
LEPAGES D HIER,
VINS DEIDEMAIN |
NEMM wa FLNL K

il 0

1441 BULLETIN D’ABONNEMENT 3 retourner au Chasseur Frangais abonnements - CS 90125 - 27091 Evreux Cedex 9

OUI, je m'abonne au Chasseur Frangais pour : 0€ pendant 3 mois puis 2,90€** par mois sans engagement.
Je recevrai en cadeau un superbe couteau pliable! 914 770

© JE REMPLIS MES COORDONNEES CI-DESSOUS * Champs obligatoires
Nom/Prénom :

Adresse :

CP: Ville :

Tél.: Email :

Je souhaite bénéficier des offres promotionnelles des partenaires du Chasseur Frangais (groupe Mondadori).

@ JE REMPLIS LE MANDAT SIMPLIFIE CI-DESSOUS

Je compléte I'IBAN et le BIC présent sur mon RIB. Je n’oublie pas de joindre un RIB.
M

* “Prix de vente en kiosque. Offre valable pour un premier abonnement livré en France
métropolitaine jusqu'au 31/05/2017. Votre abonnement vous sera adressé dans un délai
de 4 semaines apres réception de votre bulletin. Vous disposez d'un droit de rétractation
de 14 jours a compter de la réception du magazine en notifiant clairement votre décision
a notre service abonnements ou via le formulaire de rétractation accessible dans nos CGV

. sur le site www.kiosquemag.com. Les informations recueillies a partir de ce formulaire font
l'objet d'un traitement informatique destiné a Mondadori Magazines France pour la gestion

Date: de son fichier clients par le service C § alaloi«i et

libertés » du 6 janvier 1978 modifiée, vous disposez d'un droit d'acces et de rectification aux
informations qui vous concernent en écrivant a I'adresse d'envoi du bulletin. Jaccepte que
mes données soient cédées a des tiers en cochant la case ci-contre :

En signant ce formulaire de mandat, vous autorisez MONDADORI FRANCE a envoyer des instructions a votre banque pour débiter votre compte, et votre banque a débiter votre compte conformément aux instructions de
MONDADORI FRANCE. Vous bénéficiez du droit d'étre remboursé par votre banque selon les conditions décrites dans la convention que vous avez passée avec elle. Toute demande de remboursement doit étre présentée dans
les 8 semaines suivant la date de débit de votre compte. Vos droits concernant ce mandat sont expliqués dans un document que vous pouvez obtenir auprés de votre banque.

CREANCIER : MONDADORI FRANCE 8, rue Francois Ory - 92543 Montrouge cedex 09 - France

IDENTIFIANT DU CREANCIER : FR 05 ZZZ 489479






fario est déja
belle. Ici, la taille
ne compte pas,
les poissons
sont sauvages
et nombreux.






Fario

La tentatwn
du vairon

Goulien, cap Sizun
(29) C'est dans un
ruisseau breton
gu’'Erwann nous
a montré l'efficacité
du vairon manié. Les
truites en sont folles et
les prises s'enchainent
tres vite! rarErwan Balanga

1

rwann est un fou de
péche, que ce soit en
mer ou en eau douce.
Il nous a donné rendez-
vous a 'entrée d’Au-
dierne pour une partie de péche
_alatruite. Il ne nous faut que
) quelques minutes en voi-
ture, sous une pluie battante
comme en connait parfois
la Bretagne, pour rejoindre
une minuscule riviére qui
coule au fond d’un vallon.
Le cours d’eau fait au plus
large 1,5 m et la profondeur ne
doit pas excéder les 50 cm. « C’est
un tres bon ruisseau a truites, les
poissons ne sont pas énormes, ici
une truite de 30 cm est une belle
prise. Les berges sont tellement
encombrées que la péche n’est
possible qu’en début de saison.

Dans quelques semaines, la vé-
—>

E.BALANCA
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péche Reportage

gétation aura poussé et la péche
sera presque impossible. »

Une monture du passé
Nous enfilons nos cuissardes et
montons nos cannes, pendant ce
temps, comme par magie, la pluie a
cessé. Erwann utilise une monture
godille, cette ancienne monture a
permis d’attraper de nombreuses
truites depuis son invention. Sa
particularité est la présence d’un
disque en Plexiglas, a I'avant d’'une
monture clou, qui va donner une
nage ondulante au vairon et le
rendre trés attractif. Elle est par-
ticulierement adaptée a des postes
de péche peu profonds avec des
courants peu puissants. Erwann
saisit un vairon dans sa boite a
vifs et le tue d’une pichenette sur
la téte. En quelques gestes précis,
il le fixe sur la monture, « la tech-
nique ressemble a la péche a la
cuillére, mais ce montage permet
de passer dans beaucoup plus
d’endroits sans s’accrocher. Et,
surtout, le vairon est un mets de
choix pour les truites ».

Des lancers chirurgicaux

A proximité d’un ancien batiment
agricole, le cours d’eau longe un
mur et file sous les branches d’'un
saule. Erwann s’approche discre-
tement. Il lance avec précision
dans la trouée. Le vairon n’a pas
le temps de parcourir 50 cm que
notre pécheur ferre. Quelques
tours de manivelle et le poisson
est sorti de I’eau. Erwann se saisit
délicatement de la petite truite qui
se débat. Elle est vite décrochée et
remise a ’eau. Nous avancons a la
recherche d’un poste: les trouées
pour faire passer notre canne et
lancer sont étroites. Il n’est pas
simple de faire pécher notre vai-
ron sans s’accrocher. En regar-
dant Erwann, cela semble facile:
il s’approche des postes furtive-
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ment et est capable de faire tou-
cher I'’eau a son vairon quelle que
soit la configuration. Il entre dans
un roncier ou un buisson et péche
le poste avec précision. Pour nous,
c’est autrement plus compliqué et
nous avons I'impression que notre
fil cherche a s’accrocher par toutes
les épines de ronces de la berge.
Cela fait plus de deux heures
que nous péchons et, malgré sa
dextérité, Erwann n’a pour I'instant
pris que des petits poissons. Cela
ne semble pas le décourager. « L'ar-
rivée du soleil est un bon présage!
Comme il faisait froid ce matin et

Les truites raffolent de ces petits vairons dodus.

Il faut étre

un expert dans
le lancer pour
propulser

le vairon au bon
endroit dans

un milieu aussi
encombré.

qu’il a beaucoup plu cette nuit, j’ai
péché les postes les plus encom-
brés. Mais le soleil se montre et il
se peut que les poissons viennent
chasser sur les plats et les endroits
les plus exposés a la lumiére. » En
effet, quelques minutes plus tard,
sur un poste éclairé, il capture une
nouvelle truite: 23 cm, ce qui ici est
déja un tres joli poisson.

Nous commencons a maitriser
nos lancers et a éviter la végétation.
Nous faisons sautiller notre vairon
sur le fond pour lui donner I'allure
d’un petit poisson agonisant. Un
peu plus loin, nous apercevons
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Le vairon est ldeal lorsque
les truites se nourrissent
sans dépenser trop d’énergie

notre pécheur qui est descendu
dans I'eau et fait entrer un pois-
son dans le filet de son épuisette.
Erwann nous montre sa prise, une
superbe truite de presque 30 cm.
Erwann enchainera quelques belles
captures pendant les heures qui
suivront. Cette technique donne
d’excellents résultats a 'ouverture
quand les poissons se nourrissent
sans trop dépenser d’énergie. Elle
permet la capture de poissons re-
cords. Alors pensez a limiter vos
prises et faites comme Erwann, re-
mettez délicatement vos poissons
al’eau. C’est I'avenir! |

Un pécheur définitivement heureux!

Canne

@ || faut une canne

trés sensible pour détecter

la moindre touche, méme
discréte. Notre pécheur utilise
une Tenryu Injection SP 77ML.
Cette canne posséede un blank
trés résonnant qui permet

de bien détecter les touches.

Le Nylon de couleur permet
de suivre la banniére.

Moulinet

@ Spinning 2500, Erwann
utilise un modeéle Iéger pour ne
pas se fatiguer mais qui permet
un réglage précis du frein pour
la capture de beaux poissons
sur un Nylon tres fin.

Corps de ligne
@ En Nylon 0,14 mm.

Monture godille
@ De petite taille, environ 3 q.

Le vairon est installé sur
la monture godille.

PHOTOS : E. BALANCA
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péche Connais ance

Pour ce type de riviére assez
large et aux berges dégagées, *
une canne au toc ou pour
la péche a I'anglaise permet =~
de bien présenter I'appat.

A chaque parcours
sa canne

Téléréglable ou a fil intérieur, canne anglaise ou pourquoi
pas simple canne a coup de type barre dans les rases?
Le profil particulier de chague parcours dicte le choix de

la canne.
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Par Pascal Durantel

il existe des cannes passe-

s partout, certaines sont mal-
gré tout mieux adaptées a
certains parcours. Que vous exploi-
tiez une rase de haut plateau, un
ruisseau boisé, un torrent ou une
grande riviere, vous trouverez un
modeéle qui répondra a vos attentes.
Vous avez choisi d’effectuer
votre ouverture sur I'une de ces
rases qui serpentent dans la lande,
sur un haut plateau du Massif






WS

4

par les poissons mordeurs.

central par exemple. Un type de
parcours intéressant en début de
saison car les eaux sont souvent
en ordre, leur débit étant régulé
par les tourbieres. En outre, de
belles truites se dissimulent dans
les caves creusées sous les berges.
Pas facile d’échapper a la vue des
poissons, dans ces grands espaces
oll ne pousse qu’une maigre végé-
tation arbustive, a moins d’utili-
ser un matériel adapté. Soit une
longue canne a coup de 7 a 9m,
que les pécheurs locaux nomment
barre et qui est équipée d’un scion
souple et nerveux. Ses dimensions
vous permettent de vous tenir en

P.DURANTEL

CANNE ANGLAISE
UR LES EAUX CLOSES

@ Si les débits de vos parcours habituels sont
trop élevés, il vous reste une solution de repli:
un plan d'eau, que vous exploiterez a I'anglaise,
avec une canne adaptée. Vous procédez a la ligne
flottante équipée d'un flotteur de type Waggler,
lesté par une plombée étalée et logarithmique
de maniére a limiter les emmélements lors

des lancers. Vous prospectez ensuite différents
niveaux, plus ou moins loin des berges.

C'est en opérant ainsi par tatonnement que
vous finirez par identifier les niveaux occupés

retrait des rives. Veillez a choisir
un modele léger et bien équili-
bré car cette péche vous impose
de longues randonnées a travers
la lande. La ligne se résume a un
simple brin de Nylon de 1,50 m en
14 a 16/100¢, armé d’un hamecon
adapté a la taille de votre esche.

Fil intérieur: la canne
passe-partout sur
parcours encombrés

Cette canne a été concue pour ex-
ploiter tous les milieux encombrés,
notamment les ruisseaux boisés. Le
fil, qui passe dans des anneaux inté-
rieurs, se trouve moins exposé aux
accrochages. Grace au nombre et a
la qualité des entre-
toises qui équipent
les modeles actuels,
le Nylon ou la tresse
fine glissent parfai-
tement a I'intérieur
des blanks. Il existe
de nombreux mo-
deles, étudiés pour
répondre a des uti-
lisations précises et
qui illustrent bien la
polyvalence de ces
cannes. Certains,
prévus pour les
péches lourdes au
ver, peuvent aussi s’accommoder
d’'une monture lourde a vairon
mort. D’autres, plus légers, sont
mieux adaptés a la péche aux larves
ou aux insectes aériens. Ces cannes
présentent un inconvénient: par
grand froid, le fil qui gele peut se
bloquer ou mal coulisser a l'inté-
rieur des blanks.

Canne téléréglable:

un encombrement réduit,
pour parcours accidentés
Vous pouvez régler sa longueur cen-
timetre par centimeétre, a volonté
selon la configuration des lieux. Les
nouvelles générations de cannes

téléréglables sont, en outre, trés
techniques: 1égéres, nerveuses et
disposant d’'une belle réserve de
puissance, elles sont équipées d'un
nombre d’anneaux calculé idéale-
ment pour éviter que le fil ne colle
aux blanks par temps de pluie. Ces
cannes offrent un compromis idéal
en petite riviere entre la canne a
fil intérieur, plus spécifiquement
congue pour les ruisseaux encom-
brés, et la canne anglaise, mieux
adaptée a la péche sur les parcours
larges et profonds des grandes ri-
vieres. L’option téléréglable vous
sert aussi a réduire 'encombrement
lorsque vous progressez en terrain
scabreux. L'obligation de franchir
régulierement des couverts boisés
peut par exemple justifier ce choix,
comme celle de conserver les mains
libres pour effectuer de courtes
escalades.

La canne anglaise

pour les grandes riviéres
De nombreux spécialistes du toc
proposent des modeles parfaite-
ment adaptés a cette péche en
dérive naturelle dans les grandes
rivieres et les gros torrents monta-
gnards de type gaves. Citons pour
mémoire Marc Delacoste, Pierre
Sempé ou Laurent Jauffret.

Il s’agit souvent d’'un matériel
hautement sophistiqué, qui vous
permet de faire évoluer 'appat a la
bonne profondeur, dans la bonne
veine d’eau, et alaméme vitesse que
celle du courant qui charrie la nour-
riture. Fine et nerveuse, la canne,
généralement proposée en trois
brins, est concue pour offrir une
meilleure perception des touches,
souvent trés discretes. Plusieurs
puissances sont proposées, pour
les péches fines en eaux claires aux
petits appats vivants, comme pour
des péches plus lourdes de début
de saison, au gros ver a téte noire,
Ou pourquoi pas aux vairons. |
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Cuiller tournante a palette
montée sur I'axe.

Cuiller ondulante
a palette large.

Quatre cuillers pour

louverture

Chacune dans leur catégorie, les cuillers tournantes
trouvent un champ d'application spécifique selon le
profil particulier des postes, le degré de turbidité et
le comportement des poissons, souvent peu actifs

dans les eaux froides de I'ouverture.

D éclinée en deux familles prin-
cipales, la cuiller est un leurre
polyvalent et d’'un emploi aisé qui,
selon la forme de sa palette, se préte
a de nombreuses utilisations. Son
emploi trouve cependant ses limites
en période d’ouverture, dans des
eaux hautes et fortement teintées.
De plus, la technique ne supporte
pas la comparaison avec la péche
aux appats naturels en période de
grand froid. En revanche, ce leurre
sera parfois d’'un bon rapport par
temps doux durablement installé,
assorti d’eaux pas trop froides et
de débits corrects.

La cuiller tournante

Tres souple d’emploi, elle se préte a
la prospection de toutes les eaux, du
ruisseau boisé a la grande riviere. Ce
leurre a d’abord été congu pour des

OTOS : PASCAL DURANTEL

£ péches de postes précis, contraire-
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Cuiller tournante a palette ongle.

Par Pascal Durantel

ment a la cuiller ondulante da-
vantage utilisée dans le cadre
d’une stratégie de prospection
élargie. Si vous maitrisez la préci-
sion des lancers, si vous savez iden-
tifier les bonnes tenues et choisir le
bon leurre sans vous satisfaire d’'une
récupération monotone, ce leurre
vous réservera de belles surprises.
Dans les conditions d’ouverture et
face a des poissons généralement
peu réactifs, n’hésitez pas a chan-
ger régulierement de modele selon
la configuration particuliere de
chaque poste.

Palette ongle: une cuiller
passe-partout

Elle papillonne loin de I'axe, émet
un maximum de vibrations tout en
entamant sa rotation des son entrée
dans I'eau, aux plus basses vitesses
de récupération. C’est un modéle in-
téressant en début de saison pour

Cuillers tournantes
a palettes
feuilles de saule.

».

-
.

solliciter des truites en activité, qui
seront sensibles a l'intensité des
signaux émis. Vous I'utiliserez de
préférence pour des passages ra-
pides en eaux peu profondes, dans
les radiers et les queues de pools,
a l'aval d’enrochements soumis a
des turbulences. Elle se préte aussi
a des récupérations courtes et pré-
cises effectuées au ras des bordures,
ainsi que sur les plages ensoleillées.

Palette feuille de saule,
plus prés du fond

Plus allongée, la palette tourne
plus pres de l'axe, « tirant » donc






moins alarécupération; elle péche
donc plus creux, un atout dans les
fosses et pools profonds. Ce leurre
convient mieux a la prospection de
courants puissants et profonds ol
vous lui faites décrire une dérive
en arc de cercle au ras du fond,
en vous contentant de soutenir la
dérive. Insistez longuement prés
dufond, en descendant d’'un meétre
apres chaque dérive, de facon a
bien ratisser la zone. Si un poisson
est mordeur dans le secteur, vous
ne l'aurez pas raté!

Cuiller ondulante
a palette longue
et effilée.

Cuiller tournante a palette
montée sur I'axe.

: T

minij-sg
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Cuiller ondulante:

les palettes longues

et effilées

L’ondulante s’avere un formidable
leurre d’ouverture, irremplacable
pour une prospection lente et
méthodique des fosses et des cou-
rants profonds ot les poissons se
tiennent calés. Peu utilisée, elle
péche plus creux qu’une tournante,
et descend plus vite au bon niveau,
créant moins ce phénomeéne d’ac-
coutumance reproché aux autres
cuillers. L’action du leurre dépend
de sa forme, de I'épaisseur et du
poids de sa palette. Les ondulantes
a palette longue et effilée adoptent
une nage sinueuse trés aléatoire.
Ce sont des leurres polyvalents,
avec lesquels vous pratiquez une
péche de prospection qui consiste
a multiplier les dérives en arc de
cercle au ras des galets.

ﬂ

<« Les cuillers toyr
est directement m
Panther Martin ou

nan’tes, dont |a palette
ontée sur ['axe de type

Ondulantes a palette
large, trapue,

lourde et épaisse
Elles offrent une plus grande ré-
sistance a la pression de l'eau, et
répondent instantanément a la
moindre sollicitation. Leur poids
important, leur densité et leur profil
particulier facilitent les lancers loin-
tains, un atout quand vous opérez
dubord, en lac ou en grande riviére.
L’action imprimée doit étre enlevée,
pour optimiser les mouvements
oscillatoires. Ces leurres sont aussi
tres efficaces pour une prospection
méthodique des fosses profondes.
Vous jouez sur les glissades, sur
les décrochages de la palette, qui
renvoie des éclats intermittents
perceptibles a grande distance.
En fait, I'ondulante est totalement
complémentaire de la tournante:
la premiére « dégrossit » le travail,
tandis que la seconde le fignole sur
les postes difficiles! |
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péche Connaissance

de chasse

Contrairement a la truite arc-en-ciel, plutét grégaire,
dame fario demeure avant tout un carnassier territorial,
sédentaire, une chasseresse solitaire. Découvrons ses

postes d'affit et méthodes de chasse.

a truite fario limite sa préda-
L tion a une zone tres restreinte
delariviere, faisant des allers-
retours incessants entre ses diffé-
rents postes d’afftit et sa reposée.
Lorsqu’une proie s’offre a ses sens,
elle tentera de s’en emparer mais, si
elle lamanque (ce qui est rarissime)
la truite, économe de son énergie
vitale (surtout en début de saison)
ne la poursuivra pas et reviendra
se poster, patientant jusqu’a la pro-
chaine occasion de se sustenter.
L’alimentation de la truite se
diversifie sensiblement en fonction
des saisons. Les farios savent se fixer
sur telle ou telle proie selon I'abon-
dance de ces derniéres. En période
de disette hivernale, ce sont les mol-
lusques, principalement les limnées,
qui font les frais de I'appétit de la
truite. En mars, a I'ouverture, elle
recherche plutét le frai des batra-
ciens (grenouilles, tritons), dont les
tétards finissent au fond de son esto-
mac. En avril-mai, dame fario glanera
les larves des insectes aquatiques
et guettera les premieres éclosions
massives d’éphémeéres, manne pro-
videntielle qui lui assure I'essentiel

58 LE CHASSEUR FRANCAIS-MARS 2017

Par Yves Grégoire

de sa croissance annuelle. Au coeur
de I'été, la truite délogera les bébés
écrevisses et profitera de la mue
de ces crustacés. Elle s’attaquera
également aux insectes terrestres
tombés al'eau (grillons, sauterelles).
Opportunistes, les truites s’activent
au cours des crues estivales qui
charrient une multitude de vers de
terre mais également de petits mam-
miféres noyés (souriceaux, taupes).

Sus aux alevins !

Les toutes grosses truites préferent
s’en tenir a un régime piscivore, atta-
quant toutes sortes d’alevins de I'an-
née, un poisson fourrage tres varié,
ablettes, spirlins, vairons, goujons,

Y. GREGOIRE

vairon manié vous reviendra le plus
souvent réduit a I'état de bouillie
voire carrément sectionné. Un
conseil: avec les grosses mémeres,
inutiles de finasser, les dents de
ces monstres sont parfaitement
capables d’érailler un Nylon ténu.

En sous-bois

Au cours de leur évolution millénaire,
les farios ont adapté leur préda-
tion, leur mode de chasse au milieu
aquatique qu’elles occupent et aux

Au fil des saisons, la truite s’adapte
aux proies disponibles dans la riviere

loches, vandoises, petits chevesnes
sans omettre les lamproies de Pla-
ner. Le poisson fourrage, quelle
que soit sa longueur, sera le plus
souvent croqué au niveau de la téte
ou du dos (premier tiers du corps).
Comme tous les salmonidés, la fario
possede une puissante machoire: le

conditions de survie dictées par la
riviere. Une riviere rapide de forte
pente, courant sous les bois, offre
de multiples caches aux salmonidés:
racines en éventail 1échées par le
courant, berges creuses, branches
tombantes, herbiers épais, les affits
ne manquent pas. Les farios postées





ne se déplacent pas beaucoup pour
s’alimenter et se contentent de tenir
quelques bons spots nourriciers
qu’elles se partagent a tour de role
entre individus du voisinage de taille
identique. Les truitelles sont généra-
lement écartées de ces bons postes
et si d’aventure vous en capturez
une sur un tel poste, c’est le plus
souvent parce que son occupant ori-
ginel a été prélevé. Cette disparition
ébranlera toute la hiérarchie sociale
et sous peu l'afftit libéré reviendra
de droit a une truite de dimension
semblable.

En plaine

Une riviére de plaine du type Ain
ou Isere, large, profonde, au cou-
rant régulier, marquée par le sceau
de l'industrie humaine, offre des
postes de chasse plus diversifiés
mais moins nombreux et tres lo-
calisés: piles de pont, canaux de
dérivation, moulins, déversoirs,

biefs canalisés... Classés parfois en
2¢ catégorie, ces cours d’eau a popu-
lation mixte (salmonidés et cyprini-
dés) assurent par cette blanchaille
omniprésente une croissance rapide
aux truites du coin qui, en quelques
années, atteignent des dimensions
exceptionnelles. Ces farios géantes,
lorsqu’elles s’activent, occupent des
turbulences qui les dissimulent aux
yeux de leurs proies.

En moyenne montagne

Une riviére rapide et profonde du
genre haut Doubs frontalier ou
Dranse en Haute-Savoie abritent
également de trés gros salmonidés.
Effluent ou affluent d’'un grand lac
(le Léman dans le cas évoqué de la
Dranse), ces cours d’eau constituent
des zones de reproduction exception-
nelles pour les truites lacustres, des
géniteurs qui occupent des gouffres
abyssaux, accompagnées d’un ou
deux lieutenants de taille semblable,

Les truites de belle taille

o se spécialisent sur les
alevins et les petits
poissons de type chabot
ou vairon.

installés 1égérement en retrait et qui
servent de sentinelle en cas de dan-
ger imminent. On n’observa aucune
forme de commensalisme ou de
collaboration au niveau de la pré-
dation: c’est chacun pour soi. Seul
un mouvement d’un lieutenant vers
une proie éveillera I'attention de
ses congéneres vers une occasion
a ne pas manquer. Dissimulées dans
I'obscurité des profonds, ces farios
trophées peuvent, a trés faible cofit
énergétique, foncer d'un coup de leur
puissante caudale vers une proie in-
téressante dérivant en surface.

En téte de bassin, les ruisseaux-
frayéres recelent en début de sai-
son quelques géniteurs attardés.
Cantonnées dans les vasques, ces
farios cannibales ménent de temps
a autre des raids vers les rigoles ou
s’ébattent des truitelles. Lorsque
vous en ferrerez une, n’hésitez pas
a la prélever, histoire de soulager la
pression sur sa descendance. W
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Haute-Marne

JOINVILLE, HAUTE-MARNE (52) Le guide de péche Brice Sylvain nous

* | emmeéne sur la Marne et le Rognon a la rencontre de ses habitants: ombre
commun, truite fario mais aussi barbeau. Un joli coin ensauvagé, idéal pour
s'amuser a la mouche en début et en fin de saison... Par Yves Grégoire
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ur la Marne, la saison de

péche peut étre longue. En

effet, le bassin supérieur de la
Marne, entre le plateau de Langres,
ou cette riviere prend sa source,
jusqu’a Chaumont offre la particu-
larité d’étre classé en 2¢ catégorie
alors que le bassin inférieur, lui,
I'est en 1 catégorie! Bien utile a
savoir pour les moucheurs désireux
de poursuivre la quéte de 'ombre
jusqu’au 31 décembre.

De riches cours d'eau

Apres avoir, sans grand succes,
prospecté un petit bras de la Marne,
Brice Sylvain décide de gagner le
Rognon, un affluent (1™ cat.) de la
Marne a Donjeux, un parcours « pas-
sion » labellisé ot 'AAPPMA locale
« La tanche » applique une gestion
patrimoniale (taille: truite 30 cm,
ombre 35 cm). L'endroit vaut le dé-
tour méme si I'eau cristalline rend
I'approche des poissons de I'aval
vers I'amont trés délicate. L'usage
de lunettes polarisantes s’impose.

sa mouche séche lestée d’une fine
tresse terminée par une queue-de-
rat (pointe en Nylon 12/100). Avan-
tages principaux de ce mode de
péche: la simplicité et le faible en-
combrement (50 cm) de ce matériel
ultraléger (100 g) qui passe partout
et assure sans fatigue une présen-
tation parfaite de la mouche et ce,
méme au cceur des buissons les plus
touffus. Economie de gestes, grand
levier, nombre limité de faux lancers,
la canne Tenkara permet a Brice de
progresser vers 'amont dans la plus
grande discrétion. Son approche
est feutrée, ses posers coulés, sa
mouche ne drague jamais, du vrai
travail de pro! Quelques ombrets
succombent aux charmes d’une
petite éphémere brune en cul-de-
canard. Pas de quoi pavoiser. Notre

Il suffit de retourner les cailloux
du fond pour constater qu’ici la
vie subaquatique explose: larves
d’éphémere, porte-bois, gammares,
autant de proies potentielles pour
les ombres et les truites de lariviere.

R ™
L'acces auXx rives
n'est'pas toujours -
facile mais garantit
une certaine, 3 &% s
e A tranquillité, ==~ e Sl
s .aux po_lsson_s:lt.
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Comme celui de la Marne, le lit du
Rognon est creusé dans le tuf. Tous
les moucheurs connaissent la ri-
chesse piscicole de ces cours d’eau.
Les poissons ont de quoi se remplir
la panse pour croitre rapidement.

Au tenkara sur le Rognon

Le courant soutenu limite le temps
de présentation des mouches sur
le poste. Brice opte pour une tech-
nique d’origine japonaise dénom-
mée tenkara. A I'aide d’une canne
télescopique en carbone de moins
de 4 m de longueur et dépourvue
de moulinet tournant, il propulse

Les populations de truites sont bonnes
grace aux nombreux insectes.

De jolis ombres peuplent le Rognon.

moucheur décide de passer a la
nymphe et d’explorer des courants
plus profonds. Il remplace sa tresse
par une ligne en Nylon et fluorocar-
bone sur laquelle il fixe deux petites
nymphes casquées montées en
tandem, histoire de percer la veine
d’eau et d’amener rapidement les
mouches a bonne profondeur de
péche. Au vu du contenu des boites
de mouches de notre guide, les billes
noires ou orange fluo en tungsténe
semblent emporter I'adhésion des
poissons locaux. Pour le corps de
ces nymphes, Brice reste fidele au
faisan et au dubbing de lievre. Tou-

—
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tefois, il fait une exception pour le
bleu pétant qui ne laisse jamais les
grands ombres de marbre. Quelques
dérives suffiront a piquer plusieurs
ombres bien dodus. Quelques trui-
telles suivront le mouvement, des
salmonidés dont la robe sombre
peut surprendre sur le fond trés
clair du lit.

Confluence de la Marne

et du Rognon

Auniveau de Mussey-sur-Marne, un
pont-canal (canal entre Champagne
et Bourgogne) enjambe la confluence
de la Marne et du Rognon. Le cou-
rant vif a creusé le lit entre les piles
du pont, offrant quelques postes a
réserver en priorité a la nymphe.
Brice amene a I'épuisette quelques
beaux ombres qui défendent che-
rement leur peau. Dans ces condi-
tions, les décrochages s’averent
pléthoriques mais le nombre de
touches aidant, la moyenne des
captures reste élevée. Légerement
en amont sur une fin de radier, une
belle truite s’appuiera sur le courant
pour s’échapper. Profitant de ce bris
deligne, Brice repasse en seéche pour
explorer les bords afin d’y déloger
quelques ombres ventrus. Cette
confluence semble receler des pois-
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Le tenkara est idéal pour prospecter les riviéres aux postes marqués.

sons de belle dimension mais nous
ne nous y attarderons pas pour ga-
gner un autre coin sur la Marne, situé
plus en aval (prés de Saint-Urbain)
également surplombé par un pont
aux arches accueillantes.

Dernier coup de ligne

sur la Marne

Plus large, lariviére est intéressante
par le courant et les turbulences au
niveau des arches. Ces postes se
révelent plus propices a une pros-
pection alanymphe. Mais la zone en
amont du pont convient mieux a la
séche en fin de journée. Brice y fer-
rera une belle truite. Voila qui devrait
suffire a allécher les moucheurs peu
portés a considérer la région Cham-
pagne-Ardenne comme une digne
destination tourisme-péche. |

Les lignes pour le tenkara sont
montées a I'avance. Un avantage !

PHOTOS: YVES GREGOIRE

Informations

pratiques

@ Cannes Tenkara Pyrénées:
“Aventure”et “Expert" longueur
3,60-3,65 m, action de pointe
rapide (7 :3), seche et nymphe
pour gros poisson, action
progressive (6 :4) noyée

et seche; cannes télescopiques
en carbone, faible encombrement
(55 cm) ultralégeres

(poids 100 g). Informations:
www.tenkara.fr

@ Mouches séches: CDC
couleur naturelle, tons clairs
brun, beige, olive.

[

- { a i
Brun, olive et noir, valeurs sdres.

@ Nymphes casquées: bille
noire ou orange fluo, corps
faisan ou lievre.

@ Seéche: tresse + leader en
Nylon (queue-de-rat avec pointe
en 12/100).

<« Nymphes: bas de ligne en
Nylon et fluorocarbone avec
repére fluo indicateur de touche.
@ Renseignements: détaillant
en articles de péche Sensations
Péche, 11, avenue des Etats-Unis,
52000 Chaumont
©03.25.01.43.58.

@ Hébergement: la ferme

de la Sossa, a Vecqueville, http://
www.chambre-hote-sossa.com
@ Guidage: Brice Sylvain,
Champagne-Pays basque
www.pecheurdenature.com,
pecheurdenature@gmail.com
©06.88.68.65.44.

@ Fédération Haute-Marne
©03.25.32.51.10 ou via fede52.
peche@wanadoo.fr





POUR LES PETITS CARNASSIERS
D’EAU DOUCE'!

Flottant jusqu'a 3 m de profondeur de nage.

Taille 4 cm / Poids 2,8 gr. Existe en 4 couleurs.

Ref : 8237217 /8237218 / 8237219/ 8237220

SET LURE ESSENTIAL
TELE 180

ULTRA - COMPACT !

Longueur 1,80 m. Encombrement 46 cm. Puissance

10/20 gr. Moulinet frein arriére 1 roulement.
Ref : 8237126

F 4

rrr A PARTIR DE

Frr

o €
i A b

INCONTOURNABLE!

Du n°1 au n°5. De 10 a 47 kg de résistance.
Pochette de 10 gtés.

Ref : 8385351

16%

LANCER PLUS LOIN!

Tressage serré 8 brins Dyneema®. En gris du 8 au
25/100%. De 8,2kg a 22,9 kg. Bobine de 130m.
Existe en vert et orange fluo du 10 au 25/100%.

Ref : 8385642 / 8353485

‘“_,—-—rﬂ—

: 49
HOOK SPECIAL
LARVA / WORM

POUR UNE PRESENTATION
NATURELLE'!

Hamegon simple, fin de fer, a hampe longue, et
a palette. Du n°8 au n°14. Pochette de 25 gtés.

Ref : 8371268 / 8371266

/72;
29

SET LURE LIGHT 180

L’ENSEMBLE POUR
LES PETITS LEURRES !

», Caperlan @

Longueur 1,80 m. Encombrement 0,90 m. Puissance

2/10 gr. Moulinet frein avant 2 roulements.
Ref : 8323042

COMMANDEZ 100% DE LA GAMME Caperfan "¢ SUR

ACHETEZ EN LIGNE

Prix de vente maximum conseillés valables exclusivement au sein des magasins DECATHLON et decathlon.fr (hors frais de port) en France métropolitaine. Liste des magasins suivant les produits Caperlan
disponible sur Décathlon.fr. DECATHLON SA a Directoire et Conseil de surveillance au capital de 10.350.000€ - 4 Bvd de Mons 59650 Villeneuve d'Ascq - RCS Lille Metropole 306 138 900
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illy n’envisage pas de
w capturer quelques farios
autrement qu’a l'aide de

son matériel antique! Willy sort de
son fourreau originel une canne a
lancer ultraléger trés souple, une
Mitchell Conolon Spécial en deux
éléments d’'une longueur totale de
1,80 m et d’'une puissance de 4 a
12 g. Un produit étiqueté made in
France comme le tambour fixe qui
viendra compléter cet équipement,
un Mitchell 308, un mécanisme léger
surnommeé « le Prince » commercia-
lisé al’époque avec deux bobines et
présenté dans un écrin en plastique
noir et rouge —al’époque, ces bijoux
colitaient cher par rapport au niveau
de vie. Que de souvenirs!

Le coup du bambou

Pour varier les techniques, Willy dé-
gaine une autre merveille, une canne
a mouche en bambou refendu, une
création de Charles Ritz produite
par la maison d’Amboise Pezon et
Michel. La Parabolic Spéciale Nor-
male est d'une longueur de 8,5 pieds
prévue pour une soie 5 ou 6, encore
une production francaise qui se
caractérise par une action parabo-
lique treés progressive fort éloignée
des cannes rapides en carbone pro-
duites en 2017. Cette canne, Willy
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Comme Willy,
oyons thage

LANDRICHAMPS (ARDENNES) Amateur de mobilier rétro, vin-
N tage, Willy Denoyette collectionne aussi le matériel de péche et les
accessoires des années 1960. Il nous entraine sur la Houille fron-
taliére pour une partie de péche trés particuliére.

I'équilibre a I'aide d’un lourd mouli-
net a mouche automatique fabriqué
a Mohawk (Etat de New York), un
« Martin Reel » modele 49 Fly Wate
garni d’'une soie autoflottante DT5.
Willy nous explique le pourquoi de
son choix : « A priori, plus personne
de nos jours n’utiliserait un mouli-
net aussi pesant avec des cannes en
fibre de carbone ne dépassant pas
100 g. Mais sur une canne en bam-
bou refendu, ce poids agit comme
un balancier qui épargne la fatigue
au poignet. »

Action !

Willy Denoyette aborde le parcours
par une prospection au vairon
manié. En bout de ligne, il fixe un
minuscule émerillon a agrafe JB
puis extrait de sa gamelle en alumi-
nium un vaironnet qui, sitot tué, est
empalé sur le clou en plomb d’une
monture Ariel classique en Nylon
18/100. Quelques lancers a proximité
d’une racine d’arbre drossée par le
courant et voila une premiére fario
bient6t emmaillotée dans le filet de
I'épuisette. La souplesse de la Cono-
lon amortit sans difficulté les coups
de téte deI'adversaire. Willy précise:
« Ces cannes trés molles permet-
taient de pécher sur des Nylon tres
fins, qui, a 'époque, n’étaient pas

Par Yves Grégoire
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Une boite de cuillers d'époque, mais
toujours aussi efficaces.
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Le moulinet date mais fonctionne
toujours, comme la cuiller de Mepps.

aussi résistants que les monofila-
ments actuels. Et maintenant, pas-
sons a la péche a la cuiller. »

Willy extrait de la poche de
sa vieille veste en velours élimé
sa boite a cuillers, qu’il nous pré-
sente ensuite. Elle contient des
tournantes antédiluviennes: des
légendaires Celta, des Veltic do-
rées, des Tourbillon, des Breton et
bien évidemment des Mepps Aglia
papillonnantes classiques — argen-
tées et dorées a points rouges — et

Si I'habit nefait pas le des modeles tandems vaironnés
?;?:T:';;;:s:: !mmtle"\ll;n:iqe (dans les tailles n° 0, 1 et 2). En un
est la preuve. instant, toute une époque surgit de
cette boite en fer-blanc. « Méme si
je dois de temps a autre remplacer
un hamecon triple émoussé, ces
leurres prennent autant de pois-

N
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Willy vérifie I'état des anneaux, qui peuvent s'abimer et du coup couper le Nylon.

C'est une bonne idée de ressortir ce vieil attirail de temps en temps.

son qu’autrefois. Place a 'action! »
Willy glisse une minuscule Veltic
dorée dans I'agrafe de son émeril-
lon puis peigne la riviere en lancant
trois quarts amont. Mais bien vite
il apparait que le leurre est trop
léger pour percer le courant assez
puissant au niveau de ce goulet ou
I’eau s’engoulfire. « Ce poste est pro-
metteur mais je dois opter pour un
leurre plus lourd. » Sit6t dit, sitot
fait, Willy remplace sa tournante
par une cuiller vaironnée de chez
Mepps. Au premier passage, le
leurre est violemment engamé par
une mouchetée surgie de nulle
part. La prise s’appuie sur le cou-
rant quelques instants pour venir
s’échouer dans I'épuisette-raquette
que Willy tend a bout de bras.

Au grand fouet

La démonstration de Willy se
termine enfin par une séance au
grand fouet. Aprés avoir noué une
séche —une volumineuse araignée
rousse —a I’extrémité de sa queue-
de-rat, notre pécheur propulse sa
mouche avec élégance. Quelques
faux lancers suffisent a étendre
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Cette jolie truite a succombé a un
vairon présenté sur Win monture clou!

correctement la soie qui amerrit
tout en douceur a la surface de
I'eau. « Le refendu d’action para-
bolique assure un poser délicat de
la soie et de la mouche mais il y a
un rythme que le poignet doit res-
pecter pour profiter pleinement de
I’action de la canne. » La soie flot-
tante de Willy file vers I'amont en

Le moulinet automatique Martin
permet de récupérer la soie.

Avant le carbone, il y avait la fibre
de verre et le bambou...

direction d’un gobage repéré sur
un radier couvert de renoncules
d’eau. Tapie dans un couloir entre
les herbiers, dame fario est déja
venue examiner 'imitation déri-
vant en surface, sans pourtant la
saisir. La mouche draguait-elle?
Au second passage, la truite gobe
I'imitation sans faire de maniéres.
Amené a portée de filet, ce beau
poisson repart dans le courant.
Epuisée par le combat, la fario
ne se remet pas de cette lutte
acharnée. Willy décide alors de la
sacrifier et de la conserver pour
sa consommation personnelle. La
truite est glissée dans le splendide
panier en osier que notre pé€cheur
porte en bandouliére... encore un
ancétre certainement! |
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Préparez votre rentrée sans oublier votre carte et venez pécher votre premiere truite !
L’ouverture en 1°* catégorie, c’est le 11 mars. Envie de plein air, de nature et de détente ?
Rejoignez les cours d’eau. Vous étes la Génération Péche !

A chacun sa péche, a chacun sa carte de péche sur

www.cartedepeche.fr
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pécheTechnique

Leurres a truite

Variez-les

suivant
la saitson

La péche au leurre offre la possibilité d'adapter
la taille, la couleur et méme le poids des leurres
utilisés en fonction des moeurs de chasse de la truite
au fil des saisons. Voici comment choisir vos leurres

au cours de I'année.

’hiver touche a sa fin et, pour
L tous les passionnés de truite,

I’annonce du printemps est
synonyme d’inventaire du matériel
en vue de la nouvelle saison qui
s’approche. Le tour d’horizon des
boites a leurres révele souvent des
mangques et les nouveautés de I'an-
née proposées par les différentes
marques font forcément envie.
Pour éviter la « collectionnite » et
ne pas se ruiner, une réflexion sur
I’ensemble de la période d’ouver-

Par Frédéric Laupin

ture s’impose. Un ciblage sur les
réels besoins au regard des lieux de
péche habituels et de I’évolution
de la péche au cours de la saison
est nécessaire. Il s’agit de faire des
choix restreints mais avisés.
S’étalant de la mi-mars a la mi-
septembre, la péche de la truite en
premiere catégorie se caractérise
par deux périodes: une péche de
printemps et une péche d’été. La
connaissance du comportement de
la truite a ces saisons et celle de nos

Des poissons-nageurs coulants, aux flancs plats, idéals pour gagner vite le fond.
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PHOTOS : F. LAUPIN (H), L. CHOCAT (B), ILL.: J. SOUTIF

coins favoris vont guider nos choix
tout en permettant de constituer
une sélection limitée mais efficace.

Au plus prés du fond

Le début de saison et les eaux froides
qui'accompagnent n’incitent guére
notre salmonidé a la mobilité. A cette
époque, la truite préfere paresser
a I'écart du tumulte des courants.
La stratégie au printemps est donc
de peigner méthodiquement ces
zones en péchant lentement, prés
du fond, en multipliant les pauses
et en utilisant 'avantage qu’offre la
péche aux leurres: pouvoir exciter
notre prédateur. Les courtes accé-
lérations ou 'emploi de coloris un
peu plus agressifs sont, a cet effet,
trés utiles. Pour les premiers mois, le





e
BN QUELQUES LEURRES POUR LE PRINTEMPS

@ Citons des références qui ont fait leurs preuves: le célébre CountDown
de Rapala, qui coule régulierement dans la couche d'eau, d'ou son nom,
compte a rebours. |l suffit de compter les secondes pour peigner une a
une les couches d'eau des secteurs les plus profonds. Le Tricoroll d'lllex
dans les modeles coulants et le D contact de Smith existent dans des
coloris variés, aussi bien naturels que plus voyants et agressifs pour les
eaux piquées. Le Diving Chubby et Wood Minnow Fender d'lllex ou les
petits Gomoku de Storm pour les modeles flottants grands plongeurs
permettent d'aller gratter le fond de la riviere. Sur ces modeles, remplacez
les hamecons triples par des simples, afin de respecter le poisson,
d'améliorer les chances de relacher et de limiter les accrocs sur le fond.

choix s’oriente donc vers des leurres
adaptés a ces conditions.

Les poissons-nageurs coulants,
qui doivent étre parfaitement équi-
librés, vont permettre de pécher
a la descente l'arriére des caches
comme les blocs rocheux et les
branches. Aprés un lancer précis,

ils oscillent verticalement au ras de
I'obstacle. Ils sont aussi trés utiles
pour pécher le fond des fosses
ou se reposent généralement les
beaux sujets. Choisissez un modéle
doté d’'une mise en action rapide
et d’'une nage serrée pour réagir
au moindre coup de scion afin de

Typique des riviéres jurassiennes,
cette “zébrée’” a succombé a un
poisson-nageur portant
sensiblement la méme robe.

provoquer de l'attrait sur de tres
courtes distances.

Les leurres flottants a grande ba-
vette permettent aussi d’aller gratter
le fond des zones calmes, des remous
et de faire des pauses régulieres. La
touche a souvent lieu au moment ot
le leurre entame sa remontée.

Les leurres souples trouvent a
cette période un usage tout a fait
adapté. La gestion du grammage
autorise leur utilisation dans tous
les cas de figure. La aussi, préférez
les formes qui offrent un mouve-
ment important de la queue dés la
moindre sollicitation.
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Il ne sert a rien de collectionner poissons-nageurs et leurres souples. Chaque
modéle doit correspondre a une situation précise, bien identifiée par le pécheur.

L’été réchauffe I'eau qui voit son
débit passer a I'étiage. Méme si les
leurres de printemps restent utiles
quand les truites sont au repos ou
lors des coups d’eau, il convient de
compléter sa gamme pour s’adap-
ter a ces nouvelles conditions. Les
truites élargissent leur périmetre
d’action lorsqu’elles sont en quéte
de nourriture. Elles se déplacent
beaucoup plus facilement et peuvent
venir saisir leur proie beaucoup plus
haut dans la couche d’eau. Elles pri-
vilégient les endroits riches en oxy-
géne et en apport de nourriture. Les
zones de courants sont par consé-
quent a privilégier.

Surface et pleine eau

Les poissons-nageurs suspending
sont parfaits pour décider les truites
dans les courants moyens. Ils per-
mettent de cibler une hauteur d’eau
et d’opérer des pauses au sein de la
veine d’eau imitant un poisson porté
par le courant. Les modeles flottants
(peu ou moyennement plongeants)

L'auteur avec une belle truite trés claire.
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permettent quant a eux d’explorer
différents niveaux en fonction de
la vitesse de récupération. A cette
époque, les truites peuvent en effet
placer leur attaque de la couche
basse jusque sous la surface. Les
leurres coulants seront nécessaires
pour pécher correctement les forts
courants. Les modeles a flancs plats
sont les plus performants dans ces
conditions car ils ne décrochent pas
méme dans les veines soutenues.

Des imitations d’insectes sont
venues compléter les modeéles
plus traditionnels représentant des
poissons dans la gamme des leurres
souples. Ces leurres peuvent étre
utilisés lors des belles journées
pour tenter des poissons en sur-
face, un régal!

La connaissance des lieux de
péche guide le choix de la taille, de la
robe et de la couleur des leurres re-
tenus. Le choix de la taille du leurre
dépend du gabarit du cours d’eau
et de celui du fretin qui s’y trouve.
En général, la taille des poissonnets
et donc celle du leurre augmentent
avec la grandeur de la riviére. Savoir
quelles sont les espéeces qui consti-
tuent les proies des truites permet
aussi de sélectionner la robe du
leurre: vairon, goujon, truitelle...

Le choix d’un coloris qui asso-
cie un dos de la teinte de I'eau et un
ventre de la couleur du fond est par-
fait. En complétant avec quelques
variantes pour s’adapter aux condi-
tions de lumiére et de turbidité, vous
voila paré. |

PHOTOS : F. LAUPIN

De bons

leurres souples

@ Powerbait Gotam shad et
drop shot minnow de Berkley.
@ Flex cut shad 5 et 7,5 cm
de Berkley.

@ Powerbait Ripple shad

5 et 7 cm de Berkley.

@ Powerbait micronymphe
de Berkley.

@ Flash J shad et Flash J 2
6,7 et 8 cm de Fish arrow.

@ Baby Conqueror 5 cm

de Delalande.

@ AT minnow 6,5 cm de Sébile.
@ Easy Shiner 5 et 8 cm

de Keitech.

@ Mister twister 5 cm de Mister
Mino.

@ Panic Cicada Tiny 3 cm

de Tiemco.

@ Decasecter 4 et 5cm

de Reins.

@ Hanesecter 3,5 cm de Reins.
@ Black Minnow de Fiiish.

@ Magic Slim Shad 2"'5, 3"
et 4" d'lllex.

@ | Shad Tail d'lllex.

@ Glossy Shad d'lllex.

@ Whiz et Kiddy en 7,5 cm
de Gunki.

Au printemps

Utilisez des leurres coulants,
souples ou flottants grands
plongeurs pour pécher
lentement le fond des zones
calmes.

En été

On compléte avec des leurres
suspending et flottants moins
plongeurs pour les courants
moyens et des coulants a flancs
plats pour les courants forts.

Pour tous les leurres
Bon équilibrage, mise en action
rapide, taille et couleur
adaptées a la riviéere péchée.
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FREIN ATD

Disques imprégnés d'une graisse
spéciale qui optimise le rendement
énergétique du frein, plus stable et
progressif.

ETANCHEITE

HUILE MAG SEALED
L'huilemagnétisée MAGSEALED
protege le bati et la mécanique
contre lintrusion d’eau et préserve
sa fluidité sur le long terme.

Disponible en taille 2004H / 2510PEH / 3012H / 3500H / 4000H

A partir de

Prix public conseillé

Emblem-MS

Un poids plume concentré de technologies

LEGERETE

BATI ET ROTOR EN CARBONE

Le béti et le rotor en carbone Zaion
ont été affinés pour une légereté et
une fluidité uniques. LEM-MS est
disponible en 5 tailles a partir de 205g.

PRECISION

DIGIGEARII

Cette roue a denture hélicoidale
bénéficie d’'un usinage de haute
précision pour une rotation parfaite
et durable.

www.daiwa.fr





,Cssais

Nos choix pour le pécheur

CFB 820 de Quantum

Truite, perche, sandre ou black-bass... Un moulinet

sobre s’adaptant a la plupart des situations sans se
laisser impressionner.

i sa couleur noire
s lui donne un petit

coté rétro, sa
bobine et son pied ajou-
rés leconfortent comme
nouveauté 2017. De par
sa taille, il est prévu pour
la truite et le sandre mais
comme nous I'avons testé
en période de fermeture
de la premiére, nous nous
sommes rabattus sur le
second... La bobine est
garnie de tresse 0,12 mm
et I’enroulement des
spires est irréprochable.
C’est en Espagne que
nous I'avons d’abord uti-
lisé en commencant par le
black-bass avec stickbait
et leurres souples. Aucun
probléme pour lancer a
une trentaine de metres et
pas la moindre perruque.
Ouverture et fermeture de

Poisson-nageur D concept 48 MD de Smith
Son poids, et donc sa rapidité d'immersion, le classe entre le célébre D-Contact et le D-Direct.
Ses flancs sont plus dodus et il risque donc de décrocher, de remonter a la surface si on le lance
vers l'aval. Mais les péches vers I'amont lui donneront sa pleine expression. Vous pourrez I'animer
par petits coups de scion tandis qu'il revient vers vous. Idéal pour débusquer les poissons cachés
derriére des blocs. Taille: 48 mm; poids: 5 g; 7 coloris; nage de 1a 2 m. Prix: 21,80 € environ.
Informations: Smith Marryat au 04.74.35.40.55.

\_

I'anse de panier sont un
peu durs, rien d’anormal
sur un moulinet neuf et la
récupération reste douce
et fluide. Le frein réagit
bien, y compris sur un
silure de 4 kg. Nous avons
aussi beaucoup sollicité
ce Code CFB 820 en péche
alaverticale. Les sandres
ont constitué la majorité
des prises sans mettre
en difficulté le matériel,
barbeaux communs et
ibériques plus quelques
carassins sont venus se

M. FESNIERES

Par Marc Fesniéres

joindre au tableau nous
confirmant la robus-
tesse et la fiabilité de
ce moulinet.

QR\
o

Roulements: 8.
Poids: 223 g.

Contenance: 100 m de 0,25 mm.
Récupération: 68 cm TM.

Prix: 140 € environ.

Distribution Zebco Europe: www.zebco-

europe.biz/fr/home

~

Que ce soit au lancer,
en animation, en
récupération ou durant
le combat, le Code CFB
820 a toujours répondu
présent et su faire face
efficacement a toutes
les situations.

Une robe trés sobre
mais un fonctionnement
irréprochable.

Que du
bonheur!
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Canne Stream

-

Master for Jerking

d’lllex

Ce court fleuret donnera vie a vos poissons-nageurs et
leurres souples grace a son action rapide. Un beau complé-
ment de la gamme existante.

vec ses cing
cannes, tech-
niques et dédiées

a des péches précises de
la truite, lllex possede dé-
sormais une belle gamme.
La derniére-née se des-
tine a la péche avec des
petits poissons-nageurs,
dans des eaux vives, ou
le controdle de la ligne et
I'animation précise de ces
leurres jouent une grande

Un porte-moulinet et
un liege de belle qualité.

W

L.CHOCAT (7)

importance. Le jerking
consiste a animer de facon
vive et saccadée le leurre,
en aménageant des poses
qui déclenchent I'attaque
du prédateur. Il faut pour
cela une action rapide qui
va transmettre a la ligne
et au leurre le petit coup

Par Lyonel Chocat

de poignet donné par le
pécheur. Malgré cette ac-
tion seche, cette canne est
une excellente lanceuse,
méme avec de tout petits
leurres.Lapuissance per-
met de lutter contre de
beaux poissons. Un véri-
table régal! |

O

Longueur:

171 cm.
Action: Extra

Fast.

Brins: deux.

Encombrement:

88,5 cm.

Leurres: 2-8 g.

Ligne: 3-8 Ib.

Nombre d'anneaux:

8, Fuji Alconite “K".

Poids: 88,5 g.

Prix: 249 € environ.

L

\\,\\“\Q’\ Fiere allure |

Le liege de la
poignée, le porte-
moulinet, les anneaux

Fuji “K", qui limitent
les emmélements

au lancer avec des fils
fins et les ligatures,
lui donnent un bel
aspect. L'action

est parfaite

et les combats sont

vite maitrisés.
L

J

KNonn SFX truite de Sufix
Ce Nylon, trés économique, est proposé en
bobine de 150 m. Il existe dans les tailles
0,18; 0,20 et 0,23 mm (résistance
annoncée de 2,4; 2,5 et 3,8 kg). Nos
premiers tests sont concluants. Bonne
résistance aux nceuds et élasticité
correcte. A tester dés 'ouverture pour
les péches aux leurres ou appats. Prix:
a partir de 2,55 €. Informations: Rapala
Qrance au 03.84.57.35.00.

Catalogue
Sakura
Plus de 80 nouveaux
modeéles de cannes,
de moulinets,
spinning

et casting et
une gamme
pléthorique
de leurres,
force est g - ~
de constater | s P
que le
catalogue
2017 a de
qguoi surprendre!

Informations
au 05.56.57.10.10.

Livre

“Gave d'Oloron”’
Le travail est
titanesque et le rendu
impressionne! Les
meilleurs pools pour
la péche du saumon a
la mouche sur le gave
d'Oloron sont décrits
avec informations
techniques, photos
amont et aval et carte
d'acces. Les textes,
courts et précis,
regorgent d'infos
précieuses. Bravo!
30 € environ.
Editions Fil de péche
© 06.10.78.37.02.

SAVE DOLORG

MARS 2017 -LE CHASSEUR FRANCAIS 73






péche VItrine

UNE CANNE
D'EXCEPTION
Canne truite
réglable
Tournament

de Daiwa

Légere et sensible,

cette canne d'action rapide
détecte instantanément

la touche. Les anneaux sont
protégés par des bagues

de butée. Longueur: 5,89 m
en six éléments et trois
bagues de réglage;
encombrement: 1,45 m;
poids: 246 g; neuf anneaux,
dont quatre baladeurs. Prix:
369 € environ. Distribution
Daiwa France: www.daiwa.fr

Pates Magic Trout Bait

Elles ont tout pour titille
en eau calme comme

flottantes et servent aussi bien au toc

qu'au flotteur. Parfum régli
et parfum candi, rou
environ le pot de 50

Europe: www.zebco-europe.biz/fr/home
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AFFUTES
Hamecons truite
non montés

de Caperlan

Ces trois modeles développés
en partenariat avec VMC sont
surtout destinés a toutes

les formes de péche au toc.
Prix: a partirde4a5€

la pochette selon le modéle.
Caperlan au 08.10.08.08.08.

AFFOLANTES |

de Quantum
r I'odorat des truites,
enriviére. Elles sont

sse, de couleur noire,
ge et blanc. Prix: 5 €
g. Distribution Zebco

Par Marc Fesnieres Tous ces produits sont en vente chez votre détaillant

ECLATANTES

Cuillers Aglia-e

de Mepps

Forme et tailles n'ont pas changé,
mais la différence tient aux palettes
Brite sensibles aux UV et a la perle
souple e-Attractor enfilée sur le triple
et reprenant le Brite de la palette.
Cing tailles. Prix de 3,70 a 5,15 €
environ. Mepps au 04.93.79.07.07.

IMPRESSIONNANT
Moulinet Quick FZ
100 FD

de D.A.M.

Cette nouvelle génération Quick
FZ posséde un rotor plus large
et garde le fameux ratio de 6.2 :1

assurant une récupération rapide idéale

pour travailler un leurre lancé en amont.

Roulements: 6 +1; poids: 240 g;
récupération: 0,82 m TM; contenance: 200 m

de 0,20 mm. Prix: 60 € environ.

Distribution: Svendsen au 02.47.80.38.20.

MARC FESNIERES (3), FABRICANTS (2: CANNE ET PATES)
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Jardin et voiture

Lesdéspourunaﬁ\ermge"‘e“t

PRIX J'indique mes coordonnées :

ABONNE HOIL Nom

Prénom

Adresse

Je souhaite bénéficier des offres promotionnelles des partenaires du Chasseur Frangais (groupe Mondadori).

Livraison : 4 semaines aprés réception de votre réglement. 914788
Offre valable jusqu'au 30/06/2017 en France métropolitaine dans la limite des stocks disponibles.

Je joins mon réglement par :

FRAIS DE PORT OFFERTS AUX ABONNE Chéeque a l'ordre du Chasseur Frangais.

Je préfere régler par carte bancaire dont voici le numéro :
MONTANT TOTAL DE MA COMMANDE

Commandez aussi vos hors-séries EXpiteliin
du Chasseur Francais sur KiosqueMag.com Cryptogramme e

Conformément a l'article 27 de la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978, vous disposez d’'un droit d'accés et de rectification des informations vous concernant. Les informations demandées dans ce courrier
sont indispensables au traitement de votre commande. Elles pourront étre utilisées ultérieurement pour d’autres offres ou cédées a des tiers. Si vous ne le souhaitez pas, merci de cocher la case ci-contre :





Dossier

Cigogne blanche

L’ incroya

frisal'extinction

en France au milieu des années 1970. Comment,
a partir de onze couples survivants, le célébre
échassier est-il parvenu a occuper environ
3000 nids dans un nombre croissant de régions
guarante ans plus tard? L'histoire de cette re-
colonisation tient autant de la volonté humaine
gue de facteurs naturels.

Par Yves Thonnérieux (texte et photos)

ous sommesle 10 mars

2016: le Rhone roule

ses eaux grises

entre les ouvrages

bétonnés qui ont ca-
nalisé ses débordements de jadis.
Du haut de ses 344 m, le Belvé-
dére de Pierre-Aiguille domine le
vignoble de Crozes-Hermitage. La
colline sert de rendez-vous prin-
tanier aux ornithologues passion-
nés par la migration des oiseaux.
Vers 16 heures, une troupe de
43 échassiers, cous tendus, appa-
rait a I’horizon. Venant du Midi, ils
alignent résolument leur vol sur
I'orientation du fleuve. Des grues
auraient déja signalé leur présence
par leurs cris de trompette. La
formation est désordonnée, sans
alignements ni chevrons: ce sont

des cigognes gagnant leurs quar-
tiers d’été. Au-dessus du point
d’observation surélevé, la troupe
entre dans une colonne ascen-
dante d’air tiede: fini 'effort du
vol battu; en moins d’une minute,
les oiseaux s’élevent en décrivant
des cercles, envergure largement
déployée. Et c’est en planant que
les migratrices s’éloignent vers le
nord, oll une zone industrielle de
la banlieue de Vienne accueillera
leur sommeil, haut perché, comme
la presse locale le relatera le
lendemain.

En 1974, quand il ne restait que
onze couples francais de cigognes
(dont neuf en Alsace), combien
d’ornithologues auraient imaginé
pareil pied de nez a ce qui parais-
sait une fatalité? N






1970-1975 2015

On peut découvrir la spectaculaire progression de I'espéce sur ces
deux cartes de reproduction. (Source: Atlas des oiseaux de France
métropolitaine, éditions Delachaux et Niestlé, 2015.)
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nature Dossier

Contre I'avis général qui estimait la
cause perdue, une poignée d’Alsa-
ciens a relevé le défi. Des centres
de réintroduction de I'espéce se
sont mis en place. Dans des en-
clos, des cigognes captives ont
été chargées de donner le jour a
une descendance qui fut choyée
et abondamment nourrie toute
I’année afin de lui couper I'instinct
de migrer vers un horizon africain
semé d’embiiches. La stratégie a
payé: en 1997, I'Alsace alignait fie-
rement 180 couples, qui sont pres
de 800 aujourd’hui et auxquels on
laisse le choix d’hiverner sur place
ou de s’envoler vers le sud.

Une dynamique naturelle
D’autres coups de pouce du destin
ont permis a la cigogne de s’implan-
ter chez nous ailleurs qu’en Alsace.
En 1978, au Parc des oiseaux de la
Dombes (Ain), un male migrateur
s’est épris d’'une femelle amputée
d’une aile a la suite d’'un accident
de vol et recueillie deux ans plus tot:
quatre cigogneaux scellérent cette
union et furent le ferment d’une colo-
nie prospere dépassant de nos jours
soixante couples.

Mais c’est d’Espagne que sont
arrivés, des la fin des années 1970,
les ancétres d’une part importante
des 3000 couples de cigognes
qui se reproduisent aujourd’hui
en France. A la faveur d’une
explosion démographique de
la population transpyrénéenne,
de jeunes oiseaux ibériques ont
exploré des contrées nouvelles
pour y faire souche: cette ori-
gine explique que notre facade
Manche-Atlantique, a '’exclusion
de la Bretagne, soit si prisée du
bel échassier.

Il fait consensus

Entre 1989 et 2012, I'accroissement
a été de 250 %! La mobilisation
du réseau des naturalistes et des
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CHUTE DE BRANCHES POSSIBLE

NE PAS STATIONNER
50US LE NID

fédérations de chasseurs (cf.
l'encadré ci-contre) s’est focalisée
sur deux points pour accompagner
cet essor: I'installation, dans les ré-
serves, de plates-formes de repro-
duction - des poteaux surmontés
de structures circulaires propices
a l'entassement des branches
composant les nids — et la mise
en sécurité, en partenariat avec
les professionnels concernés, des
lignes aériennes les plus critiques.

Accouplement
sur les toits

de la pittoresque
bourgade

de Munster,

en Alsace.
En outre, les

cigognes pro-

fitent de nos jours d’une offre ali-
mentaire élargie: les écrevisses
américaines les régalent dans
certaines régions et les décharges
municipales a ciel ouvert leur pro-
curent, sous forme de déchets et
de rongeurs, une manne renouve-
lée quotidiennement. Localement,
comme dans les marais charentais,
les couples élévent avec succes





Un bel exemple
d’oiseau
qui s’accommode
de la présence
de ’'homme

Vision insolite:

| un nombre
croissant de

| cigognes hiverne
chez nous.

Ajout de feuilles
mortes pour
améliorer

le confort

de la cuvette.

Le réseau
électrique aérien
tue encore un
nombre trop élevé
de cigognes.

Chasseurs du Médoc et cigognes

Emmanuel Robin est chargé de
mission environnement a la FDC
de la Gironde. Il revient sur les
actions des chasseurs locaux
pour la préservation de I'oiseau-
symbole: “En partenariat avec
I'ONCFS, des nids artificiels ont
été installés, au début des
années 1990, dans les marais du
Blayais. De méme, pas plus tard

gu'en octobre dernier, sur un
terrain de 60 hectares acquis
par la Fondation nationale pour
la protection des habitats

de la faune sauvage et géré en
réserve de chasse, nous avons
fait sécuriser une ligne aérienne
moyenne tension qui se révélait
meurtriére pour les rapaces et
les échassiers."”

3,5 jeunes par nichée.
Pour couronner le
tout, la clémence des
hivers (effet probable
du réchauffement glo-
bal de la planéte) per-
met a une frange non
négligeable de cigognes de se sé-
dentariser. D’autres migrent vers la
péninsule Ibérique ou le Maghreb;
une option moins risquée que la
traversée du Sahara. L’hivernage
des cigognes a l'intérieur de nos
frontiéres s’est réellement concré-
tisé a compter des années 2000:
elles étaient quelques dizaines
avant 1994 et sont environ 1500
ces dernieres années.

Ombres au tableau

Les aménagements du réseau élec-
trique francais limitent les pertes;
mais les chocs contre
les pylones et les élec-
trocutions demeurent
toujours la cause pre-
miere de mortalité des
cigognes: dans environ
un cas sur deux!

Par ailleurs, de nom-
breuses communes ont
commencé a envisager
une gestion des ordures
ménageres plus responsable sur
le plan environnemental. Dans
I’Ain, la population déja évoquée
a « perdu » récemment la décharge
municipale de Villars-les-Dombes.
Souvent, 1a ot les cigognes n’ont
plus acces aux déchets de notre ci-
vilisation, les adultes se reportent
sur les lombrics — une ressource
amoindrie par les pratiques agri-
coles — et leurs poussins sont
moins nombreux a parvenir au
stade de I’envol.

Malgré tout, la cigogne blanche
représente I'un des meilleurs
exemples d’une avifaune adaptable
pouvant s’accommoder d’une co-
habitation avec les humains. B
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Champignons
La friandise des ecureulls'

@ Par Gérard Houdou

DES LA FONTE DES NEIGES DANS LES
HETRAIES-SAPINIERES DE HAVUTE-SAVOIE,
:{WKENT FRANCIN( ARPENTE LES BO(S
A LA RECHERCHE DV "MARZV".

embre actif de la Société
mycologique et botanique
de Ville-la-Grand depuis

trente ans et aujourd’hui son pré-
sident, Laurent Francini se passionne
pour lanature depuis bien longtemps.
Botanique, faune et champignons
composent ainsi un quotidien qu’il
partage avec générosité sur son
site Internet. « Je m’intéresse aux
champignons depuis environ qua-
rante-cinq ans. Dés 'age de 7 ans, j’ac-
compagnais mon pére dans les foréts
du bassin 1émanique, entre Annecy
et le mont Saléve. J'ai un souvenir
précis de ces sorties baignées par
la rosée matinale. » Laurent garde en
mémoire des récoltes fantastiques:
« Chanterelles, bolets et pieds-de-
mouton, trompettes-des-morts et
d’autres espéces que 'on ne connais-
sait pas mais qui m’attiraient déja
par leur beauté, leurs formes, leurs
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couleurs... »
Et que dire de
ce souvenir
de... 1966? « Nous avions une fois
trouvé quantité d’'un beau champi-
gnon orange dont on ignorait la co-
mestibilité. Nous les avions laissés
presque tous sur place et demandé
une identification au secrétaire de
mairie du village. “Des amanites des
Césars!” nous répondit-il. Nous étions
retournés dans la forét 'aprés-midi
pour les ramasser et nous en avions
finalement cueilli pres de 5 kg ! »
Laurent Francini évoque aussi un
champignon de saison, un champi-
gnon de connaisseur : '’hygrophore
de mars. «Ici, en Haute-Savoie, il
pousse dans les hétraies-pessieres
dés 400 m d’altitude, fin janvier en
plaine et jusqu’a début juillet par-
fois, a 1600 m. » Des conditions par-
ticulieres et des indices ? « Il faut que

la neige soit fondante, la tempéra-
ture douce, de '’humidité et que le
vent du nord ne souffle pas trop fort,
car la bise est un ennemi. Le marzu
supporte le gel, tant qu’il ne dure pas
plusieurs jours. » Pas d’indices, si ce
n’est la patience ou I’éventuelle pré-
sence de clitocybes printaniers - ra-
dicellata et vermicularis — et d’'une
flore précise. « Il est souvent associé
au myrtillier, a I'épicéa et aux sor-
biers. » Mais, il faut avoir I'ceil pour
repérer les petits monticules formés
par le chapeau encore caché sous la
litiere d’aiguilles et de feuilles.

Un souvenir... « C'était en 1995,
au sortir de I'hiver, avec ma femme
et un ami, sur le plateau des Gliéres.
Un site que je fréquente depuis
quarante ans. Nous étions tombés

ILL.: F. RUELLE





au bon moment sur une station ou
nous avons récolté pres de 12 kg
d’hygrophores »... et des anecdotes
plein le panier. « En 2001, nous avions
décidé de faire une sortie de groupe
afin de faire connaitre cette espéce
aux débutants. Aprés avoir passé
trois heures dans la forét a retourner
en tous sens les tapis de feuilles et
d’aiguilles, pas moyen d’en dénicher
un seul exemplaire. Soudain, c’était
justement un débutant qui avait
remarqué des miettes laissées par
les écureuils. Une vingtaine d’exem-
plaires en parfait état. » Laurent Fran-
cini ne compte plus les remarques,
souvent amusantes, « celles des pro-
meneurs qui, en février, nous voyant
chercher des champignons, nous
demandent si on n’était pas devenus
fous! ». A la cuisine, le marzu appré-
cie la simplicité. « Je fais rendre leur
eau dans la poéle a feu moyen et je
les fais sauter au beurre avec un peu
de sel de Guérande. Surtout pas d’ail,
d’oignon ou de persil. » ]
Le site de Laurent Francini:
wwuw.francini-mycologie.fr

e Noms communs: hygrophore
de mars, hygrophore des
neiges, marzu...

o Nom latin: Hygrophorus
marzuolus.

o Lieu: coniféres, hétraies-
sapiniéres.

¢ Période: février-mai.

eH.: 4-8 cm, O 6-15 cm.

@ Breves de champignons @

CURIOSITE

Touche de couleur

@ Discrete et rare, la mitrule des marais
(Mitrula paludosa) dévoile sa jolie téte colorée
de jaune vif alors que la nature est encore
endormie. Accrochée sur les feuilles pourries ou
les fougeres tombées dans I'eau stagnante des
ruisseaux, des fossés ou des mares, elle pousse
en petits groupes ou isolée. Haut de1a 5 cm,
ce modeste champignon apparait en lisiere

des feuillus, du printemps au début de I'été.

Des pleurotes... '/ Cinquante ans

au plafond e d'aventures

@ Jonas Edvard, .- @ Auteur de plusieurs
designer ouvrages consacrés aux
danois, a mis g champignons, Benoit Peyre
au point 4 raconte aujourd’hui

une lampe £ cinquante années
écologique d'expériences dans

un peu un nouveau livre: Aventures
particuliére. et mésaventures
Un mélange d'un chercheur

de champignons.
Histoires

de cueillette

et anecdotes
cocasses ou droles
se déclinent ainsi
sous la plume de ce conteur
passionné de photographie
et de mycologie.

@ A voir sur: www.champi-
passion.fr

de fibre végétale et de mycélium
transforme ainsi I'abat-jour en
microferme de production. Aprés

_ deux a trois semaines de mise

S en culture, des pleurotes préts

E a consommer apparaissent sur

g cette lampe baptisée Myx! A quand

S un abat-jour de cepes, de girolles

= ou de morilles?

REGARDEZ AILLEURS

'-‘ ’\ i! _‘..

Proche cousine

@ Classée dans la méme famille que les
morilles, mais avec des caractéristiques
“simplifiées”, la verpe de Bohéme
(Ptychoverpa bohemica) évolue dans les
mémes stations que ses grandes cousines.
Plus petite et différente par la forme du
chapeau, elle apparait dans les bosquets
de feuillus composés de frénes ou d'ormes,
de trembles, d'aulnes ou de noisetiers.

De la fin de I'hiver au milieu du printemps,
elle apprécie les milieux humides

et sablonneux, ombragés et aérés.

S5
Comme les morilles, la verpe
Ce Bohéme est toxique crue.

_J
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Bois

Prix des foréts

De 650 a 11700 €/ha
Le prix des foréts a augmenté
de 2,8 % en 2015 selon
I'indice de la Société
forestiére et de terres
d'Europe-Scafr. Si la valeur
moyenne des transactions
s'éléve a 4040 € par hectare,
les prix demeurent trés
variables: 90 % des
transactions se situent dans
une fourchette allant de 650
a 11700 €/ha. Si la surface
forestiére vendue est

en baisse de 3,4 % a

109300 ha, le nombre de
transactions (16 040) est en
hausse de 6,4 % et atteint le
total de 1166 millions d'euros.

Une augmentation de 2,8 ;/o.

Maladie des bandes
rouges

En expansion depuis les
années 1990 et touchant
principalement le pin laricio,
la maladie des bandes rouges
a atteint un niveau record

en 2015, en particulier sur

la partie ouest du territoire,
mais aussi jusqu'en Corse.
Symptomes: jaunissement
d'aiquilles a partir de la fin
de I'année, puis rougissement
entre I'hiver et le printemps.
Lors d'attaques fortes,

les desséchements ont lieu
dés la sortie de I'hiver.
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Ripisylve reconstituée:
les poissons bénéficiaires

Une restauration appropriée de la ripisylve favorise

la vie aquatique...

D. GEORGE

Par Vincent Rondreux

Pour le maintien des berges mais aussi la bonne santé des poissons.

ne opération de plantation des

Pécheurs de la Risle et de la fé-
dération de péche de I'Eure montre
I'exemple pour le boisement de
berges. Sur la Risle, riviére de 1 ca-
tégorie, un diagnostic a montré que
le déficit constaté en truites était en
partie dii au manque de ripisylve.
Outre la stabilisation des berges, la
plantation de plus de 200 arbres sur
les parcours de cette AAPPMA doit
permettre de développer les struc-
tures racinaires propices aux caches
comme de faciliter 'apport de nour-
riture et la lutte contre le manque
d’ombrage, I'exces de nitrates, I'éro-
sion lors des crues, les dégats des
ragondins... Pour le bon entretien
d’une ripisylve, Sylvain Delpeyroux,
responsable technique a la fédéra-
tion de I'Eure, conseille d’'intervenir

régulierement et « au cas par cas ».
Par exemple, un embacle formé d’'un
tronc ou d’'un amas de branches
mortes et autres feuilles doit, bien
siir, étre supprimé quand il bouche
un cours d’eau de manieére dange-
reuse pour I'aval. Mais, s’il ne géne
pas I’écoulement de I'’eau, un tronc
mort peut étre laissé dans I'’eau, au
moins en partie, car il stimule la vie
piscicole. Pour la restauration de la
ripisylve, alors que le traditionnel
aulne est sujet a maladie (avec le
champignon Phytophthora), notam-
ment en Normandie, « nous avons
diversifié essences et strates de vé-
gétaux, avec a la fois des arbres de
haut jet et des arbustes », indique-t-
il. N’hésitez pas a demander conseil
au syndicat de riviere quand il existe
localement. |

Essences de la ripisylve

Si I'aulne et les saules maintiennent bien les berges grace a leurs sys-
temes racinaires (contrairement aux peupliers notamment), ils gagnent
a étre mélangés selon les cas a des frénes, érables sycomores, charmes
et autres merisiers ainsi qu'a des arbustes: cornouillers, fusains,

prunelliers, noisetiers, sureaux etc.





| Le boulant de Norwich

Réputé pour le gonflement
extraordinaire de son
cesophage, ce pigeon est la
plus ancienne race de boulant
élevée dans le sud-est de
I'’Angleterre mais également
en France et en Europe. Un
autre attrait, ses nombreuses
colorations de plumage. Le
norwich se montre également
apprécié pour sa posture
verticale et fiere. Pour
s'en procurer: Marc-Olivier
Malgras @ 06.10.64.10. 37.
"l

Ce fier pigeon

est la plus

ancienne race

X de boulant
en Europe.
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Le coin des abeilles

Accroitre la ponte
des reines

L'activité de la reine varie

en fonction de la nourriture
disponible et du nombre
d'abeilles pouvant alimenter
et réchauffer le couvain.
Nourrissez tous les deux
jours les colonies faibles avec
un sirop 50-50 attiédi. Pour
ces colonies, évitez le pillage
en limitant le trou de vol.
Surveillez les colonies fortes
en ajoutant une hausse

si nécessaire et du sirop

pour stimuler la ponte. Placez
un abreuvoir d'eau au soleil

a disposition des ruches.

ARIOKO.COM (2)

Animaux d’élevage nature

Ameéliorer leur parcours

Au printemps, volailles et lapins prennent le chemin
du parcours. Voici de bonnes recettes pour le rendre
parfait!

e T TN A

e 8Tl
| A M L VA T

Par Jacques Vallée

R A vad

Un parcours sain offre aux poules moult protéines, comme des vers ici.

rop boueux, pelés, sans végé-

taux utiles, bon nombre de
parcours font grise mine au prin-
temps. A I'évidence, une remise en
état s'impose; soit partielle sur des
plaques localisées, par exemple sur
une mouillére, soit totale. Car les
poules apprécient un parcours sain.
Il apporte 'exercice, la possibilité
de trouver des protéines sous forme
devers, d’'insectes et de picorer des
graines, des verdures apportant mi-
néraux et vitamines. Les petits gra-
viers sont absorbés pour constituer
le grit utile a la digestion. La surface
idéale ? Au minimum 5 m? par poule
mais elles apprécieront une surface
double. Ajoutez-y si possible un
large espace qui permet la rotation
nécessaire afin que le parcours
demeure en bon état et riche en
plantes diverses. Profitez de cette
rénovation pour vérifier I'état des
clotures: changez les piquets dété-
riorés, retendez ou changez les gril-
lages, doublez-les par un grillage fin
dit « a poules » pour éviter les intru-
sions de prédateurs.

Labourez le sol pour enfouir herbes
et racines. Renouvelez I'opération en
cas de repousse; égalisez le terrain.
Semez ensuite au printemps ou en
automne: I'herbe sera utilisable dans
les deux-trois mois suivant le semis.
Choisissez des plantes diverses: gra-
minées et légumineuses.

De I'ombre en été et une

protection contre le vent

En région chaude, privilégiez dactyle
et treéfle ou sainfoin. Pour une pousse
active, fétuque élevée et ray-grass ita-
lien conviennent avec du tréfle rouge.
En région humide, ray-grass anglais
et tréfle blanc sont a privilégier. Ajou-
tez des plantes diverses comme la
minette, le lotier, le sainfoin... riches
en minéraux et protéines. Semez a
raison de 30 g/m? en croisant deux
passages. Apres le semis, enfouissez
les graines au rateau, puis tassez le
sol avec un rouleau pour favoriser la
levée. Plantez des arbustes (sureau,
noisetier, buddleia, viburnum...) afin
d’apporter de 'ombre en été et une
protection contre le vent. |
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Camet

Y Les giboulées de mars
résultent...

1/ Du régime des vents
2/ D'une évaporation intense
3/ D'un phénomeéne
atmosphérique

EBL'un des premiers oiseaux
de retour de migration est...

1/ Le rossignol
2/ La fauvette a téte noire
3/ Le martinet

D Autour du 20 mars
intervient...

1/ L'équinoxe
2/ Le solstice

) Les pissenlits colonisent les
prés en grandes communautés
parce que...

1/ Leurs racines sont
interconnectées

2/ Les rongeurs ont disséminé
les graines

3/ Lespéce freine la poussée
d'autres fleurs

3 Les bourdons terrestres
qui butinent au mois de mars
ne sont que des femelles,
car elles seules...

1/ peuvent voler
2/ ont hiberné

3/ ont le "droit” de sortir
des nids
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Des noms d’oiseaux

interdits!

Sous la pression de ligues de défense des droits de
I’homme, la Société ornithologique de Suede a di

- _;. 3 - :

modifier le nom de certains oiseaux.Par Yves Thonnérieux

YVES THONNERIEUX (2)

Le gypaéte devrait-il dissimuler sa barbichette aux faux airs salafistes ?

L’adjectif suédois signifiant
« neégre » et qualifiant le plumage
sombre de plusieurs oiseaux a été
remplacé par le mot «noir». Le
Zigenarfagel ou « oiseau tsigane » a
été rebaptisé pour ne pas froisser le
socialement correct. Cela a donné
lieu, sur les réseaux sociaux francais
consacrés a I'ornithologie, a un flo-
rilege de plaisanteries moqueuses:
pour l'oie naine, il a été proposé « oie
de petite taille »; la bécassine sourde
a évolué en « bécassine malenten-
dante »; le bruant zizi s’est trans-

formé en « bruant a organe » pour
ne pas choquer les oreilles chastes.
Mais certains oiseaux se cherchent
un nouveau nom: le busard Saint-
Martin fait tache dans un Etat pro-
nant la laicité; 'aigle royal raméne a
une monarchie que I’on a décapitée;
le gypaéte barbu est tendancieux; le
martinet pose un probléme: I'autre
sens de ce vocable fait allusion a un
instrument punitif qui peut choquer
dans un pays considérant désormais
la fessée parentale comme une mal-
traitance envers les enfants... M

Qui pousse 1a? = En quelques jours, la haie printaniére s'est couverte
d'une profusion de fleurs blanches faisant oublier la noirceur hivernale

des rameaux épineux sur lesquels plusieurs especes de pies grieches
empalent Iézards, bourdons et campagnols. Pour I'heure, point de
feuillaison: la floraison précéde I'explosion de chlorophylle qui arrivera
aprés. Pour beaucoup, ces arbustes sont la signature de I'aubépine.

Mais c'est une erreur! L'aubépine pose ses
fleurs laiteuses sur des rameaux garnis de
feuilles, dans un méme élan de seve. Plus tard,
en septembre, notre inconnu se parera de
baies d'un noir bleuté couvertes de pruine
blanchatre. Leur chair est acre avant les gelées.

Réponse —
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S’Vous recherchez un moyen
lrap1de, sir et par-dessus tout
efficace pour avoir une érection

puissante et ferme, alors
Spray=-X ! est fait pour vous.

Des centaines de personnes dans
le monde I’ont testé avec succés

Et, en ce moment beaucoup de
personnes le considére comme tout &
fait indispensable.

Votre érection est immédiate.
Vaporisez simplement un peu de
Spray=-X ! sur votre pénis et il se
raidira sur-le-champ, méme si vous
n’avez pas eu d’érection depuis des
années ! Des essais cliniques le
prouvent !

Pour en savoir plus sur ce produit
révolutionnaire, lisez ce qui suit ...

Pas d’attente !

Voyons les choses en face : en tant
qu’homme, tout ce que vous
souhaitez c’est avoir une érection
QUAND VOUS VOULEZ, SANS
ATTENDRE et de pouvoir
recommencer a fajre I’amour PEU
APRES AVOIR EJACULE !

Et aujourd’hui, vous pouvez
obtenir ces résultats. Oui, vous
pouvez avoir une érection solide,
résistante sans attendre quand vous
le voulez et commencer a faire
I’amour juste aprés avoir joui !
Comment est-ce possible ? Grace a
I’extraordinaire découverte du
Spray-X!

Le stimulant sexuel en SPRAY
le plus puissant au monde !

Laissez-moi insister a nouveau
sur le fait que la plus grande
innovation de ce nouveau stimulant
sexuel est qu’il se présente sous la
forme d’un spray. Lorsque vous
vaporisez ce produit directement sur
votre verge, les agents stimulants
qu’il contient entrent en contact
direct avec les corps caverneux
(corpus cavernosa) situés dans votre
pénis qui sont a l’origine de
I’érection. Ainsi, votre rigidité
pénienne sera immédiate.

C’est exactement ce qui va se passer ..

Conformément & la loi «Informatique et Libertés», vous bénéficiez d'un droit d'acces et de recfification aux informations vous concemant. Sauf refus de votre part

- Communiqué -

ENFIN une solution efficace
contre les problemes d’erection !

QVous vaporisez,
@Vous obtenez une

ERECTION

IMMEDIATE !

PAS D’ATTENTE - Agit pendant des heures

Vous avez envie de faire I’amour,
mais vous savez que vous n’aurez
pas I’érection désirée ! ...

Vous n’avez pas le temps de prendre
un stimulant sexuel « classique », car
vous ne disposez pas des 20 a 30
minutes nécessaires pour qu’ils
agissent ...

Alors prenez simplement votre
Spray=-X ! et vaporisez directement
votre verge ... Et, sans attendre 5, 10 ou
20 minutes, votre pénis gonfle
naturellement et vous procure une érec-
tion puissante et durable. Une érection
comme Vous n’en avez jamais connue
auparavant ...

Dés cet instant, vous serez capable
de faire ’amour aussi longtemps que
vous le voulez. Pourquoi ? Parce qu’en
plus de ses agents favorisant la
stimulation sexuelle, Spray=X !
contient également un ingrédient qui
retarde 1’éjaculation ! Oui, vous avez
bien lu : grice a Spray=X !, vous
pouvez faire I’amour plus longtemps !

Témoignages spontanés
utilisateurs

«J’ai 73 ans et je fais Pamour 3 fois par jour ! »
« Votre spray est vraiment un produit
extraordinaire ... Non seulement il est trés
discret, mais il me permet d’avoir
J une belle et grosse érection quand
1 jeveux ! J’ai 73 ans, et je peux
vous dire que je fais I'amour
Jusqu’a 3 fois par jour ! Ma
femme est ravie ! »

«Mon pénis est plus gros ; j’en suis certain ! »

« Jai toujours eu des problémes d’érection. J’ai
essayé beaucoup de produits, mais

t Spray-X ! me donne sans

aucun doute les meilleurs résultats
... et pour plus longtemps. Vous

vaporisez un peu de Spray=X !
juste avant de faire I’amour et oubliez tout le
reste | Vous étes sfir de bander a n’importe
quelle heure du jour ou de la nuit ... »

« Ma femme et moi utilisons
tous les deux Spray=X !

« Toute ma vie |'ai eu des problemes
d’érectionet d’ei[aculation précoce.
Ces problemes font désormais partie
du passé | Ma femme et moi utilisons
Spray=X ! pour un plaisir mutuel intense. Nous
Eouvons maintenant faire |'amour pendant des

eures. Je recommande vivement Spray=X !a
tout le monde ! »

cds informations pourront étre utilisées par

Idéal également pour les femmes !
Prenez du plaisir a « exciter » encore plus votre partenaire ...
Vaporisez Spray=X ! sur les parties intimes de votre
partenaire afin d'engendrer une délicieuse sensation au plus

profond d’elle et la rendre beaucoup plus excitée...!!

Garantie

Nous garantissons de la maniére la plus formelle possible que si,
pour quelque raison que ce soit, vous n’étes pas satisfait 2 100 % des
résultats que vous obtenez avec Spray=X !, vous pouvez renvoyer les
produits non utilisés en échange d’un remboursement immédiat. Sans
avoir a vous justifier.

Garantie écrite et sincére.

Appelez immédiatement le numéro (] VAN KV NN

0805.08.06.0

et rappelez le code promotion PCFR03
du lundi au vendredi 9h - 16h

www.spray-X.fr/PCFR03

H Bon pour 2 mois d’essai sans risque

Veuillez compléter & envoyer a : HD Perform

9, rue de Condé - 33064 Bordeaux Cedex,

OUI, je souhaite tester, sans risque et autre obligation
d’achat de ma part, votre nouvel aphrodisiaque Spray-X !
car vous garantissez que :

Je ne prends aucun risque © J'aurai une érection immédiate
¢ Je serai capable de contrdler mon éjaculation e Je serai
capable de rendre les orgasmes de ma partenaire 100 fois plus
intenses ¢ Je ne souffrirai d’aucun effet secondaire.

Veuillez m’envoyer : PCFRO3
1 O 3 sprays de Spray=-X ! + 2 Sprays gratuits
1503 (|a maniere la plus économique et la plus
efficace de commander) au prix spécial de
seulement 69.95 € (vous économisez 79.80 €)
0O 2 sprays de Spray=-X ! + 1 Spray gratuit
SPK02 iourseulement 49.95 € ivous économisez 39.90 €
SOIT UN TOTAL DE 3 SPRAYS!
0O 1 spray de Spray=X ! (simplement pour tester)

1SPX01

1sPx01 qu prix spécial de 29.95 €.
E [ Emballage et expédition 490€
i [J Je souhaite une livraison EXPRESS 3.00€

TOTAL DO : €

NOM/PRENOM
ADRESSE COMPLETE

Je préfére régler par :
[ Cheque (6tabli a l'ordre de HD Perform)
[ Carte de crédit

N°CARTE:‘\\\\\\‘\\\‘\\\‘

DATE
crYPTogRAM: | | piexpration: | |1 |

DATE DE

1
i NAISSANCE: SIGNATURE:
1

IMPORTANT : afin de protéger votre vie privée, vos sprays
! de Spray-X ! seront envoyés dans un embailage discret
| sans marquage. Ainsi personne ne saura, méme en ouvrant
1 la boite, que vous utilisez un aphrodisiaque trés puissant.
or ntractuellement avec Hd Perform.
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Euphorbe des garrigues
(Euphorbia characias)

- @ Description: les tonalités

bleuté et vert pomme acidulé de
\ son feuillage et de ses bractées
. illumineront vos graviers. Elles

s'affaisseront un peu avec la pluie, mais
coloniseront tous les sols Iégers.
@ La bonne idée: portez des gants
lors de la taille a cause du latex
(lait blanc) qui s'échappe des plaies
de coupe. Ne choisissez pas cette plante
si vous avez un chien. Cultivez-les
en compagnie des lavandes pour
un intéressant résultat couleur
mauve citron.
@ Ou est-ce? Aux jardins du mont
des Récollets (59) et du chateau
de Saint-Bernard (O1).
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Envie d'un intéressant résultat
mauve et vert pomme ? Associez
les euphorbes a des lavandes.

Pour la beauté de leur

1,5 ha aménagé en une vingtaine

de tableaux thématiques inspirés

des peintures flamandes, dont la cour
d’euphorbes, les jardiniers Emmanuel
de Quillacg et Bruno Caron ont recu
le Prix du jardin de I'année 2011.






es fleurs
dans les

graviers

FACILES, libres de se ressemer ou bon leur
semble, les aventuriéres capables de pousser
dans cette couche trés minérale vous enchante-
ront par leur beauté et leur spontanéité. Décou-

vrez les meilleures d'entre elles.

orsqu’une cour ou une

allée de gravillons est

créée, il est de bon ton

de placer en dessous,

au contact de la terre,
un géotextile. Son role? Empécher
les mauvaises herbes de pousser au
travers. Cette précaution, fort utile
par ailleurs, n’est cependant pas to-
talement efficace puisque de petites
poches d’humus vont se créer aux
endroits ol des feuilles d’arbre vont
tomber et se décomposer, ou, autre
exemple, a celui o1 vous aurez ren-
versé un peu du contenu de votre
sac de terreau. Ces petites niches
de culture, situées donc au-des-
sus du géotextile, ou ces grandes
étendues si vous n’en avez pas mis,
offrent des conditions recherchées
par de nombreuses plantes. Un sol
drainant qui se réchauffe vite avec
les rayons du soleil, des poches de

Par Valérie Chansel

terre fertile plus humide a portée
de racines. Pour vous débarrasser
des mauvaises herbes, il faudra
garder ’eau de cuisson (la plus
chaude possible, sans vous briiler)
des pommes de terre. Deux ou trois
séances de cette douche bouillante
aux vertus herbicides suffiront, en
général, a calmer les adventices.
Leurs feuilles vont noircir se ramol-
lir, puis se dessécher.

Un nettoyage pour laisser le
champ libre a toutes les autres jolies
fleurs que nous vous proposons de
cultiver maintenant, pour transfor-
mer ce désert de cailloux en un jar-
din en mouvement tres vivant, tres
coloré, tres facile a réussir — apres
la plantation et quelques arrosages,
laissez les belles se débrouiller =
seules — avec un seul travail a faire g
en fin de saison: couper leurs tiges &
défleuries! m:

—

HANSEL
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jardin Dossier

Les meilleures plantes]:ij{ S
pour les graviers Ry I

Toutes aiment le soleil et se satisfont de situations frugales. Plantez-les en godet, puis laissez-les
se ressemer, s'aventurer et se débrouiller seules dans votre espace gravillonné, en arrachant les mal
placées ou en surnombre qui vous dérangent. Pour orienter leur propagation, vous pouvez aussi
récupérer leurs graines et rendre leur semis moins spontané.

Rose trémiere
(Alcea rosea)
@ Description: cette
forte téte développe
une touffe basse de
larges feuilles la premiere
année et de magistrales ribambelles
de corolles la seconde, en mai-juin.
« La bonne idée: ses feuilles
rugueuses sont neuf fois sur dix
attaquées par un champignon,
Puccinia recondita, qui les couvre
de pustules et les desséche.
Pour éviter cette rouille, détachez-les
immédiatement a la main,
quitte a dégarnir les tiges a la base.
Ou est-ce? Chez Suzon,
dans une ruelle de Saint-
Georges-de-Didonne (17).

“C’est la rose
trémiere qui

décide. Ne la .
transplantez pas”

Récoltez ses graines Gagnez un an Redémarra du pied

En septembre, lorsque ses petits Toute petite touffe née avant I'hiver Bisannuelle, mais aussi vivace
“oursins’ se décrocheront, (grace a votre semis de fin d'été) sera éphémeére, la rose trémiére peut
“épluchez-les” au-dessus de I'endroit préte a fleurir dés le printemps repartir de la base lorsqu’elle a

a ensemencer. Couvrez d'une poignée suivant alors que si, apreés les avoir poussé a I'abri du vent, au pied d'un
de terre Iégére et arrosez. S'ils sont récoltées, vous attendez mai-juin mur chaud ensoleillé ou d'une bordure.
mouillés, faites-les d'abord sécher pour les semer, il faudra patienter Apreés quelques années, trop vieille,
sur du papier journal. un an de plus. la souche se désagreége.
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La balsamine de I'Himalaya
(Impatiens glandulifera) _
& Description: trés belle, trés grande ©
(1,50 m) mais trés envahissante
apreés I'éclatement de ses graines,
elle se plait dans les cailloux. Ses

fleurs apparaissent en grappes laches de juillet a octobre.

La bonne idée: un jeu pour les enfants. A peine effleurées,

les capsules projettent les graines a 2 m. Bonne nouvelle

compensatoire: elle s'arrache aussi facilement!

Ou est-ce? Chez Jean-Guy Gosselin, chambre d'héte

du Jardin sauvage, a Maintenay (62) ©® 03.21.90.37.22.

I

(Sempervivum et Sedum)
@ Description: ces petites plantes naines tapissantes, trés
mignonnes avec leurs rosettes (“artichauts™) ou leur aspect
mogquette, sont sympathiques a collectionner et a cultiver
en vasques et potées. On ne compte plus le nombre

de leurs variétés!

« La bonne idée: plantez-les sur une boite aux lettres

(en forme de maisonnette), ou a plus grande échelle,

sur un toit en pouzzolane a végétaliser!

@ Ou est-ce? Chez Vincent et Claudia, prés d'Ath,

en Belgique.

Un bébé artichaut qui
tombe du nid et c'est
sur les graviers que les
rosettes poursuivent
leur aventure.

Verveine de Buenos-Aires
(Verbena bonariensis)

@ Description: vous
apprécierez autant I'architecture
trés aérienne et “design”

(tiges rigides en "“Y") de cette
vivace éphémeére que ses inflorescences
mauves en bouquets compacts

. particulierement visités par les papillons.

@ La bonne idée: conservez

ses inflorescences fanées en hiver

(elles sont jolies couvertes de givre).

@ Ou est-ce? Chez Isabelle Bazire

et Thierry Jeanne, a la poterie Au grés

du temps, a Lithaire (50) ® 02.33.47.92.80.

UTTERSTOCK (HG)

Tout I'été, cette
vagabonde vous
enchantera par
ses panicules
trés légéres.

PHOTOS: VALERIE CHANSE
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Vou:| les étapes et astuces pour ensemen-
cer une parcelle en ce mois ou les mauvaises

o La préparation du sol

Matériel: motoculteur, griffe, rateau, rouleau terreau,
fertilisant organique.

Pour aider votre gazon a démarrer et a rester plus vert,
dans le futur, par temps sec, travaillez soigneusement le
sol en y incorporant du terreau de feuilles qui améliorera
la capacité de rétention en eau de la terre (meilleur réle
“d'éponge").

Comment ? Passez le motoculteur (fraisage de surface,
sur 20 cm), puis maniez la griffe et le rateau. Vos
objectifs: éqgaliser le terrain, enlever les cailloux et
grosses racines, émietter la terre, arracher le chiendent,
incorporer le terreau additionné d'un fertilisant
organique. Passez ensuite le rouleau une premiére fois
pour affermir la surface.

@ Astuce 1: épurez la zone

en pratiquant un ou plusieurs
“faux semis" successifs. En clair,
incitez les mauvaises herbes a
griller leurs cartouches pour rien.
Laissez-les se développer

en toute impunité, comme

si vous aviez tout préparé pour
elles, puis, éradiquez-les d'un

ou bien plusieurs passages

de désherbeur thermique.
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herbes se réveillent.

Par Valerie Chansel

@ Astuce 2: autre solution,

a contre-pied, si vous devez
marquer une pause pour une
raison ou pour une autre (en cas
de pluie, de manque de temps),
empéchez-les de se développer
en couvrant votre espace a
engazonner avec une bache
opaque ou des feuilles de carton.






e Le semis

Travailler toujours par temps sec
et absence de vent pour éviter

gue vos semences collent a vos
chaussures ou ne soient dispersées
au mauvais endroit.

Matériel: rien, éventuellement

un semoir et un seau.

Comment ? En effectuant au moins
deux passages croisés et en
disposant davantage de graines
sur les bords. Si votre parcelle est
grande, subdivisez-la en plusieurs
zones, en carrés égaux
matérialisés par un tracé au sol
(pratiqué avec I'extrémité

du manche du rateau) ou avec

des ficelles (type cordeau).

@ Astuce 1: si vos semences
proviennent de différents
paquets, comme pour des travaux
de peinture avec plusieurs pots,
mélangez-les au préalable dans
un seau pour obtenir un résultat,
une levée, homogeénes.

= : d’_ i
@ Astuce 2: ajoutez du sable fin
sec a vos graines (trois quarts
de sable pour un quart de graines).
Brassez en permanence le contenu

semis pour compenser la
concentration plus faible en graines.

eLa suite des événements

Matériel: rateau, rouleau, affolants, de quoi fabriquer

un épouvantail, tuyau d'arrosage et embout oscillant,
sucre roux. Pour lever, les semences doivent bien étre
en contact avec la terre et trouver in situ les conditions
d'humidité, de chaleur et de lumiére dont elles ont
besoin. A vous de faire en sorte qu'elles soient comblées.
Comment ? Passez le rateau pour recouvrir les graines
de guelgues millimétres, puis le rouleau pour faciliter
leur plaguage au sol. Arrosez ensuite quotidiennement
en pluie fine, sans créer des filets d'eau (ruissellement),
qui transporteraient les graines dans des creux.
Une attention a conserver jusqu'a la levée

du gazon qui peut prendre une a trois semaines
selon la chaleur. Repassez le rouleau au stade

5 a 6 cm. Effectuez la premiére tonte a 8 cm.

@ Astuce 2:
effarouchement anti-
oiseaux. Disposez des
affolants (recouvrez

la zone de fils tendus
en “Z" a 20 cm du sol)
et des épouvantails
suffisamment
efficaces pour
éloigner les oiseaux
chapardeurs

de graines.

@ Astuce 1: diversion antifourmis. Rassurez-
vous: tous ceux qui pestent contre les fourmis
qui se promenent avec des graines sur le dos
dans leur parcelle fraichement ensemencée
finissent par admettre que le rendu du gazon
obtenu est quand méme satisfaisant. Sinon
détournez-les de votre semis en leur offrant un
rail de sucre roux ou de semences en périphérie.

PHOTOS: V. CHANSEL, ILL.: D. KLECKA
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Verger

e Terminez la plantation des arbres
aracines nues et les pulvérisations
de « traitement d’hiver » a base
de colza (produit a utiliser de la
chute des feuilles a jusqu’a trois
semaines avant le débourrement
des bourgeons). Les pulvérisations
de bouillie bordelaise doivent
s’arréter avant que vous puissiez
distinguer la couleur des pétales
(pointe du bourgeon), au risque de
briler les fleurs.

-

e .ll,-i. .

i
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Palissage des ronces

a fruits

@ Envie d'une culture défensive
(épineuse!) et golteuse en limite
de propriété? Tendez trois fils
métalligues espacés de 50 a

60 cm. Lacez les branches
fructiféres comme des barbelés
ou attachez-les a plat. Taille a
prévoir: tout ce qui aura fructifié
Qprés la récolte des mires. J
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Compost finement tamisé, cognassier du Japon (Chaenomeles) en fleur et dahlias, pélargoniums sur le point d'étre réveillés!

e Hatez-vous également de tailler
vos framboisiers et groseilliers.

e Elaguez vos arbres a pépins et
récupérez leurs branchages afin de
préparer votre bois de chauffage.
Débitez-les en segments de 30 cm
et conservez-les au sec, en vrac,
dans des sacs a déchets végétaux.
e Si vous raccourcissez une grosse
charpentiére, conservez un rameau
tire-séve (rameau d’un diameétre au
moins égal au tiers de celui de cette
branche) a son extrémité en vue
d’amorcer «la pompe» de circulation
delaseve et d’éviter les gourmands.
e Aérez bien les houppiers pour
faire entrer la lumiére. Apres I'éla-
gage, un pigeon fictif doit pouvoir
traverser la ramure sans se cogner.
e Autres essences fruitieres a tail-
ler : olivier, figuier, actinidia (kiwi).
e Brassez vos feuilles destinées au
terreau dans un enclos grillagé.

e Contre la cloque du pécher: sus-
pendez aux branches des coquilles
d’ceuf dans des filets ou bas Nylon.

Potager

e Plantez des fraisiers sur des bil-
lons, des asperges, des plants de
rhubarbe et d’artichauts.

e Semez de la roquette. Au chaud,
démarrez aubergines, piments, poi-
vrons et tomates.

eIl vous reste des branchages?
Piquez les tétes en bas dans la
terre et semez des pois au pied.
Vous pouvez aussi assembler des
cannes de noisetier en tipi afin de
conduire les variétés a rames.

e Autres cultures a lancer: féeves,
échalotes, tétragone cornue,
melon, laitues, cerfeuil, persil, 1é-
gumes rocamboles (ail et oignon).
e Cette année, palissez vos
concombres a la verticale sur un
grillage ou un treillage, comme les
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Flamme antipourriture
@ Si un morceau de charbon de
bois dans I'eau d'un vase évite a
I'eau de croupir, si mis en poudre
il empéche la fonte des semis,
c'est parce qu'il a des propriétés
antifongiques. En noircissant a la
flamme vos planches et piquets
en contact avec le sol, vous
améliorerez aussi leur résistance

Q la pourriture et durée de vie. Y.

ILLUSTRATIONS : E. TCHOUKRIEL, PHOTOS : VALERIE CHANSEL





Testez vos

connaissances

A. L'hétérosporiose, qui

se combat grace a la
pulvérisation d'un fongicide
mi-mars, touche les iris,
mais également:

1/ Les hellébores

2/ Les roses

3/ Les anémones

B. Quelle épaisseur indicative
doivent mesurer les couches
"'séches” (branchages, paille)
et “humides” (herbe coupée,
reste de Iégumes) disposées
en alternance dans le tas

de compost pour éviter gu'il
sente mauvais ?

1/5a10cm

2/10a30cm

3/ Plus de 30 cm
C. Profondeur jusqu'a laquelle

les lombrics francais peuvent
aller:

1/ 40 cm
2/1m
3/2m

Photo-mystére

cornichons. Ils seront moins ma-
lades, vous gagnerez de la place au
sol et le résultat sera trés sympa.

e Les capsules de café font peut-étre
joli devant les invités, mais elles pro-
duisent énormément de déchets
d’emballage et vous compliquent
diablement la tache pour accéder a
un bien précieux: le marc! Et si vous
reveniez a votre bonne vieille cafe-
tiere pour récupérer ce répulsif de la
mouche de la carotte et du panais?

Ornement

e Procédez au nettoyage de fin d’hi-
ver des vivaces, notamment des gra-
minées (profitez-en pour diviser vos
Miscanthus a la scie) et de tous les
arbustes qui repartent de la base au
printemps (pérovskia, caryoptéris,
spirées d’été, arbre aux papillons...).
e Rempotez, surfacez vos potées.
e En pot, dans un mélange acide,
au soleil ou a mi-ombre, démarrez
des Rhodohypoxis, charmantes
fleurettes étoilées rouges, blanches
ou roses.

e Fleurs a semer: bourrache, cos-
mos, reines-marguerites, ceillets,

Vidangez votre
motoculteur

La vidange s'effectue en
général une fois par an, en
début de saison. Pour amé-
liorer la fluidité de I'huile,
faites tourner une ou deux
minutes votre motoculteur.
Arrétez-le. Veillez a bien
retirer dans la foulée la
cosse de sa bougie afin
d'éviter tout démarrage
accidentel, puis munissez-

Une étageére a pot

ou a livres

@ Les caisses a vin trouvent de
nombreux débouchés au jardin.
Fixées a une palissade, elles
pourront abriter le temps d'une
ou deux saisons une charmante
potée, des boutures ou une
bibliothéque éphémeére a portée
de main du transat.

\. V.

pavots de Californie (Eschscholt-
zia), pois de senteur, soucis, co-
quelicots, tournesols...

e Bulbes a planter (d’abord au
chaud, puis dehors): belles-de-
nuit, glaieuls, renoncules, freesias,

arums ou callas (Zantedeschia). ..

du mois

» -z ..
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vous d'un bac de vidange et d'une clé. Ouvrez le bouchon du dessus (celui de
remplissage) afin de créer un appel d'air. Ouvrez ensuite celui de vidange. Une
fois que tout est vidé, remettez en place le bouchon de vidange et procédez
au remplissage en versant la nouvelle huile avec I'aide de I'entonnoir. Vérifiez
le niveau de sorte qu'il arrive au repére “maximum’. Fermez le bouchon. Si
vous n'avez pas réussi a démarrer votre motoculteur, pensez en priorité a
I'essence, qui a, elle aussi, une durée de vie limitée et qui a sans doute mal
vieilli. Une autre vidange en perspective a prévoir a la sortie de I'hiver!
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©® Le melon poire ou pépino }

((Solanum muricatum) )

Pour le démarrer

< Climat: originaire d’Amérique
du Sud, ce légume ancien gélif
aime la chaleur.

@ Emplacement: cultivez-le

en pot ou en suspension, en plein
soleil, dans une bonne terre

“a géraniums" ou “a tomates".
@ Croissance: un godet installé au
printemps donne une plante
avec 12 a 15 fruits dans I'année,

a tuteurer, surtout en septembre.

Pour le réussir

@ Arrosage: vu la taille des fruits,
il faut beaucoup d'eau! Tous les
soirs lors des étés chauds. Diluez
un engrais a tomates dans I'eau.
Le purin de consoude est

- o
Bon a savotr
Autre nom: morelle de

trés apprécié, mais insuffisant. Wallis. Arbuste buissonnant
Enterrez les potées jusqu'au gourmand et assoiffé.
rebord afin d'éviter _ 5?‘a"aCé:é:i§fl'.‘:§tr;':
leur dessechement par les cotés. gcl; r;gg cm de hauteur.
< Maladies: le melon poire | 80 cm de largeur.
n'attrape jamais le mildiou! 6 € le godet.

N ° V<

Une seule espece cultivée

\ 7 Sa floraison remontante
s'échelonne du printemps
au début de I'automne comme
sur les pieds de tomates. Elle
est d'autant plus tardive que
des périodes de température
élevées le jour (mois de mai ou
juin a + 26 °C, été caniculaire)
ont fait avorter les premieres
fleurs. Un phénomene courant
chez les solanacées. Un pied
produit une douzaine de fruits
de 600 a 700 g, dorés
nervurés de violet. Selon leur
degré de maturité, ils ne sont
pas tous de la méme couleur.

« Hivernage: dans un local
lumineux a 5-10 °C. Impératif,

a I'entrée de I'hiver, rabattez

les tiges a10 cm de la base

pour ['assainir (élimination

des insectes et vieilles feuilles).
Vous le ressortirez aprés les
gelées, début mai, en I'abritant
du plein soleil les premiers jours.
@ Rempotage et division annuels:
en mars. Divisez la motte en trois.
Raccourcissez les racines (gardez
7-8 cm), puis repiquez chacun
des éclats dans un pot drainé de
30 cm de diamétre.

@ Taille: début mai. Retaillez

les tiges développées depuis

le rempotage a 10 cm de la base.
< Gourmandsa pincer: non.

« Multiplication: division (mars),
marcottage des tiges (été),
bouturage a I'étouffée (octobre).
Dans une piece claire chauffée,
I'enracinement se produit

en 8-10 (maxi 15) jours.

DEGUSTEZ

@ En raison de leur teneur en
solanine, vous devez attendre
que les fruits soient jaune
orangé pour les cueillir et les
déguster. Leur chair est verte,
riche en vitamine C, au gotit
de melon, mais treés juteuse
comme une poire.
Savourez-les coupés en deux,
évidés avec un jus de fruits,
du cassis ou un alcool blanc
dedans. Essayez-les
également dans des tartes,
poé€lés ou en compote.

Calendrier des cultures

g

2 Mois 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
§ Démarrage P P sous abri P P P P P P sous abri

<

=

g 2 . Oui Oui

5 Récolte Oui (véranda) | (véranda)

<
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Les rosiers Parfuma

Par Valérie Chansel

jardinVitl’iIle

Les semelles
Spatio Confort
de 100 % Confort

Impression d'enfiler des
chaussons. En surface,

le coton blanc antitranspirant
régule I'numidité. Au milieu,
le latex viscoélastique

a mémoire de forme (issu

de la technologie spatiale,
20 kg/m3) épouse le pied.

La couche inférieure

(28 kg/m3) amortit les chocs.

chez Globe Planter

Antimycoses, antibactéries.

Epaisseur: 6 mm.

Tailles: 36 a 45 (a découper).
Prix:14,90 € la paire

(37,90 € les trois paires)
©04.90.90.08.00.

‘Madame de Maintenon’, ‘Madame
de Montespan, ‘La Belle Rouet'... Sous les
jupons de ces célébres favorites se cachent
d'exceptionnels rosiers buissonnants Kordes labélisés
ADR. Prix: 29,50 € le pot de 4,5 ©02.38.29.54.55.

au gaz. Puissance: 1600 W. Poids: 1,23 kg.
Prix: 99,90 € ©®04.74.62.48.48.

Avec le désherbeur

électrique
deux en un
de Berthoud

La canne d'un metre
du Green Power
Evolution a deux
fonctions: briler

les mauvaises herbes
' par un choc thermique
a 600 °C et allumer
le charbon de bois

™ de votre barbecue.

- Dix fois moins cher
gu'un désherbage

Avec le ruban antifuites d’Atmos

Efficaces, méme sous pression (48 bars), les couches du ruban
autofusionnant en silicone Extrem Tape se transforment en un bloc
compact étanche. Il résiste de — 54 °C a 260 °C, mais aussi

a la moisissure, aux hydrocarbures... Coloris jardin: jaune, vert et rouge.
Dimensions: 25 mm (I) x 3 m (L). Prix: 9,90 € ©01.30.30.03.00.

6 o DEcoUp
Le Guide Larousse

de Vautosuffisance”
Délicieusement rétro et illustré, cet ouvrage
est une bofte a trésors remplie d'ame.
D'excellents conseils jardin
(combien de plants de
Iégumes par personne,
conservation des récoltes...),
comment faire sa biére,

son pain, son vin, s'occuper
de ruches, élever des poules,
des canards... Et vivre
pleinement de presque rien.
432 pages. Prix: 2995 €
©01.44.39.44.00,
www.editions-larousse.fr

CQUR

'PHOTOS : FABRICANTS (4), V. CHANSEL (LIVRE)
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bien au pays [nitiative

“Mamie

-~

Regale” (&

Ces seniors qui

cuisinent pour

les salaries

TOULOUSE (31) Partager sa passion de la cuisine
et arrondir ses fins de mois, c'est le choix qu’'ont
fait une soixantaine de retraité(e)s de Toulouse
en préparant des plats livrés dans les entreprises. Miam!
Par Patrick Revet

’

b

74 ans, Marc Leclerc
n’a rien d’un retraité
inactif. Peut-étre parce
que son parcours pro-
fessionnel ressemble a
celui d’'un forcat. De 23 & 18 heures,
ce boulanger-patissier travaillait ses
pates, ses gateaux et gérait son bar-
tabac! Aurait-il pu couler des jours
tranquilles avec son épouse, Janine,
dans leur pavillon situé au sud de
Toulouse? Que nenni! Habitué a
s’occuper, il s’est mis a I'informa-
tique a I'age de 60 ans et commu-
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nique aujourd’hui avec ses amis sur
Facebook.

Il y a un an, Janine remarque
dans le journal local une annonce
recherchant des retraités « pas-
sionnés de cuisine » et ayant envie
de « faire de nouvelles rencontres ».

Le sort en est jeté. Il entre en
contact avec la société « Mamie Ré-
gale », basée a Toulouse, et tout va
alors trés vite. Son profil correspond.
Il commence a cuisiner et ses plats,
sucrés et salés, sont désormais tres
appréciés, aI’heure du déjeuner, par

kg ¥

-






Wamuic

Les bons plats de Mamies

pour vous régaler le midi |

www.mamie-regale. fr
06.09.70.8 1.66

Giséle en train
d'emballer dans
les paniers-repas
des falafels
servis avec du riz
au cumin. Avant
sa retraite,

elle travaillait
dans une
entreprise

de formation en
gestion et
comptabilité.

En incrustation,
Coline Dejean

et Kylia Claude,
les deux jeunes
fondatrices de la
société “Mamie
Régale”.

PHOTOS : GERARD HOUDOU

—
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les salariés d’une poignée d’entre-
prises. Ses spécialités? Les éclairs
au chocolat, les tartelettes au citron,
le tian aux courgettes, les seiches a
la sétoise...

« Marc a été I'un des dix premiers
a s’inscrire, au début de l'année
2016. A ce jour, Il est le seul papy a
cuisiner pour nous aux cotés d’'une
soixantaine de mamies », confie
Coline Dejean, co-fondatrice, avec
Kylia Claude de « Mamie Régale ».
Rien ne prédestinait les deux asso-
ciées a se lancer dans une entreprise
aussi originale. Kylia avait en poche
un brevet technique supérieur, un
BTS, ainsi qu’une licence en commu-
nication et Coline, un diplome uni-
versitaire de technologie (DUT) de
commercialisation qui lui a permis
d’entrer dans une école de commu-
nication a Toulouse et a Paris.

Le petit déclic qui va changer
leur voie toute tracée, c’est le tour
du monde que Coline va accomplir
pendant un an, 'occasion de péné-
trer dans l'intimité de multiples
peuples. Un jour, elle déguste en
Thailande un succulent larb moo,
du boeuf épicé accompagné d’'un
riz craquant. De retour sur notre
territoire, elle tente de retrouver ce
plat traditionnel dans un restaurant
thai. Déception! Le riz, qui ne craque
pas, lui parait bien fade. En fait, le riz
doit étre moulu cru et déposé sur
le beeuf.

C’est ce type de secret de cui-
sine, ce « truc » venu de la tradition
qu’elle va méditer en Australie, ol
elle séjourne un an en tant que gra-

Un joli design d’emballage en clin d'ceil
a Toulouse, surnommeée la Ville rose.
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phiste-designeuse dans le textile.
De nouveau revenue en France,
notre touche-a-tout s’est décidée:
elle veut faire profiter les gour-
mands des atouts de la cuisine
issue de la tradition, transmise par
ceux qui en ont une longue expé-
rience: les retraités.

Aux fourneaux, les

mamies passionnées!

Elle monte alors avec Kylia la société
« Mamie Régale » récemment instal-
lée en centre-ville de Toulouse, au
Village by CA, la pépiniére d’entre-
prises du Crédit agricole. Elles sont
entourées et accompagnées par
d’autres entrepreneurs travaillant
pour certains autour de projet d’éco-
nomie solidaire et collaborative. La
mission qu’elles se sont fixée? Faire
sortir de leur quotidien des mamies
sachant bien cuisiner, leur faire pré-

Marc Leclerc, 74 ans, roi des seiches a
la sétoise et des tartelettes au citron.

reine des croque-monsieur au cho-
rizo et du saumon aux échalotes.
« Jadore cuisiner pour des gens que
je ne connais pas, cela me motive.
Celan’arien a voir avec les émotions

De la mamie dans sa cuisine
au salarié qui se régale, une chaine ou
tout le monde est gagnant !

parer de bons petits plats pour les
livrer ensuite a des salariés d’entre-
prise. Une chaine au bout de laquelle
tout le monde est gagnant. Chaque
semaine, chaque mamie s’adonne a
sa passion chez elle, chez un autre
retraité ou dans des cuisines collec-
tives, passant deux a trois heures a
ses fourneaux pour préparer 10 pa-
niers-repas rémunérés 3 € piece. 24 €
pour environ deux heures de travail,
le calcul est vite fait: cela fait 10 €
net/heure, soit plus que le smic.

En moyenne, chacune de nos cor-
dons-bleus percoit 120 € par mois,
une somme bienvenue gonflant des
retraites souvent dérisoires. Grace
a ce revenu d’appoint, Marc a pu
changer la courroie de distribution
de sa voiture et s’est offert un week-
end familial en Savoie en automne
dernier. «Il n’y a pas que I'aspect
financier », précise Giséle, mamie

que je ressens quand je prépare des
plats pour mes amis. » Le retour sur
la saveur de ses préparations, il lui
est donné directement ou par un
«toqué », un relais essentiel de la
chaine de « Mamie Régale ».

La mission du “toqué”

Ce « toqué », une dizaine aujourd’hui
qui ont tous suivi une formation
spécialisée prodiguée par « Mamie
Régale », est le lien entre la mamie
qu’il a recrutée et 'entreprise ol
le plat sera livré. Rémunéré éga-
lement 3 € par panier, c’est lui qui
fait les courses (3 € également de
matiéres premieres par panier) et
qui les améne aux retraitées. Des le
départ, il transmet une charte a ses
cuisinieres, laquelle détaille en dix
points les régles d’hygiéne élémen-
taires a respecter avant de passer au
plan de travail: se laver les mains,





enlever ses bijoux... « Nous sommes
trés vigilants la-dessus », précise
Coline. « D’ailleurs, avec Kylia, nous
sommes allées voir spontanément
la Direction de protection des popu-
lations (ex-Répression des fraudes)
chargée de veiller a I'hygieéne de
l'alimentation. Une démarche de
précaution qui a beaucoup surpris
les fonctionnaires, non habitués a ce
qu’on aille les voir spontanément!
Apres avoir examiné notre dossier
et s’étre assurés du sérieux de nos
controles, ils ont donné le feu vert
en validant notre charte. » Pour gar-
der ce cap sur la qualité, un « toqué »
doit veiller a la tracabilité des pro-
duits alimentaires, achetés de préfé-
rence aupres de bons producteurs
locaux.

A Tarrivée, chez elle, chaque
mamie a toutes les cartes en main
pour réaliser un déjeuner qui com-
blera un salarié pendant sa pause
de midi. Ce dernier, en commandant
son repas sur le site de « Mamie Ré-
gale (voir encadré), choisira I'une
des formules proposées: un dessert

bébé a toute la France.

Trois salariés
de I'lOT Valley,
a Labege,
impatients de

goater a leur
panier-repas.
Ci-dessous,
Coline Dejean fait
les courses

pour ses mamies,
ici “Au cours

des Halles"

de Castanet.

et un plat au choix, une viande, un
poisson ou un mets végétarien. Habi-
tué a cliquer sur celui qu’il préfere,
il ne manque pas de retenir le pré-
nom et la photo de la mamie qui lui
a concocté son plateau. A un visage
devenu familier, il associe un plat qui
lui a particulierement plu.

Airbus les a contactées!
Aujourd’hui, la plus jeune de nos
mamies retraitées, Maryline, 58 ans
et ancienne infirmiére, est célébre
pour ses plats traditionnels comme
les lasagnes ou la tarte aux poi-
reaux. Les clients savent que la
doyenne, Paulette, 91 ans, la propre
grand-meére de Coline, prépare un
pain perdu a 'ancienne exception-
nel, sans doute parce qu’elle met
du sucre vanillé des deux coOtés des
tranches une fois celles-ci cuites...

Récemment, la grande entre-
prise aéronautique Airbus, pour-
tant dotée de son propre restaurant
d’entreprise, s’est montrée intéres-
sée par des livraisons. Un signe qui
ne trompe pas. Autour de la Ville
rose, « Mamie Régale » a bien huilé
son systéme de fonctionnement
apres avoir distribué 2400 paniers-
repas en moins d’un an. L’enjeu est
désormais d’exporter le lien entre
les mamies et les salariés vers
d’autres villes des 2018. Bordeaux,
Montpellier et Nantes sont d’ores
et déja intéressées.

L’'ambition de Coline et de
Kylia est de voir s’étendre leur

Peut-étre pourront-elles
alors se verser un salaire?
Pour I'heure, les 2,70 € de
bénéfices percus par leur
société sur chaque panier
(lequel coiite 12 € au salarié
qui le commande) partent
dans les taxes et frais
d’investissements indis-
pensables pour I'avenir
de leur société. Pour les
futures mamies qui seraient ame-
nées a passer aux fourneaux, pour
les salariés qui auraient le plaisir de
goliter leurs préparations, souhai-
tons bon vent a cette initiative qui
relie plusieurs générations. Pour le
plus grand plaisir des papilles (et
des mamies)... |

INTERESSE ?

Golté et approuvé par notre
journaliste Patrick Revet.

Contactez "Mamie
Régale"!

@ Vous faites partie d'une
entreprise qui aimerait étre
livrée en paniers-repas (pour
I'heure dans la seule région de
Toulouse), vous aimeriez
devenir “toqué” ou vous étes
une mamie ou un papy désirant
vous lancer dans la préparation
de plats? Contactez
"Mamie-Régale” au
06.09.70.81.66, par courriel :
contact®mamie-regale.fr

@ Pour toute commande d'un
panier-repas, rendez-vous sur le
site www.mamie-regale.fr

PHOTOS : GERARD HOUDOU
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astronomiques €2
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A gauche, Luc Fracheboud,

patron des “Noces de Jeannette”,
et son cuisinier, Dominique Eme.

| IESSSSSS——

Aux ""Noces de Jeannette”, on est vraiment a la noce!
Situé a c6té de la salle Favart, a Paris, ce restaurant centenaire a tiré
son nom de l'opérette “Aux noces de Jeannette" de Victor Massé.

Si la premiére enseigne de I'établissement fut Poccardi, le meilleur
restaurateur italien parisien, la cuisine francaise revint ensuite a la carte
et offre aujourd’hui le meilleur de nos provinces, orchestré par le chef
inspiré Dominique Eme: tripes a la mode de Caen de Michel Ruault;
boudin noir au piment d'Espelette de Christian Parra, etc.

De trés bons vins sont choisis par la sommeliére, Francine Praly,

et I'on déqguste le tout au milieu de velours rouges dans une ambiance
de spectacle des années 1930. Restaurant “‘Les Noces de Jeannette”,
14, rue Favart 75002 Paris © 01.42.96. 36. 89.






Les meilleures recettes de nos lecteurs

Vos soupes

BELLE SURPRISE quecettecuvéedesoupes!Soixante-
dix d'entre vous ont détaillé des préparations tradi-
tionnelles fideles ou teintées de touches personnelles,

a déguster en famille. Merci a vous!

ormis une poignée derecettes
H simplissimes, la plupart invi-

taient a des élaborations soi-
gnées et parfois (trop) longues. Un
coté cérémonial qui n’étonne pas
dans l'univers des soupes, potages
ou veloutés, plats ancestraux com-
blant tous les appétits (les ouvrant
seulement de nos jours).

Priorité aux viandes!

En majorité, vous avez mis en avant
des recettes ancrées dans votre
terroir et faisant la part belle aux
viandes (on est lecteur du Chasseur
Frangais ou pas!). Peu d’entre vous
ont choisi d’exploiter les ressources
de lariviére ou de la mer. Ce désinté-
rét ne nous a pas empéchés de rete-
nir une savoureuse soupe d’étrilles.

Parmi les recettes qui nous
ont séduits, citons cette « soupe
landaise du chasseur » avec vieilles
palombes et gésiers de canard, cette
« soupe girondine » de cochon, avec
une téte de porc coupée en deux ou
encore cette « soupe paysanne de
Dordogne » avec graisse de poulet.
Notre coup de coeur a porté sur une
garbure, riche en bons morceaux de
canard et de porc.

Beaucoup d’entre vous restent
attachés aux seuls légumes, la base
historique de la soupe (ou les pay-
sans n'y glissaient un bout de viande
que le dimanche). Vos ingrédients
végétaux préférés ? L'oseille, I'ortie,
le cresson, le chou, la carotte, la
citrouille et... les champignons. Ces

© PHOTOS: LCF / PATRICK LEVEQUE (4), LBPRODUCTIONS (HG), LCF (HD)

Par Patrick Revet

derniers entraient dans la troisieéme
préparation qui nous a conquis: un
exquis velouté de la forét!

Vos courriers rappellent com-
bien la soupe reste un plat convi-
vial et familial. Ainsi Myriam, de
Limoges (87), nous a-t-elle envoyé
le détail de la « soupe de guerre »
de sa grand-mére, avec pain rassis
et os a moelle « s’il y en avait » ou
le plus souvent avec des « pattes
de poulet qui donnaient du goiit ».
De son c6té, Sylvie, de Millas (66),
prépare une soupe de laitue qui ren-
contre un vrai « succes » aupres de
ses « enfants et petits-enfants ». Pour
sa part, Jocelyne, des Abrets (38),
nous a communiqué la recette de la
soupe réservée habituellement a sa
« petite famille ». Un sens du partage
apprécié au Chasseur Frangais. Merci
a tous de votre générosité! |

Notre label

Décerné aux lecteurs dont les
recettes ont séduit la rédaction
et une personnalité de renom,
ce label récompense un vrai
savoir-faire et la belle mise

en valeur de produits régionaux.

Loic Ballet,

= .
)

- CURNERTOULTS
Militant gourmand :
A I'instar du Chasseur =3 W dw

. . o W4 %
Francais, Loic est . Wy

stéphanois d'origine et 3
aime la bonne chére. | ' e
Au guidon de son - e
triporteur rouge, il rencontre les
producteurs de nos campagnes
et les présente

avec chaleur dans sa chronigue
de “Télématin” (France2). 1l a
fait de la télévision locale puis
de la radio, notamment avec
Jean-Pierre Coffe pour son
émission “Ca se bouffe pas,

¢a se mange". Une bonne école
pour ce journaliste qui respecte
autant les bons produits que
ceux qui les élaborent avec
passion. A lire: La France

des bons produits, Loic Ballet,
Ed. du Chéne, 160 p., 19,90 €.
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i
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LE JURY, de gauche a droite: Dominiqgue Eme, Anne Bachmann-Guinault,
Thibault Peyrefitte, Kevin Larréguy, Catherine Legrand, Matteo Stagnoli, Patricia
Faggiano, Luc Fracheboud, Patrick Revet et Loic Ballet.
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bien au pays Grand concours

Soupe d’étrilles

Difficulté: @@®® Préparation: 40 min Cuisson: 1h environ + 30 min
Votre panier pour 6 personnes

2 kg d'étrilles * 2 ou 3 carottes ¢ 1 gros oignon

* 4 gousses d'ail * 1 fenouil * 25 cl de vin blanc sec
¢ 2 | d'eau * 250 g de tomates concassées

e 2 pincées de piment d’'Espelette ou de poivre de
Cayenne ¢ 2 capsules de safran ¢ 1,5 c. a soupe

de concentré de tomates ¢ 4 c. a soupe d'huile
d'olive * 10 cl d’huile de tournesol ¢ 1jaune d'ceuf

¢ 1 demi-baguette ¢ 1sachet de gruyére rapé

¢ Thym et laurier ¢ Sel et poivre

Recette de Francois
Cravayat, d'Arcueil (94).

COUPELZ les étrilles et leurs pattes au hachoir en

morceaux. Ecrasez les pinces pour bien libérer
la chair. Mettez le tout dans une cocotte ot vous
aurez fait revenir 'oignon haché dans 4 c. a soupe
d’huile d’olive et 2 pincées de gros sel. Ecrasez les
étrilles au cours de la cuisson. Remuez jusqu’a ce
que 'humidité se soit évaporée et que les étrilles
soient rouges. Comptez 10 & 15 min.

DEGLACEZ avec le vin blanc et faites réduire.

Versez 21d’eau et ajoutez les tomates concas-
sées, le fenouil coupé, les carottes en rondelles, I'ail
écrasé, 1 pincée de piment d’Espelette, le thym et le
laurier. Poivrez et salez. Couvrez la cocotte et faites
cuire a petits bouillons pendant 30 min.

PASSEZ LE TOUT au moulin en jetant ce qui

ne passe pas a travers la grille. Remettez en
cocotte avec 1 capsule de safran et 1 c. a soupe de
concentré de tomates. Faites réduire en remuant.

PRECHAUFFEZ votre four 2 180 °C. Taillez une

trentaine de croiitons dans la demi-baguette.
Beurrezles et mettez-les au four 10 min. Réservez-
les sur papier absorbant pour enlever le gras.

PREPARFZ LA ROUILLE en mettant dans un .

grand bol un jaune d’ceuf avec 3 gousses d’ail “C’est délicieux”
é?rasées. Ajoutez sel, poivre, 1 pincée d\e pirr}ent < “Voila une soupe délicieuse,
d’Espelette, 1 capsule de safran et 1 c. a café de bien relevée et accompagnée LE GESTE TECHNIQUE:
concentré de tomates. Montez la préparation en d'une rouille maison trés moulinez bien le mélange
mayonnaise avec I'huile de tournesol. Servez la savoureuse. Avec les crolitons étrilles, tomates, fenouil,

. o c T , o carottes, piment d'Espelette,

soupe avec rouille et gruyere rapé. elle m'a donné envie d'en ail, thym et laurier et jetez

préparer une a la maison!” les déchets qui ne passent
pas a travers la grille.

—

@ Relevée et parfumée de fenouil, que I'on peut remplacer par de la badiane, cette soupe a conquis tous
les membres du jury. Moulinez-la selon la texture, plus ou moins granuleuse, que vous voulez obtenir mais
surtout ne la mixez pas. Le colteux safran, qui passe inapercu, est inutile. Dans la savoureuse rouille, I'ail
et la tomate ressortent bien. Si vous préférez, montez-la a I'huile d'olive.
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Ma garbure & moi

Difficulté: ®@@@® Préparation: 25 min Cuisson: 3h 30mina4 h

Pour 6 personnes

* 6 cuisses de canard confites

* 6 tranches épaisses de porc confit

*1jarret de jambon sec avec os

* 3 c. a soupe de graisse de canard

¢ 1bouguet garni ¢ 4 c. a soupe de chapelure
ou un sachet de gruyére rapé

* 500 g de haricots tarbais

* 4 poireaux * 2 carottes ¢ 4 navets

* 1,5 kg de pommes de terre

*1chou vert pommé ¢ 4 oignons

* 3 gousses d'ail * Sel et poivre

« 3 pincées de piment d'Espelette

FAITES tremper les 500 g de haricots tarbais
la veille.

EMINCEZ les oignons et faites-les blondir dans

la graisse de canard. Ajoutez-y les haricots
égouttés, le jarret de jambon, I'ail émincé et le
piment. Salez, poivrez et couvrez d’eau aux deux
tiers. Laissez cuire doucement 1h a 1h 30min.

AJOUTEZ le bouquet garni, les carottes, navets

et poireaux coupés en morceaux. Une demi-
heure aprés, ajoutez les pommes de terre coupées.
Au bout d’'une demi-heure, ajoutez le chou coupé
en lamelles et blanchi au préalable.

PENDANT LA CUISSON de la soupe, faites
revenir et dorer les cuisses de canard et le
confit de porc. Enlevez le bouquet garni de la soupe.

DANS UNE GRANDE COCOTTE allant au four,

versez une épaisse couche de soupe et dépo-
sez dessus les cuisses de canard. Versez de nouveau
une épaisse couche de soupe et déposez dessus les
tranches de porc confit. Finissez par une épaisse
couche de soupe et saupoudrez de chapelure ou
de gruyére rapé. Laissez cuire 1h 30min a 150 °C.

SERVEZ bien chaud dans des assiettes
profondes.

@ Recette de Bernard

LE TABLIER Puharré, d'Auriac (64).

“Que du bonheur!”

@ Sans doute l'une des

meilleures soupes complétes

de nos campagnes, a servir LE GESTE TECHNIQUE:
lapotante au sortir du four. deposez les cuisses de

Bl ; B T canard sur une épaisse

Le mélange Iégumes et viandes couche de soupe. Versez de

confites est une belle réussite. nouveau une épaisse couche

J'en ai repris trois fois! de soupe et déposez dessus
les tranches de porc confit.

@ Les trois viandes, le jarret, le canard et le porc confits, apportent une savoureuse richesse a cette soupe.
Prévoyez-la comme un plat unique et considérez la chapelure ou le gruyére comme superflus! N'hésitez
pas a mettre plus de piment et a ajouter du bicarbonate pour la digestion du chou et des tarbais. Si vous
possédez un plat a cassoulet, préférez-le a une cocotte pour la cuisson.
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bien au pays Grand concours

A\

Velouté de la forét ‘h

LE TABLIER
N

Recette de Jennifer
Rouillard, d'Ozouer-
le-Voulgis (77).

Difficulté: ®@®@®® Préparation: 20 min

Cuisson: 30 min environ r

Pour 6 personnes

* 400 g de cepes frais (ou 40 g séchés)
¢ 150 g de chataignes cuites

* 2 oignons ¢ 60 cl de lait

* 40 cl de bouillon de volaille

¢ 10 cl de créme épaisse

¢ 3 c. a soupe de noisettes mondées

* 3 c. a soupe d'huile d'olive

¢ 1c. a soupe de ciboulette ciselée

¢ Sel, poivre

1 PELEZ et hachez les deux oignons.

NETTOYEZ BIEN les champignons
avec une brosse (ou faites-les réhy-
drater 2h avant dans de'eau). Réservez
3 petits cépes émincés. Hachez grossie-
rement le reste. Concassez les noisettes.

CUISEZ 3 min les oignons dans une

cocotte avec 2 c. a soupe d’huile
sans les colorer. Ajoutez le hachis de
cepes. Cuisez 5 min.

AJOUTELZ le lait et le bouillon.

Salez et poivrez. Portez a ébullition.
Ajoutez les chataignes et laissez mijoter
15 min. Mixez le tout.

POELEZ 5 min a feu vif les cépes
réservés dans le reste d’huile. Salez
et poivrez.

VERSEZ le velouté dans des bols.

Ajoutez un filet de creme réchauffée
et parsemez des cépes poélés, des noi-
settes et de la ciboulette ciselée.

“Hum les cepes!”
@ "Ce velouté est vraiment tres
agréable a déquster. Il a un petit
c6té potage, trés nourricier

en raison de la présence de LE GESTE TECHNIQUE: veillez

la chataigne, ce fruit de I'arbre a brosser soigneusement les cépes,
S i afin de les débarrasser de leur terre,
a pain, comme on appelle

@ Un excellent velouté, trés parfumé par les cépes. La vraie cerise sur le gateau, ce sont les noisettes
concassées saupoudrées sur la préparation. On pourrait d'ailleurs rehausser leur présence en faisant dorer
les oignons avec un mélange d’huile d'olive et de noisettes. Pour alléger la recette, prévoyez seulement 100 g
de chataignes. Comme il s'agit d'un velouté trés riche, on pourrait le servir en verrine, en moindre quantité.

104 LE CHASSEUR FRANCAIS-MARS 2017

A " " leurs poussiéres et autres brindilles.
le chataignier en Ardeche. Surtout ne les passez pas sous I'eau.

© PHOTOS: LCF / PATRICK LEVEQUE (PORTRAIT), A POINT STUDIO / C. DOUCET & P. EMERIAU (RECETTE), G. HOUDOU (GESTE)
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bien au pays Clest de saison

gy Au sommet

»de leur gout

ey La carotte

n attendant la primeur
francaise, optez pour la
carotte des sables. La meil-
leure provient des sols sableux
amendés d’algues du Coten-
tin. La plus renommée? Celle
* de Créances. A I'abri d'une
couche de paille, elle est récol-
tée au fur et a mesure de I'hiver.
Choisissez-la non lavée pour une
saveur et une longue conservation

\\ "‘i&- ((‘c/;r

"

v

“Ses vitamines

3 p N préservent
assurées. Crue, grattée et rapée, 1a vision”
accommodezla d’un jus d’orange Patrick Revet,

ou de citron. Cuite, la carotte aime chef de rubrique.

rejoindre un bouillon parfumé, al’ail et au cumin ou a I'anis
étoilé. Les soupes, les purées et les soufflés n’en seront que
plus savoureux. Elle peut aussi se blanchir puis se sauter, en
rondelles ou détaillée a I'Econome, en tagliatelles, enfin se
glacer au sucre ou au miel. Coriandre, cerfeuil ou persil plat
émoustilleront pupilles et papilles. En dessert, savourez-la

Ce mats-cl
P
Leguumes !
artichaut poivrade, betterave
rouge, carotte, chou-rave,
cresson, crosne, endive, fenouil,

LCF / AMAGNY (2: PANIER ET PORTRAIT)

laitue, mache, navet, oignon en carrot cake ou en sorbet, parfumé de fleur d’oranger.
blanc, oseille, poireau primeur,

pomme de terre nouvelle, radis, _

scarole, hygrophore de mars, MA RECETTE

morille, pleurote.

Vinnde: Tartelettes
chevreau. aux carottes

Pogong ¢t fh/uﬁ e mer: Préparation: 10 min Cuisson: 30 min.
lieu, lqtte, merlan, raie, roug'e-:t Difficulté o o o o
f'roildu;, 1sotlei turbot,tlampro.le, Pour 4 personnes
I (?’ L o. » langousie, oursin, ¢ 250 g de pate brisée * 400 g de
coquille Saint-Jacques. carottes en rondelles ¢ 2 gros oignons
Fromages ! rouges émincés ¢ 25 cl de créme
abondsince. camembert. chévre fraiche ¢ 1 ceuf  Cumin © Sel * Poivre
frais, chaource, comté, époisses, @ Faites revenir 10 min carottes
livarot, roquefort. et oignons dans un peu d’huile.
PH/UX‘J : Assaisonnez.
ananas, agrumes, banane, kiwi, < Garnissez quatre petits moules avec la pate et I'appa-
mangue. reil creme et ceuf, puis disposez les 1égumes.

PAGES REDIGEES PAR ELEONORE DE GREEF - MERCI A LA SOCIETE LE DELAS DE FACILITER NOS PRISES DE VUE

@ Enfournez pour 20 min a 180 °C (th. 6).
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PREPARER

Le chou-rave

Croquant et fruité, ce beau méconnu
deviendra vite votre chouchou!
C’est outre-Rhin qu’on l'apprécie
depuis des siecles, ainsi que dans
le nord de I'Europe. Chez nous, il a
trop longtemps été réservé aux ani-
maux d’élevage... et aux périodes
de guerre. Cette crucifére mérite

DEGUSTER

L'oursin

La “chataigne de mer"”, véritable
bombe gustative, a la fois iodée

et sucrée, se pare de couleurs
variables. Les violets bretons,

et particulierement ceux de
Douarnenez, sont trés appréciés,
comme les verts de Bretagne, plus
gros, et les trop rares violets de
Méditerranée. Les noirs ne sont pas
des males, mais une autre espéce,

a la saveur amere. Le cuire ou lui
adjoindre du jus de citron dénature
son go(t si original. Savourez-le cru,
a la petite cuillére ou a la rigueur,
ajoutez-le en toute fin de cuisson
dans les ceufs brouillés ou I'omelette.
Incorporez le corail a un beurre

en pommade: royal sur des coquilles

SUCRE SALE (4)

mieux! Il faut juste choisir le chou-
rave petit, 'éplucher et Oter sa
base, fibreuse. Et c’est une excel-
lente source de vitamine C: cru, il
en fournit plus que 'orange. Cru
encore, il se rape et s'Taccommode
comme les carottes.

Notre cuisson

La vitamine C étant dégradée par la
chaleur, nous recommandons une
cuisson douce et courte. Les feuilles
se préparent comme les épinards, le
bulbe a la maniére du navet primeur,
glacé, dans un mélange de bouillon,
de sucre et de beurre, ou al'identique
des pommes de terre: en morceausx,
en purée ou en frites. Au barbecue
ou au gril, blanchissez d’abord des
petits cubes de chou-rave. Montez-
les sur des brochettes et enduisez-les
d’huile d’olive. Faites-les dorer. En fin
de cuisson, badigeonnez de miel.
Nos accompagnements

Cru, proposez-le émincé avec de
la pomme, de I'orange, des noix et
une mayonnaise maison bien mou-
tardée. Sinon, faites-le sauter avec
des oignons, des champignons, du
persil et du poivre. Il peut aussi se
farcir de viande ou de 1égumes.

.

RS

Saint-Jacques poélées, luxueux sur
des mouillettes.

N.B.: péche autorisée du 1 novembre
au 15 avril, a partir de 5 cm de
diameétre. Maximum: 4 douzaines

par personne/jour. Aux Antilles,

le chadron blanc (Tripneustes
ventricosus) se péche du 15 décembre
au 15 janvier seulement. Gare aux
amendes (record: 23000 €)!

Osez I'olive

de Provence sucrée
Apres les avoir blanchies a trois
reprises pour les dessaler,
dénoyautez-les et laissez-les
frémir 10 min dans un sirop

de sucre. Réservez sans

les égoutter une nuit et
recommencez cuisson et repos
jusqgu'a ce qu'elles soient a
votre go(t. Apparaissent
d’'étonnantes notes fumées et
réglissées! Vertes ou noires,
entieres ou réduites en purée,
elles accompagnent divinement
les toasts de chévre ou de foie
gras, les tartelettes au chocolat
noir, la glace a la vanille, les
sorbets a la fraise ou au melon.

i
ﬂ Ia ‘
/) f‘i

Une touche originale pour I'apéro.

Faites du jambon persillé
Pour cette spécialité
bourguignonne, dessalez

un jambon demi-sel 24 heures

a I'eau froide. Une premiere
cuisson de 45 min débutée

a froid est recommandée, avant
de laisser mijoter deux heures
dans de l'aligoté allongé d'eau,
avec des aromates, carottes,
oignons, sans oublier deux pieds
de cochon. Dans le bouillon
réduit, hachez persil et échalote.
Tentez une variante avec un
jambon de sanglier, en piquant
cette chair maigre de lardons.
Laissez au frais quatre jours dans
du sel, avec du poivre en grains
et des aromates, en remuant
souvent. Cuisez au torchon
comme le jambon demi-sel
décrit plus haut, sans pré-
cuisson mais jusqu'a 6 heures.
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MES AVANTAGES: ™
pour toute commande

UN CADEAU
SURPRISE

Et pour toute
co::\mande de
49€ d’achat et+

Economisez de ’argent
en réparations !

Cet éliminateur de rayures vous

aide a faire disparaitre facilement

et rapidement les rayures sur votre
véhicule. Le Paint Regen s'applique
en quelques secondes et est utilisable
sur des surfaces de n'importe quelle
couleur. Son agent incolore efface

les rayures en un seul geste. Utilisable
sur tout type de véhicule : voiture,
moto, caravane, bateau etc.

1flacon de 100 ml.

EFFACE-RAYURES
PAINT REGEN - 14,95€

2 en 1: téléviseur numérique HD et lecteur DVD!

Trés simple d’utilisation, ce combiné est doté d’un écran confort de 55cm, d’un double
tuner analogique et TNT numérique HD et d’un lecteur DVD intégré ! Vous pouvez
regarder la télévision bien s(r mais aussi vos DVD préférés, ou encore écouter de la
musigue ou visionner vos photos sur grand écran. Vous pouvez également enregistrer
en numérique vos émissions préférées. La qualité de I'image et sa luminosité sont
impeccables grace a la technologie de rétro-éclairage par LED.

Ecran 55 cm. 1 prise HDMI pour sources numériques externes. 1 port USB environnante.
Eco-participation incluse. Garantie 1an.

L Pai t
TELEVISEUR FULL HD - 219€ awy Envoien

CHRONOPOST
OFFERT

OU paiement en 3X SANS FRAIS 3 x 73€ 3x
SANS FRAIS

Passez des nuits au calme!

Ce bracelet anti-
ronflements se porte
comme une montre.
Lorsqu’il détecte un
ronflement, il émet sur le
poignet du dormeur des
vibrations totalement
indolores qui le font
changer de position sans
le réveiller, ni déranger
la personne qui partage
son sommeil.

Le lot de 2

24,90€

au lieu de 29,90€

Longueur du bracelet : 22 cm.
Garantie 1an. Eco-
participation incluse.

1en BRACELET
ach Remover ANTI-RONFLEMENT -

34,90€

Vidéo sur
la boutique
en ligne






* RAPIDE ET ENCORE * DE BONNES AFFAIRES SUR
www.maboutiquechasseurfrancais.com

Préservez vos magazines
Le Chasseur Frangais

= ié
m la boutique

Cette superbe - en ligne

reliure est idéale \

pour ranger vos

anciens numeéros la planchette

et les retrouver s gz -

facilement | a découper mtegre !

Peut contenir |

jusqu’a 12 numéros.

EE'E':":ESEUR Ciseaux coupe-aliments 2en1

FRANCAIS Equipés d’une lame tranchante coupe-aliments, ces ciseaux permettent de couper

13.50 € tous vos aliments directement sans utiliser de planche a découper. Légumes, fruits,
H)

viandes, saucissons... rien ne leur résiste ! Plus rapides et ergonomiques, leurs poignées
antidérapantes assurent une parfaite
prise en main et une utilisation sécurisée.
Passent au lave-vaisselle. Lame en acier inoxydable. S ... Ecran LCD
CISEAUX COUPE-ALIMENTS 2EN1-19,95€ o rétro-éclairé

Une boussole GPS plus efficace que jamais!

La boussole GPS Bushnell Back Track™ est tres simple d’utilisation : elle ne comporte que
2 boutons et retient jusqu’a 3 points GPS. Elle vous donne la distance et la direction a suivre
pour revenir a votre point de départ sans vous égarer, et ce, dans le monde entier !

Enregistre et localise jusqu’a 3 emplacements. Dispose des toutes derniéres technologies :

Récepteur u-blox 6 a haute sensibilité. Boussole GPS a calibrage automatique. Cordon fourni.
Ecran LCD rétro-éclairé. Extinction automatique aprés 10 min. Précision +/- 5 métres. Dim. 64 x 80 x 19 mm.
Poids : 68 g. Coloris : noir/vert. Fonctionne avec 2 piles AAA (non fournies). Eco-participation incluse. Garantie 1an.

BOUSSOLE GPS BUSHNELL BACKTRACK™ - 79€

I.[ (HASSEUR I:RA.N(AB BUN DE cuMM AND A COMPLETER ET A RETOURNER AVEC VOTRE REGLEMENT A :
; Ma Boutique Le Chasseur Frangais - CS 90125 - 27091 EVREUX CEDEX 9
LA BOUTIQUE 2)) Vous pouvez aussi commander au 0146 48 48 83 ou sur www.maboutiquechasseurfrancais.com
CODE COMMANDE : 400.127

> Jlindique mes coordonnées :

ARTICLES Réf Qté | Prix Unit. Total Nom
Téléviseur full HD 362582 219€ €| Prénom
Efface rayures Paint Regen 394 668 14,95€ €| Adresse
; 2490€
Lot de 2 effaces rayures Paint Regen 399 758 a i do J90¢ €
Bracelet anti-ronflement 399 998 34,90€ €| P Ville
Reliure Le Chasseur Frangais 381442 13,50€ €/ N°dabonne (facultatif)
Ciseaux coupe-aliments 404277 19,95€ €| Emai
Boussole GPS 369 876 79€ €
" Je souhaite recevoir les offres de Mondadori
Frﬂsjg gojtffjerts SOUS-TOTAL € Jautorise Mondadori & communiquer mes coordonnées a ses partenaires.
+1CADEA L . .
dés 49 € d’achat [J Ma commande atteint 49<€ : frais de port en Colieco offerts | QFFERTS > Je joins mon réglement :
S En une seule fois En 3X sans frais (2 partir de 99€)**

[0 Je commande le téléviseur full HD,

j’ai bien noté que ma livraison en Chronopost est offerte. Par cheque & 'ordre du Chasseur Frangais.

Ma commande n’atteint pas 49 €, j’ajoute ma participation aux frais d’envoi Par carte bancaire n®

Livraison en Colieco| [1690€
Livraison en Colissimo Suivi*| [ 790€ Expire fin
TOTAL DE MA COMMANDE €| Cyptogramme
(audos de votre CB)

Offre valable 2 mois en France Métropolitaine dans la limite des stocks disponibles. Expédition en 3 semaines maximum a compter de la date d'enregistrement de votre commande.

* Livraison en Colissimo suivi sous 5 jours chez vous aprés enregistrement de votre commande. ** La validité de ma carte doit étre supérieure ou égale a 3 mois.

Selon larticle L121-21 du code de la consommation, vous disposez d'un délai de 14 jours pour nous retourner votre colis dans son emballage d'origine complet. Le droit de retour ne peut étre exercé pour les enregistrements audio ou vidéo descellés. Les frais d'envoi et
de retour sont a votre charge. Conformément a l'article 27 de la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'accés et de rectification des informations vous concernant. Les informations demandées dans ce courrier sont indispensables au traitement
de votre commande. Elles pourront étre utilisées ultérieurement pour d'autres offres ou cédées a des tiers. Si vous ne le souhaitez pas, merci de cocher la case ci-contre :[(





bien a la maisonArgent

Fuite et facture d'eau
Dés que l'organisme chargé

du service des eaux constate
une augmentation anormale

de la consommation d'un
abonné, il doit en avertir celui-ci
(art. L. 2224-12-4, 11l bis, du
Code général des collectivités
territoriales). Est ainsi
considérée comme anormale
toute consommation (depuis

le dernier relevé) dépassant

le double de la consommation
moyenne calculée sur

les trois années précédentes.
Apres réception de cette
information, vous disposez
d'un délai d'un mois pour faire
exécuter les réparations.
L'entreprise vous remet une
attestation a envoyer au service
des eaux. Dans ce cas-1a, vous
ne devez régler “que la part de
la facture inférieure au double
de la consommation moyenne".
Vous pouvez également, dans
ce méme délai, demander

au service des eaux de passer
vérifier le bon fonctionnement
de votre compteur. Si I'enquéte
du service des eaux démontre
le bon fonctionnement de votre
compteur, vous étes alors
redevable de la part de la
facture excédant le double

de la consommation moyenne.
Si le service des eaux ne vous
informe pas au préalable de
votre consommation excessive,
vous ne devez régler que la part
de la facture inférieure

au double de la consommation
moyenne.

p

Soyez vigilant avec votre compteur.

PAGES REDIGEES PAR JEAN-PHILIPPE VERT
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SHUTTERSTOCK

Particulier employeur:
vos obligations

Si vous employez directement un salarié a domicile
(sans passer par un organisme spécifique), vous étes

alors son employeur.

JE VEUX UN LONTRA

PRV,
0 1RA

V1L .

—

q
be |

A titre d’employeur, vous devez
accomplir plusieurs formalités:
e Jui établir un contrat de travail
(en général a durée indéterminée)
des lors que I'emploi nécessite plus
de huit heures par semaine ou plus
de quatre semaines consécutives
dans 'année;
e le déclarer a I'Urssaf et ver-
ser mensuellement les cotisations
sociales: lui remettre tous les mois

Simplification et économie

[ﬂ

M‘\Pm‘h il A
\hr’- o| 1mASSiBE RRAISIE,

JE SUIS QUELRY uN DE
SENSIAE e 1 Ri PER
OE M 'RIACHER A vouS/ ..

un bulletin de paie et lui verser la
rémunération prévue.

Pour les emplois familiaux, il est pos-
sible de prévoir des heures de pré-
sence responsable durant lesquelles
le salarié peut utiliser le temps pour
lui-méme tout en restant vigilant (une
heure de cette présence égale trois
quarts d’heure de travail effectif)
ou des heures de présence de nuit
(maximum: cinq consécutives). H

Toutes ces formalités peuvent se faire en utilisant le Cesu ou le Pajemploi
(pour les assistantes maternelles agréées ou la garde d'enfant[s]

a domicile). Vous pouvez ainsi bénéficier, selon votre situation,

d'un crédit ou d'une réduction d'imp6t (50 % des sommes versées).





bien a la maisonDroit

Les associations syndicales
de propriétaires

Nombreuses en milieu rural, ces associations syndi-
cales peuvent prendre plusieurs formes selon leurs
adhérents. Petit tour d’horizon.

|
| cEsrap evcoe
. Cﬂé‘ﬁzmazq
, 7 |
~T[ZE
d

es associations syndicales de
L propriétaires regroupent des
propriétaires en vue de:
e construire ou entretenir des ou-
vrages ou réaliser certains travaux
visant a prévenir les risques natu-
rels ou sanitaires, les pollutions et
nuisances,
¢ exploiter, restaurer ou préserver
des ressources naturelles,
¢ aménager ou entretenir des cours
d’eau, lacs...
¢ mettre en valeur les propriétés de
leurs adhérents.
Elles peuvent étre:
¢ autorisées lorsque la majorité des
propriétaires représentant les deux
tiers de la superficie (ou I'inverse)

est d’accord. Les propriétaires
n’ayant pas fait connaitre leur op-
position en sont membres d’office;
¢ libres lorsque les propriétaires
sont libres ou non d’y adhérer;;

e constituées d’office, apres enquéte
publique, par le préfet. En principe,
tous les propriétaires concernés en
sont membres d’office.

La spécificité agricole

L'Association fonciére agricole (AFA)
regroupe les propriétaires de terres
agricoles, pastorales ou forestiéres.
Les travaux doivent surtout viser la
mise en valeur des terrains inclus, le
développement rural ou la préserva-
tion des continuités écologiques. B

SHUTTERSTOCK

Les prescriptions

en droit du travail

En la matiere, il est prévu

un délai de prescription général
de deux ans pour toutes les
actions portant sur I'exécution
ou la rupture du contrat

de travail (art. L. 1471-1 du Code
du travail).

Au-dela de ce délai, vous

ne pouvez plus faire valoir

vos droits, méme s'ils sont
Iégitimes.

Le point de départ de ce délai
est le jour ou le salarié a connu
ou aurait dd connaitre les faits
lui permettant d'exercer une
action.

Toutefois, des délais différents
peuvent étre institués dans
certains cas:

* Six mois pour la contestation
d'un recu pour solde de tout
compte (art. L. 1234-20 du Code
du travail),

* Douze mois pour la
contestation de la réqularité ou
de la validité d'un licenciement
économique, des lors que

ce délai est indiqué dans la
notification du licenciement, et
pour les litiges portant sur une
rupture conventionnelle (art.

L. 1237-14 du Code du travail),

* Trois ans pour les actions
visant le paiement du salaire
(art. L. 3245-1 du Code

du travail),

« Cing ans en matiére de
harcelement moral ou sexuel
ou de discrimination,

* Dix ans pour la réparation
d'un dommage corporel ou pour
une demande d'indemnisation
au titre de I'amiante...

Cing ans pour le harcélement sexuel.
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La scie a biiches
electrique ~

Pour couper debout et sans effort,
avant de le ranger, son bois de chauf-
fage aux dimensions de sa cheminée,
de son poéle, de sa cuisiniere.

Par Roger Landry

e n’est pas un outil forestier,
c ses contraintes d’alimenta-

tion I'obligent a demeurer
pres de la maison, mais sa mobilité
permettra de le remiser facilement.
Hors déplacement, il ne repose ja-
mais sur ses roues et son poids est le
garant de sa stabilité. Coté sécurité,
sa lame, bien carénée, n’apparait
qu’en action de coupe, a l'intérieur
du chevalet basculant porte-biiches
et protége-mains. Son démarrage
est trés progressif, sa montée en
puissance, sans a-coups et sa lame
s’arréte en 10” chrono. Le chevalet
porte-biiches est équipé d’un coté
d’un support extensible coulissant
pour bois de grandes dimensions et
de l'autre, aussi coulissante, d’'une
pige, gabarit de coupes, réglable a
dimensions. |

Scie a blches
Fartools LS505C
@ Puissance: 2600 W.
@ Vitesse a vide: 2850 t/min.
@ Diametre lame: 505 mm.
@ Diamétre maxi blche:

170 mm.
@« Demi-blche fendue:

190 mm.
@ Poids: 61 kg. . 5
@ Prix: 589 €. - Partle exten5|ble et blocable du chevalet permettant Ia coupe

de blches de plus grande dimension.
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Transporter la scie

@ La machine est lourde, plus de
60 kg, mais son transport est aisé
méme pour une personne seule,

a condition de bloquer le chevalet
de coupe fermé au maximum

avec la bride prévue a cet effet

et d'axer le centre de gravité
perpendiculaire aux deux roues.

Réglages avant la coupe
@ Une butée régle la profondeur
maximale de coupe de la lame.
Une partie extensible et blocable
du chevalet favorise la coupe
des bois de grandes dimensions
et une pige réglable (et blocable)
permet d'avoir des blches

de méme taille.

~
Pour étre au top
@ Une pression excessive
en action de coupe est non
seulement inutile, mais tres
dangereuse. La lame doit
toujours étre parfaitement
affatée.
@ Loutil est livré prémonté
mais il est indispensable avant
la premiére utilisation
de vérifier le blocage de tous
les écrous et boulons.
@ Ne sciez jamais avec cette
machine des fagots, des bois
trop verts ou trop tordus mais
des bois secs ayant au moins
un an de séchage.
@ Si le démarrage
en douceur et progressif
est un facteur de sécurité,
n'attaquez la coupe
que lorsque la lame tourne
a son plein régime.
@ Lisez, gardez et
respectez les consignes de
sécurité et les préconisations
d'utilisation figurant sur la
notice fournie par le fabricant.

Pose et dépose de la lame
@ Par sécurité, la lame est
entierement carénée.

Pour la démonter, il faut d'abord
déboulonner le ressort de course (1)
du chevalet ainsi que la plaque de
maintien du carter (2) afin de poser
ce dernier sur le sol et accéder
facilement aux écrous de fixation (3).
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Jean-Pierre
Lamballe était
quasiment
" condamné a

= nepas bouger.
Fa

Apres

Grace a Stretch&GO il a méme pu reprendre
les parties de badminton avec son épouse.

I ¥

, Jean-Pierre Lamballe et sa femme Katie 65 ans témoignent.

Les douleurs et raideurs dans le dos qui gachaient

ma vie ont disparu si vite que nous avons

Lyl

annulé mon opération du dos.

Lettre ouverte de Jean-Pierre Lamballe
a toutes celles et ceux dont

les problemes de dos gachent la vie.
Pour dire la vérité j’ai toujours eu de petits problemes de dos.

Mais ce n’était jamais tres grave. Quand, entre 30 et 40 ans, je

me retrouvais bloqué, j’allais voir le kin€ et tout rentrait dans

I’ordre. Ce n’est pas mon travail d’informaticien qui était a

I’origine de mon mal de dos mais c’est vrai aussi que je me

tenais trés mal assis au bureau.

J’étais devenu incapable de faire
quoi que ce soit.
Tout a commencé a s’empirer vers les
55 ans ; le kiné n’était plus suffisant,
alors, j’ai commencé a prendre des an-
ti-inflammatoires. Cela a duré 3 ou 4
ans. J’avais pris I’habitude d’en prendre
en permanence jusqu’au jour ou j’ai
commencé a souffrir du ventre avec des
problemes digestifs aigus. Mon médecin
m’a demandé d’arréter ces anti-inflam-
matoires et évidemment la douleur est
devenue insupportable. Sans lui dire j’ai
recommencé a en prendre jusqu’au jour
ou méme les anti-inflammatoires ne fai-
saient quasiment plus effet. En plus, cela
me contrariait car je devais bénéficier
d’un plan de départ volontaire a 63 ans
et j’étais bien décidé a reprendre le sport
que j’avais abandonné depuis plus de 20
ans. Dans I’état ou je me trouvais, fallait
pas réver, j’étais bien incapable de faire
quoi que ce soit.
J’avais pris un rendez-vous
pour une opération.

J’ai donc décidé de prendre les choses
en main et d’aller voir un spécialiste
du dos avec des radios. Aprés m’avoir
observé, son verdict tomba “Mon-
sieur Lamballe, vos disques sont écra-

sés et certains sont sortis de leur axe.
Vos vertebres arrivent a se toucher
provoquant des douleurs insuppor-
tables. Il est probable aussi que ces
mémes vertebres appuient sur le nerf
sciatique. Je peux méme vous confirmer
que les anti-inflammatoires ne sont plus
une solution adaptée. Il faut décoincer
et surtout décompresser tout cela et
pour vous, je ne vois que I’opération”.
Vous savez comment cela se passe au-
jourd’hui. Nous n’avons pu fixer un ren-
dez-vous pour une opération que pour
12 semaines plus tard. Je ne savais pas
encore que ce long temps a attendre et
qui m’avait contrarié allait me permettre
d’échapper a une opération toujours ris-
quée et douloureuse.
Un clic sur Google
allait me sauver.

Quand je suis revenu a la maison, j’ai
été sur internet pour savoir ce qui m’at-
tendait. Je n’en menais pas large ! Et j’ai
donc tapé “décompression lombaire” sur
google. Je cliquais sur la premiere ligne
machinalement. Je ne savais pas encore
que je venais de faire le geste certaine-
ment le plus important de ma vie. J’ar-
rivais sur un site qui en plus de parler
de décompression lombaire vantait les
mérites d’une toute nouvelle ceinture

de décompression. On pouvait voir des
témoignages incroyables de personnes
qui racontaient la méme histoire que
moi. Cette ceinture, grice a un systeme
de gonflage, permettait de décompresser
les vertebres. Ainsi réoxygénés par une
meilleure circulation du sang les disques
reprenaient du volume, réassuraient leur
fonction d’amortisseur et ainsi les nerfs
rachidiens n’étaient plus pincés. Méme
si c’était intéressant, j'ai quitté cette
page pour trouver des infos sur 1’opé-
ration qui m’attendait. Franchement, ce
que j’ai lu ne me rassura pas du tout. A
tel point qu’au diner je faisais part de
mes inquiétudes a ma femme. Je ne sais
pas pourquoi je lui ai aussi montré sur
ma tablette cette fameuse ceinture. C’est
elle qui eut cette réflexion: “Jean-Pierre,
pourquoi ne pas essayer, tu as une date
pour I’opération et si cela fonctionne il
sera toujours temps d’annuler ton ren-
dez-vous !”. Et nous avons passé com-
mande.

Je I’enlevais seulement la nuit.

Je I’ai recu 48 heures apres et bien sdr
je I’ai essayé le jour méme (c’est simple
comme bonjour). Vous me croirez ou
non mais deés que vous gonflez la cein-
ture (sans effort) vous ressentez un
fort soulagement. C’est un peu normal
quand on sait qu’elle s’agrandit de 7 cm
a chaque gonflage. On a I’impression de
grandir avec elle. Je me sentais si bien
avec que des le deuxieme jour je ne la
sentais plus et j’avais pris I’habitude de
la porter sous mes vétements (personne
ne s’en est apercu). Je I’enlevais seule-
ment la nuit.

Apres 10 jours je commencais a faire
des mouvements que je ne pouvais faire
auparavant qu’au prix de douleurs in-
supportables. Je me levais facilement, je
me penchais vers 1’avant, je montais les
escaliers sans appui. J’avais de moins en
moins de génes.

Le secret de ’efficacité de
la ceinture

Stretch&GO
Pat '

=

hotos non contractuelles.

Portée pendant des heures, cette ceinture
permet a vos vertébres de s’écarter, per-
mettant la régénération de vos disques.
Elle met fin au pincement des nerfs rachi-
diens synonyme de sciatique, lombalgie ou
autre cruralgie.

Comme vous le voyez sur ces illustrations,
avec I’air injecté dans votre ceinture celle-
ci va grandir de 7 cm. Ces 7 cm vont per-
mettre d’excercer une forte décompression
sur votre colonne comme le montre aussi
ces radiographies.

Je voulais en avoir le cceur net.

Apres 2 mois, ne souffrant quasiment
plus et ayant retrouvé une mobilité que
je n’espérais plus, j’ai été revoir le spé-
cialiste avec de nouvelles radios en lui
disant que mes douleurs avait disparu. A
la vue de mes radios, il semblait surpris
“Monsieur Lamballe, c’est incroyable,
vos disques ont retrouvé du volume et
maintenant on peut voir une colonne
usagée bien slir mais normale. Les ver-
tebres ont repris de 1’espace les unes par
rapport aux autres ce qui explique la
disparition de la douleur et des raideurs.





Qu’avez-vous fait sinon de la gymnas-
tique a haute dose ?” Pas du tout lui ai-
je répondu et je lui ai donc parlé de ma
ceinture. Il connaissait le principe qui
était surtout utilisé pour les vertebres
cervicales mais il ne pensait pas que
ce procédé aurait pu étre aussi efficace
pour moi. Il prit note et allait dorénavant
demander a ses patients de faire aussi
cette expérience. Bien slr nous avons
annulé le rendez-vous pour une opéra-
tion.

Je la porte 1 semaine sur 2.

Cela fait maintenant plus de 9 mois
que j’ai porté ma ceinture pour la pre-
miere fois. Aujourd’hui, je ne la porte
plus qu’une semaine sur 2 a raison de
4 heures par jour. Cette semaine semble
suffire a décompresser suffisamment
mes vertebres pour me permettre une
liberté de mouvement totale. J’ai méme
commencé un peu de jogging. Mais
croyez-moi bien qu’au premier petit
signe de douleur je n’hésiterai pas a la
remettre en permanence.

Te cun—"Yiee
Tebunm LT

La ceinture

Stretch&GO

avant gonflage.

La ceinture

Stretch& GO

apres gonflage.

D. Han responsable des problemes de dos chez Simply Forte

nous explique : pourquoi la ceinture

Stretch&GO peut supprimer la plupart
des maux de dos qui vous gachent la vie.

Avant de vous dire comment cette
ceinture va traiter le probleme de
votre mal de dos a la racine, lais-
sez-moi vous expliquer pourquoi le
mal de dos n’est pas une fatalité.

Le mal de dos est un résultat méca-
nique. Avec les années vos vertebres
se tassent, écrasent vos disques pro-
voquant ainsi une irritation des nerfs
rachidiens. La douleur n’est ni plus
ni moins que le signal donné par cette
irritation a votre cerveau.

Les antidouleurs ne vont que pertur-
ber ou retarder ce signal. Des leur ef-
fet terminé, le signal va recommencer
et la douleur avec.

Pour supprimer la douleur définitive-
ment, il faut traiter les causes de ce
tassement des vertebres et écrasement
des disques.

Si le mal de dos est considéré comme
le mal du siecle ce n’est pas par ha-
sard. On vit plus vieux, le surpoids se
généralise, le stress du travail amene a

Photos non contractuelles.

AVANT DECOMPRESSION
Les disques abimés et compressés pincent les
nerfs rachidiens et provoquent douleurs et in-

flammations.

la fois de mauvaises positions et des
tensions musculaires qui n’arrangent
rien.

Ainsi le nombre de personnes qui
souffrent du mal de dos ne cesse
d’augmenter. La seule facon de le
traiter c’est de réparer les dégits,
c’est-a-dire :

* Décompresser les vertebres.

* Permettre aux disques d’étre réhydratés.

* Libérer les nerfs rachidiens.

Pour effectuer cette triple mission, il
faut étirer la colonne vertébrale ; c’est
exactement la mission de la ceinture
Stretch&GO. Contrairement a de
longs étirements fastidieux et pé-
nibles ou des séances de kiné coll-
teuses avec un effet limité dans le
temps, la ceinture Stretch&GO va
assurer la décompression vertébrale
seule toute la journée. Vos disques
seront a nouveau réhydratés et vos
nerfs libérés. La douleur disparaitra.
Bien siir, il faudra de temps en temps

COMMUNIQUE

‘holo non contractuelle.

D. Han notre spécialiste
nous rappelle I’origine
du mal du siecle.
remettre votre ceinture a 1’apparition

de la moindre raideur.

11 a fallu plus de 7 années de recherche
pour la mettre au point et faire en sorte
que son systeme de gonflage permette
d’exercer cette fameuse décompres-
sion juste la ou il faut sans vous géner
dans vos mouvements. Stretch&GO
a aussi €té€ congue pour étre portée
sous ses vétements sans que cela soit
visible. Grice a un énorme succes en
Suisse (1a ou elle a été mise au point)
et en Allemagne, nous pouvons vous
la proposer a un prix spécial de lan-
cement de 93 € (au lieu de 133 € son
prix habituel). De plus vous pouvez
la régler en 3 fois 33,30 € (pour in-
clure 6,90 € de frais de port). Soit
3 cheques de 33,30 €, le premier
encaissé a I’expédition de votre cein-
ture, le deuxieme 1 mois apres et le
dernier 2 mois apres.

. APRES
DECOMPRESSION

« Ecartement des vertebres
et libération de la pression
sur le disque.

« Réabsorption des
nutriments et réhydratation.

« Santé optimale du disque
et élimination de la
pression sur le nerf.

« Disparition des douleurs
et inflammations.

Convient aux femmes comme aux

hommes avec un tour de taille
compris entre 60 et 150 cm.

Bon pour en finir avec vos problémes de dos sans risquer un euro

Avenvoyer & Simply Forle 27, Avenue de [Opéra TSA 30 033 75039 PARIS CEDEX 01 0825 720 401

' [JOUI, je veux essayer Stretch&GO pour me
débarrasser de mes problemes de dos.

Il est bien entendu que si mes douleurs n’ont
pas disparu dans 30 jours, je dispose de

Je régle le montant de ma commande :
[ Par chéque & I'ordre de Simply Forte
[ Par carte bancaire : [ VISA ] Mastercard

1

1

I 1

1 ]

1 1

. ! . N ) I

www.simply-forte.fi/stretch-go |1  99,ieurs pour vous renvoyer ma ceinture Noméo: LL L LILLLIILLLLILLLLT

v | méme vutilisée, et, dés réception, vous me Expite fin: : !

‘)|(> rembourserez leur montant. Code CVV obligatoire* Signature . :

GARANTIE de 3 mois FEASEEILE condition, je vous commande : o code OW e o code R Powon =Y

! < au dos de vofre carte : les 3 demier chiffies . 5!

. . 1{[d1 Ceinture Dae: / / =

Vous avez 3 mois pour juger des [FNEEEPNUSSONFIRFON imprinés st o parfe signée de o care. g

résultats obtenus avec la ceinture g I‘ i Jindique ci-dessous mes coordonnées : @,

Stretch&GO. A n'importe quel mo- EREACIEE AL Nom : Prénom : it

ment de cette période de 90 jours, [ N° de la rue - Rue : 2,

si vous ne constatez pas que votre [ Code postal Ville - ]

mal de dos a disparu il vous suffira [§ [ ' =!

3 A ! 93,00 €| Telé . s

de renvoyer votre ceinture méme [ 4 Telephone; Y

LRSS VBRI | TOTAL DE MA COMMANDE €| E-mail*: €,

” - . . . 2 Lo *Facultatif, E lication de la loi n°78-17 du 06/01/1978 relative a I'informatique, aux fichi

SRR | Frais de préparation et d‘expédifion + 6,90 € s nee vous dposedn ot s, st o dopposiionaxormators
in T¢ I h\ 1 3 votre nom. vous que vous pouvez exercer en vous adressant a Simply Forte.Vous disposez d'un

cemnture [T EEHEH ofre 10 :_ MONTANT DE MON PAIEMENT € délai Iégal de rétractation de 14 jours ouvrables a compter de la réception de votre commande. J'
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Nos choix pour le bricoleur

Implanter sa hotte aspirante

Pour évacuer de la cuisine les fumées chargées en graisse et éliminer au maxi-

mum les odeurs qui persistent bien au-dela de la cuisson.

af N

Odeurs, vapeurs et fumées
sont aspirées!

e choix d’une hotte doit
L prendre en compte les besoins

de puissances, d’éclairage
mais aussi et surtout d’espace dis-
ponible nécessaire a son implanta-
tion. La disposition de ma cuisine et
son plafond mansardé m’ont obligé
a choisir la plus plate possible. En
mode recyclage, 'air d’aspiration
est dégraissé par son filtre lavable,
désodorisé par deux filtres a char-
bon et renvoyé dans la piéce. En
mode évacuation, pas de filtres a
charbon, les fumées sont dirigées
via un clapet antiretour et une gaine
ad hoc vers I'extérieur ou vers un
conduit qui ne sert pas déja a éva-
cuer des fumées de combustion. La
distance minimale entre la hotte et
la plaque de cuisson est pour les
électriques de 60 cm et de 65 cm
pour celles a gaz ou mixtes. |
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PHOTOS : R. LANDRY
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Tracage de I'implantation
@ Déposez le panneau de
commande et le filtre a graisse
pour prendre les mesures exactes
du corps de la hotte a encastrer.
Pour tracer avec précision sur

la base du meuble ou de I'étagére
I'emplacement a découper, on se
référera aux axes reportés de la
plague de cuisson qui faciliteront
la réalisation de I'opération.

Fixation de la hotte

@ L'idéal pour poser la hotte
serait d'étre deux mais si vous
étes seul, il suffit de prévoir deux
tasseaux coupés a bonne
dimension qui la maintiendront
bien en place une fois insérée, le
temps de la fixer. Si le meuble ou
I'étagere est en bois dur ou en
stratifié, des avant-trous
éviteront que les vis ne dévient.

Par Roger Landry
|

Bk A
7 Fy=

Découpe de I'encastrement
@ Percez quatre trous (¢ 10 mm)
aux angles du tracé pour insérer la
lame de scie sauteuse ou sabre. Si
vous étes seul, sciez d'abord deux
lignes droites en vis-a-vis et vissez
trois taquets pour empécher, en
terminant le sciage, la découpe de
tomber. Faites pivoter sur lui-
méme le taquet seul pour 6ter
sans risque la partie sciée.

Finitions et raccordements
@ Fixez sur la sortie de la hotte
son clapet antiretour et sa gaine
d’'évacuation vers I'extérieur

ou, en mode recyclage, mettez

en place les filtres a charbon.
Raccordez la hotte au circuit
électrique protégé prévu a cet
effet, vissez les ampoules et
reclipsez le panneau de commande
équipé de son filtre a graisse.
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La vie grandeur nature

Animaux & i - o

i

Les gérer
autour et
dans la voiture

JARDIN& VOITURE 2017

L'abri deux-roues idéal |dées sympas
Rangements gain de Personnalisez votre
place, sécurité, déco... carport avec une serre

FRANCE METRO.: 6,90 € - DOM ©/7.90 € - NV9.50 € - BEL: 7,50 € - CH 12 FS - CAN: 12,75 SCAN - LUX 750€

EN KIOSQUE ACTUELLEMENT
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Les petites
Annonces

Chiens P118 e Chasse P120 e Péche P122 e Maison & Jardin P124 e Auto-moto P132 e Terroirs P.132
Activités & Emplois P.132  Services P.134 « Mariages & Rencontres P.134 « Hors classification P.143

DECOUVREZ LE CONFORT DE LA FAIENCE

Demandez
le catalogue
par mail sur
oliger.com
ou par téléphone
03 87 07 96 96

USINE
et EXPOSITION

A il 57520 SAINT-LOUIS

T

05CF 17 03

\ mect " ¥
| D'USINE

Maison Familiale Rurale
La Petite Gonthiére - ANSE (69)

UVERTES
M’f’gf};‘-’mg D ofia 17h

NOTRE NOUVEAL CATALDGUE
Rembourse a la " commande
Joindre un chique de 690 €
ou un carnet de 10 Hmbres

DPT:W

gy s v

. ()1 f() Di ('-‘3 I)
METAL €7 EOUIPEMENT DATELIER DE QUALITE

-mnu-nu-. ALLEMANDE

TRAVAIL DU

Tescharges nos catasogues
Commandes e lgne

www.optimachines.com Ure s e

cwrooms & Lile o 3 Lyon
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CHIENS D'ARRET

* PROF.- BRAQUES ALLEMANDS et
DRAHTHAARS. Marais de Saintonge,
LOF, chiots ou adultes garantis chasse.-
DALLE. 05-46-99-22-48. TONNAY
CHARENTE 17430. 80930652500019.
www.lemaraisdesaintonge.com

* PROF - Epagneuls Bretons, issus
meilleures origines travail, beauté,
sujets tous ages, toute l'année,
dressage tous chiens d'arrét.
LAVENANT. L'lsle 22160 CALLAC.
www.lisledecallac.fr Tél: 02-96-45-57-16 ou
06-81-04-17-26 (407869858) Eleveur
conventionné ROYAL CANIN.

Joncour Marc
Eleveur Dresseur depuis 1979
Kervegant 22160 CALLAC
Tél 06.78.01.87.95 ou

02.96.45.59.22

Chiots disponibles, Epagneuls
testés coup de feu, Bretons
arrétetrapport, |chiots dressés
démonstration Bécassiers.

sur le terrain.

& f’*‘! D
) i ] ) Mg
i on S
TRy gl (RN o Y
Crus bu BrAQuE DE L’ARIEGE
Chiots et portées disponibles
Renseignements sur la race
www.braquedelariege.fr

Tl s
C—

« PART.- 47- Elevage familial Braques
Allemands, Potentille de I’'Antay,
chiots LOF, vaccinés, pucés, grandes
origines chasse, beauté. Eleveur
384568.- 05-53-40-77-02 / 06-60-56-47-69.

vou
le club de I’ epagneul breton
Sélectionne des portées
Recommande des étalons
Vous renseigne avant toute
acquisition, Sur son site :
www.epagneul-breton.net
06 76 42 57 97

*PART. Vend 4 chiots Epagneul-
breton LOF, origine champion, travail,
beauté, excellent bécassier, mére
2GNR179, nés le 20/09/2016. Dépt
Ain.Tel: 04-74-52-38-63

« PROF : CHIOTS EPAGNEUL BRETON
LOF - TAT - VACC - ORIGINES CHASSE.
23 ANNEES SELECTION 04-74-30-32-62
(RHONE-ALPES): www.torlhak.com -
siret : 39169183900016

*PROF.- Eleveur-dresseur
professionnel vend : Drahthaars,
Petits Epagneuls de Munster, chiots,
débourrés ou dressés. Yannick
FAUSSURIER.- Tél. 04-74-67-64-45.
Mail : yannick.faussurier@orange.fr
(387774003).

« PART.- 6 chiots Drahtaar, LOF, nés
le 03/12/2016, noirs, points blancs,
mére Junon 250269810525025, pére
Cacib, travail Trialer, origine allemande,
extra chasse petits et gros gibiers.
Tel: - 06-08-37-96-29.

«PROF : CHIOTS KORTHALS +
DEBOURRES LOF - TAT - VACC
ORIGINES CHASSE. 23 ANNEES
SELECTION 04-74-30-32-62 (RHONE
-ALPES): www.torlhak.com - siret :
39169183900016





EN PLEINE SANTE AVEC LE DOCTEUR PICHARD

JE VEUX MINCIR

mais je n’y arrive pas...
La Sélection du Docteur Pichard

Vous n’'arrivez pas a mincir alors que vous ne mangez pas
plus que les autres ? Les régimes vous font perdre des kilos
au début, mais vous les reprenez rapidement ensuite ?

Le Cocktail Minceur est I'association idéale de 7 Plantes
sélectionnées pour leurs vertus amincissantes et éliminatoires:
Guarana, Thé Vert, Fucus, Pissenlit, Queue de Cerise, Fenouil,
Tige d'Ananas. Ces 7 actifs naturels agissent en synergie :
leurs bienfaits se complétent pour une efficacité optimale.

Le Cocktail Minceur 7 Actifs est la formule naturelle
vraiment efficace pour vous aider a vous débarrasser de
vos kilos qui résistent. Vous pouvez retrouver rapidement
la ligne : votre silhouette est plus fine, plus tonique, vous
retrouvez le moral et votre dynamisme est de retour !

. Présentation : boite de 120 gélules - 4 gélules par jour
. Offre Spéciale Découverte : 28,50 € la boite

Médecin (de la Faculté de Médecine de Paris) et
Nutritionniste, le Docteur Pichard étudie depuis
plus de 25 ans les bienfaits des plantes sur la santé.

Le Docteur Pichard sélectionne pour Label Santé
les Formules Naturelles Complétes les mieux
adaptées pour répondre aux besoins de chacun.

POUR VOS ARTICULATIONS
Je ne veux plus avoir mal !

Carti-5 Protect+ regroupe les 5 substances qui agissent en
synergie pour protéger et aider a régénérer le cartilage des
articulations : Glucosamine (obtenue a partir de la carapace
de crustacés), Chondroitine (tirée du cartilage de requin),
Reine des Prés, Cuivre et Manganése. Les bienfaits de ces
actifs naturels se complétent et se potentialisent.

Carti-5 Protect+ est |'association idéale pour protéger et
apaiser les articulations raides, sensibles et douloureuses.

. Présentation : boite de 100 gélules - 3 a 4 gélules par jour
. Offre Spéciale Découverte : 27,50 € la boite

Pour Stimuler Votre

ENERGIE SEXUELLE

Pour relancer Désir et Vigueur

Pour vous aider a retrouver rapidement toute votre vitalité,
Vigueur 7 Actifs associe des plantes traditionnellement
utilisées pour leur action tonique, stimulante et rééquilibrante
notamment au niveau sexuel (Gingembre, Noix de Kola,
Ginseng, Sarriette, Cannelle, etc,).

Ainsi, Vigueur 7 Actifs est parfaitement adapté pour vous
aider a lutter contre la lassitude, le manque de désir et de
tonus associés a une baisse de |'activité sexuelle.

Vigueur 7 Actifs est une formule associant 7 Actifs
naturels qui stimulent votre vigueur et vous aident a retrouver
une vie sexuelle plus harmonieuse et plus dynamique.

. Présentation : Une boite contient 80 gélules.
. Conseil d'utilisation : En entretien : 1 4 3 gélules par jour.
En effet punch : 2 a 4 gélules, 2 heures avant |'effort.

. Offre Spéciale Découverte : 29,50 € la boite

POUR LA PROSTATE

Comme beaucoup d'hommes aprés 55 ans, vous étes obligé
de vous lever plusieurs fois par nuit. Vous étes aussi géné
dans la journée. Cette perturbation est en général liée au
vieilissement de la prostate. Les Graines de Courge sont
réputées pour leurs effets bénéfiques sur le confort urinaire.
Elles peuvent ainsi vous aider a passer naturellement des

nuits et des journées plus tranquilles.

Et pour compléter et renforcer leur efficacité, le Complexe
«Graines de Courge Enrichies» associe aux Graines de
Courge des plantes 100 % naturelles connues pour leurs
vertus sur le confort urinaire : I'Epilobe, la Sebala Serulata.
Le complexe «Graines de Courge Enrichies» est donc la
formule naturelle idéale et compléte pour la prostate.

. Présentation : boite de 120 gélules - 2 a 4 gélules par jour
. Offre Spéciale Découverte : 28,30 € la boite

POUR MIEUX DORMIR

Pour vous aider a mieux dormir et a vous réveiller en pleine
forme, le Complexe Sommeil associe 7 plantes réputées
pour leurs vertus apaisantes et relaxantes : Valériane,
Passiflore, Aubépine, Ballote, Escholtzia, Coquelicot, Mélisse.
Le Complexe Sommeil 7 Actifs est I'association idéale pour
vous aider a réapprendre a dormir et a retrouver naturellement
un sommeil d'excellente qualite.

. Présentation : boite de 120 gélules - 2 a 4 gélules par jour

. Offre Spéciale Découverte : 26,40 € la boite

OFFRE SPECIALE DECOUVERTE
a retourner a : LABEL SANTE

24 rue Saint Ferdinand - 75017 PARIS
PRODUITS CHOISIS QTE | MONTANT
Les frais d’envoi sont offerts  TOTAL
NOM PRENOM
ADRESSE
CODE POSTAL VILLE

Je joins mon réglement :
par chéque ou par mandat a l'ordre de LABEL SANTE






Ecsstrrancas Les petites annonces
MAIO CROSSBOW

« PART.- Pointer, LOF, pucés, vaccinés,
chiot méle, 5 mois et une femelle 14
mois, chasse ou field.- 06-79-82-63-42.
« PART. dept 17 vend Pointer femelle
noir et blang, pucée, vaccinée, née le
10/05/2016 trés bon début de chasse,
arrét ferme déja-vu, nombreuses
bécasses. 250269812150577 LOF. 850€.
Tel: - 06-84-19-15-81

« Chasseur bécasses vend chienne
Pointer née le 02/12/2014 non LOF,
blanc noir, puce 25026906366760FRA,
début prometteur. Tel : - 06-20-82-59-47
ou 04-73-69-55-54

« PROF : CHIOTS SETTER ANGLAIS LOF -
TAT - VACC- ORIGINES CHASSE. 23 ANNEES
SELECTION 04-74-30-32-62 (RHONE-
ALPES): www.torlhak.com siret :
39169183900016

CHIENS LEVEURS DE
GIBIER

*PROF.- 38 - Springers chiots et
jeunes débourrés, LOF, tatoués,
vaccinés, origine travail, visibles
sur terrain, site : élevage d'un sang
de feu. Siret 52360763800013.- Tél.
04-74-84-85-07 / 06-09-17-71-58.

« PROF.- Chiots et adultes dressés
SPRINGERS SPANIELS, LOF,
visibles sur terrain, garantis chasse.-
DALLE. 05-46-99-22-48. TONNAY
CHARENTE 17430. 80930652500019.
www.lemaraisdesaintonge.com

« PROF : CHIOTS SPRINGER + DEBOURRES
- LOF - TAT - VACC - ORIGINES CHASSE.
23 ANNEES SELECTION 04-74-30-32-62
(RHONE- ALPES) : www.torlhak.com -
siret : 39169183900016

CHIENS COURANTS

< PART. Vends 3 chiennes, petites
Gascong Saintongeais, 3-4-5 ans,
tatouées, vaccinées. Liévres. Tel :
06-08-80-47-89

« PART. Région Grenoble vends 3
chiots Bruno du Jura, nés le 04/12/2016,
sevrés, pucés, vaccinés, non LOF. Mére
250268500805017. Tel: - 06-71-49-67-43

apreés 19h.

*PART.- 82. Kopov 2 chiots LOF
vaccinés, tatoués, parent extra sanglier,
nés le 01/08/2016. Mére 2GID518.
Tel: - 06-15-58-83-31

agriculteurs.

W W W .
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BEXMANN est une entreprise située en Haute-Savoie, au coeur de la
vallée de I'Arve qui est le centre mondial de la mécanique de précision.
Fort d’une expérience de plus de 10 ans dans le domaine du matériel
agricole et de I'outillage, BEXMANN a congu pour vous une gamme
de machines et d’outils robustes a destinations des communes et des

Avec une équipe de professionnels a I'écoute, une livraison rapide en
4 jours, un SAV réactif et trés efficaces BEXMANN est devenue
synonyme de qualité et de fiabilité.

BEXMANN : un grand choix d’outils pour votre tracteur

bexmanhn.

com

.

1é.: 03 69 82 97 99

Le spécialiste
de I'Arbalete

Chasse & Loisir

CHIENS DE GARDE
ET DE BERGER

*PART. 27 Les Andelys. Vends 2
chiots femelle, Berger Australien nées
le 04/11/2016. Mére 25026904099843
identifiées, puces électroniques,
vermifugées, vaccinées, sociabilisées,
couleur marron blanc tricolore.
Disponibles livraison. Tel Laurent
: 07-78-51-30-96 ou Caroline
: 06-12-35-45-39

DRESSAGE

Wty 5 o - S
Votre chien ne rapporte pas ?
Joncour Marc, spécialiste
de la mise au rapport.
Satisfait ou remboursé
06 78 01 87 95

*PROF.- Lorsque la qualité du
dressage optimise l'instinct et
la valeur du chien. Education
Chasse. Obéissance Arrét Rapport. F.
HERBELIN.- Tél. 06-07-09-74-82. Siret
32397374300012.

Chasse

CHASSE A LA
JOURNEE

*Domaine du Périgal (82), 20
mn Toulouse, chasse chien d'Arrét,
petit gibier, action, saison, journée,
entrainement, semaine, W.E.-
06-10-60-50-28 / 05-63-67-35-41 /
www.domaineduperigal.com

77 EST. Chasse du dimanche, 280
ha, plaine, bois, petits, gros gibiers,
pigeons autorisés, tous les jours, 440€.
Tel : - 01-64-65-40-46

STAGES ET VOYAGES
DE CHASSE

« CANADA.- Bécasses, sauvagines,
ours, coyottes, péche et tourisme toutes
saisons, chasse des oies des neiges en
Avril/Mai, visitez facebook: Grand air
Canada, grandaircanada@gmail.com Tél
06.16.85.52.60. Séjour tout compris

« ESPAGNE, CAZAMANCHA LAS BEATAS
CACERIAS 2017/2018.- 18 Juillet 2017
/14 AoGit 2017. Lapins. 8 Octobre 2017
/ 8 Février 2018. Perdreaux / lapins /
lievres / palombes / cailles / grives.
Monterias: cerfs / biches / sangliers.
Espagne: tél. 00-34-660-297-452. France:
tél. 06-10-68-00-32. Fax: 04-93-49-04-82.
E-mail cazamancha@yahoo.es - Site
www.cazamancha.com

« ARGENTINE : Paradis du petit gibier.
Séjour merveilleux et inoubliable.
Prix forfaitisé a partir de 2400€.
Tel France : - 06-81-49-08-39 Tel
Argentine : - 00-542-494-406-105

TERRITOIRES ET
PARTS DE CHASSE

«TRES BELLE CHASSE D'AMIS EN
COTE D'OR 21, adjudicataire depuis
trés longtemps, sangliers, chevreuils,
cerfs, gros tableau, venaison partagée,
demi-part possible, week-end découverte
payant.- Tél B: 04-72-37-12-31, Tél P:
06-11-28-36-92.

*SOLOGNE, Loiret. Chasse
individuelle, chien arrét ou leveur
en liberté a retenir pour 2017. Pavillon
confortable. Traiteur. Tel: - 06-74-00-20-10

« MAINE et LOIRE. Actions chasse
disponible. Saison 2017-2018
samedi, lundi sur 2600ha de forét.
Sangliers, cervidés, chevreuils,
130 tétes. Tel: - 06-07-91-21-46

*SOLOGNE. Equipe de chasse a
compléter, saison 2017-2018, petits
et gros gibiers. Actions 1000€, 8 jours,
le samedi. Tel: - 06-40-86-74-77

« Cherche a former groupe pour
coto en Espagne, Nord Ouest Burgos.
Tel: - 06-12-31-55-66.

« Cherche territoire de chasse a louer,
région Loiret 45, petits gibiers, bois et
prairies. Faire offre au 06-86-60-98-17
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DEMANDEZ NOTRE CATALGUE GRATUIT AU 04 50 07 05 88
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SARLL A COMPAGNIE DES OUTILS - ZA Chez Millet - 11, rue de ['Arve - 74970 MARIGNIER
www.chaleurbois.com
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Ecsstrrancas Les petites annonces

» HERAULT. Chasse Chevreuils approche
sur 1200 ha. 200€ le bracelet, plus 25€
par sortie pour le guide, de juin au
15 septembre. Tel: - 06-84-31-55-98
*«SOLOGNE, 41. Chasse de 100 ha,
petits gibiers, canards et divers. 10
lundis et 12 fusils. Tel : - 06-11-31-05-81
* Amicale chasse alsacienne pour
saison 2017 recherche quelques
chasseurs a I'arc. Territoire situé proche
Philippsbourg - 57, forét de Hanau.
Tel: 06-76-36-41-25

*«SOLOGNE. Aubigny-sur-Nére.
Chasse a louer, 80 ha bois, 2 étangs,
riviéres, 120 ha champs. RDV de chasse.
Plan de chasse, grand gibier. Contacter
- 06-51-17-09-70

« Chasse individuelle du dimanche,
Sud 77 prés Malesherbes (45), 550 ha,
petit gibier, chevreuil, bois, plaine,
cherche permissionnaire sérieux, 580€.
Tel: - 01-64-24-13-41.
*ROQUEFORT - Landes.
Chasse privée 150ha. Territoire
exceptionnel. Tous gibiers. Possibilité
palombiére. Pavillon meublé,
rénové, 12.000€ période chasse. Tel :
06.70.93.35.54 chateaumartinet@yahoo.fr

Amplification X9
2 micros directionnels

2 écouteurs haute fidélité
Réducteur de bruit de fond

grand confort

Bouchons d'oredlies
demi-mesure chasse et fir

(Y8

Mk3 : Chasse,
Mi4 : polyvalent,
MKS5 : Tir / Ball trap

- e

é modéles & partir de 79€
0169462851 (d

Nom
\ Adresse
Code Postal

L)
audio Ville

ALVIS Audio
www.alvis-audio.com

a coques rasantes !

Coques ultro-fines et biseautées

Jock d'entrée 3,5 mm (jock non foumni)
Compression automatique des détonations
Anses métaliiques pliables, arceau renforcé

Bouton de régloge encasiré
2 plles AAA avec boitier externe, Noir ou Savane

Gardez
I'ovie fine !

Chasse I Plus
Chasse 410 *

Tir 0 Plus & -
Armpiiicoion numdsicque XV o X12
Universelies ou sur-mesure
Etanches

[ N

Pour ka ville
ou la chasse

4 programimes

10 niveoux d'écoute
30 29€

Tel

74, rue des Clairs Chénes -
91390 Morsang sur Orge
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« HAUTE ARDECHE. Loue gite dans
parc d’entrainement, sanglier sur
place, box pour les chiens. Semaine
ou week-end. Renseignements par tel
au 06.28.62.67.58

*68. Chasse Alsace cherche
partenaire saison prochaine affut
cerf, sanglier, brocard plus battues. Trés
beau territoire, moyenne montagne.
Tel: - 06-03-38-52-55

ARMES D'OCCASION
ET DE COLLECTION

»Vends DARNE C12/70 V-19 neuf,
catégorie C, plus Triple Express MATHELON
8x57JRS neuf catégorie C. Déclaration.
Prix a débattre. Tél :- 02-98-27-72-29
« Recherche superposé calibre 16 demi
choc Full. Tel HR au : - 02-98-58-91-30
«Fusil hypodermique Bergeron
avec malette fléchettes, aiguilles,
cartouches, diverses piéces accessoires,
état neuf, n'a servi que 8 fois. Valeur
neuf 1500€ complet, 900€ négociable.
Tel: - 06-71-88-41-97

*Vends en bloc fusils chasse
catégorie C, Platines Charlin, idéal
artisans, calibres 12/16/20/24/28, TBE.
Petits prix. Tel: - 03-21-98-07-14
«Vends MAUSER 665 luxe, 30:06
gravée lunette Zeiss 2.5 -10 x
52. Magasin crosse 5C.TBE. Tel:
- 06-21-13-11-18

GIBIERS DE
REPEUPLEMENT

| FILETS DE VOLIERES |
Males 14,22, 35, 60 et 125 mm

[ FILETS DE PROTECTION |
Piscines, habitations, cultures, sports, chantiers
[FILETS DE PECHE ET CHASSE|
Tramoils, sennes, pantes, reprise, nasses, cordages
_ LARRIEU FRERES Fabricant

+. 51 rue Sainte Colombe BP 151
W Xj %, 33036 BORDEAUX Cedex

Ay Tel. 05 56 52 59 00
www.larrieufreres-filets.fr

Vente en ligne
Catalogue gratuit sur demande

«Vends liévres, couple 150 €. Trio
250 €. Tir 50 €, levraut 55 €. Livraison
possible. Tél 05-53-24-37-42
*Spécialiste lapins garenne,
pure souche, repris parc, lapereaux,
reproducteurs, tirs, adaptation
garantie, qualité, livraison France
entiére.- www.lapinsdegarenne.fr ou
06-82-28-12-19.

Q0 Traitement anti U.V trés résistant
imputrécibles.

O Mailles de 12-15-20-25-30-40
50-60-145mm

Q Filets de Capture et de
Camouflage

Q Filets électrifiés.

OGS X
20002020678 > DECHE %

e 2o DE Pl S exe
K SRANMABLE EEIEER
Q Sennes, Carrelets, Eperviers,

Tramai[s, L S Epuisettes,
Araignées, g Nasses, etc...

PHENIX EﬂﬁPEMENT
BP335-53203 Chateau-Gontier Cdx

Tél : 02 43 07 13 98

Fax:02 43 07 19 21

Mob : 06 61 84 45 39
PHENIX.EQUIP@wanadoo.fr

« ELEVAGE LE LAPIN DE GARENNE
repris parcs : lapereaux, reproducteurs
lot femelles + méles. Résultats garantis.
06-25-51-16-43

BATEAUX

«Vends barque Fun Yak 350 avec
sa remorque. Moteurs : électrique
12V +essence Yamaha 4ch. Nombreux
accessoires. L'ensemble 2500€ a
négocier.Contact : Mr BANNEROT
Philippe.Tel: - 03-29-41-54-62 ou
06-74-58-69-77

mobil-home, chalet,
99 €/semaine
mai, juin et Septembre
2 personnes, riviere, péche,
piscine, tennis.
www.saint-aulaye.com

Chers lecteurs, ATTENT'ON

Les annonces de particuliers et de professionnels
doivent nous parvenir avant la fin du mois.
Pour le mois prochain, afin de faire figurer votre annonce
dans le numéro d’AVRIL, vous devez nous I'envoyer avant le 8 mars 2017





Monte-escaliers | il
Les plus grandes marques 2 950€

- |

"

IGV spa AR

OFFRE SPECIALE :

Profitez encore
de nos tarifs 2016
jusqu'au 31 mars 2017

plaEinum

N ) - 1
B Smart

- Ascenseur de maison

> Convient pour 1 étage

> Prend un minimum
d’espace (0,62 m?)

> Installation en 1 jour
> Délai livraison rapide
> Garantie de reprise

Consultez le site PractiComfort

0 800 500 201 www.pc-cf.fr

@ Nous offrons l'indépendance

PractiComfort est le nom commercial de la société Centre de Confort et de Mobilité.

D)
e 2

> QU] ie souhaite recevoir [N"’" ] [P’é”m WiMime. ]
une information gratuite i
Adresse Code postal Ville
et sans engagement : { ] [ ]

0 Monte escalier droit/tournant Tel. Email
3 Ascenseur de maison l l 1 l I l I l I l | 0 Je souhaite recevoir des informations PractiComfort par e-mail.

7 Scooter électrique Expédiez a: PractiComfort - 89, Impasse Louis Joseph Vicat - 83600 FREJUS cFoo17
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IMMOBILIER

*37. Sur terrain d'1 hectare,
maisonnette alimentée par
éolienne, petit plan d'eau. 19.000€.
guy.renoncet@orange.fr Tel: -
02-47-59-00-68

« ALLIER. Vends fermette, 1 ha terrain,
proximité canal, idéal pécheurs. Tel
: -03-85-53-47-98

Centre Est « Franche-Comté .

Bourgogne « Rhone-Alpes
*55. Vends bel étang 11 ha,

10 hectolitres d'eau, piscicole alimenté
par source. Vidange, pécherie aménagées,
maison neuve 140 m?/2 niveaux prés
du lac de Madine. 590.000€. Tel: -
06-20-86-32-05

Provence « Cote d’Azur

«Vends 20 km Aix en Provence,
propriété 220 ha, 25 ha cultivable,
le reste bois de chéne et pin, avec
maison 650 m?, plus grande batisse
avec salle réception 150 personnes,
plus 15 pieces anciennement bar-hotel
restaurant, idéal pour activité loisirs,
chasse petit, gros gibier, balltrap,
4x4, quad, etc... Tel: - 06-09-68-16-16
+Vends 15km Sud Digne 04. 38
ha de bois et collines avec sources
truffieres et maison 2 logements,
vue magnifique vallée de I'Asse. Prix:
450.000€ Tel: - 06-87-76-39-97

«33. BASSIN ARCACHON. Vends
relais de chasse non cadastre, petit
ruisseau, chéne centenaire, électricité
solaire. 198.000€. Tel: -06-95-70-91-90

De Loire - Bretagne
« Vends Finistére Sud, super chasse,
75 ha en propriété, plus 60 ha location
gratuite, plans d'eaux, riviéres a truites,
bois friches, prairies, tous gibiers, avec
ou sans batis, maison 150 m2, hangars
700 m2, RDV chasse, produit rare, a
voir absolument. Tel: - 06-07-46-45-44,

Crédit total : prix

DPE non éligible
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pASONS PAS Chgy

e e 02 48 23 09 33

« frais de notaire

de terrain - DPE vierge
POSSIBILITE PAIEMENT A TERME

Maison a rénover sur 580 m2 de terrain

POUR PROFESSIONNEL DU BATIMENT

&s

Maison sur 1 800 m2 de terrain
DPE non éligible
VUE IMPRENABLE SUR LE CHATEAU

Ancienﬁe aubergé:é rénover intérieurement
DPE vierge |
LE PAYS DES 1 000 ETANGS

Terrain & bétir 3 790 m?
LE PARADIS DU PECHEUR

Divers Immobilier JENE et ACH

« Retraitée cherche a louer a I'année

Acheteurs ALLEMANDS, ANGLAIS,
HOLLANDAIS, FRANCAIS... recherchent
entre particuliers Maisons, Appt, Terrains

L'IMMOBILIER 100% ENTRE PARTIGULIERS

maison individuelle meublée, type F2,
sans voisinage, cuisine bien équipée,

chauffage électrique plus cheminée, sur

les hauteurs de Saverne ou Molsheim,

Bas-Rhin. Tel: - 06-65-00-38-50

Patrick LEQUESNE
Vente de foréts

Portable : 06.07.15.74.11 ' T i

* 38 hectares en parc grands gibiers avec cheptel sangliers et cerfs sika, pavillon de chasse 20 kilométres
Nord ANGOULEME 268 000 €.

¢ (Gers) Ferme forestiére 40 hectares plantés en acacia, étang, maison, hangar, grange 20 kilométres
Sud-Est AGEN 390 000 €.

* 12 hectares avec riviére, forét, friches & FALAISE 96 000 €.

* 19 hectares avec gros chénes 10 kilométres Sud-Ouest VENDOME (41) 199 000 €.

* 66 hectares, forét, friches, ruisseaux, mares, 2 corps de ferme dont un & réhabiliter si besoin,
20 kilometres Sud SAINT-AMAND-MONTROND 399 000 €.

+ 231 hectares feuillus a dominante chéne, bien desservis, 20 kilométres Sud AUXERRE 1 100 000 €.

* 200 hectares en enclos, résineux et feuillus - CASTELJALOUX 1 500 000 €.

* 100,48 hectares feuillus et résineux, riviére I'Agout sur 1,3 kilométres, 2 mares, pavillon de chasse,
hangar, 10 kilométres Nord CASTRES 780 000 €.

* 13,44 hectares 29 kilométres Nord-Est VILLENEUVE-SUR-LOT 39 000 €.

* Ferme 62 hectares terres libres, maison, 2 hangars, tonne de chasse, 10 kilometres Nord BLAYE
520000 €.

¢ 47 hectares avec étang, joli manoir en granit a rénover 16¢ siécle, 25 kilométres Sud-Est MORLAIX
472000 €.

« 31 hectares de chéne 265 000 € et 5,66 hectares 55 000 € pres AZAY-LE-RIDEAU (37).

¢ 6,70 hectares feuillus proche VERNON 67 000 €.

* 9,75 hectares 5 kilométres Est CHALON-SUR-SAONE 42 000 €.

o Parc de chasse 171 hectares dont 130 hectares forét, 37 hectares terres libres, 5 étangs, 5 mares,
2 ruisseaux, maison principale, maison de garde, hangar, granges 70 kilométres Sud TOURS 1 980 000 €.

nseignements : Patrick LEQUESNE. 06-07-15-74-11 - www.lequesneforets.fr |

CHASSE EN SOLOGNE
02 14 00 06 27

Ref: 78115 285 000 €

Belle propriété rénovée sur 4HAG avec étang

1HA - DPEC
630 000 €

CREUSE
(23)

Ref : 73477
Magnifique propriété de caractére sur 17HA,

2 gtangs...- DPED
630 000 €

Ref : 64997

Propriété sur 7HA, maison principale, dépen-
dances, étang, piscine...- DPED

Ref : 68457 Nous consulter

Chateau d’exception et ses annexes sur parc

de 25HAG - DPE D
230 000 €

Ref: 71133

Superbe et authentique maison de Sologne
sur parc 3 000 m? - DPE E

Bl 6357141 L UL

Superbe maison d’architecte sur 6HA4
bordés par riviére - DPE F

Recherchons propriétés
et territoires de chasse
en Sologne avec étang

de préférence

90 000 €






BE MANN

Un grand choix d'outils pour votre tracteur

Livraison express a domicile
ey

ROTAUATORS )
des B43 € TTC AN PRIEMENT 2 la livraison
m— —_—
- [ -l\,
. - BROVYEURS D'ACCOTEMENT
‘\ e ‘ |-9’ H S des 1950 € TTC
== u {V - 25 / & /
! - 3
- | -I 1 \;__———— - .
Garantie de 2 ans 1
sur tous nos produits 55
TONDO-BROVEURS ~ #=» 1 g
dés 849 € TTC A/2\ I .
o m— TARIERES
P — des 789 € TTC :
7 ik - -t
j g 7“ “*_ =Y g
BE MANN . / 3 “ \ é

OU RENVOYER ,
CECOUPONs:  SARL COMPTOIR DES FORGES - 11 RUE DE L'ARVE, 74970 MARIGNIER
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masse et traité anti UVs. Matériau imputrescible et sans entretien.

: : Simples ou doubles coques monoblocs (rotomoulage) sans
1 rue J.M. Jacquard’ 69800 Saint Priest (Lyon) soudure pour plus de résistance et autovideuses a I’arrét (sauf

Q simples coques). Barques livrées GRATUITEMENT avec 2 rames
“ — \ + 2 dames de nage + 2 supports dames de nage. Garantie

Appel gratuit depuis une ligne fixe nationale 1 an (simples coques) ou 3 ans (doubles coques)**.

_fr Fabrication francaise en polyéthyléne haute densité, teinté dans la
Créateans de la célebre Sclurine

L’annexe 2m + rames : simple coque ; Le réve du pécheur 2m15 + rames : simple coque L’achat du pécheur 2m30 + rames : simple
Dim : 2m x 1m10 x 0Om35 ; poids : 20 kg. 1 roue de transport. Dim : 2m15 x 1m24 x 0Om40;  coque ; 1 roue de transport. Dim : 2m30
' poids : 28 kg. P x 1m35 x 0m40 poids : 29 kg. .

628€
TTC Livré?, -
4 places

Rapide 2m49 + rames : double coque ; Familiale 3m + rames : double coque ; Spacieuse 3m20 + rames : double coque ;
2 roues de transport. Dim : 2m49 x 1m27 x Dim : 3m x 1m45 x 0m46 ; poids : 65 kg. 2 roues de transport. Dim : 3m20 x 1m45 x

0m45 ; poids : 48 kg. 0m50 ; poids : 75 kg.

Campeuse 2m49 BLACKY
+ rames : double coque ;
3 roues transport. Dim : 2m49 x
1m36 x 0m42 ; poids : 45 kg.

Silurine 4m00 + rames : double coque ; Maxi stabilité, 2 roues leral_sor_l
de transport. Dim : 4m x 1m60 x Om50 ; poids : 100 kg. Ce modéle gratl"te
convient a tout type d’utilisation car il est trés sécurisant.

Neptea 2m BLACKY + rames :
double coque ; 3 roues transport
Dim : 2m10 x 1m13 x 0m30 ;

poids : 25 kg.

%
|

= EXCLUSIVITES!
¥ |DEcTanauTIC

Spacieuse
320 Blacky
1L 3m20

oo™ Pack(Spacieusex3m20)
Poids 75kg. : \ : Blackyflremorque

. Pack Spacieuse 3m20 BLACKY + remorque incluse :
La harque seule + rames Homologation D. Barque livrée avec 1 Mercury 3.5cv 4t
TTC Livré* (sans permis) + 1 remorque Nautic Plus + 1 siege confort

luxe rotatif sur 360° + clip amovible + 1 poids de péche
1 099 ERStavitite dk Kk kX + 1 davier a roulette avec taquet coincedur.






Commandez sur www.deltanautic.«

Avec le code promotion
85507 CADEAU!
recevez votre |

Couteau de poche 7 fonctions : Canif en acier inoxydable composé de 7 outils : décapsuleur, tire-bouchon,
ciseaux, couteau, tournevis cruciforme, ouvre-boite et lime a ongles. Dimensions : 9cm x 2.5cm x 1.5cm.
Offert pour toute commande jusqu’au 31 mars 2017 a partir de 59€ d’achats hors frais de port

(dans la limite des stocks). Offre non cumulable.

Remorque Nautic Plus : Remorque

routiére normes CE pour toute barque |

jusqu’a 4m40 (timon réglable).

Charge utile : 250kg. Livrée avec plaque de feux amovible,
circuit 12V, roues 400x8, treuil, butée d’étrave, roue jockey.

==l PACK MOTEUR

V40Lbs : Mot
jusqu'au 31/03/2017 oottt vl ELECTRIQUE
dans la limite des stocks. . Eglrﬁﬁgor:m:ip ® 1 Eco Booster V40lbs
— silencieux, pour + 1 Batterie DL 80an
; i '&‘5vitessesqavém, + 1 Chargeur mkp10s

3 vitesses arriére.
Avec cables et

Moteur Silurine Sport 3m73 BLACKY + rames :

Soy double coque. Dim : 3m73 x 1m58 x Om55 ;
poids : 130 kg ; Charge Utile : 540 kg. Homologuée C + D.
Motorisation maximum 25cv, long.

Chargeur
Minn Kota
\ MKP 105 12V

— Batterie marine
L| 80Ah 12V DL
Décharge Lente

Convient Spécial moteur \ t

a toute electrlque 12V. Avec pinces _croco_dlles.

batterie $0|gnee de portage. Garantie nationale
otalement étanche Sans 3 ans**.

12V. Systeme
auto régulé et
automatique.

permis

Retrouvez tous nos

votre pack : produits sur
contactez nous! www.deltanautic.fr

wms 100%
ED:E%:?&&UTIC &llsfa(no"

dadede® /]

Pack Silurine 4m BLACKY avec
remorque incluse : Homologation D.
Barque livrée avec 1 Mercury 3.5cv 4t
(sans permis) + 1 remorque Nautic Plus
+ 2 sieges conforts luxes rotatifs sur 360°
+ clip amovible + 1 poids de péche

+ 1 davier a roulette avec taquet coinceur.

~wDELTA NAUTIC.

email : contact@deltanautic.fr

ivrai | | 50t venaredi
sans frais* gratuite* Visite sur rendez-vous et?jee%qﬁ;%%h.

SAS, Detta Nautic au capitl de S0000€ ; RCS Lyon ; “Prix pour vrason en Franco mélropoe sauf Corse dans Ia it des stooks dsponbes ; s de port ofle s 120€ dachas ; Réglement 3 s sans i par 3 chéques encassés & 1 ms dinenvall sauf pour ates sokis confomémen 3 la
loi ; **Hors usage et vente pour les non C 2 la i, e client dispose d'un délai de 14 jours francs & compter de la lvraison du produit pour se rétracter et retoumer la marchandise & ses frais (@t L. 121-20 s code ). Conformément & la loi
dinformatique & LibeBss i 78-17 g 6 janvier 1078, vous bénéfiez dun Gt Gacoss, Ge rectfication o dopposiion due VOUS POUVEZ ExERcer en precsant vos. norms, prenoms et 2cresse el en nous exrvant & Taaresse of dessus, Touts comands vaut zcoepiaton it i A A






Ecsstrrancas Les petites annonces

Comment passer votre petite annonce dans le Chasseur Francais
El Rédigez lisiblement votre annonce en écrivant un mot par case.

H Envoyer votre annonce accompagnée de votre reglement par chéque avant
le 1¢" de chaque mois pour paraitre le mois suivant.

Plus rapide !
Passez votre annonce par téléphone au

et payez avec votre carte bancaire.
sauf rubrique Mariages et Rencontres

.
.
.
.
.
.
.
. RUBR|QUES TARIFS * pour la rubriq'ue chasse :Armes d’pccasions, merci de nous .
M P A — préciser la catégorie et le régime (déclaration, autorisation...) .
. 1 H H kk our caiculer le tarif de
. Toutes rubriques* D Pamgullers D Professionnels votre annonce : “Eleveurs de chiens : Veuillez nous transmettre votre n° de SIREN. | o
.

3,50 € TTC le mot 4,18 € HT le mot Lo :
. ! ! Additionnez [ Abonné au magazine : .
. le nombre de mots Remise de 10% sur votre annonce .
E * Corps Gras Q 8€TIC O 6,69€HT + les OPTIONS choisies Remise quantitative : H
. C - 5% pour 2 parutions - 10% pour 3 parutions et Plus .
* | * Domiciliation Q 20€ TTC Q 16,72€ HT {oorps gras etc) ’ ' :
: En cas de doute sur le Réglement par Chéque .
¢ | » Encadrée 1 28€TTC Q 23,41€ HT calcul du prix de votre ou CB : indiquez votre numéro de carte : M
: g annonce, hESIeZ pasA | -\ |
o Encadrée avec U 48€TTC U 40,13€ HT nous appeler au : e e e e .
< | fond couleur 0809 401 015 | eirefin|_I_I i1 :
. Montant total de votre ré TTC .
. .
. .
. .

REDIGEZ LISIBLEMENT VOTRE ANNONCE. 18 MOTS MINIMUM

nombre de mots :

: MINIMUM

H Cochez le(s) mois de parution(s).
UFev QdMars UWAw UMai QJduin QJduil QAodt USept WOct UNov UDéc :
.ﬂ Découpez et envoyez cette ordre d’insertion accompagné de votre réglement a I'ordre du Chasseur Frangais, ou en-
. preC|Sant votre numéro de carte bancaire & MONDADORI MAGAZINES FRANCE e Service PA Le Chasseur Frangais * 8 rue Frangois Ory - 92543 Montrouge Cedex '
RUBRIQUE : Email :
Nom & Prénom :
Adresse :

Tél. :

FONDS DE « CORSE DU SUD. Location vacances
SOLUTIONS DES JEUX DU MOIS DERNIER
COMMERCE L A )
2 chambres, cuisine compléte, bain,
4/3/5|6/9/1]12 7|8 6 15|8/7/413/12/9 g « Médecin généraliste recherche son
” 8/9|6]7/2 5|4 3|1 7.3/2]9/1/5|6/8|4 8 successeur pour [a ville de MEUDON linge fourni. Tout compris semaine,
J1211/7]8/4/3]5/6|9 849236?15x . -
GCle 2458097 1/3 26 8|1 27|05 ajc | 92190 Tel:01-45-34-28-18 email - 350/00€ selon dates. Tel: 07-86-41-66-43
Xlalslef1]/7/4]|sl2]6 50 3la 68|17 2|=| hlaurent2@wanadoo.fr
>|17!8/1]13/6/219/4!5 112/ 7]13/5/918 4/6] =
X[T6/2[4/58]39]7 38/6|7]4]2]5/01]m SL%JcoAl'JrTgNEsT COLLECTIONS
g54391?682 9 54|6/8/1]2/37
nl8. 7 812, 3 6]1 .54 2 .7/1]15 9 3]4/6.8 « PERIGORD.- Chalet, grand confort, 2/4
personnes, péche étang privé, 530/890
W B/|3/1]9|4/2]5/6|7 G|R g Euros/semaine.- Tél. 06-88-45-90-30.
=115/6/2]11/3/ 7189 4 3L = chaletdepeche@club-internet.fr -
Ol7/9/ale/5/8]113]2 O|P e
-_— U L
™ WK GRGE OEE Bl 1 g www.chaletdepeche.com
"é 17 8lelal7lelal2ls A|D o « 64 BEARN. Location 4 personnes, - /
=la'sala2/1l7'8 LIE 7] Clévacance, lac privé, sans permis chasse CoIIectlonneurachete
< 2 2 : g ; 15 ? ? 1M m €6, 3¢ PIIVE, SanS grands vins, champagnes,
8 R FIE R FIEI T LE_ chevreuil affut, proximité Navarrenx chartreuses,cognacs... Méme
D sttelatitatalsls :” 200/300€. Tel: 05-59-69-41-84 trés vieux et imbuvables.
[ - .
e r +24. PERIGORD NOIR, loue 8 kms Deplacement gratuit sur
C nouvelle grotte Lascaux, proche ferme, toute la France. .
agréable logement indépendant, mai a '?'olntoa:toezgg:sérlg
L]
octobre, petit prix, promotion juillet ao(t, €l: 06.09.85.48.9
chien accepté. Tel: - 0553-51-01-190u | Achéte affiches anciennes, cinéma,
06-82-44-76-28
+ DORDOGNE. Maison 6 personnes,  publicité, peinture, voyages. Monsieur
tout confort saison, animaux
acceptés, 300€/semaine. Site  BESSON, 7, rue Choron, 75009 PARIS.-
laforet-bdb.pagesperso-orange.fr
Tel: -06-78-64-71-65 Tél. 06-13-45-13-55.

128 LE CHASSEUR FRANGAIS -MARS 2017





www.Scieriemobile..~» Faire moi-méme mon bois d'oeuvre ?
Tel.0981493114  Et pourquoi pas avec une scierie mobile

Vous avez du bois a disposition et
vous souhaitez en profiter 7
Avez-vous pensé a une scierie mobi-
le 7 Pro ou amateur, la ScierieMobile
TK-85 est la solution idéale pour
valoriser vos bois...

Facilité de travail: La TK-85 est trés
simple d'utilisation (méme pour les
débutants). Elle assure un réglage
précis au mm prés et une coupe
d'une planéité parfaite dans toute
sorte de bois : résineux, feuillu, bois
dur ou tendre, elle n'a rien a envier
a ses grandes soeurs industrielles.
Pour construire : maison, garage,
meuble, etc... coupez vos planches,
chevrons, bardage, poutres,.. a la
taille précise que vous voulez !

La TK-85 peut scier de 4 a 8m3 de : . 3 2

bois par jour | ' : l“'ldg‘;“a?@ )

Mobile: Grace a sa taille compacte et a son poids Vite renta- %‘a %3 =

réduit (350 kg seulement !), vous pouvez I'emme- bilisée | Sany (7 ‘_""&; G

ner directement sur le lieu de coupe, sur une simple Grace a = Ceey Pl Jere ) “re de
remorque. Kit mobilité disponible en option | Vous la TK-85, € 09 a;

pouvez aussi la monter en fixe, elle pourra alors a u g - 87 49 37 "“tced

prendre des dimensions impressionantes ! men- 74 dq"-’d

tez de 15

% votre volu-

me de bois exploitable

(par rapport aux autres systéemes

de sciage : ex.trongonneuse).

Ses fonctions manuelles rendent son prix trés
attractif, vous pouvez la rentabiliser en quelques
week-ends seulement | Voyez par vous-méme :

- Chéne en bois de chauffage : env. 65 €/stére

- Chéne en planche : + de 700 €/m3

Vous étes forcément gagnant |

Un peu de technique
Diameétre de grume : 85 cm max
Longueur max : 4m50 standard, infinie par
multiple de 1m80 (rallonges]| !
s , Largeur avivé : 63 cm i
Lame:35mmx3,66m | !
et 1 mm d'épaisseur '

Renvoyez le bon ci-dessous a : ScierieMobile.com sarl
Aux Blachéres - 73110 La Croix de la Rochette

..........................................................

] Oui, envoyez-moi GRATUITEMENT sans obligation
de ma part la documentation sur vos TK-85. crox17

NOMN - i PEONOIMN S
Moteur : 9,13 ou 24CV | | )
3 Poids : 350 kg EAdresse.
j NCP ¢ et VI e sennsss ansseness e sssnsssnsnsanansnnns
T pe e 2] 1





MECALCRAFT

iy

I' ‘A /(B [
U MOIS

e s LES AFFAIRES D

TONDEUSES THERMIQUES \

MOTOBINEUSE SEMI-PRO et PRO
THERMIQQUE dés 348€ TTC
dés 249€ TTC

TAILLE HAIE DELUXE

THERMIQUE

dés 198€ TTC NETTOYEUR THERMIQUE
HAUTE PRESSION

. dés 369€ TTC

BROYEUR
GSR 150
dés 1950€ TTC

BROUETTE & MOTEUR
dés 1440€ TTC ]

DEBROUSSAILLEUSE
7en1
dés 279€ TTC
SCIE a MOTEUR
THERMIQUE
PRODUITS % PAIEMENT % L.VRA.SO.\;'g dés 990€ TTC

GARANTIE  ALALIVRAISONI = SUR TOUTE 3
LA FRANCE
2 ans 3 sous 4 jours

www.mecacraft.com






MECACRAFT

BROYEUR

THERMIQUE SEMI PRO :II::I':::ITRSW PDF

el dés 1590€ TTC ROGNEUSE DE SOUCHE
dés 1470€ TTC

PRODUITS PAIEMENT LIVRAISON
GARANTIE A LA LIVRAISON SUR TOUTE
2 ans 3);( LA PRANCE
et sans dossier
BROYEUR
PRO TRACTABLE

dés 2830€ TTC MOTOCULTEUR
SCIE MOBILE 9 AGRI 700
dés 4380€ TTC p , dés 825€ TTC

Coupon a retourner a : SARL COMPTOIR DES FORGES - 11 RUE DE LARVE - 74970 MARIGNIER
www.mecacraft.com






Ecsstrrancas Les petites annonces

OBJETS ANCIENS
OU D'OCCASION

eAchéte livres anciens et
modernes, tissus et dentelles
anciennes et albums photos anciens,
Siret: 31421823100046.- M. Cassard,
01-47-35-04-82 ou 06-85-63-33-29.

BIJOUX - OBJETS
D'ARTS

« Retraité achéte grands tableaux a
particuliers. Envoyer photo recto verso
de vos oeuvres. Offre de prix rapide.
JCBonhomme 440 Le Colombier 01390
Tramoyes Tel: - 04-78-91-01-82

ABRIS ET EQUIPEMENT
DE JARDIN

o Abris de
piscine

* Tous types
de voliéres...

« \oliéres en filet

www.komat.fr

Tarifs et catalogues gratuits

« Barriques bordelaises 225L pour
déco brico jardin. Enlévement 16100
Livraison possible05-17-22-40-02 ou
cognac@oenowood.com

LE PLUS GRAND CHOX
DE SERRES DE JARDIN

ou meilleur prix

TPCESY
[ — - o]

LA SERRE DE VOS REVES
Sorres TUWNEL, CRASSH
Serres VIRRE/ALU. Serres RETRO
SRV LAPEY  WENUD GARANTY  QUAUTT  (DWRMAY

CATALOGUE GRATUIT
av 03 20 24 25 36

Espoces Noturs - BF 109 - 59337 Towrcoing codes

Vente Fours a pain ou a
pizza, 0 de 60 a 140 cm,
a partir de 275 €
différents modeles.
Catalogue gratuit sur
simple demande.

a

Port : 06 08 63 95 77
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Auto

A'ctivites]
€t

VEHICULES
UTILITAIRES

Ventes de KANGOO 1l
et d'utilitaires a petits prix !

www.vehivo.fr

Possibilité garantie 3 mois
CGV disponibles auprés des salles de ventes

Sante

ENFIN UN !ERITABLE

SLIP HERNIAIRE
Efficace, confortable, discret
Oubliez votre Hernie
Documentation gratuite
SURGICAL AMS
27, rue Ambroise Paré
69 740 GENAS
Tél. 04 72 79 46 90
Fax : 04 72 79 46 99

LeRLOITS

VINS ET ALCOOLS

« VINS FINS D'ALSACE médaillés, en
direct du producteur CHARLES SCHLERET,
viticulteur, 68230

propriétaire -

TURCKHEIM.- Tél. / fax 03-89-27-06-09.

Mail : charles.schleret@orange.fr

OFFRES D'EMPLOI

« Affaire simple et rentable, donne
un bénéfice net mensuel de plus
de 4.500 Euros. Colt total 15k.
Démarrage rapide, formation
assurée. Ecrire affaire@jeblogic.com
| Tél. 07-54-23-29-86.

*CECILE MARTIN recherche
couple de gardiens : employé(e)
de maison / jardinier pour la région
parisienne ou la province. Longue
expérience exigée.- Tél. 01-55-65-13-00.
contact@cecilemartin-recrutement.com
« Bretagne cherche personne de
confiance, retraitée, proche nature,
animaux, présence propriété, petits
services, logement indépendant tout
confort. Tel: - 02-96-73-53-79

« 13.- Cherche couple discret, actif,
méticuleux, Monsieur salarié plein
temps, jardin, entretien, 4 ha, gardien
1.700 € brut/13 mois, CP inclus, Madame
entretien villa, repassage, petite cuisine
11€/heure environ, 600H/an, maison T3
indépendante, eau, électricité, clim,
chauffage, permis couple nécessaire,
CV+photo.- pasdansleau@sugema.fr

« FRANCE GARDIENNAGE PROPRIETES
Agence de Recrutement & de
Placement des Gardiens de Propriétés
en France. Confidentialité et sérieux
depuis 2005. 01-83-64-69-44 et
www.francegardiennageproprietes.com

« Chateau viticole en Bordelais,
recherche couple pour entretien
et gardiennage contre magnifique
logement et rémunération, a débattre,
peut convenir a des jeunes retraités.-
06-07-76-79-31, 05-56-23-00-01.

e Cherche homme seul retraité
pour gardiennage, propriété sud
Toulouse et soins animaux contre
logement indépendant, 3 piéces,
petits travaux jardin, rémunéré CESU.
Tel : - 06-47-24-87-86

« Propose emploi de garde-chasse
dans grand domaine au Portugal
«Castelo Branco» pour couple
expérimenté: chasse, petits gibiers,
piégeage, gardiennage, entretien
maison. Parlant obligatoirement
francais et portugais. Contacter
mail : ob@oblusitania.pt

» CENTRE. Cherche aide entretien
petite propriété, jardin, logement
séparé, dépendances. Garanties avenir
a jeunes(s) retraité(s), homme seul
accepté. CF55141

« Cherche couple de gardiens pour
propriété Bourgogne, logement avec
dépendances et potager, homme
rémunéré pour entretien parc et
chevaux. Tel: - 06-08-90-73-82
«87. HAUTE VIENNE, Champsac.
Propose logement a couple de retraités
en échange de quelques heures
d'entretien et d'une surveillance de
propriété rurale. Tel : - 06-60-86-46-47
« 78. VALLEE DE CHEVREUSE cherchons
un couple de qualité pour I'entretien
annuel des espaces verts et d'un
ensemble sportif composé d'une piscine
et de 2 terrains de tennis. Logement
de fonction dans la résidence. Poste
a pourvoir a compter du 31/03/2017.
Contact clubcottages78@gmail.com
DEMANDES
D'EMPLOI
« Retraité, 65 ans, excellente santé,
bonne éducation, recherche gardiennage
propriété, trés bonne connaissance des
chevaux, toutes régions sauf sud-est.
06-33-56-89-94
«Homme recherche emploi dans
propriété privée. Sylviculture, espaces
verts, jardinage. Expérience et diplémes
dans ces filiéres. Tel: - 06-77-67-95-87

o Homme 50 ans, célibataire, recherche
actuellement fonction homme de
compagnie, secrétaire particulier
ou autre. Disponible 24h/24, 7j/7.
Tel: - 06-67-57-95-94

«Couple retraité, trés longue
expérience, cherche gardiennage
propriété privée, contre logement
dans Pyrénées Orientales, pour juillet
2017. Merci de laisser message
détaillé au 07-68-76-52-20. Nous
vous rappelerons.

«Homme 65 ans cherche emploi
garde-chasse, gardien propriété, tous
permis. Départements 41-37-72-36.
Tel: 06-70-10-00-17

eHomme 50 ans, célibataire,
recherche activement tout emploi,
toutes branches, France entiére,
disponibilité immédiate, 24h/24,
7i/7. Tel: - 06-67-57-95-94

« Kiné femme, 16 ans d'expérience
en qualité de kinésithérapeute, 59
ans, souhaite travailler 1h/jour avec
un kiné. Tel: - 07-84-30-26-76
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MOBILITE ARTICULAIRE
Harpagophytum BIO
Entretenez votre sou-

plesse et votre mobilité
articulaires. Vous préser-

vez ainsi votre liberté %

de mouvement.

) o
s 5< [l
JAMBES LOURDES
Vigne Rouge BIO

—

H?ROSTATE

Huile de Courge BIO
Retrouvez des nuits paisi-

bles ! Elle aide a mainte-

nir une prostate en ‘

bonne santé et un bon
confort urinaire.

45 capsules
Réf: PP€B45/9,40‘/€ D

DOULEURS ARTICULAIRES
Préle BIO

Gardez le plaisir de bou-
er | La Prele soulage
es douleurs articulaires

k

La Vigne Rouge active
votre circulation sanguine
et sou[age VOS sensations

et aide a réduire de jambes lourdes. MGNE ROUC
les raideurs. # ="
irnrry 6| e -
CHOLESTEROL DES OS SOLIDES
Levure de Riz Rouge BIO | | Cartilage de Requin

Source naturelle
de calcium, il vous aide
a entretenir votre capital

Matrisez votre taux de cholestérol,
en particulier le mauvais, avec cette
Levure de Riz Rouge dosée a 10 mg

de monacoline K (pour 3 gélules). ~ | vevims osseux et a garder e
Déconseillé avec des hypocholestérolémiants. '.’ ROt des os solides.

45 gélules € ' 60 gélules € b
Ref : PLRB45 15,00 7 W) rade 16206 7
ARTICULATIONS CAPACITE SEXUELLE

Tribulus

Le Tribulus a des bienfaits

reconnus sur la capacité N

et le désir sexuels. - ——

60 gélules 2
Réf:%TR %E w

Glucosamine-Chondroitine
Manganése, Vitamine C et Zinc contr-

buent au maintien des fissus conjonc-

tfs des articulations. Clucosamine et
Chondroitine completent cette formule. [0S AM

. . HonoROIT™
Allergéne poisson, mollusques et crustacés. -

60 gélules
Réf:%GC J},%%

* ’EXPERT DE VOTRE SANTE

Depuis 1992, nous vous offrons le meilleur des plantes, orFtE VA
vitamines et minéraux, pour une santé chaque jour renforcée ! | MO

OS PRODUITS DES 5€

LABORATOIRES
ILAPHARM

s N
J/économise plus de 5 0%

sur cet exemple

VITALITE
Ginseng Sibérien BIO

00€
Le Ginseng Sibérien sou- Harpagophytum BIO _9;*" 5r00€
tient la ré5|gstance del'or- S Vigne Rouge BIO 877 5,00 .
anisme 2 |'effort et le Glucosamine-Chondroitine 17,%~ 1 00
onctionnement du sys- | GINSENG Préle BIO 97 6,%€
téme immunitaire. ,(r Montre Collection Trésor OFFERTE
45 gélules A Frais de port 5.0 OFFERTS
Réf: PGSB45%/9*90€E (Total 5170 23,00
Y T VOS 3 CADEAUX
La Maca est une source VOTRE MONTRE
d'énergie et de vitalité. - Collection Trésor

Elle stimule le désir
sexuel et a des vertus
aphrodisiaques.

45 comprimés * :
Réf: PMAsﬁJ.G,%Ué U

FOIE
Desmodium BIO

Draineur hépatique
ar excellence,
e Desmodium favorise

le fonctionnement DESMODILY - o
: Raffinée et élégante, la montre
du foie. Collection Trésor ornera avec
60 gélules & perfection votre poignet. Choi-
Réf: PDEB ME w sissez le modeéle Homme ou le
modele Femme.

DRAINEUR LES FRAIS DE PORT
ArtIChaUt-Radls NOII‘ BIO O€dés 15€ d'achat OFFERTS
I’ Artichaut favorise le fonctionnement
du foie et détoxifie. ~mmmp- | | LE CATALOGUE

Idéal aux -
(cjhangements e

e saison. SANTE - “Avec plus
10 ampoules e ; de 100
Réi:PXRAB 11906 i produits

LES EVENTUELLES TRACES D’ALLERGENES SONT INDIQUE‘ES SUR L’ET’QUETAGE DES PRODUITS. ®
2 ©
O F F RE D ECO U VE RT E 1 www.ilapharm.com Nom du produit Réf | Q€ |[Prixréduit Total
2 Huile de Courge BIO PPCB45 6<
me lle r
Vos Foordonnees L e L e L b Harpagophytum BIO PHAB45 5¢
:gg;gf""mi Ginseng Sibérien BIO PGSB45 6<
) Préle BIO PPRB45 6<
Code postal ville: Vigne Rouge BIO PVRB45 5¢
Donnez-nous votre date d'anniversaire, nous vous réservons un cadeau a cette occasion : 19 Maca BIO PMAB45 6¢<
T - 7 €
Choisissez votre mode de paiement Levure de Riz Rouge BIO PLRBAS A
Cartilage de Requin PCR 7
[J Par carte bancaire : Desmodium BIO PDEB 6<
Nl v v b v b 0 o 1 1 || | Glucosamine-Chondroitine PGC 7€
Date d’expiration : Signature : Tribulus PTR 6¢€
Je note les 3 derniers chiffres du n® Artichaut Radis Noir PXRAB 5€
nscitau dos de ma carte: O je reois GRATUITEMENT ma Montre Collection Trésor ] Femme [] Homme OFFERTE
U Par Cheque : a l'ordre des Laboratoires ILAPHARM [0 ma commande atteint 15€, j’économise 5,80€ sur les frais de port OFFERTS
Par téléphone : O ma commande est inférieure a 15€, je rajoute 5,80€
Laboratoires ILAPHARM 014909 11 T1deshatsher | | I biamomaciin oty | Codeprvige
C/O BSL, BP 60475, 35171 BRUZ CEDEX de 14h 2 18h du lundi au vendred gttt | C5212 | TOTAL —

fois, el non

tropolitaine. En cas dindispor

LaboratiresILAPHARM SASa capal d 3 112 euros R Verals B 364 20170 100 e e s 92100 Boulogne Tal Seni
vonsla
s di

et 01.49.09.11.11. Offe valable 1 mos, une
o 5.60€ dé fas
it du Code

G (30 Lescontenanis e plastque PE, PP, PEHD) vere pa-
é pier, Carto, les couvecle des flacons plstques






MARIAGES ET RENCONTRESS rour pAsSER UNE ANNONCE DANS CES RUBRIQUES, ENVOYEZ VOTRE TEXTE ET

SERVICES!

*78. Sur propriété Yvelines,
logement indépendant exempt de
loyer en contrepartie d'une présence
journaliére. Véhicule indispensable.
Tel: 06-18-65-55-70

« Cherche couple logé dans maison
meublée 2 piéces 46m?, indépendante,
sur propriété a 4kms d'Aix en Provence,
contre jardinage, 10h/semaine. Tel:
- 06-73-74-10-23 ou 04-42-66-84-45

et)

MARIAGES

[ ______.Agences. |
«Jeunes femmes de I'est déja en
France, recherchent homme en vue
mariage, Agence Tatiana de I'’Amour.-
Tél. 09-75--34-99-99.

*«HOTESSES XXX : 0895.89.66.33

DECONSEILLE -21ANS : 0895.699.155
CUIR, LATEX : 0895.699.300
ETUDIANTES : 0895.22.60.62
FMURES +40ANS : 0895.22.62.05
0,8€/min

24 années d'expériences
UNIONS INTERNATIONALES SERIEUSES
Pays de l'Est - Maroc - Ile Maurice

Références / Prestation personnalisée
Suivi efficace

Nicolle Boisgontier - Cabinet Atem
17, rue Robelin - 35000 RENNES

02.99.65.11.07 - 06.60.63.98.85

www.atem-union.fr
1181709001230

« Femmes -
« De Plus 50 Ans «
« Des dizaines d'H et de F s'inscrivent
dans votre région au 08-92-39-22-25.

Découvrez-les, contactez-les, rencontrez-
les. (RC 420272809 - 80 ct/mn
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« Couguar 51 ans rapide et sans perte
de temps cherche mecs directs et sans
complexes 0892 234 545 (0,40 €/ min)

« Femme mariée 52 ans cherche homme
discret pour moment intime et dial
coquins sans limite au tel 05 45 15
56 65 (cb & cc accepté ) et sur www.
dialcoquin.com

« Jolie femme blonde, 51 ans, douce,
souhaite monsieur courtois, généreux,
relation suivie. Tel: - 06-41-06-77-14
« Belle femme camerounaise, 58 ans,
infirmiére, propriétaire, cherche
Européen 55/75 ans, désirant
vie a 2 en Afrique, pas sérieux
s'abstenir. charleyamo@yahoo.fr
Tel: - 00-237-694-39-55-16.

«Tant de désirs a partager, Karen
60a ch un homme (sit. En rapport)
pr relation amoureuse. Joignable
au 0895-07-96-51 (aby-0,80€/appel
+ prix appel)

« MARIE 56a divorcée ss amour depuis
trop longtemps ch compagnon 50-65a
pr sorties amitié et plus. Contact au
0895-69-40-06 (aby-0,80€/appel +
prix appel)

« COLETTE 58A. Douce et libertine
disponible soir de semaine et we
pour amateur femme mure. Contact
au 0895-69-40-07 (aby-0,80€/appel
+ prix appel)

« Belle africaine, soixantaine, facile a
vivre, 1m60/70 kgs, douce, attentionnée,
cherche européen 60/70 ans, sérieux,
sincére, pour relation durable, en vue
mariage. Aventurier s'abstenir. Tel
1 - 06-09-72-56-65 CF55114

«77. Dame 74 ans, souhaite
année nouvelle, rencontrer homme
bienveillant, fideéle, attentionné,

généreux, sachant apporter bonheur.
Pas sérieux, s'abstenir.CF55133

e«Africaine, 55 ans, cherche
homme européen, 55/65 ans,
séropositif pour relation sérieuse.
espoiryorelle@hotmail.com

« FMATURE +50ANS : 0895.699.122 DUO
EROTIC: 0895.896.748 PLAISIR TOTAL
:0895.89.65.65 ELLE ACCEPTE TOUT :
08.95.69.69.70 HOTESSES EXCITANTES
:0895.896.107 0,8€/min
eInfirmiére malgache, 60 ans,
1m57/70 kgs, dynamique, sérieuse,
cherche homme sincére pour une
relation durable. delrasoa@gmail.com
Tel : 00-261-34-13-582-00

+Dame, fin soixantaine, mince,
dynamique, recherche homme sérieux
pour partager moments agréables,
nature, sorties culturelles, voyages.
Dépts Normandie/IDF.CF55125

*62. Dame 70 ans, francaise,
rencontrerait Monsieur, milieu modeste,
age en rapport, citadin, sobre. Tel
1 - 06-13-69-45-73

« Faites des rencontres de qualité
avec des Femmes de votre région en
toute discrétion. 03-88-97-89-14 de 8h
a 23 h-7J/7 (RC489288662)

« Femme veuve, 75 ans, souhaiterait
rencontrer homme loyal pour voyages,
loisirs, sorties...CF55137

» Malgache, 51 ans, cherche francais
en vue mariage. Anais Sizenina, BP
64 Jirama 206 Antalaha, Madagascar.
Tel: - 00-261-32-46-264-46

«De 30 A 50 Ans .
* RENCONTRES REGIONALES .- Ecoutez
les annonces, contactez les H/F de
votre choix et rencontrez-les. Sans
adhésion.- Tél. 08-92-39-22-25. (RC
420272809 - 80 ct/mn).
*BING ! Rencontres amicales ou
sentimentales, 24h/24, entre H/F au
08-92-39-22-25. Sans adhésion. (RC
420272809 - 80 ct/mn).
« Des dizaines d'H et de F s'inscrivent
dans votre région au 08-92-39-22-25.
Découvrez-les, contactez-les, rencontrez-
les. (RC 420272809 - 80 ct/mn).
« Femmes 35 ans hotesse téléphonique
cherche Homme, pervers pour réaliser
tout vos fantasmes, surprend moi si tu
oses au 0895 234 424 (0,40 €/ min) RC
« Pintade plantureuse 46 ans, cherche
épicuriens ayant de I'humour et
préférant le bon vivre sans limite au
conventionnel frustré 08 92 234 423
(0,40 €/ min)

«Carine, 36 ans, infirmiére,
frangaise d'origine africaine, 1 enfant,
recherche européen 34/45 ans, bonne
situation (France, Suisse, Canada)
pour vie a 2. Farceur s'abstenir.
ntoloclaire@gmail.com

06 16 85 52 23 MARIE célibataire,
belle femme cougar qui aime les
hommes, je recois chez moi pour
rencontres réguliéres

« Josiane, belle fem 50a, dynamig, ch
hom gentil, pr plaisirs partagés. Tél:
06.15.32.47.53. T0799369681

« Flo Fem aux formes généreuses ch
hom pour jeux coquins +si affinités Tel:
06.22.76.02.18 TO799369681

«Coeur a prendre. On habitera
la o&ugrave; I'amour nous
emportera. Je vis au Cameroun,
travaille dans groupe pétrolier.
ABATA Chantal BP 860 Yaounde,
Cameroun. amcchantal@yahoo.fr
Tel: - 00-237-673-452-285
ou 00-237-696-525-272

« Camerounaise 42 ans, 1m60/70
kgs, sérieuse avec fillette 11 ans,
désire fonder famille avec homme
responsable. bassilisa34@yahoo.fr
Tel: 00-237-699-616-974

« Femme malgache 48 ans, gentille,
sérieuse, honnéte, cherche un homme
45/65 ans pour relation durable.CF55108
« Francine, jolie camerounaise, 36
ans, cherche homme 45/60 ans pour
relation sérieuse et mariage heureux. Pas
sérieux, s'abstenir. azombo@yahoo.com
Tel : - 00-237-690-425-106
«Malgache, 35 ans, sérieuse,
cherche francais pour fonder
famille. christagabrielle@hotmail.fr Tel:
- 00-261-32-40-121-71

«Femme 47 ans cherche européen
sérieux, travailleur, responsable, 49
ans ou plus, célibataire, romantique,

attentionné, fidele, franc, honnéte.
CF55112

» Malgache 38 ans, cherche homme
40/55 ans, sérieux, sincére pour fonder
une famille. Mary HELTRIDE. Tel : -
00-261-32-02-239-70

« Femme malgache, 42 ans, cherche
homme 50/65 ans, sérieux, sincére, pour
vie durable. Tel: - 00-261-32-97-358-25
«JULIENNE Béatrice, jeune
camerounaise, célibataire, 32 ans,
recherche européen 35/55 ans, sérieux,
responsable. Aventurier, s'abstenir.
BP 32009 Odza, Yaounde, Cameroun.
Tel: - 00-237-694-92-89-27

» CHRYSTELLE 43a. Ch compagnon (55-
65A) solide et gai pr construire nouvelle
vie a 2. Joignable au 0895-69-40-27
(aby-0,80€/appel + prix appel)
«Douce noirette, quarantaine,
affectueuse, séropositive, cherche homme
sérieux pour vivre véritable amour.
Delphine Mbani, BP 1505 Yaounde,
Cameroun. Tel : - 00-237-691-306-162

Chers lecteurs,

ATTENTION

Les annonces de particuliers et de professionnels

doivent nous parvenir avant la fin du mois.

Pour le mois prochain, afin de faire figurer votre annonce

dans le numéro d’AVRIL, vous devez nous I'envoyer avant le 8 mars 2017
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Condamné a souffrir a vie apres son terrible accident, Jean Christophe Amaury déclare :

“Quand j’ai dit comment mes douleurs
ont disparu avec du cannabis (7<)
mon docteur n’a pas eu l'air surpris”

Oui, mais pas n'importe quel cannabis. Un cannabis
thérapeutique en capsules - 100% naturel - et 100% légal.
Grace a lui, tout a coup je me suis mis a revivre. Plus de dou-
leurs, de baisse de moral, de cachets qui m’abrutissent...
méme plus pour dormir. Voila pourquoi j’ai accepté de raconter
mon expérience a tous ceux qui, comme moi auparavant, veulent
en finir avec le supplice de ne pas pouvoir bouger sans souffrir.

, accident a été terrible. Cassé de
partout, j"avais subi cinq opérations.
Javais I'impression d’étre en miettes.
Lorsqu’enfin j'ai pu rentrer chez moi,
apres 3 mois d'hospitalisation, avec des
béquilles, une attelle de genou et un
collier cervical, jai cru que je pourrais
enfin reprendre une vie normale. Je ne
savais pas que mon calvaire ne faisait
que commencer.

En milieu hospitalier, on me donnait
des antalgiques puissants qui calmaient
la douleur. Ceux qui m’étaient prescrits
en sortant devaient étre moins puissants
car je souffrais le martyre. Les médecins
m'avaient averti «les fterminaisons
nerveuses sont atlteintes. . .»

Je dormais tant bien que mal, je ne
parvenais plus 2 me concentrer. Souvent,
du réveil au coucher je me sentais
comme un zombie.

Un moment j'ai pensé que si ma vie
devait se résumer 2 des douleurs sans répit,
elle ne valait plus le coup d’étre vécue.

Les capsules Cannaphytol
de mon pere

Je m'en souviendrais toujours. C'était
un lundi matin. Mon pere m’avait fait la
surprise de venir me rendre visite de
Finlande, ou il réside depuis que mes
parents avaient divorcé.

Nous discutions de nos vies respectives
et 2 un moment, il sortit 4 flacons sur
lesquels était écrit Cannaphytol et me
les offrit. Il me précisa que ces flacons
contenaient des capsules 2 avaler d’'une
variété d'huile de cannabis appelée
Sativa, extraite des graines de la plante
du méme nom et surtout. .. débarrassée
de toute drogue.

Je savais que mon pere souffrait
d'arthrose depuis longtemps. Cela 1'em-
péchait souvent de voyager. Ce jour-la,
il me révéla qu'en prenant une seule
de ces capsules chaque soir, il avait
mis fin 2 huit années de calvaire
causées par l'arthrose. Puis il m'a dit
« Tu devrais essayer, je suis sir ¢a va
meltre fin 4 fon calvaire ».

Jaurais aimé y croire
mais j’étais sceptique...
Tout en le remerciant, je n’ai pas ca-

chéa mon pére que j’étais tout de méme
sceptique. Sa seule réponse fut alors un
sourire suivi d’une phrase du genre
"Tu es comme ta mere et tu as raison.
Tu veux des preuves avant d'essayer.
Alors parles-en avec un médecin...".

Clest ce que j'ai fait. J'ai pris rendez-
vous et en attendant, le soir méme,
je suis allé sur internet pour faire des
recherches.

Moi qui croyais que le cannabis n’était
qu'une drogue tout juste bonne 2 visiter
les étoiles, j'allais de surprise en décou-
verte. En tapant "études sur 1'efficacité
du cannabis thérapeutique" ce que j'ai
trouvé était incroyable. Notamment une
centaine d'études toutes étayées de faits
précis.

J'ai découvert aussi que le cannabis
sativa, justement celui qui composait
les capsules Cannaphytol, était depuis
peu autorisé en France... et que c’était
un actif sans aucun danger et tout a
fait remarquable pour combattre les
douleurs de I'arthrose, des rhumatismes,
des maux de téte lancinants, des régles
douloureuses chez les femmes, et toutes
les douleurs en général.

Jen ai parlé a mon docteur

Quand j'ai vu mon docteur quelques
jours plus tard, je lui ai tout de suite
montré les fameuses capsules Cannaphytol
que j'avais recues.

Aujourd’hui j’ai comme une nouvelle vie,
méme meilleure qu’avant mon accident

A ma grande surprise, il n"a pas eu l'air
étonné d'apprendre que les douleurs de
mon peére causées par |'arthrose avaient
disparu avec ces capsules. Il me confirma
quelles ne contenaient que les vertus
salutaires du cannabis, mais aucune
drogue ni effet secondaire néfaste.

Le soir méme, j'ai donc commencé a
prendre ma premiére capsule Cannaphytol
en toute confiance.

Un soulagement inattendu !

Les tout premiers jours, je n’ai pas
ressenti grand-chose au niveau de mes
douleurs. J'avais un peu moins mal...
mais juste un peu.

Ce qui par contre m’a surpris, c’est que
je me suis endormi comme un bébé,
oubliant de prendre mon somnifere
habituel. Cétait la premiere fois depuis
longtemps que ¢a m’arrivait. Et je me
suis réveillé en pleine forme, sans me
sentir « vaseux » comme souvent.

Tout naturellement, j’ai continué 2 pren-
dre chaque soir ma capsule Cannaphytol.

Au bout d’une dizaine de jours, ¢’était
incroyable. J’arrivais 2 me baisser sans
avoir mal. Pour moi, ¢’était juste mira-
culeux. Et puis au fil des jours suivant,
mes douleurs habituelles étaient de moins
en moins présentent. Mon dos, qui me
faisait parfois crier... ne faisait plus mal.

A tel point que lorsque je suis allé
refaire des examens 2 I'hdpital, une
infirmiére qui me connaissait m'a dit
YVous paraissez dans une forme olym-
Dique, quesi-ce qui vous arrive ? ».
Linfirmiére n’en
revenait pas

Bien siir, je n’ai pas pu m’empécher
de lui parler des capsules Cannaphytol
que je prenais depuis trois semaines.
Etonnée, elle m'a confié que si ca
marche vraiment elle en voulait pour son
mari qui avait des douleurs lancinantes
aux hanches dont il n’arrivait pas a se
débarrasser.

En tous cas, moi j'ai continué a
prendre ma capsule quotidienne. Et
aprés un peu plus d'un mois, ¢a a été
vraiment impressionnant. Non seulement
je n’avais plus mal, mais je me sentais
littéralement euphorique.

Cette photo a été prise le jour ol je suis
rentré de I'hopital...
je Wimaginais pas encore la suite...

Aujourd’hui, je peux dire que sans
Cannaphytol j"aurais certainement perdu
gofit 2 la vie. Ces capsules ont mis fin 2
mes douleurs en méme temps qu’a mes
angoisses.

C’est comme si
je me suis mis a revivre !

Si bien que j'ai pu reprendre mes acti-
vités professionnelles et méme m'adonner
4 nouveau au VIT, mon sport favori !

Fini pour moi de redouter le moindre
mouvement et d’appréhender la douleur.
C’est comme si tout 2 coup je me suis mis

Découvrez page
suivante pourquoi
Vous pouvez
maintenant
bénéficier des
pouvoirs

) = incroyables de

A SIS cotte plante, ceci
sans étre pollué par les dérivés addictifs
présents dans la marijuana...
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a revivre. Et pas seulement physique-
ment... moralement aussi je suis i
nouveau au mieux. Je n'ai plus ces
moments de cafard. Méme ma libido a
repris du service.

Lautre jour, j'ai revu linfirmiére qui
m'avait recu pour mes examens de
controle. Elle m'a remerciée en me
confiant avoir commandé Cannaphytol
pour son mari et que pour lui aussi
les effets ont é@é quasi miraculeux.

Une raison supplémentaire, s'il en
fallait, qui m'a convaincu de émoigner
publiquement de mon expérience avec
Cannaphytol.

Jean Christophe Amaury

Mon dos ne me fait plus mal

« Javais le dos en com-
pote et la plupart du
temps, juste m'allonger a
plat n'importe ou deve-
nait comme une nécessité
vitale. Il m'est arrivé de
me coucher par terrve dans un ma-
gasin tellement j'avais mal. C'était
juste infernal et moi qui étais un
hyperactif, j'avais l'impression de
devenir un légume. Aujourdhui,
j'utilise Cannaphytol depuis 3 mois
et mes doulewrs ont totalement
disparues ». Alain F. Nice

FINIES NOS DOULEURS !

A I'hdpital on m’

ut dit

pourrez plus jamais menler a veiu ’,

Plus de douleurs articulaires...
oy « Depuis que j'ai fait la

| cure Cannaphytol, je
. | peux de nouveau prati-

| quer le golf sans aucun
probléme. Pensez, j'ai 66
" ans ef pendant vingt ans,
le golf je le pratiquais réguliére-
ment. Mais avec mes douleurs arti-
culaires, je ne pouvais plus en faire.
Je pensais méme que j'allais étre de
plus en plus condamné d rester inactif.
Hé bien c'est fini tout ¢a. Je me suis
remis au golf grice a votre cure de
Cannaphytol ». Jean G. Paris

Des lettres de reconnaissances
arrivent de partout

Crampes abdominales vaincues...
« Depuis quelque temps
 j'avais sans arrét des
crampes  abdominales
qui me faisaient terrible-
ment souffrir. J'ai fait des
examens mais on n'a
rien trouvé et mon médecin m'a dit
que c'est probablement li¢ au
stress. Clest lui qui m'a conseillé de
prendre des capsules de cannabis
sativa et au bout de quelques jours,
mes crampes sont parties. J'ai
continué a prendre une capsule par
jour et je n'ai plus aucune crampe
depuis deux mois maintenant ».
Hervé O. Lens

Mes angoisses ont disparu
’ w « Depuis six ans je sen-
* tais bien que mon corps
ne répondait plus comme
avant. Etant angoissée
par nature, me sentir
vieillir m'a vraiment tapé
sur le moral. J'ai un ami kiné qui
m'a parlé des capsules Cannaphy-
tol et que cela l'avait beaucoup aidé
moralement aprés sa déprime suite
a la disparition de son épouse.
Alors j'ai suivi son conseil et j'ai es-
savé votre cure. Cela a eu un effet
trés rapidement car j ‘ai retrouve le
moral de mes 20 ans et je n'ai plus
d'angoisses comme avant ».
Solange L. Bordeaux

J'ai retrouvé un tonus incroyable
- J'avais 'impression
& que tous mes membres se
Jorcées a fonctionner,
tellement j 'avais mal. Je
. : crois que j'ai essavé
Cannaphytol plus par
dépit que par conviction. Bien m‘en
a pris car les résultats ont dépassé
mes espérances. Non seulement tout
le monde autour de moi s "étonne de
mon soudain changement, mais en
plus je me sens moins irritable, plus
calme et j'ai retrouvé un tonus in-
crovable. Aujourd 'hui, je conseille
Cannaphyvitol a tout le monde sans
hésiter. C'est vraiment un produit
extraordinaire ». Renée H. Saint Pée

Quelles sont les douleurs avec P

lesquelles vous aimeriez en finir ?

| o— s b

Je gambade de nouveau...
s « J'ai suivi votre cure de
: Cannaphytol en mars
dernier car javais des
problémes d'asthme qui
m'empéchait de faire le
moindre effort. J'avais lu
quelque part que pour des gens
dans mon cas le cannabis thérapeu-
tigue peut avoir des effets trés
bénéfiques. Et bien je peux dire que
c'est vrai. Je gambade de nouveau
comme une jeune fille sans avoir
besoin d'une canne et j'ai retrouvé
presgque tout mon mnﬂh'. en fout
cas je ne fatigue phm au moindre

effort ». Virginie K. Genéve

Hernie discale soulagée...
» « Javais fait des injec-
1 tions pour une hernie dis-

cale et ¢a n'avait pas
fonctionné. Si bien que
l'on m'a dit "refaites une
injection car la premiére
n'a pas éié faite correctement”. Je me
souviens étre sorti du cabinet furieuse
mais chaque fois que je montais
dans ma voiture, ¢'était si doulou-
reux que j'ai décidé de refaire une
injection. La deuxiéme fois ¢a a
marché. Pendant 6 mois, je n'ai plus
eu mal. Mais aprés, mes douleurs
sont revenues. Alors quand j'ai en-
tendu parler de Cannaphytol, j'ai
bien stir voulu essaver... et j'ai bien
fair. Si j'avais fait ma cure Canna-
phytol avam, je suis siire que jaurais
pu éviter mes injections car depuis
5 mois mes souffrances ne sont pas
revenuesy, Annie. Montreux

Cannabis sativa :

Une bénédiction
pour tous ceux
qui voient leur vie
empoisonnée par
des douleurs

(Plus de 3000 études

en attestent)

OQUI : s cannabis sativa
combat les douleurs mémes les

© plus récalcitrantes avec la plus

grande rapidité peut-étre jamais
observée.

NON + le cannabis sativa

n'est pas une drogue et n'induit
aucun effet secondaire.

OuUl : tous ceux qui ont es-
sayé ont retrouvé une vie paisible,
un sommeil profond et des jour-
nées sans fatigue.

NON + le cannabis sativa

n'altére pas la vigilance et n'en-
gendre aucune accoutumance.

OUI le cannabis sativa aide
iboosmhcfmcﬁomoomwmm
notamment celles liées a la mémoire.

OUI : i cannabis sativa est
un excellent déstressant, hyper

OUI : 1o cannabis sativa est
100% naturel et sans aucun adju-
vant chimique.

OUT = vous pouvez

z essayer
sans aucun risque (Cannalhyiol )

au cannabis sativa qui est aujourdhui
officiellernent autorisé en France*

* Les capsules Cannaphytol contiennent une huile
extraite des graines de variélés cannabis sativa
autorisées par 'application de I'article R. 5132-86
du code de [a santé publique pour le cannabis, et
dont la teneur en 9-THC n'est pas supérieure &
0,20% (selon la méthode communautaire pour la
détermination quantitative du delta-9-tétrahydro-
cannabinol des variétés de chanvre).

Si une ou plusieurs de ces douleurs vous
font souffrir et vous empéchent de vivre
normalement, laissez Cannaphytol vous
apporter le soulagement que vous souhaitez.

[l Douleurs aux organes : estomac,

foie, reins, intestins.

[_] Migraines : maux de téte aigus et/ou chroniques.
("] Douleurs a I'oreille : otite.

[*) Douleurs morales inexplicables.

("] Douleurs périnatales.

[ Systéme nerveux affaibli.

[] Fracture de fatigue.





Disponible dans 18 pays de la communauté européenne et
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Voici comment la cure Cannaphytol
va aider a vous libérer des douleurs

qui empoisonnent votre vie

Laissons D. Julbert,
le responsable du

L= = | laboratoire quia dé-
{ | | veloppé Cannaphy-

i 4 tol, nous expliquer
[~ 1 | comment cette in-

croyable capsule
hyper concentrée en cannabis sativa,
combat les douleurs qui vous font
tant souffrir pour retrouver une vie qui
vaut la peine d’étre vécue.

Question : Ces derniers temps, ont
parle un peu partout sur le net et dans
certains journaux du cannabis qui aurait
le pouvoir de metre fin aux douleurs parfois
les plus récalcitrantes et de redonner la
joie de vivre & tous ceux qui souffrent.
N’est-ce pas un peu exagéré ?

Réponse : Pas du tout. Mais il faut savoir
de quoi nous parlons exactement. C'est
pourquoi je tiens avant toute chose 2
préciser un point trés important : si jusqu'a
aujourd'hui ceux qui souffrent ne pouvaient
généralement pas avoir recours au
cannabis pour vaincre leurs douleurs, c'est
parce qu'on ne savait pas comment en ex-
traire les substances dangereuses qui en
faisaient une drogue, interdite 2 juste titre.
Question : Voulez-vous dire qu'’il existe
aujourd’hui du cannabis sans drogue ?
Réponse : C'est exactement ce que je
veux dire. Grice aux recherches de
plusieurs laboratoires dont jai suivi les
travaux pendant prés de 5 ans, il existe
aujourd’hui un cannabis - plus exactement
une huile extraite des graines de cannabis

- 100% naturelle et vierge de toutes subs-
tances addictives. Seuls les actifs bienfai-
sants, i je puis dire ainsi, ont été conservés.
On 'appelle souvent le « cannabis théra-
peutique ». Il s"agit en fait du cannabis sativa.
Question : S’agit-il du méme cannabis
qui est maintenant autorisé en France ?
Réponse : Tout 2 fait, mais la France n’est
pas le seul pays a avoir récemment autorisé
la distribution de ce cannabis aux vertus si
extraordinaires. Entre autres, I'’Allemagne,
la Suisse, 1a Belgique, les Pays-Bas, I'talie,
la Finlande, I'Australie, plusieurs états du
Canada et méme des Etats-Unis I'ont auto-
risée avant nous.

Question : Pourquoi une si soudaine
reconnaissance ?

Réponse : Pas si soudaine que ¢a, car
il faut savoir que le cannabis est depuis
longtemps reconnu comme une des plantes
anti douleurs parmi les plus puissantes en
phytothérapie. Elle fait d'ailleurs partie de
la médecine chinoise (la plus ancienne) et
de la pharmacopée de I'figypte antique.
Mais avant, il y avait les effets psychotropes
qui créaient des problemes de dépendances.
Le cannabis sativa a gardé les mémes vertus,
mais sans les substances psychotropes
indésirables.

Question : Vous voulez dire sans risque
d’accoutumance ou d’effets secondaires ?
Réponse : Comme je vous I'ai dit il y 2 un
instant, le cannabis sativa est dénué de
toutes les substances indésirables et addic-
tives. Et c’est sans doute ce qui explique
I'incroyable engouement pour les capsules
Cannaphytol qui sont maintenant enfin
disponibles en France.

Question : Est-il exact que I'huile de
cannabis sativa contenue dans ces
capsules Cannaphytol permet aussi,
outre les douleurs, d’en finir avec
I'anxiété, les tensions nerveuses et les
troubles de I'humeur et du sommeil ?
Réponse : Qui peut le plus peut le moins.
Si vous souffrez d’'un manque d'énergie
physique ou de motivation pour aller de
Iavant... si vous vous sentez nerveux(se),
avec souvent des nuits agitées pendant
lesquelles vous vous tournez dans tous les
sens sans parvenir a trouver un sommeil
profond, il est tres probable que vous allez
— et ceci trés rapidement — retrouver un
équilibre psycho-émotionnel qui mettra fin
2 ces symptomes.

Question : Comment cela s’explique ?
Réponse : 11y a plusieurs raisons. Mais
toutes ces raisons sont liées 2 une seule
et méme cause : le manque de sérotonine,
qui est 'hormone du bien-étre produite
par notre cerveau. Tres sollicitée chez
les personnes qui souffrent, la sérotonine
finit par s’épuiser. Du coup, elle n’est plus
disponible en quantité suffisante pour jouer
son role. Résultat, le stress, I'anxiété, les cy-
cles de sommeil perturbés, sont courants.
Question : Le cannabis sativa va-t-il
relancer la production de sérotonine ?
Réponse : Bien que le cannabis sativa soit
un excellent stimulant émotionnel et un
déstressant remarquable, je n’ai pas vérifié
I'action directe sur la production de séroto-
nine. Mais indirectement, ¢’est une évidence.

Vous pouvez aussi demander votre cure directement au
01 76 43 10 10 ou sur internet www.institutevitalys.fr

e

Ces toutes nouvelles capsules
vous permettent enfin de
bénéficier des vertus
inestimables de cette plante
sans aucun inconvénient.

Question : Pourquoi une évidence ?
Réponse : Cest simple, dés que vous sou-
lagez fortement et de maniére naturelle, les
douleurs mémes trés anciennes comme
celles dues aux rhumatismes, aux articula-
tions (ou toute autre douleur) vos mini usines
cérébrales qui produisent la sérotonine
vont soudainement reprendre du service, avec
tout ce que cela suppose d’effets positifs.
Question : Si j'ai bien compris, Canna-
phytol est une arme efficace pour lutter
contre les douleurs méme trés anciennes
et, en plus, il relance les cycles du som-
meil et restaure I'équilibre psycho-émo-
tionnel ?

Réponse : Absolument, c’est tout  fait ¢a.

Merci Monsieur Julbert pour ces expli-
cations essentielles et trés détaillées.

IMPORTANTES GARANTIES

Les capsules Cannaphytol hyper concen-
trées en cannabis sativa sont fabriquées par
un laboratoire francais. Elles sont soumises
aux normes les plus strictes actuellement
en vigueur. C'est pourguoi nous pouvons
garantir les résultats 100% satisfaits ou cela
ne vous aura rien co(ité. Vous disposez en
effet de 90 jours apres la fin de votre cure
pour constater que vos douleurs sont parties
et ne reviennent pas. En méme temps, vous
devez ressentir un regain de vitalite, un re-
tour d’optimisme et un sommeil réparateur.
Si par extraordinaire il n’en était pas ainsi,
renvoyez les flacons méme entamés ou
vides et vous serez immédiatement rem-
boursé par un chéque du montant intégral
de votre cure.

100%

FABRICATION
FRANGAISE

. Q= ESSAYEZ CANNAPHYTOL®POUR EN FINIR AVEC VOS DOULEURS e

BON a renvoyer a : VITALYS - MBE 327 - 83 Av. de Nice - 06805 CAGNES-SUR-MER Cedex

X1 0UI, JE VEUX ESSAYER CANNAPHYTOL SANS RISQUER 1 EURO pour en finir avec les douleurs qui me harcélent et m’empoisonnent la vie.
X Il est bien entendu que CET ESSAI NE M'ENGAGE A RIEN et que je peux vous renvoyer les flacons (méme vides) n'importe quand dans les 3 mois
apreés la fin de ma cure pour étre intégralement remboursé. SOUS CES CONDITIONS, JE VOUS REMERCIE DE BIEN VOULOIR ME FAIRE PARVENIR :

GRATUITY pot de créme ™ =
Cannaphythol® pour une
action locale immédiate e

g |

m Serra 2 7 VALEUR : 2«9’95 € ~ ===
Q 1 cure d'Essai d'1 mois Cannaphytol - 1 pot de 30 capsules MHe (1 Jinclus mon chique & [ordre de : VITALYS : de off
i‘” p"X':O”“a' Ide 39 g P P i (L Je préfare utiiser ma Carte [ Visa [ Mastercard Code offre : CN7103
[ 1 cure Normale de 2 mois Cannaphytol - 2 pots de 30 capsules o ] NPT
au pri spécial de 68 € au lieu de 78 (soit un gain de 10€) 1006 | 08°€ E‘““,‘B“f? (. 3‘ Gh‘ﬁ | ‘J L L L L L L L Sonatue obiatore
- xpire fin iffres au dos :
3 1 cure Forte de 4 mois Cannaphytol - 4 pots de 30 capsules o ; - i
au prix spécial de 116 € au lieu de 156 (soit un gain de 40€) 100107 116 gdlque Iczl-ldessous "&3 cuE(H)erdunn'ees pour recevair mon colis :
Q 1 cure Intégrale de 6 mois Cannaphytol - 6 pots de 30 capsles 144 M. LdMme [ M EGRREENLETRE CAPTALE )
au prix spécial de 144 € au lieu de 234 (soit un gain de 90 €) 100108 € Nom : Prénom :
O GRATUIT n pot de Creme Cannaphytoll. ows  28%5€ =0€ | NWdene:  Rue:
[ Participation aux frais d’emballage et d’envoi : + 7,95 € +1,95 € Code Postal o | Villg : _
"S- GRATUIT : si vous choisissez la cure Cannaphytol Forte Adresse e-ma Teléphone |y j 4 L a1
QU Integral, N ajoutez pas le fl’ﬂIS_d envoilce 7’95 S TOTAL Conformément a la loi informatique et Libertés n°78.17 du 6 janvier 1978 - Art 27, vous disposez d'un droit d'accés et de rectification aux données vous
avotre commande. lis sont gratults pour vous. concernant en nous écrivant. Vous bénéficiez d'un délai de rétractation de 14 jours a réception de la commande. RSIN 854848071

Pour votre santé, pratiquez une activité physique reguliere. www.mangerbouger.fr
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t Rencontres

Ni club,

ni agence.
Depms 1998, de particulier

a particulier, des milliers d’annonces

de personnes seules avec leur téléphone
personnel pour des rencontres sérieuses
et stables.

[documentation[gratuite]
@mmc{f@@xﬂm

0800 02 88 02

‘La sélection VOYANGE du mois

VOVANTELCOM BITETRI
et 2 VOYANCE &>

R = N
ﬂ.z Easogu?;:'":’&;: WWW_JMS-VOYANCEFR

08 92 23 74 88 Seritul |

- 0BS54 par meve

LE CABINET SPECMLISE
DANS LE DOMAINE SENTIMENTAL.

CONSULTATION EN DIRECT

0830300 916/ -

VOYANCE
/as SENTIMENTALE

Voyance Aut{tafe/

CONSULTATION EN PRIVE [

08 923919 20

08 92 30 19 20 I

B

15¢ LES 10MIN.

Cunseils 13 Senﬁces en Comnmutlon

E :—— - ‘-! If ;
www.svcom.fr o

Pour Paraitre contactez SVCOM & Publicité au : 04 92 96 88 404

Tél : 04 92 98 88 40)

Email : sv.com@orange.fr
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MARIAGES
CHRETIENS

Si vous souhaitez une aide humaine, réelle et efficace,

demandez donc au GENTRE DES ALLIANCES (Service
FS) : CIA BP 26, 18300 SANCERRE, son importante documentation
gratuite (envoi discret, sans marque extérieure). Institution Chrétienne
de renommée mond|a|e le CENTRE DES ALLIANCES associe_loyauté
et dévouement. Milliers de partis (18 a 88 ans) de TOUTES REGIONS.
Dizaines de milliers de satisfactions. 55°™ année d’efficacité.

contact@unioncia.net

Tél.: 02 48 54 34 36

« Belle africaine, 37 ans, 1m70/63 kgs,
sérieuse, cherche européen 45/60 ans,
gentil, sérieux, pour former une famille.
Tel Yaoundé : - 00-237-679-018-065

«Jeune Femme, 42 ans, élégante,

souhaite relation durable avec homme

sérieux Agence Dandy 01-47-47-70-12
« Femme africaine, 50 ans, veuve,

cherche homme sérieux, 55/75 ans, pour
vie a deux. Pas sérieux, s'abstenir. Tel
:-07-53-35-94-08 - CF55130

«Perle rare, dynamique, sympa,
bonne éducation, 1m75/60 kgs, 32
ans, cherche européen 38/50 ans,
pour relation sérieuse et mariage.
Tel : - 00-237-699-158-535

« Camerounaise, 32 ans, 1m65/65 kgs,
2 enfants, divorcée, douce, sérieuse,
cherche homme 50/75 ans pour relation
sérieuse. TSOGO ABOGO Raphaelle,
BP 2111 Yaounde Cameroun. Tel
1 - 00-237-690-39-54-83

« Jeune femme dynamique, séduisante,
souriante, facile a vivre, 1m65/65 kgs,
cherche européen 40/70 ans pour belle
vie, vue mariage. Yaounde, Cameroun.
Tel: - 00-237-691-707-663

*06 69 36 32 14 ANNIE jeune veuve
de 47a cherche homme ou JH pour
prendre du bon temps et plus si affinités
«06 12 07 20 26 FLORENCE 36 ans
célibataire je suis une femme «forte»
si tu aimes les rondeurs et les belles
poitrines.. Appelle-moi

1 - Faites une lettre sans oublier
de préciser

votre nom et

1 votre adresse.

3 - Dans une grande enveloppe,
glissez votre réponse et ajoutez
sans le coller un timbre a 0,80€
(mettre autant de timbres que
de lettres,

si vous

annonces).

LE CHASSEUR FRANCAIS

Comment répondre
aux annonces domiciliées ?

2 - Mettez cette lettre sous enve-

loppe. Indiquez en haut
ﬁé

!
& ﬁ

4 - Affranchissez la grande

a gauche sur
I’enveloppe, le N°
de domiciliation
figurant a la fin

de I’annonce.

enveloppe

et envoyez-laa :

EDIPOST
LE CHASSEUR FRANCAIS

ZILe Val

30, rue Ferdinand de Lesseps
BP 50059

91422 Morangis Cedex






Monbabor

VOTRE REGLEMENT A :

DUOTIC)E™

dun jour ,* ‘\

08 92 39 10 07 Jrtal ~“'|-__

S acihivacm ot confdentefien
«Femme 49 ans, divorcée, 1m70/79
kgs, dynamique, fidéle, attentionnée,
honnéte, cherche homme stable pour

relation sérieuse. Tel : 06-14-53-45-48
« Lyon. Femme africaine, 47 ans, 2

enfants, sérieuse, honnéte recherche
homme sérieux pour vie a 2. Préte a
démménager. Michelle: - 07-55-39-95-29

« Belle femme de couleur, 38 ans,
jolies formes, cambrée, caline,
sexy, généreuse poitrine, 1m60/65
kgs, cherche homme riche pour
relation suivie. Age indifférent
CF55117.

« Jeune camerounaise, 1m76, sérieuse,

séduisante, recherche homme européen
40/60 ans pour relation sérieuse, voire
mariage. Aventurier s'abstenir. Pélagie
Pascaline NGONO, BP 12444 Yaounde,

Cameroun.Tel : - 00-237-694-33-40-10

FEMMES DISPONIBLES
JTU,TOMBES DIRECTEMENTSUR ELLES

700% 'éAY"et BI

» CONTlCTSPAR lFFlNIT S

0895020187 0O

K SMS+ ) ( gas 020 511

Service 0,80 ¢
= prin appet

0

‘TRANSFERT 'APPEL *

VERS LES NUMEROS DE TEL DE =

PLHISIRS GRHHNTIS

0895020511

4PAR|SMS envoie

Service 0,80 €

| France Macazines - TSA 70002 - PA Lt Chasseur Francars, 8 Rue Francors Ory - 92543 Montrouce CEDEX

). "Les Sextoys"
u@ﬁf@

«Elégante francaise d'origine
camerounaise, 39 ans, délocalisable,
honnéte, 1m69/78 kgs, maman divorcée,
cherche européen 48/70 ans, relation
sérieuse. EEMENGUE 12 rue de |'Avaulée
92240 Malakoff

» Femme 43 ans, aimable, affectueuse,
souhaite rencontrer homme tendre,
attentionné, sérieux pour relation
sincére et durable. Tel: - 06-50-34-88-50
e Africaine, 30 ans, situation
réguliére, 1m72/65 kgs, 1 enfant,
permis voiture, cultivée, joie de
vivre, recherche européen sérieux.
Tel: - 07-81-83-52-87

« Femme malgache, 50 ans, 1m60/50
kgs, jolie, gentille, cherche européen
50/70 ans, pour relation sincére,
durable. Tel : -06-66-47-11-75

« Belle femme Océane Indienne, 43
ans, bonne situation, enfants scolarisés,
cherche homme 38/43 ans, stable, pour
relation sincére, plus si affinités, dépt
35 uniquement. CF55142

i he

-

B O a retourner a : BEST OF VPC
BP 10008 - 06113 Le Cannet cedex

OUlI, je désire recevoir le DVD pour Adultes «Sextoys».
JE N'ENVOIE PAS D'ARGENT AUJOURD'HUI'!
Je paierai a réception de facture 4,90 € au lieu de 14 90 €

«Prisca, femme malgache, NOM ... .Prénom
35 ans, célibataire, recherche

homme francais, sérieux, envie de Adresse ........

mariage. Prisca Zafy Therese BP Code Postal..................... Ville ..........

Jattesie sur Mhonneur élre mageur of acceple de recevor dos Jr‘rlcs cl doturmn's
sinciement réserves aux adulies Segnature
RCS 604 451 960 66

205 Antalaha (206) Madagascar.
Tel: -00-261-32-89-271-82 mail:
zafy.prisca@gmail.com

e\ + DE 300 HISTOIRES PLANS DIRECT
ﬂ D | ET 5ANS TRBOUS
NON CENSUR 08 95,69,94 472

Elles racontent leurs
B plans chauds au

§08 95 10 10 22

Pour les contacter

erv GHO = 61045 X

EllES DONNENT LEUR TEL
POUR PLANS
TEL 61080

HISTOIRES

- - -

Bl SANS ATTENTE 4
0895699007,

U APPELLES, ELLE DECROCHE' m*

6]

fic:]
fsuues saluscu Hom
08195 6990 24
AN)(IUBWBUN

S0€ par SMS + prix SM:

40 NS ET +

'——\PL

PAR SMS ENVOE
30 %

w\t par ::-2[!?:0: SMS &> ‘
GEOLOCALISE DES FILLES

PROCHE DE CHEZTOI !
EN ENVOYANT PAR SMS :

"9k | DEFEMMES
DPTw 63434 | Xasd 0895699045

895100 505 0895100 122 089569 90 07 0895699 447 0 895 699 045 m
895 100 125 0 895 699 042 0 895 699 [!24\ 0 895 101 022 54000701000 163634 /82122 §1048 050 par emvom hors coit s

Servors proposis par Age u-m YO e Jean Foews 31500
Service 0,80 € Service 0,80 € Toulcune (ACS 4432000181 Hotwe sy 08 K3 33 89 14 ou suppotGags
* prin appel. * prin ippel e Corm

Servicw 0.80 € |men

* prin appel

* prin appel
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le TELEPHONE ROSE de

LOLA

« De Moins De 30 Ans «
« RENCONTRES REGIONALES. BING !
des contacts faciles et rapides entre H
etF. Sans adhésion.- Tél. 08-92-39-22-25.
(RC 420272809 - 80 ct/mn).

*BING ! Faites des rencontres qui

vous plairont, 24h/24, entre H/F au
08-92-39-22-25. Sans adhésion. (RC
420272809 - 80 ct/mn).

www.Calap hong-rose net

Tal:

+06 43 95 74 37 AMBRE métisse,
cherche rencontres réguliéres chez

moi, en toute discrétion, bisous.

« Stephanie jolie infidéle ch hom pour
moments sensuels. Discretion demandée
\ (Remeaies

emmesipoig
(Chassedigaver]]

0895 020 441 JERel

carm

Tel: 06.17.77.72.78 T0799369681

eClara jeune divorcée ch hom

uniquement pour assouvir ses besoins

sex Tel: 06.18.15.58.27 70799369681

« Marie-lou 27 herche ch
arie-lou 27:ans cherche chasseurs « Stella, 24 ans, malgache, jolie, fine,

sans tabou préts a tiré au telOreilles
chastes s'abstenir 0895 234 440 (0,40
€/ min) RC

1m65, recherche homme a aimer de 30 a

50 ans. Tel: - 00-261-32-83-05-521 CF55139

a la panne sexuelle...
a la chute de désir...

Virilin va vous redonner
‘Une Vigueur Sexuelle

. ’ .
‘en moins d'une semaine
v sans medicament v sans effort
Aujourd’hui, le manque d'érection et la chute de désir chez
I'homme ne sont plus une fatalité. Mieux, vous pouvez méme
accomplir des performances sexuelles que vous n‘avez encore jamais
connues, méme si vous avez 50 ans ou plus. Vous avez des doutes ?
Alors essayez sans nsque Vinlin. Une formule exclusive qui redonne
sa vinlité a tout homme, quel que soit son age, dés le premier jour
Sans risgue: SATISFAIT OU REMBOURSE - Discrétion absolue
BON a retourner & : Best of VPC - BP 10008 - 06113 Le Cannet cedex
Oui, jo désire essayer sans nsque Vinkin, volre formule vinkisanie sans contre ndication au
prix excoptionnel do 19.90 € au oy de I9.80°€ (+frais de port of demballage discret de 5 €)

Jo dors étre 100% satistart des résultals ou vous me remboursez sans aucune discubion
Je joins mon réglement de 24 90€ & lNordre de Best of VPC par JCqu'.IMxmh’i.

NOM, Prénom
Adresse

Code Postal Vile
Jatteste sur onneur étre mageur Signature
RCS 604 451 560 88
OFFRE EGALEMENT DISPONIBLE SUR CF8
www.bestofvpc.com/produits.html
utilisez le code EOBLKM pour bénéficier de votre remise dans
la case "coupon de réduction” au moment de régler
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« Winnie, 26 ans, belle camerounaise,
cherche européen 30/45 ans pour
relation sérieuse, voire mariage,
fonder famille. wn46@yahoo.com
Tel: - 00-237-663-506-689

« Jouvence, camerounaise, 26 ans,
caline, sociable, gentille, recherche
européen 25/55 ans pour relation sérieuse
et mariage. vanessajouvence@yahoo.fr
Tel: - 00-237-699-215-410

« Yvanna, 26 ans, désire rencontrer
européen sérieux, aimable, vue mariage.
Yvanna S/C Nguimoult BP 12862 Yaounde,
Cameroun Tel: - 00-237-699-501-867

le réseau

Rencontres
discrétes
entre
Hommes

« Danylle, 28 ans, recherche européen
gentil, sérieux, vue mariage. Blagueur
s'abstenir. AYANG Danylle S/C Nguimoult
BP 12962 Yaounde, Cameroun. Tel:
00-237-655-086-807
«CONTACTS RAPIDES
:0895.896.000 FAISL'AMOUR : 0895.896.229
RENCONTRES ADULTERES : 0895.699.120
AUCUNE CENSURE : 08.95.69.69.90
FAIS TOI PLAISIR : 0895.699.400 0,8€/min
«Jolie jeune fille malgache, 22
ans, célibataire, sérieuse, douce,
cherche frangais 25/65 ans, vue
mariage, vie a 2 paisible, amour et
harmonie. Tel: - 00-261-320-41-94-81
be.felicia1995@gmail.com

l S‘r\nco 0.40€/mn +prix appel |

LA PLUS GRANDE

VOYEURS ET EXHIBS |

« Hotesses de charme pour conversation
érotique au 05-61-07-69-69. Etudiante
sexy au 08-95 -02-04-41

«De Plus 50 Ans -

« SUD-OUEST.- Homme, 59 ans, 1m77,
bien physiquement, TB situation,
tendre, attentionné, cultivé, sportif,
voyageur, aimant fantaisie, simplicité,
NF, cherche femme 45-55 ans, type
européen pour partager plaisirs de
la vie. CF55143
eHomme 67 ans, recherche
femme blonde naturelle, 50 ans
maximum, silhouette mince, origine
indifférente, pour relation sérieuse.
Tel: - 07-70-03-43-46
eParis RP. Octagénaire désire
rencontrer mamie, sympa, sérieuse,
honnéte, 75/85 ans, permis de conduire,
grande maitrise de la route, pour
sorties et plus si affinités. CF55128
Faites sqlcgnmissmce

onnez-

08 92 78 69 69 JETIo N
NOUYRAV | 100% régional NN
avee listes par departement
« ISERE. 68 ans, sérieux, honnéte,
attentionné, NF, recherche charmante
compagne, simple, douce, sensuelle,
aimant nature, délocalisable pour

relation durable.CF55129

eHomme retraité ingénieur
recherche femme, age indifférent,
pour voyages, vie a deux, partage,

plaisir, complicité. Délocalisable. Tel:
- 06.90.50.01.10 - CF55132

+Homme 58 ans, 1m52, dynamique
recherche femme 50/60 ans, francaise,
pour vie a deux a la campagne. Tel:
- 06-41-94-63-88

« Bretagne Sud. Homme sexagénaire
cherche femme malgache, camerounaise,
simple, ouverte au dialogue,

correspondance relation amicale.
CF55118






je le fais avec toi EN DIRECT
ET TOUT DE SUITE !

08Jo5[02]0; K19

& HISTOIRES
= Jréservées
\ aux
CHUT ECOUTE !

Fais toi
PLAISIR
RVEC MOI

Illllicliuﬁml\%

0.50€/3ms + prx o sms

EMHES DISPO
POUR PLAISIR CHAUD

0895226224 4

iy

DUO
DIRECT,
%

mgﬁ@@mﬂ ¥

0899 l12ll2 09

ou par SMS

|M|IIIIES '"64030**

08 95 02 01 18

Osoi.mopmw

Abpeﬂe moi, je décroche direct

08 93700405

9% CONFESSIONSIC 11

PLANS avec oes
FEMMES MARIEES

CONFESSIONS

a*%
"j‘

b .. ) A
VWL 0395699“29 089510102 22 r ;g

A
* CLASSE X

_ [ﬂﬂllTE SANS PARLER
«' CONFESSIONS OSEE

0895102003 -
08 95 70 0940

W |

% SMS+ 1% MMS + 0 895 699 049 | 0 895 699 039 § 0 895 699 043 § 0 895699 029 | 0895 101 022 § 0 895 100 120
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ifnmédiat
| g et illimité
/0895 079 175

9

Service 0,22 € / min
+ prix appel

0825 124 124
Des femmes
réelles en
directe
Pas
d'animatrices

LE MEILLEUR DE

eBreton soixantaine, BSTR,
recherche francaise 45/55 ans, couleur,
délocalisable, féminine, pulpeuse,
généreuse, autonome, pour partager
vie harmonieuse. Photos appréciées.
CF55110

« Retraité 66 ans recherche compagne
retraitée, non fumeuse, pour vie

commune. CF55111

D‘I T7F 62 04 84

« Cadre fonctionnaire, cinquantaine,
grand, généreux, cherche jeune gazelle
mince, non fumeuse, féminine, motivée
pour relation sérieuse et durable.
Tel: - 06-09-42-42-38

«Dept 79. Homme 56 ans, 1m0,
sérieux, dynamique, recherche femme
45/56 ans, aimant campagne, métier
indifférent, pour vie a 2, sorties. CF55124

MARC DORCEL

UNE OFFRE RESERVEE AUX ADULTES

FFRET 6 DVD

Je joins 39,90 € ifrais de port ncLUS) @
par: O Chéque O Mandat cash

ur recevoir le coffret 6 DVD «Marc Dorcel :
Itime Anthologie» a découper et a retournera:
Amcaline - BOX 305 - 68 Bd Carnot - 06400 Cannes

Oui, je désire recevoir le coffret 6 DVD «Marc Dorcel Ultime Anthologie en
toute discrétion, sous pli scellé, sans marque extérieure. 006721

NOM et Prénom ........emssmassssrsses

;mll!lilix
¥ 35eme ®
ANNIVERSAIRE

A l'occasion du 35 anniversaire du
plus célébre éditeur de films pour
adultes, Marc Dorcel en personne a
sélectionné les meilleures scénes de ses
films afin de vous proposer un coffret
de luxe contenant 17 heures torrides
sur 6 DVD. Une occasion révée pour (re)
découvrir la qualité de ces meilleures
productions. CETTE OFFRE NE SERA
PEUT ETRE JAMAIS RENOUVELEE.

AUSSI, COMMANDEZ DES AUJOURDHUI

1703110

BRI & oo s mons s O S A SO S S S
0de POSEAl 2..ccsnmscommansossssmisrorns

l'ordre de AMC

Je certife sur Mhonnewr #tre majewr of [acceple de recewoir des articles | documents réserves aux adultes
RCS CANNES 534-362-9% - Voun diposez d'on droit d'accis of de modification des données vours (oncemant
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« Bel homme retraité, 1m70/85 kgs,
cherche femme 30/48 ans, toute origine
pour relation sérieuse. CF55123

«Paris RP. Retraité soixantaine,
d'origine tunisienne, délocalisable,
cherche femme toute origine, pour
relation durable, vie a deux, annonce
sérieuse. Tel: - 06-86-35-85-41 CF55113
*Yvelines, Loire Atlantique :
Indépendant en menuiserie, 68 ans,
bien élevé, 1m72, yeux bleus, actif,
NF, aime mer, arts, souhaite Francaise,
sérieuse, motivée, 55/62 ans, mince,
féminine, pour partager tendresse,
vie a deux. CF55115

*SUD. Homme mdr, pas commun,
raffiné, libre, recherche jeune fille de
compagnie, sensible, éduquée, pour
changer de vie. Tel : - 06-20-72-19-88
» Homme 62 ans cherche femme pour
relation durable. Tel : - 06-59-85-77-44
« 75.- Bel homme charmant, 57 ans,
grand, mince, sportif, tendre et
raffiné, bonne situation, aimant
les arts, la nature, les voyages, les
diners aux chandelles, souhaite
rencontrer jeune femme jolie,
drole, émouvante, douce, féminine,
pour complicité amoureuse et
relation durable. Téléphone et
photo vivement demandés. CF55119
*92, Courbevoie. - Homme 80 ans,
1m65, probléme santé, autonome,
sincére, affectueux, petite retraite,
propriétaire petit appartement,
recherche femme gentille pour vie
commune durable. CF55116

» Médecin retraité, 87 ans, cherche
compagne pour faire bout de chemin
ensemble. Doux, sympa, généreux.
Marseille ville, appartement. CF55121
» Homme 55 ans, rencontrerait femme
délocalisable dans I'Ariege (09) pour
relation durable, toutes origines
bienvenues si déja en France. CF55120
« Bordeaux Aquitaine R.P. H 59 ans,
tendre, gai, actif, cultivé, 1m78,
B.PHY. ingénieur, élégance d'esprit,
aime voyages, nature, arts, NF,
cherche femme 48/58 ans, type
européen pour partager plaisirs,
vie a 2. CF55131

DUOS 0895 700 2220

KGFAY) S

&BI Ar?:;:cr:nav ‘.
0%26 .81.00.19

ans'?ATEFENTE
22.6:

= 0895 69 300

mppe

W!DBO('mmwappel i

*Réseau 100% mecs 100% efficace
08-95-02-03-56. Confessions hot de
mecs au 08-95-02-03-79

« 83 ans, veuf, ingénieur, vert, serein,
scrabble, bridge, lecture, angevin,
1m70/73 kgs, recherche compagne
féminine, cultivée, gentille. CF55127
« RP. Homme 62 ans, cherche femme
sans enfants a charge, résidant en France,
origine indifférente, pour relation

sérieuse. Tel : - 06-82-50-23-97 CF55135

« Auvergne, 65 ans. Retraité Education,
sentimental, avenant, aime nature,
musique, péche, restos, rencontrerait
frangaise 55/70 ans, élégante, douce,
caline. CF55136

« Centre. Septuagénaire actif, cultivé,
cherche sa dame de compagnie, vie
rurale, confort, jolie propriété. Garanties
avenir, relation no sex. CF55122

«03. Agriculteur NF retraité, 76
ans, propriétaire maison recherche
femme 65/75 ans, caline, affectueuse,
sérieuse, simple pour vivre a la
campagne. CF55140

« Retraité recherche jeune femme
18/25 ans, bien ronde, forte poitrine,
petite taille, pour relation intime,
durable et sorties. Région parisienne
et Paris uniquement. CF55126
«03. Veuf 63 ans, gentil, sérieux,
fidele, NF, aimant nature, recherche
femme 62/65 ans, méme profil, pour
partager amour, bonheur & 2. Tel:
- 06.80.26.83.69





VOTRE REGLEMENT A :

1 APPEL = 1 FEMME
DANS TON LIT

‘5.':. 4 K
0895 079 174

B s v Fov 62277
-
ENDIRECT,

0895'50,02,60F

Service 0,80 €/ min + prix appel

0895 5008 30

Service 0,80 €/ min + prix appel

NO TABOU
0437 49 09 09

APPELLES VITE | PHOTOS ET DVD OFFERTS ¢

SEXOTEL
047883 2323

JO4LACONVERSATION DE 18 MINUTES

» Hommes -
» De 30 A 50 Ans »

Service 0,22 €/ min |
+ prix appel

0825 121 121

Dialogues
en direct
Hommes
et
Femmes

«Dépt 33. Célibataire, 48 ans,
1m80, bailleur privé, sérieux, désire
fonder foyer, vie de famille. Photo
souhaitée. CF55144

«Prés de chez toi : Fais toi un max
de contacts sur ta région en appelant
le 08-95-69-90-01. Service sans abo et
sans CB pour un max de rencontres
(AM-0,80€/min)

sFEMMES MATURES
0895.699.206 AUCUN TABOU : 0895.896.850
JEREPOND DIRECT : 0895.698.340 MARIEES
INFIDELES : 0895.699.100 SANS
ANIMATRICE : 0895.896.577 0,8€/min
«J'ai un océan d'amour a donner.
Doux JH réve d'une jolie princesse,
ventre plat, fesses charnues, pour vivre
une belle histoire d’amour. CF55134

« De Moins De 30 Ans «
«Jeune homme africain, 22 ans,
nationalité francaise, 1m80/80kgs,
bonne situation, trés doux, cherche

une femme pour relation sérieuse.
Tel: - 07-62-91-26-99

RENCONTRES

« Rencontres pour Tous : Club créé en
1980. Sérieux, discrétion. Documentation
gratuite au tél. 04-66-23-41-23 (toutes
régions).

sHomme soixantaine bien
physiquement, actif, libre, cherche
couple 70 ans et plus pour jeux coquins
sans tabous. Relation sérieuse, durable,
rondeurs trés appréciées, photos
souhaitées. CF55138

*GRATUIT : Recevez extrait
JOURNAL rencontres sérieuses entre
particuliers. 4 500 annonces femmes,
hommes avec N° Téléphone 02-41-74-06-93
(24H/24). www.uh7.0davia.com
«Pour briser votre solitude, vivre
a deux, ou sortir, demander une
documentation gratuite. (pli discret)
D.QUARTON, Boissel, 89120 SAINT
MARTIN / OUANNE.

HORS
CLASSIFICATION

« Expérimentez le régime crétois,
il accroit I'espérance de vie. Si vous
étes satisfaits, contribuerez-vous a la
réalisation d'un projet caritatif. CF55109

Communiqué du Chasseur Frangais :

Si vous recevez un message
(par téléphone, email ou courrier)
vous demandant vos coordonnées
personnelles, bancaires ou de verser
une somme d’argent, nous vous
conseillons de ne pas y répondre car
cela est vraisemblablement une fraude.

Monpapor! FRaNCE MacazINES - TSA 70002 - PA Le CHasseur Francals, 8 RuE Francois Ory - 92543 MonTrouce CEDEX

RE RESERVEE AUX ADULTES

EXPEDITION

COMPRISE |
4 FILMS -
1 HEURE CHAQUE DVD + BONUS

Nous voulons vous monirer ce que NOUS pouvons
vous offrir de mieux et il n'y a pas de meilleur moyen

1: cela que de vous faire UN PRIX DEFIANT TOUTE CONCURRENCE
Offre sans obligation d'achat ultérieure. Ces films sont & vous DEFINITIVEMENT !

FILMS POUR ADULTES CLASSES X
TOUS LES ACTEURS ET

PRESENTATION NON CONTRACTUELLE

4081, je veux recevoir mes BYD X pour 1€ I'un
Découpez et retournez cette annonce a : AMCALINE
BOX 305 - 68 BD CARNOT - 06400 CANNES

DVD Best seller Xn°1: 7,00 €
CES DVD SONT DVD Best seller Xn®2: 7,00 €
INTROUVABLES DVD Best seller Xn®3: 7,00 &
EN BOUTIQUE DVD Best seller Xn®4: 7,00 ¢
FRAIS D'ENVOI 590 €
FrRAIS D'ENvOl  TOTAL ............ 9,90 €
REDUITS BONUS + 8 FILMS
DISCRETION e
TOTALE ASSUREE m;giwm\m seulement
LES 8 FILMS SUIVANTS 502 ovo ex rour.
POUR 1€ SEULEMENT G s o
LEDVD SOIT8 l‘. TRAITEMENT PRIORITAIRE
Nattendez plus. Demant DE VOTRE COMMANDE
VOS DVD Rajouter 1,50 € c-contre
AUJOURD'HUI MEME TOTAL A PAYER :

Je joins mon réglement & l'ordre de AMCALINE par : O chéque O mandat
Q Carte bancaire n® I__1__0__ 00000001111

*) Germvery chifires 0y 308 S0 0

Date d'expiration |__1__|_|_| Cryptogramme” |__|__|__| cute duns e cadre sgrasss
170310-0 -004716-P00S09

NOM, Prénom

Adresse

Code Postal Ville

Je certifie sur 'honneur étre majeur. Signature :
RC 534-362-934

LE PARADIS DES PLAISIRS POUR ADULTES
SUR INTERNET :

www.lmcallno.fr

3 Millions de
CONTACTS
en France !
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2. Tel un bouquet a jeter. Pris avant le départ de la course.
3. Qualifie une civilisation nordique. 4. Cadeau pour Diane. Peut
recevoir ceux qui ont la folie des grandeurs. 5. Tel un Franc de
I'ancien temps. 6. Article étranger. Possessif. Travail qui ne
manque pas de distinction. 7. Petits chapeaux. Fut du liquide a
Madrid. 8. Mettre bas dans une horde. 9. Ecussonner. Apparen-
tés aux pinsons. 10. Devant un homme en blanc. Lance antique.

Verticalement : A, Qui peuvent disparaitre sans laisser de trace.
B. Perdu, il est cuisiné par le chef. Leur part est conséquente.
C. Naturels. Peut se rentrer sur un coup de téte. D. Elles ne
sont pas couronnées de succes a tous les coups. E. Fera du mal.
F. Te montrais indiscret. G. Une mesure pour le café. Organisé.
H. Critiqueras méchamment. I. Introduit le réve. Dieu pour des
bains. Bout de bois. J. Pasteurisé.

(
@

RCH





| SUDOKU

Une grille se compose de 9 carrés de 3 par 3 cases
appelés régions. Le jeu consiste a compléter la grille
en vous appuyant sur les chiffres qui vous sont déja
donnés afin que chaque ligne, chaque colonne et
chaque région contiennent tous les chiffres de1a 9
une seule et unique fois.

Facile
115/4/2|3 8
6|2
6 9
4 9 8|3
6 8
7|2 5 4
5 3
3|7
6 3/1(9/4
Moyen
9 6|2 4
4 3 68 1
5 9
5 8 1
6 2 9
1 7 8
3 8
3 7|8 9
6 17 3
Difficile
2|7 1 4
4 7
8 1
1 914 3 6
7 8
6 8 3|2 4
5 4 3
2 4
4 9 5|2
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a lire en Avril

FEDERATION COLOMBOPHILE FRANCAISE

Ils furent méme décorés en “14-18""!

ENQUETE DU MOIS

Pigeons voyageurs:

une passion de haut vol
Faire voler leurs oiseaux est la passion
des colombophiles. Les voir revenir

au pigeonnier aprées un long voyage
est leur plus grande fierté.

| CHASSE J

Piégeage, une affaire

de pros?

Entre nouvelles lois, nouveaux piéges
et contraintes de temps,

le piégeage est devenu une activité
de professionnels.

| PECHE J

Carpe a ’approche

Nul besoin de cannes nombreuses ni
de dormir a la belle étoile pour prendre
des carpes. La preuve en images.

Spécial morilles
La chasse aux morilles est ouverte.
Nos conseils pour les débusquer.

Bouteilles au jardin

Fruits en bouteille, protections, déco...
Toutes les utilisations de cet
accessoire de récup en verre

ou en plastique dans votre jardin.

BIEN AU PAYS

Initiative
Dans I'Aude, c'est avec les vieux blés
gu'ils font les meilleurs pains.

La crevette grise

de 1a baie de Somme

30 a 40 % des prises francaises y sont
péchées. Un vrai petit plaisir!

BIEN A LA MAISON

Banc d’essai
Quatre tronconneuses radiales
a métaux.

Y

LE CHASSEUR FRANCALS

Le numéro du mois d'avril sera en vent® le mardi 28 mars.
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chronique Parole de moustaches

n écoutant le grand
savant Hubert Reeves
affirmer que nous man-
geons trop de viande
et qu'un steak par
semaine devrait nous suffire, j’en
ai tombé mon couteau et ma four-
chette. Je me suis vite repris et j’ai
réalisé qu’en France, en tout cas, la
consommation réguliére de viande
rotie ou grillée (hors les volailles)
était récente...

L’abolition des privileges de la
noblesse (4 aotit 1789) a permis au
peuple des campagnes de chasser
librement et, progressivement,
de griller ou rotir la viande a son
gott. Jusqu’alors, le vilain surpris
en train de mordre dans un steak
de cerf était reconnu coupable
d’avoir chassé I'animal et puni
par la justice seigneuriale. Seuls
les nobles avaient le droit de chas-
ser. Limmense majorité de la po-
pulation se nourrissait depuis des
siecles avec des céréales, bouillies
ou cuites au four, de viande, par
exception, elle-méme bouillie ou
en sauce, de volaille parfois. Mais
de steak, point! Le mijotage régnait
en maitre. Le gril ou la poé€le ont
a peine deux siécles d’existence
et d’'usage.

Cest la consommation de
viande saignante qui a sans doute
permis a nos enfants de mesu-
rer vingt centimetres de plus en
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La viande,

a consommer avece délectation

par Michel Cardoze

La Boucherie, de Bartolomeo Passarotti (1529-1592).

La viande, au cceur de ’histoire humaine

moyenne que le soldat standard
de Napoléon. La médecine pré-
ventive, ’hygiéne, la pharmacie
accompagnent cette évolution en
nous permettant de vivre nom-
breux au-dela de 90 ans.

Est-ce une raison pour nous di-
minuer la ration de viande et pour
chasser les vaches, beeufs, veaux
et moutons de nos paysages, et de
nos assiettes?

[’alimentation humaine a déja
changé plusieurs fois de fond en
comble depuis les chasseurs-cueil-
leurs de Lascaux. On nous promet
pour demain des steaks artificiels
et des criquets en salade ou des

sautés de lombrics. Les équilibres
entre légumes goliteux et viande
animale ou poisson ont évolué
depuis Noé et Louis XIV, et nous
réservent des surprises.

Mais sil’'on chausse les lunettes
de l'actualité, on mesure que le
recul de nos bovins de proximité
profite surtout aux grands éle-
vages des continents américains,
qui nous bombardent de ham-
burgers surgelés nourris de soja
transgénique. La question n’est
pas de s’empoigner sur le nombre
de steaks autorisés par semaine,
mais de s’assurer de leur qualité.
J’ai dit une bétise? |





N )

Le mois dernier, 27 000 objets

vendus sur NaturaBuy ! Pour une valeur totale de

3,8 millions d’euros !

VENDEZ SUR WWW.NATURABUY.FR k
N\

1¢" site Chasse - Péche - Tir - Collection - Qutdoor en France





2015 : Le Millésime parfait !
2075 est a(/ga /(égem/a[/‘e, ei’lll}(l(ld‘é‘aﬂlf/}ié/n@’
les 2 Millésimes du siéele 2009 et 2070 !

Découvrez ce Chateau FRADIN 2015,
un Superbe Vin de Bordeaux AOC

d’'un Excellent rapport qualité/prix issu
d’une culture de la vigne traditionnelle.

Un vin gourmand et trés fruité né d’'un
des plus prestigieux vignobles au monde.

OFFRE SPECIALE A SAISIR !
Dans la limite des stocks disponibles

L’ AVIS DE NOTRE COMITE DE DEGUSTATION :
CHATEAU FRADIN 2015

CEIL : jolie robe grenat sombre.

NEZ : agréable, il exhale de superbes
notes fruitées.

BOUCHE : au palais, elle se montre
gourmande et souple. Elégante, la bouche
est soulignée par une fine structure
tannique aux notes légérement épicées.

A DEGUSTER SUR : un réti de veau

aux girolles, des cuisses de poulet a la
moutarde, un magret de canard en papillote,
des fromages a pates cuites et encore

un framboisier.

Servira12a 13°
Degré : 13,5%

A boire dés a présent
ou d’ici 3 ans

Profltez de votre offre sur www.viniphile.fr
(paiement sécurisé)

Indiquez votre code avantage :
w1110

Viniphile Bon de commande : a retourner avec votre réglement a Viniphile - BP 60120 - 27120 PACY SUR EURE

€99

BIENVENUE de e

a saisir avant le 28 mars 2017 !

BORDEAUX AOC
CHATEAU FRADIN 2015

€99 seulement LA BOUTEILLE
pour 24 bouteilles achetées

vv¥=
€97 seulement LA BOUTEILLE
pour 12 bouteilles achetées

M

aulieu de- 8720 soit 4764 seulement les 12

€ LIVRAISON GRATUITE

pour toute commande

p Economisez 12¢80

GARANTIE SATISFAIT OU REMBOURSE

Commandes par téléphone
7i/7 de 8h a 20h

0 892 680 432 JAETXIIETIPEN |

OU|, je profite de mon Offre de Bienvenue, CHATEAU FRADIN 2015, et je commande au choix avant le 28/03/2017 :

[J 24 bouteilles a 2%%° |a bouteille au lieu de 85
réf.190809 soit 24 bouteilles a 199%° ... 71¢€8
+ LIVRAISON GRATUITE 129

ow

—_—
[ 12 bouteilles & 3€°7 la bouteille au lieu de .85
réf.190808 soit 12 bouteilles 8 9999 ... 47<64

+ LIVRAISON GRATUITE 12%¢

OFFRE LIMITEE A 24 BOUTEILLES PAR FOYER

IMPORTANT : Livraison par transporteur spécialisé pour la France métropolitaine
et Monaco exclusivement. Pour la Corse, frais de port majorés de 20€*.

N“TélobligatoirepourIalivraison:‘ Lo ‘

m.me% ‘ I e ey ey Iy | ‘

Prénom ‘ I e ey ey Iy | ‘

Code
postal Ville ey Iy Iy ‘

Courriel ‘ @

Code
| | | | porte

Date de

Je régle aujourd’hui par :
[C] cheque bancaire a I’ordre de Viniphile-Amis Gourmets
[] carte bancaire

Date et signature

N° Carte ‘ L L L L L L L L L L L L L L L ‘

Expire fin \_A_A_A_l ‘ | | ‘

Offre réservée aux personnes majeures - L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

de recevoir des offres d'autres sociétés. Si vous ne le souhaitez pas,

«Conformément a la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'acces et de ion aux données

il vous suffit de nous écrire.» Sauf erreurs typographiques. Viniphile LF SAS au capital de 821840 € RCS Lyon 077 320 133 - APE 526 A - Si malgré toutes nos pré

vous Par notre ir édiaire, vous serez

le vin devenait i lible, nous le par un autre vin d'une valeur similaire. Photos non

contractuelles. Offre valable 1 seule fois et limitée a 24 bouteilles de ce vin par foyer. Pour toute commande de 24 a 48 bouteilles, merci de rajouter 12€80 de frais de livraison. *Pour la Corse, merci de rajouter systématiquement 20€ forfaitaires supplémentaires pour les frais de
port méme si les 12,80€ sont offerts. Pour toute autre demande, nous contacter. En cas de problémes de service aprés-vente sur un produit, un délai et uniquement dans ces cas, vous pouvez appeler le 04 26 99 43 10. Ce vin est vendu par 6 bouteilles au prix de 49€80 + 12€80
de frais de livraison. Tous nos cartons d'emballage de nos colis sont recyclables et donc & mettre dans votre poubelle «papiers et cartons». En cas de refus du colis par le client, le codt du retour et de la livraison seront & la charge du client. Code Offre WP0724








